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FORSIDEN: 

Årets helt store sensation i dansk atletik var uden diskussion pigernes sølvmedalje ved VM i Ekiden den 09.05 på 
Madeira, derfor denne samling piger til at pryde forsiden på "DAF 1992 i tal". Øverst til venstre ses Berit W orm, 
FIF, der løb 1. tur (5km i 17.19). i midten til venstre er det Nina Christiansen, FIF, der løb 5 tur (5km i 16.52), 
nederst i venstre række er Aino Maria Slej, 1900, der lob 4.tur (10km i 35.39). Øverst i midten er det Anitta 
Palshoj, Sparta, der løb 3.tur (5km i 17.20). Nederste i midten er det Bettina Romer Andersen, OA, der lob sidste 
tur (7, 195km i 24.24) . Til højre ses Dorthe S. Rasmussen, GI C, der lob 2.tur (1 Okm i 33.08). Billederne er alle fra 
L T-finalen bortset fra B.R.Andersen {DM i Aalborg) og D.Rasmussen (DM 15km i Glostrup). (EL). 
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Forord 

Århus 07.02.93 

Så foreligger DAF' s årsstatistikudarbejdet af RSU endnu engang. Preben Madsen tog sig af de danske senior- og 
ungdomsmestre samt forhindringsløb, Preben Thomsen alle spring samt hækkeløb. Jeppe Bundgård alt fra 1OOm-
1 OOOm, Erling Norgård alt fra 1500m - 1 OOOOm. Elis Iversen tog sig af kast, mangekamp, rekorder, all-round 

lister, klubrekordlistersamt forestod korrekturlæsningenog Erik Laursentog sig af landevejsløb,stafetløb, rekorder, 
veteranmestre, korrekturlæsning, renskrivning af årbogen, samt billedteksterne i årbogen. 

l lighed med sidste år har vi placeret udlændinge, der har startlicensfor en dansk forening, og som opfylderkravet 
for at komme på ranglisterne, men ikke er startberettigede ved danske seniormesterskaber, separat nederst i de 
aktuelle øvelser. Vi har i øvelser hvor vindhastigheden skal måles, bestræbt os på kun at medtage resultater, hvor 
vind hastighedenhar været opgivet i tal, på resultatlisten.Andre resultaterhar vi placeretseparatefter de 50 bedste 
resultatermed opgivet vindhastighed. Måske denne opdeling får alle arrangørertil at gøre brug af vindmåleren ved 
alle stævner. 

Ved landevejslisterne er alle resultater opnået på ruter, der er opmålt af en D AF-uddannet opmåler, tilføjet en 
stjerne ( *). Mærkelig nok er de to 1 Okm-ruter Naturgascuppen benyttede i nov. og dec., ikke opmålt? 
Opmålingsskema foreligger ihvertfald endnu ikke. 

Ved banearrangementerhåber vi beslutningen vedrørende certificering af stadionanlæg vedtaget på et DAF's 
repræsentantskabsmødebliver overholdt. Det kan måske i fremtiden forhindre kedelige episoder å la den ved L T
finalen på Østerbro stadion d. 05.september92. Her var kravet om en sarg eller en markering af denne ikke opfyldt, 
hvilket har resulteret i, at vi herfra ikke har medtaget resultater opnået på 1500m kvinder og 5000 m mænd på 
ranglisterne, men placeretdisse under de 50 bedste. l dag har vi også fået at vide, at alle 200m løb ved KTA's 
stævne på Tårnby stadion d. 10.06 ikke blev løbet over den fulde distance. Hvorfor skal der gå langt over et halvt 
år før vi får det at vide ? 

Vi siger tak til alle de klubstatistikere, der har hjulpet os med udarbejdelsen af denne årbog ved at indsende de 
flunkelevlister, RSU udsendte omkring 01. oktober. Et par meget store klubber, deltagere i L T-finalen i september, 
har vi doJJ ikke hørt fra. Det kan resultere i, at en del ungdomsresultaterikke har fundet frem til årbogen. 

Hvis l finder fejl eller har forslag til forbedringer af årbogen, er i Velkomnene til at fremføre disse til : 

Erik Laursen, Sandbakken 95 , 8270 Højbjerg. 

Erik Laursen , RSU 
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Praktiske oplysninger 

HVAD SKAL EN RES UL TATUSTE INDEHOLDE : 

Nedenstående skrives, idet der til stadighed indkommer en del resultatlister som ikke indeholder alle nødvendige 
oplysningeromkring de opnåede resultater. 

Alle resultatlister skal indeholde følgende: navn , fødselsår, klub , resultat , endvidere skal der oplyses vind i 
relevante øvelser ( løb til og med 200m og alle flade spring ). Og ikke noget med kun at notere vind OK eller 
lignende med bogstaver. Nej noter i tal , hvad vindmåleren viste. 

TIDTAGNING ved baneløb kan enten foregå med el-anlæg eller med alm. stopur. Hvis tiden er målt med el-anlæg, 
skal tiden opgives med 1/100 sek. i alle øvelser. Hvis tiden er målt med stopur, skal tiden angives med 1/1 O sek., 
dette gælder også, når man benytter håndbetjente ure, som måler i 1/100 sek. Her skal man altid runde op til 
nærmeste 1/1 O. Tiden fra landevejs- og erosløb skal altid angives i hele sek. 34,7 se k bliver til 35 se k , alle tider 
rundes altså op til nærmeste sek. 

STAFETLØB, her er det vigtigt at anføre holdsammensætningenog fødselsår på delatgerne. 

ZONEAFSÆT, som benyttes i længde- & trespring for de yngste aldersgrupper, skal altid anføres på resultatlisten. 

VIND, skal altid måles, og opgives på resultatlisten i følgende øvelser: 

60m - SOm - 1OOm - 200m - 80mh- 1 OOmh - 11 Omh - 200mh - længde og trespring. Altså alle lob til og med 
200m samt alle flade spring. 

OPMÅLING af følgende kast, diskos, hammer og spyd skal angives i lige cm. d. v.s. O, 2, 4, 6 og 8 som sidste 
ciffer i resultatet. Der skal altid rundes ned til nærmeste lige tal. 

SPRING- & KASTESERI ER, bor altid påføres resultatlisten.Specielt kan der i de flade spring være vinderspring, som 
er opnået i medvind, men hvor andre spring i serien er opnået med tilladt vind. Måske er det den aktives bedste 
godkendte spring i den pågældende sæson. 

MANGEKAMP, her skal hele serien altid oplyses. Husk også her vind angivelse. 

UNGDOMSRES UL TATER, her skal der altid angives hvilke redskaber der er benyttet, d. v.s. hækhøjde, samt vægt 
på kasteredskaberog som nævnt under zone afsæt. 

El-tid overfor manuel tid • 

l lob til og med 400m har man indenfor IAAF vedtaget at el-tid og manuel tid ikke kan sidestilles. l alle lob til og 
med 300m , opererer man med en forskel på 24/100 , mens man i lob på 400m , 400mh og 4x1 OOm opererer med 
14/100 . Det betyder, at en el tid på 1OOm på 11,72 er bedre end en håndtid på 11,5 , difference 22/100 . En el 
tid på 11,74 sidestilles med en håndtid på 11,5 . l lob fra 500 m og opefter findes der mærkelig nok ikke sådanne 
forskelle. d.v.s. en 800m tid på 1.50,0 er bedre end en el-tid på 1.50,01 

REKORDER: 

For at en dansk senior- eller juniorrekord i lob skal kunne anerkendes, SKAL rekordanmeldelsen indeholde 
målfotofilmen eller en brugbar kopi af denne. 
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Praktiske oplysninger 

BEREGNINGERVEDRØRENDE MANGEKAMP: 

KVINDER: 

7- kamp: 

6-kamp: 

Kaste 3-kamp : 

MÆND: 

10- kamp: 

8- kamp: 

6- kamp: 

Kaste 5-kamp : 

Kaste 4-kamp : 

Kaste 3-kamp : 

Indendørs: 

Senior, junior, 17-18 år & 15-16 år 
13- 14 år 

- 12 år 

Senior, junior, 17-18 år og 15-16 år 
1 3-14 år og - 1 2 år 

Senior,juniorog 17-18 år 
15-16 år 

13-14 år 

- 12 år 

senior, junior og 17-18 år 

15-16 år 

13-14 år og- 12 år 

IAAF's 1985 udgave 
DAF's 91-ungdomstabel 

DAF's 91-ungdomstabel 

IAAF's 1971 udgave genoptrykt i 1975 
DAF's 91-ungdomstabel 

IAAF' s 1985 udgave 
DAF's 91-ungdomstabel 

DAF's 91-ungdomstabel 

DAF's 91-ungdomstabel 

IAAF's 1962 udgave. genoptrykt i 1977. 

DAF's 91-ungdomstabel 

DAF's 91-ungdomstabel 

Her bruger ALLE IAAF' s pointtabel fra 1985 samt tillæg fra 1986. l tillæget findes 60m , 60mh og 1 OOOm . 

Årets danske mesterskab i maratonløb blev afviklet i oktober i Århus. Her ses medaljetagerne på pallen, (3) Svend 
Erik Kristensen, ATL, (1) Helge Gommesen, OA, og (3) Henning Søgaard, 1900. (EL) 
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Klubforkortelser 

JYSK - FYNSKATlETIKFORBUND: 

AAIG 
AABYH 
AAGF 
AAK 
AFF 
A API 
AAL 
AIKV 
AKH 
1900 
AGF 
ÅR PI 
AATM 
ADV 
ATL 
AUNING 
KILEN 
AC42 
HEDEN 
BRYRUP 
B Ml 
BJB 
BLÅ 
BGIF 
BOV 
BR66 
Bl F 
BS 
BRO 
BRÆ 
B Hl 
DAGNÆS 
DRL 
DYBVAD 
EAF 
EM 
FLUIF 
FTK 
FJO 
FRO 
SP 
FAK63 
FAK66 
FÅ 
GM 
GRENÅ 
HADIF 
H ADI 
HIK 
HAD 
HALS 
HAMMEL 
HKS 
H Hl 
HGF 
Hl M 
HJMOD 
HJGF 
HOL 
HOK 
HFS 
HOO 
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Aabenraa 1- & GF, Atletik 
Aabyhøj GIF 
Aabybro GF, Atletikafdeling 
Aalborg Atletik Klub 
AtletikforeningenAFF af 1913 
Aalborg Politi' s IF, Atletikafdeling 
A aiestrup GF, Atletik 
AlK-Vejgård 
Atletikklubben, Holstebro 
Aarhus 1900, Atletik/Motion 
Aarhus Gymnastik Forening, Atletik 
Aarhus Politi IF, Atletik 
Aars Trim/Motion 
Adventist IF, Atletik, Viborg 
AK-Atletica, Horsens 
Auning IF 
AK-Kilen, Struer 
Atletikclubben42, Hobro 
Heden, Grindsted 
B/V Atletik, Bryrup 
Beder-Malling IF, Motion 
Bjerringbro IF, Atletik 
Blåbjerg A tietik Klub 
Bogense G- & IF, Atletik 
Bov IF, Atletik 
BR-66, Atletik, Langeskov 
Bramming IF, Atletik 
Brande Skiklub, Atletik 
Broagerland U- & IF, Atletik 
Brædstrup IF, Løbekomite 
Byrsted Hjeds IF, Atletik 
DagnæsiF 
Dronningen's Livregiment' s IF 
Dybvad IK, Atletik 
Esbjerg Atletik Forening 
Esbjerg Motion 
F.L.U.I.F., Atletik Nyk. Mors 
Fjerritslev Trim Klub 
Fjordager IF, Atletik 
Odense Freja 
Foreningen til f.a.d. Spydkast 
Fredericia AK-63 
Frederikshavn AK-66 
Faaborg Skiklub, Atletik 
Grindsted Motion 
Grenå IF 
Haderslev IF, Atletik 
Haderslev Politi' s IF, Atletik 
Hadsten IK, Atletik 
Hadsund GF, Atletik 
Hals Forenede Sportsklubber, Atletik 
Hammel GF, Løb & Motion 
Hammerkastselskabetat 1984 
Havstrygeme, Hirtshals 
Herning GF, Atletik/Motion 
Hl-Motion, Skanderborg 
HJM-Odder 
Hjørring GF, Atletik 
Holbol F- & IF, Atletik 
Holstebro Orienteringsklub 
Horsens F.S., Atletik 
Horsens Orienteringsklub 

HVS 
HØJ 
IHÅ 
ÅFR 
MOLS 
IFK 
IVG 
lAM 
JIF 
KARUP 
KHIF 
KOIF 
K KFUM 
KOR 
KORUP 
KO RU PM 
KBA 
LMAK 
LYS 
LIUF · 
MFS 
MIDMO 
NGIF 
NØRRE Å 
Ol GF 
OA 
OGF 
OGFV 
00 
OPI 
O Al 
RFR 
RFM 
RKFUM 
RRA 
RINGE 
RING K 
RAK 
RIA 
SMTRI 
SAK77 
SIF 
SAM 
SIK 
SKOVBK 
SSI 
STO 
SGF 
SG 
SYl F 
SI KBO 
SØNÆ 
TFGF 
TPI 
TAULOV 
TAK 
THA 
TSF 
VELO 
VEJEN 
VIBY 
VIF 

Hvide Sande KFUM, Atletik 
Højer IF, Atletik 
I.H.Å., Atletik, Århus 
!F-Fremad, Århus 
!F-Mols, Atletik 
IFK-Aalborg 
IF Varde Garnision 
Ikast A tietik/motion 
JernbanensIF, Atletik 
Karup Orienteringsklub 
KHIF-Motion, Hasselager 
Kolding IF, Atletik 
Kolding KFUM, Atletik 
Kolding Orienteringsklub 
Karup IF, Atletik 
Karup IF, Motionsløbsafdeling 
Kristrup Boldklub, Atletik 
Lemvigegnens Motion & AK 
Lystrup IF, G- & A 
LIUF-Løb, Hjørring 
Mariager F.S., Atletik 
Middelfart Motions Klub 
Nyborg G- & IF, Atletik 
Nørreå IF, Atletik 
Odder G- & IF, Atletik 
Odense Atletik 
Odense GF, Atletik 
Odense GF, Veteran 
Odense Orienteringsklub 
Odense Politi' s IF, Atletik 
Otterup A tietik & IF 
Randers Freja Atletik 
Randers Freja Motion 
Randers KFUM, Atletik 
Randers Real Atletik 
Ringe GF, Atletik 
Ringkøbing IF, Atletik 
Rødding Atletik Klub 
Rødekro IF, A tietik 
SAK-77, Motion/Triathlon 
Silkeborg AK-77 
Silkeborg IF, Atletik 
Skive Atletik/Motion 
SkiveIK 
Skovbakken A tietik 
Snejbjerg SG.- & IF, Atletik 
Stoholm IF, Atletik 
Sunds GF, Motion 
Svendborg GF, Atletik 
Sydmors IF, Atletik 
Sæby IK af 1980, Atletik 
Sønder-nærå IF, Atletik 
Tarm- Faersom IF, Atletik 
Tarup Pårup IF, A tietik 
Taulov Motion 
Thisted Atletik Klub 
Trimklubben Hanstholm 
Tønder SF, Atletik 
Vela, Nr. Sundby, Atletik 
Vejen Atletik Forening 
Viby IF, Atletik 
Vejle IF, Atletik 



VEJ 
VIBORG 
VIDAR 
VOJENS 
VOL 
ÆRØ 
ØRUM 
ØNIF 
ÅLBÆK 
HJMAA 
HJMAL 
HJMB 
HJME 
HJMFA 
HJMFR 
HJMGR 
HJMO 
H J MSI 
HJMSK 
HJMSV 
HJMT 
HJMV 
HJMÅ 

Klubforkortelser 

Vejstrup Ungdomsskole 
Viborg Atletik/Motion 
Vidar, Sønderborg 
Vojens Atletik Forening 
Vollsmose IF, Atletik 
Ærøskøbing IK, Atletik 
Ørum Marchen 
Øster Nykirke IF, Atletik 
Ålbæk IF, Atletik 
HJM-Aalborg 
HJM-AIIingåbro 
HJM-Børkop 
HJM-Esbjerg 
HJM-Farsø 
HJM-Fredericia 
HJM-Grenå 
HJM-Odense 
HJM-Silkeborg 
HJM-Skørping 
HJM-Svendborg 
HJM-Thisted 
HJM-Vejle 
HJM-Århus 

HIF 
HSOK 
HERF 
HERLEV 
HG 
HJORT 
HLMK 
HOLTE 
HAF 
HAK 
HVIF 
GULL 
G77 
LANG G 
SKJOLD 
SPARTA 
HELLAS 
l KO 
VIKING 
ISHØJ 
KOIK 
KAI F 
KTA 
BH 

SJÆLLAND-KØBENHAVNSATLETIK FORBUND : KLEM 
KAK 
KREBS 
KDI 

AKB 
ATTILA 
DELTA 
HTS 
ALB 
ALF 
AG 
AlF 
AlK 
ART 
ASNÆS 
AK73 
BHO 
BAC 
BAK 
BLL 
BVI 
BVA 
BRT 
DAL 
DIA 
FARUMO 
FAK 
FIF 
FIFH 
FRH 
GAM 
GIK 
GIC 
GIF 
G LADS 
GMF 
GUN 
HTI 
HUAC 
HASLEV 

Atletik Klubben-Brøndby 
Attila, Nyk. Falster 
AK-Delta, Slagelse 
AK-Hans Tavsensgade Skole 
Albertslund IF, A tietik 
Albertslund Løbe Forening 
Amager GF, Atletik 
Amager IF, Atletik 
Arbejdernes IK, Atletik 
Arresø Triathlon Klub 
Asnæs Løbelaug 
Atletikklubben af 1973 
B.H.O. - Runners, Taastrup 
Bagsværd Atletik Club 
Ballerup Atletik Klub 
Blovstrød-Løverne 
Bomholm's Værn's IF, Atletik 
Brandvæsenet' s IF, Atletik 
Brøndby Trim-Komite 
Dalby SG- & IF af 1901 
Dianalund IF, Motion 
Farum Orienteringsklub 
Fredensborg AK 
Frederiksberg IF. Atletik 
Frederiksborg IF, Atletik 
Fremad Holbæk 
Ganløse Atletik/Motion 
Gentofte IK, Atletik 
Glostrup IC, Atletik 
Greve IF, Atletik 
Gladsaxe IF. Atletik 
Greve Motion 
Gundsølille SG- & IF, Atletik 
H. T. l., Atletik, Taastrup 
H.U.A.C., Holeby 
Haslev KFUM's Atletik 

KIF 
KS 
KIK 
KØGE 
LEJRE 
LIF 
LOS 
LB · 
MLI 
NABO 
NIVÅ 
NT 
NYVEST 
NY KER 
NSM 
ORI 
ORSORØ 
PI 
POSTEN 
PULS 
RIF 
RIM 
RORU 
RRC 
REA 
RAC 
SAGA 
SAS 
SLM 
SOL 
SØAK 
STH 
SNIK 
TTC 

Helsingør IF, Atletik 
Helsingør Ski- & Orienteringsklub 
Herfølge GF, Atletik 
Herlev IF, Atletik 
Herlufsholm GF, Atletik 
Hjorten , Hørsholm 
Holbæk Løbe- & Motionsklub 
Holte IF, Atletik 
Hundested AF 
Hvidovre AK 
Hvidovre IF, Atletik 
IF-Gullfoss, Atletik 
IF-Gunsømagle af 1977 
IF-Langgarverne, Hillerød 
IF Skjold, Skævinge 
IF-Sparta, Atletik 
!K-Hellas, Atletik 
!K-Olympia, Atletik, Maribo 
!K-Viking, Rønne 
Ishøj GF, Atletik 
KokkedaiiK Atletik/Trim 
Kalundborg IF, Atletik 
Kastrup Tårnby AK 
KFUM' s Atletik, Ben Hur 
Klemensker IF, Atletik 
Korsør Atletik Klub 
Krebs Skoles IF, Atletik 
København Døves Idrætsklub 
Kobenhavn's IF, Atletik 
Kobenhavn's Skiklub 
Klampenborg IK 
Køge G- & IF, Atletik 
Lejre IF, Atletik/Motion 
Lillerød IF, Atletik 
Los Kænguros 
Lynge Broby IF. Atletik 
Nelby-Liseleje IF, Atletik 
NA-80 , Nyk. Sjælland 
Nivå GF, Atletik 
Nord - Trim, Helsinge 
Ny Vest, Atletik, Rønne 
Ny ker IF, Atletik 
Nykøbing Sjælland, Motionsklub 
ORI-Atletik, Frederikssund 
OrienteringsklubbenSorø 
Politiets IF, Atletik 
Postens Atletik/Motion 
Puls 3060 
Ringsted IF. Atletik 
Ringsted Motion 
Road Runnars Club, Nuuk 
Road-Racing Club 
Roskilde Efterskole, Atletik 
Rødovre Atletik Club 
S.A.G.A., Frederiksberg 
SAS Klubben' s Atletik 
Slagelse Motionsklub 
Solrød Atletik/Motion 
Stenløse Ølstykke AK 
Store Heddinge GF, Atletik 
Søllerød Nærum IK, Atletik 
TaurusTrack Club, Brønshøj 
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TER 
TOREBY 
TRI 
TIF 
TIK 
Vl39 
VAC 
YBS 
HJMAM 
HJMD 
HJMF 
HJMGL 

Klubforkortelser 

Terløse KFUM, Atletik 
Toreby Sogn' s GF, Atletik 
TRI 4, Triathlon Klub 
Trongården IF, Atletik 
Tåstrup IK, Atletik 
Vallensbæk IF af 1 939 
Vordingborg AC 
Young Boys, Atletik 
HJM-Amager Afd. 
H J M-Dyrehaven Afd. 
HJM-Farum Afd. 
HJM-Giadsaxe Afd. 

HJMG 
HJMGØ 
HJMH 
HJMHE 
HJMHR 
HJML 
HJMM 
HJMN 
HJMNØ 
HJMSTE 
HJMVÆ 
HJMØ 

HJM-Greve Afd. 
HJM-Gørlev Afd. 
HJM-Helsingør Afd. 
HJM-Herlev Afd. 
HJM-Hvidovre/Rødovre A f d. 
HJM-lyngby Afd. 
HJM-Maribo Afd. 
HJM-Nakskov Afd. 
HJM-Nørrebro Afd. 
HJM-Stevns Afd. 
HJM-Værløse Afd. 
HJM-Østerbro Afd. 

Jakob Kunst SAK77 gik i stykker et par dage efter at have klaret kravet på 400m til VM-junior. Hans 4 7, 77 blev 
sat i et halvlegsstævne på Arhus stadion. Billedet her er dog taget en uge tidligere ved L T-matchen, hvor han bl a. 
løb mod Lars Warming 1900. (StO) 
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Efter 1.omgang ved DM-finalen på 800m ånder alt fred. l spidsen ses Rasmus Mikkelsen, Hellas, foran Jakob Møller 
Jensen, TlF. En omgang senere var der til gengæld dramatik. Det lidt slørede billede viser løberne sprede sig ud på 
4 baner kun 1Om fra mål. Fra vestre er det Jakob Møller Jensen, TIF, Michael Christiansen, KIF, Jan Lang, AGF, 
Leo Tjellesen, EAF og nærmest sargen Søren Hundebøll, SAK77. Alle kender nok til dramatikken, der siden 
udspandt sig. (StOl og (El) 

1 1 



Mesterskabsstævnerne 1992 

ARRANGEMENT 

DM-inde , seniorer 
DM-inde mangekamp, senior + ungdom 
DM-lang cross , seniorer 
DM-cross , juniorer + ungdom 
DM-cross , veteraner 
DM-inde, juniorer + ungdom 
DM-landevej, seniorer 
DM-10km L, ungdom 
DM- 5 x 5 km 
DM-kort Cross , seniorer 
DM- 'h marathon, veteraner 
DM-kaste mangekamp, juniorer 
DM-mangekamp, ungdom 
DM-mangekamp, juniorer + ungdom 
DM- 4x1500m , veteraner 
DM-marathon , veteraner 
DM-store, seniorer 
DM- 'h marathon, senior 
DM-store , veteraner 
D M-lille , seniorer 
DM-Iandsturnering, senior 
DM- 5-kamp + 1 OOOOm Kvinder 
DM-kaste mangekamp, veteraner 
DM-store , juniorer + ungdom 
DM-Iandsturnering, ungdom 
DM-Iandsturnering, veteraner 
DM-marathon, seniorer 
DM-10km L, veteraner 

12 

STED 

Rødovrehallen 
Marselisborghallen 
Odense Seminarium 
Randers Golfbane 
Hillerød 
Marselisborghallen 
Glostrup 
Brabrandstien 
Rødovre 
Sorgenfri Slotspark 
Skive 
Bagsværd 
Fredensborg 
Frederiksberg 
Herning 
Haderslev 
Aalborg 
Odense 
Vejle 
Tårnby 
Østerbro 
Århus 
Rudegård 
Glostrup 
Greve 
Frederiksberg 
Århus 
Roskilde 

DATO 

OS.februar 
15.februar 
23.februar 
OS.marts 
15.marts 
21.-22.marts 
29.marts 
05.april 
25.april 
26.april 
02.maj 
03.maj 
06.-07.juni 
13.-14.juni 
25.juli 
09.august 
14.-16.aug 
23.august 
28.-30,aug 
29.-30.aug 
05.sep. 
09.sep 
12.sep 
12.-13.sep. 
19.sep 
27.sep 
04.oktober 
04.oktober 

ARRANGØR 

DAF's SU 
Århus 1900 
Odense Atletik 
RRA 
IF-Langgarverne 
Århus 1900 
GIC 
Skovbakken 
HviF + RAC 
TIF 
SAM 
Bagsværd AC 
Fr.AK 
Ben Hur 
HGF 
Had.IF + Had.PI 
AFF 
OGF + OA 
VejleIF 
KTA 
Sparta 
Århus 1900 
Holte IF 
GIC 
Greve IF 
FIF 
Århus 1900 
Hellas 



Danske seniormestre 1992 

DIF's Mesterskaberfor Danmark: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
3000 meter 
10000 meter 
100m hæk 
400 m hæk 
4x100 m 

4x400 m 

4x800 m 

15 km L 
Marathon 
Cross c. 4 km 
Cross hold 

Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
7- kamp 

Landsturneringen 

Karen Gydesen,67, 
Karen Gydesen, 67, 
Karen Gydesen,67, 
Gitte Karlshøj,59, 
Bettina Romer Andersen,65, 
Bettina Romer Andersen,65, 
Nina Christiansen, 54, 
Anne Marie Gade Pedersen,65, 
Anne Marie Gade Pedersen,65, 
Århus 1900 

Århus 1900 
Århus 1900 
Århus 1900 
Køge GIF 
Odense Atletik 
Odense Atletik 
Frederiksberg IF 
Trongården IF 
Trongården IF 

12,05 
24,36 
53,62 

2.06,62 
4.24,41 
9.14,57 

34.23,57 
14,41 
59,56 
46,61 

lRenata P.Nielsen,66-lnge Barslev,56-Karen Gydesen,67-Trine Bogner,69) 
Århus 1900 3.49,03 

8.55,80 
(Inge Barslev,56-Urd Kielgast, 70-Trine Bogner,69-Karen Gydesen,67) 
Århus 1900 
(Ane Skak, 71-Urd Kielgast, 70-Karen Gydesen,67-AinoMaria Slej,63) 
Dorthe S. Rasmussen,60, Glostrup IC 
Anita Lyhn Nielsen,61, Århus 1900 
Bettina Romer Andersen,65, Odense Atletik 
Århus 1900 
(Aino Maria Slej,63-Mette Jensen, 72-LisbethJørgensen,64) 
Pia Zinck, 71. Aalborg FF 
Renata P. Nielsen,66, Århus 1900 
Vivian Krafft,66, Holte IF 
Vivian Krafft,66, Holte IF 
Jette Ø. Jeppesen,64, Randers Freja 
Charlotte Beiter,67, IF Sparta 
(14,86-1 ,74-11 '13-26,54/ 5,69-35,64-2.33,02) 

50.49 
2.54.44 

15.33 
48.37 

1,84 
6,29 

13,05 
50,94 
54,22 

5114 p 

Århus 1900 20794 p 
(Urd Kielgast, 70-Ane Skak, 71-Aino Maria Slej,63-LisbethJørgensen,64-Lone 
Nielsen, 71-Dorte M. Klein,60-Renata P.Nielsen,66-Eiin Dølør,65-Annette 
Bøg h, 62-Annette R. Christensen, 65-Trine Bogner, 69-Karen Gydesen, 67-
Christina Scherwin, 76-LisbethCrafack,60-Louise Brændstrup, 76-Line W orm 
Jensen,67-lnge Barslev,56). 

DA F's forbundsmesterskaber: 

4x200 meter 

1 000 m stafet 

3-spring 
Hammer 
Kaste 3-kamp 

Cross c. 8 km 
Cross hold 

5 x 5 km 

15 km L hold 

1/2 marathon 
1/2 marhold 

Mar hold 

Århus 1900 1.39,35 
lTrine Bogner,69-lnge Barslev,56-Karen Gydesen,67-RenataP. Nielsen,66) 
Århus 1900 2.11,48 
(Renata P.Nielsen, 66-lnge Barslev,56-Trine Bogner,69-Karen Gydesen,67) 
Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF 
Inge Faldager,48 Greve IF 
Vivian Krafft,66, Holte IF 
(12,88-50,34-41 ,88) 
Dorthe S. Rasmussen,60, 
Århus 1900 

Glostrup IC 

(Aino Slej,63-Helle Brogreen,64-MetteJensen, 72) 

12,08 
44,90 

2475 p 

27.28 
1.32.24 

IF Sparta 1.19.07 
(Kim Birk,63-Annette Nielsen,63-Jan B. lkov,61-Grete Koch,69-PederTroldborg,63) 
IF Sparta 2.46.39 
(Anitta Palshøj,59-Dorte Eg have, 64-Anja Jørgensen,67) 
Anitta Palshøj,59, IF Sparta 
IF Sparta 
(Anitta Palshøj,59-Dorte Eghave,64-Nini Soja,59) 
Søllerød Nærum IK 
(Maja Vej,63-lnger Plum,52-Gitte Faber, 52) 

1.15.28 
4.04.45 

9.33.58 
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Danske seniormestre 1992 

DIF's Mesterskaberfor Danmark: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
110m hæk 
400 m hæk 
3000 m forh. 
4 x 100 meter 

4 x 400 meter 

4 x 1500 meter 

1/2 Marathon 
Marathon 
Cross c. 4 km 
Cross hold 

Cross c. 1 2km 
Cross hold 

Højdespring 
Stangspring 
Længdespring 
3-spring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Hammerkast 
5 kamp 

10 kamp 

Landsturneringen 

14 

Lars Pedersen,66, IF Sparta 10,88 
Lars Pedersen,66, IF Sparta 21,75 
Preben Hansen,68, Trongården IF 48,99 
Jakob Møller Jensen,71, Trongården IF 1.54,66 
Rasmus Steentoft, 70, Aarhus GF 3.52,11 
Lars 8ang,66, KøbenhavnsIF 14.19,53 
Peder Troldborg,63, IF Sparta 29.17,0 
Henrik Damgaard, 71, Fredensborg AK 14,59 
Per Michelsen,73, IF Gullfoss 53,60 
Poul Grenaa,66, IF Sparta 8.54,51 
IF Sparta 41 ,4 7 
(Ces ar Pos se, 70-Karsten Krygermeier,69-Christian Trajkovski,65-Lars Pedersen,66) 
IF Sparta 3.16,64 
(Ces ar Pos se, 70-Christian Trajkovski,65-Bernie Bengtsson,62-Lars Pedersen,66) 
KøbenhavnsIF 15. 29,19 
(Per Zillmer,65-Michael Christiansen,67-LarsBang,66-Robert Kiplag at, 7 2) 
Jan B. lkov,61, IF Sparta 1.05.18 
Helge Gommesen,67, Odense Atletik 2.21.48 
Lars Bøgh,64, Århus 1900 13.13 
Århus 1900 40.34 
(Lars Bøgh,64-Stig Nørregaard,61-Per Møller Hansen,69) 
Carsten Jørgensen, 70 Fredensborg AK 
IF Sparta 

39.18 
1.59.55 

(Flemming Jensen,58-ThomasSørensen,63-PederTroldborg,63) 
Michael Mikkelsen,66, IF Sparta 
Martin Voss,67, Århus 1900 
Michael Skifter,69, Århus 1900 
G jerlev Laursen, 66 Århus 1900 
Jan A. Sørensen,66, Fredensborg AK 
Jan Cordius,66, Fredensborg AK 
Kenneth Petersen,65, KøbenhavnsIF 
Jan Bielecki. 71 Holte IF 

2,09 
5,10 
7,24 

15,18 
16,85 
53,70 
74,88 
67,14 

Michael Jørgensen,67, IF Sparta 3573 p 
(6,91-58,32-23,59-40,08-4.41 ,8) 
Lars Warming,63, Århus 1900 7048 p 
(11 ,66-6, 70-13,20-1,86-50,02/ 15,24-40, 18-4,30-48,00-4.42,66) 

IF Sparta 25065 p 
(Bernie Bengtsson,62-BogdanDeoniziak,68-PederTroldborg,63-Kim Birk,63-
AIIan Kristensen, 63-AIIan Laursen, 62-MichaeiJørgensen, 67 -Carsten 
Bomme, 70-Lars Pedersen, 66-Christian Trajkovski, 65-Anders Bendix 
Madsen, 71-Michael Mikkelsen,66-Ahmed Shayan,64-Jens Østengaard ,62-
Johnny Nielsen, 65-Per Bram sen, 64-Kenneth Kapsch, 66-Thomas Jørgen-
sen, 70-Keld Muff,68-Søren Abildgaard,68-AiexanderGrelland,66-Dennis 
Mathiesen, 70-Jågvan Glerfoss, 67 -Cesar Pos se, 70-Karsten Krygermeier,69). 



Danske seniormestre 1992 

DAF's Forbundsmesterskaber: 

4 x 200 meter 

1 000 m stafet 

4 x 800 meter 

15 km Landevej 
15 km L hold 

1/2 mar. hold 

Marathon hold 

Vægtkast 
Kaste 5 kamp 

Trongården IF 1. 29,70 
(Jan Petersen,64-Anders Mathiesen,55-Thomas G lue, 72-Preben Hansen,68) 
IF Sparta 1.55,91 
(Karsten Krygermeier, 69-Bogdan Deoniziak, 58-Christian T rajkovski, 65-Lars Pedersen, 65) 
KøbenhavnsIF 7.38,40 
(Per Zillmer, 65-Lars Bang, 66- Michael Christiansen, 67-Wilson Kipketer, 7 2) 
Jan B.lkov,61, IF Sparta 45.26 
IF Sparta 2.16.59 
(Jan B. lkov,61-Thomas Sørensen,63-Kim Birk,63) 
Århus 1900 
(Ole Hansen,63-Stig Nørregaard,61-HenningSøgaard,64) 
Atletica 
(Svend Erik Kristensen,56-KentHolm,48-Henning Christiansen, 56) 
Jan Cordius,66, Fredensborg AK 
Jan Cordius,66, Fredensborg AK 
(65,96-15, 74-52,22-20,03-58,84) 

3.22.12 

8.10.53 

19,08 
4567 p 

Jan A. Sørensen F AK, dukkedeigen op på de danske arenaer, når FAK hentedeham hjem fra Frankrig. Det gav bl.a. 
et dansk mesterskab i Aalborg, hvorfra billedet stammer. (StO) 
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Eckersbergsgade 15 (Bag Musikhuset) 

Banebestilling: Tlf .. 86 12 52 00 

@~[}{][10~ 
~@:~WD©@:@ 

Leverandør til danske sportsskade r ... 
af eks. bandager til lår, knæ, læg, ankel, håndled og albue. 

Bandager til lænd, kulde/ varmepakninger, balancebræt m.m. 
Ring eller skriv efter vort 

brochuremateriale 

SAHLIN SERVICES ApS Telephone: 
HERLEV BYGADE 2 Telefax: 
DK-2730 Herlev Telex: -

44 921211 
44 9211 88 
35367 



Denne person kommer vi forhåbentlig til at høre meget til i de kommende år. Bjarke Brøns SAM vandt vægt- og 
hammerkast ved DMU. Sidst på sæsonen satte han også flere danske ungdomsrekorder. (El) 
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Piger 19- 22 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
3000 meter 
100m hæk 
400 m hæk 
Cross c. 4 km 
Højde 
Længde 
Kugle 
Diskos 
Spyd 
7- kamp 

Kaste 3-kamp 

Danske juniormestre 1992 

Julie Widstrup, 71, Frederiksberg IF 
Julie Widstrup, 71, Frederiksberg IF 
Miriam Kolko, 72, Hvidovre IF 
Dorthe Jensen, 73, IF Langgarverne 
Tina H. Jensen, 72, Aarhus GF 
Tina H. Jensen, 72, Aarhus GF 
Karina Schnabl, 71, Vordingborg AC 
Eva Knudsen, 71, Trongården IF 
Mette Jensen, 72, Århus 1900 
Pia Zinck, 71, Aalborg FF 
Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF 
Henriette Lykke, 73, Hellas 
Marianne K. Pedersen, 7 2, Esbjerg AF 
Ane Nørgaard, 73, Herning GF 
Karina Schnabl, 71, Vordingborg AC 
(14,89-1 ,58-10,28-26,16/ 5,44v-41 ,08-2.37,33) 
Hanne Sørensen, 72, Esbjerg AF 
(1 O, 15-29,74-40, 78) 

12,49 v 
26,24 
59,40 

2.19,19 
4.35,81 

10.03,3 
14,66 
64,36 

14.41 
1,78 
5,87 v 

12,08 
36,68 
46,86 

4874 p 

1886 p 

Elite-L T, 4x1 OOm i Esbjerg i juni, 3.skifte. Dorthe Jensen AFF afleverertil Dorte Damsgaard og RFR's næstsidste 
løber til Anja l. Pedersen. (EL) 
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Drenge 19- 22 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
110m hæk 
400 m hæk 
3000 m forh. 
4 x 100m 

4x400m 

Cross c. 6 km 
Cross hold 

Højde 
Stang 
Længde 
3-spring 
Kugle 
Diskos 
Spyd 
Hammer 
vægt 
10- kamp 

Kaste 5-kamp 

Danske juniormestre 1992 

Thomas Feldskov, 7 2, Svendborg GF 1 O, 73 
Thomas Feldskov, 72, Svendborg GF 21,87 
Wilson Kipketer, 72, KøbenhavnsIF 48,35 
Wilson Kipketer, 72, KøbenhavnsIF 1.52, 79 
Robert Kiplag at, 72, KøbenhavnsIF 3.45.44 
Torkil Høg, 70, Trongården IF 14.57,17 
Henrik Damgaard, 71, Fredensborg AK 14,57 
Allan Mortensen, 72, Odense Atletik 54.76 
Torkil Høg,70, TrongårdensIF 9.21.47 
Aarhus GF 43,9 
(Jacob Skriver, 73-Rasmus Buchanan, 73-MartinW.Mortensen, 70-0raiShaw, 73) 
Svendborg GF 3. 24,78 
(Rasmus Holt, 71-Dan Hartmann, 71-Sebastianlarsson, 72-ThomasFeldskov, 72) 
Brian Lauridsen, 70, IF Sparta 25.20 
IK Hellas 1.20.38 
(Jesper Mathiasen, 70-LarsOie Andersen, 71-LarsBo Lomholt, 70) 
Henrik Thessen, 71, Frederiksberg IF 
Sverre P. Vange, 71, Trongården IF 
Jepser Aabo, 71, Ben H ur 
Søren Bank Jensen, 71, Esbjerg AF 
Dan Busk, 72, KøbenhavnsIF 
Brian Møller, 70, Aalborg AK 
Steen Nielbo,70, Aarhus GF 
Bjørn Cordius, 70, Fredensborg AK 
Brian Møller,70, Aalborg AK 
Søren W. Johansson, 71, TrongårdensIF 
(11 ,3v-6, 74v-13,80-1 ,87-51,3/ 15,1 v-42,32-3,50-52,82-4.36,9) 
Brian Møller, 70, Aalborg AK 
(48,80-12,52-48,56-15,24-49,68) 

1,99 
4,80 
6,87 v 

14.44 
15,05 
49,92 
63,64 
51.46 
16,09 

6982 p 

3698 p 

Hvorfor have 8 baners rund baner, når vi kan nøjes med mindre må være Ces ar Posses begrundelsefor at tage pace 
af Søren Hundebell på bane 5 ved JFAF-mesterskabsstævneti Århus. På bane 6 ses Thomas Feldskov, SG på sin 
eneste individuelle 400 m. i 1992. (EL) 
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Piger 17 - 18 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
3000 meter 
100m hæk 
400 m hæk 
4 x 100 meter 

1 000 m stafet 

Cross c. 4 km 
Cross hold 

10 km L 
10 km hold 

Højde 
Længde 
Kugle 
Diskos 
Spyd 
7- kamp 

Land stumeringen 

Danske ungdomsmestre 1992 

Christina Schnohr, 75, Frederiksberg IF 1 2, 76 
Christina Schnohr, 75, Frederiksberg IF 25,58 
Karina Lundgaard, 74, Silkeborg AK 77 60,04 
Gitte Larsen, 75, Aalborg FF 2. 15,3 
Lone Juul, 74, VejleIF 4.43,31 
Rikke Pedersen, 75, Gundsømagle 77 10.09,07 
Katrine Bay, 75, FIF-Hillerød 15,22 
Karina Lundgaard, 74, Silkeborg AK 77 69,95 
Frederiksberg IF 52,00 
(Anne Larsen, 75-Nanna Ferslev, 74-Eva Rasmussen, 75-ChristinaSchnohr, 751 
Gundsømagle 77 2.25,02 
(Christina Steen, 74-Louise Conrad sen, 75-Katja Hytholm, 75-Rikke Pedersen, 751 

Lone Juul, 74, Vejle IF 
VejleIF 
(Lone Juul, 74-Pernille Olesen, 74,-BettinaØ. Jensen, 741 
Marie Jensen, 74, Aalborg AK 
VejleIF 
(Pernille Olesen, 74-Bettina Ø. Jensen, 74-LoneJuul, 74) 
Helle Lennø,75, Aalborg AK 
Gitte Sørensen, 74, Herlufsholm G 
Karina Tønder,75, Rødekro IF 
Helle Lennø, 75, Aalborg AK 
Signe Jørgensen, 75, Viking IK 
Christina Holm,74, Aalborg FF 
(14,69-1.46-1 O, 14-25,91 f 5,43v-34,34-2.30,251 
Randers Real A 
(Charlotte Wåhlin, 76-Pernille Frederiksen, 77-AnneKathrine Nissen, 75-
Dorte Rasmussen, 75-AnneMette Koch, 75-Marianne Husum, 75-
Anne M. Rasmussen,76). 

14.49 
50.10 

39.13 
2.24.59 

1,61 
5,24 

11,12 
35,14 
37,54 

4733 p 

6441 p 

Dramatik ved DMU i Glostrup. Rikke Pedersen, G77, når lige en megettræt Lone Juul, VIF, før målstregen på 3000 
meterdistancen. (EL) 
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Drenge 17- 18 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
110mhæk 
400 m hæk 
2000 m forh. 
4 x 100m 

1 000 m stafet 

Cross c. 6 km 
Cross hold 

10 km L 
10 km hold 

Højde 
Stang 
Længde 
3-spring 
Kugle 
Diskos 
Spyd 
Hammer 
Vægt 
10- kamp 

Landsturneringen 

Danske ungdomsmestre 1992 

Peter Voigt, 74, Herlev IF 11,06 
Peter Voigt, 74, Herlev IF 22,43 
Peter Voigt, 74, Herlev IF 48,9 
Søren Helmer, 74, Fremad Holbæk 1.58,56 
Søren Helmer, 74, Fremad Holbæk 3.57,6 
Rene Carlsen, 74, Odense Atletik 14.53,30 
Niels Uth,74, Kolding KFUM 14,8 
Niels Uth,74, Kolding KFUM 55,59 
Richard Laursen,75, Korsør AK 6.12,65 
Hellas, Roskilde 45,66 
(Bjarne Feenstra, 74-MichaeiJohansen, 75-CarstenSørensen, 74-LarsBøg Jensen, 75) 
Svendborg GF 2.05,92 
(Carsten Storm,-Morten Tjalve, 74-Anders Sækmose, 74-KennRasmussen, 74) 
Rene Carlsen,74, Odense Atletik 18.40 
IF Sparta 1.00.14 
(Mikkel Bjergsø, 75-Jeppe Bjergsø, 75-Simon Aaboe Jacobsen, 74) 
Rene Carlsen,74, Odense Atletik 
IF Sparta 
(Mikkel Bjergsø, 75-Jeppe Bjergsø, 75-Simon Aaboe Jacobsen, 74) 
Christoffer Holst,74, Herlev IF 
Rikko K. Nielsen, 74, Frederiksberg IF 
Niels Uth, 74, Kolding KFUM 
Dan Kjellman, 74, Helsingør IF 
Michael Johansen, 75, Hellas 
Michael Johansen, 75, Hellas 
Thor Rasmussen, 74, Randers Freja 
Bjarke Brøns, 75, Skive AM 
Bjarke Brøns, 75, Skive AM 
Peter Voigt, 74, Herlev IF 
(11 ,2-6,54-11,33-1,96-48,8/ 16,5-28,36-2,80-41,62-4.41 ,9) 
Glostrup/Hellas/Tåstrup 
(Steffen Nielsen, 76-AndersKnudby, 75-Christian Nickelsen, 74-Michael 
Ro l sted, 75-Lars Bøg Jensen, 75-MichaeiJohansen, 75-Niels Olsen, 75-
Jack Egelund, 76-Bjarne Feenstra, 74-CarstenSørensen,) 

32.56 
1.43.40 

2,02 
4,61 
6,78 v 

13,78 
13,90 
43,64 
56,80 
58,28 
21,06 

6223 p 

8678 p 
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Piger 15- 16 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
3000 meter 
100m hæk 
300m hæk 
4 x 100 meter 

1 000 m stafet 

Cross c. 4 km 
10 km L 
Højde 
Længde 
Kugle 
Disko~ 
Spydkast 
7- kamp 

Landsturneringen 

Danske ungdomsmestre 1992 

Rikke Rønholt, 76, 
Kathrine Nielsen, 77, 
Rikke Rønholt, 76, 
Maiken Jensen, 76, 
Christina Pontoppidan, 76, 
Christina Pontoppidan, 76, 
Rikke Rønholt, 76, 
Kathrine Nielsen, 77, 
Glostrup IC 

Holte IF 
Glostrup IC 
Holte IF 
Atletic a 
Frederiksberg IF 
Frederiksberg IF 
Holte IF 
Glostrup IC 

12,94 
25,9 
57,36 

2.19,37 
4.45,69 

10.25,22 
14,60 
46,69 
52,72 

(Pernille Larsen, 76-Kathrine Nielsen, 77-Sara Schomacker, 76-KarinaDahl, 76) 
Glostrup IC 2.31,23 
(Karina Dahl, 76-Sara Schomacker, 76-Pernille Larsen, 76-Kathrine Nielsen, 77) 
Christina Pontoppidan, 76, Frederiksberg IF 14.46 
Maiken R. Jensen,76, Atletica 41.18 
Pernille Frederiksen, 77, Randers Real A 1,54 
Kathrine Nielsen,77, Glostrup IC 5,42 v 
Christina Scherwin, 76, Århus 1900 12,01 
Trine Christensen, 76, Greve IF 31 ,80 
Anja Smollerup, 77, Stoholm IF 36,18 
Louise Brændstrup, 76, Århus 1900 4699 p w 
(15, 10-1,43-12,69-26,81 f 5,44w-37,76-2.38,95) 
DybvadiHjørring/Sæby 
(Karen Møldrup, 76-Kristina Christensen, 77-KirstenHoldorf, 77-Mette 
Brassøe, 77-Lise B. Nielsen, 77-HanneHoldorf, 77-Karina Jensen, 76-
Ann H. Nielsen, 77-Rikke Mortensen,77). 

6972 p 

Simon Jensen, Viking, ses her bag kasteburets net ved DMU. Simon satte i løbet af sæsonen flere danske 
Ungdomsrekorderi hammer og kastemangekamp. (EL) 
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Drenge 15- 16 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
3000 meter 
100m hæk 
300m hæk 
1500 m forh. 
4 x 100m 

1 000 m stafet 

Cross c. 6 km 
Cross hold 

10 km L 
10 km hold 

Højde 
Stang 
Længde 
3-spring 
Kugle 
Diskos 
Spyd 
Hammer 
9- kamp 

Landsturneringen 

Piger 13- 14 år: 

7- kamp 

Drenge 13- 14 år: 

8- kamp 

Danske ungdomsmestre 1992 

Claus Pagh, 76, Esbjerg AF 11 ,46 
Claus Pagh, 76, Esbjerg AF 23,96 
Morten Pedersen, 76, Randers Freja 53,40 
Henrik Due Pedersen, 76, IF Olympia 2.03,25 
Paw Nielsen,76, Aarhus GF 4.04,53 
Brian Jensen,76, Viking 9.11,31 
Jakob Walløe Hansen, 77, Frederiksberg IF 14,65 
Thomas Larsen, 76, A aiestrup GF 41,28 
Ole Olsson, 77, Greve IF 4.48, 60 
Fremad Holbæk 46,62 
(Martin Hædersdal, 77-MartinFrederiksen, 76-KiausAndersen, 76-BoyeNielsen, 76) 
Frederiksberg IF 2.08, 70 
(Christian Jensen, 76-Mark Walters, 77-Jakob Walløe Hansen, 77-HenrikK.Larsen, 76) 
Brian Jensen, 76, Viking 20.01 
Aalborg AK 1.04.26 
(Thomas Olesen, 76-Nicki B. Olesen, 76-Anders Møller, 77) 
Brian Jensen, 76, Viking 
Århus 1900 
(Danny La jer, 76-Anders Jensen, 76-Lasse W endt, 77) 
Claus Pagh, 76, Esbjerg AF 
Stig Larsen, 76, Aalborg FF 
Claus Pagh, 76, Esbjerg AF 
Claus Pagh, 76, Esbjerg AF 
Thomas Larsen, 76, A aiestrup GF 
Simon Jensen, 76, Viking 
Ruben Enger, 76, Randers Real A 
Simon Jensen, 76, Viking 
Claus Pagh, 76, Esbjerg AF 
(16,31-41 ,88-2,40-42,10 l 11 ,40v-1 ,93-13,86-6,48v-3.06,21) 
DybvadiHjørring/Sæby 

33.29 
1.54.13 

1,86 
3,60 
6,33 v 

13,11 
14,88 
44,76 
52,60 
53,92 

6684 p 

8284 p 
(Allan Ug ilt, 77-Jacob R. Christensen, 76-KristianAsmussen, 76-Preben 
Samallo, 77-Lars Jensen, 76-Hans Henrik Flensted, 76-ThomasKiitgaard, 76-
Niels Arvids son, 77-ReneKristensen, 77-Per,-) 

Anne Marie Svendsen, 78, Randers Real A 3315 p 
(15,5-1 ,40-9,28-33,6/ 4,47-28,18-2.55,1) 

Casper Lindemann, 78, Glostrup IC 4651 p 
(12,9-2,00-32,90-27,9/ 1,68-9,41-5, 71-2.30,4) 
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Ka'du snøre dine sko 
-så ka' du samle et 

Kvik Køkken 

KØK ENCENTER 
KØKKEN-BAD-GARDEROBE 

Søborg Hovedgade 5 

31 56 44 09 
$TOR PARKERINGSP~ADS_I GÅRDEN 



Inge FaldagerGIF blev europamesterfor veteranerihammerkast i 1992. Her vinder hun JFAF-mesterskabeti Århus. 
(StO) 

25 



KVINDER: 

30- 34 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10 km L 
10 km L hold 

1/2 mar 
Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c. Bkm 
100m hæk 
Længde 
Højde 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Kaste 4-kamp 

35- 39 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
BOO meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10 km L 
10 km L hold 

1/2 mar 
1/2 marhold 

Mar 
Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c. Bkm 
4 x 1500m 

100m hæk 
Højde 
Kugle 
Diskos 
Hammer 
Kaste 4-kamp 

40-44 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
BOO meter 
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Danske veteranmestre 1992 

Lone Aagaard,62, 
Lone Aagaard,62, 
Lone Aagaard,62, 
Lisbeth Crafack,60, 
Anne Grethe Hansen,5B, 
Jette Pedersen,61, 
Gitte Simoni,61 
IF Sparta 

Helsingør IF 
Helsingør IF 
Helsingør IF 
Århus 1900 
FIF-Hillerød 
IK Olympia , Maribo 
Helsingør SOK 

(Gerd Hjorth,-Nini Soja, 59-Mette Tranholm,60} 
Gitte H. Schultz,59, Grindsted M 
Marianne Steen, Frederiksberg IF 
Frederiksberg IF 
(Marianne Steen,-Gitte Binderup,-lnge B. Burban,} 
Nini Soja,59 IF Sparta 
Susanne Hedeager,60, Ringe GF 
Susanne Hedeager,60, Ringe GF 
Susanne Hedeager,60, Ringe GF 
Annette Bøgh,62, Århus 1900 
Benthe Holm, 59, Viking , Rønne 
Annette Bøgh,62, Århus 1900 
Benthe Holm,59, Viking , Rønne 
Benthe Holm, 59, Viking , Rønne 
(11.40-3B,59-32.04-33,00} 

Jane Rasmussen, 56, 
Annalise Christoffersen,55, 
Annalise Christoffersen,55, 
Jytte Oxbøl,56, 
Karin Frederiksen,54, 
Karin Frederiksen,54, 
Birte Bæk,57, 
Marianne lbsen,57, 
IK Olympia , Maribo 

Silkeborg AK 77 
Hjørring GF 
Hjørring GF 
Frederiksberg IF 
Sæby IK BO 
Sæby IK BO 
IF-Sparta 
Blovstrød Løverne 

(Birgitte Olsen, 57-Anni Lønstad,53-MarianneAdamson,54} 
Anni Jepsen,54, Esbjerg M 
Holstebro OK 
(Alice Lindy Sørensen, 53-Ulla Andreasen,54-LindaMejlby,57} 
Anni Lønstad,53, IK Olympia, Maribo 
Mette Werth,53, Kalundborg 
Søllerød Nærum IK 
(Conni Storm, 57-Bente Kristiansen,-Annie Larsen,} 

13,3 
26,9 
62,1 

4.50,B 
20.0B,6 
42.21,4 
40.14 

2.07.09 

1.22.27 
17.40 
55.0B 

3B.40 
1B.4 
4,32 
1,35 

12,19 
30.4B 
44,10 
37.46 

2716 p 

13.4 
31,0 
73,7 

2.41.4 
4.52,5 

1B.4B,O 
39.45,3 
39.21 

2.09.11 

1.26.16 
4.56.52 

3.1B.33 
16.17 
59.57 

Mette Werth,53, Kalundborg 33.1 2 
Holstebro OK 23.40,0 
(Ulla M. Andreasen,54-LindaMejlby,57-Kirsten Poulsen,-Aiice L. Sørensen, 53} 
Jane Rasmussen,56, Silkeborg AK 77 17,9 
Jane Rasmussen,56, Silkeborg AK 77 1,35 
Hanne Henriksen,53, Hundested AF 1 0,3B 
Hanne Henriksen,53, Hundested AF 29,5B 
Hanne Henriksen,53, Hundested AF 30,76 
Hanne Henriksen,53, Hundested 2504 p 
(1 0,3B-32.46-23,B6-33, 72} 

Lone Hededam,52, 
Lone Hededam,52, 
Ingerlise Villum Jensen.49, 
Ingerlise Villum Jensen.49, 

Odense Atletik 
Odense Atletik 
Viborg AF 
Viborg AF 

13,7 
30,3 
67,9 

2.30,B 



1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10000 m hold 

10 km L 
10 km L hold 

1/2 mar 
Mar 
Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c. 8km 
80 m hæk 
Længde 
Højde 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Kaste 4-kamp 

45-49 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10 km L 
1/2 mar 
1/2 marhold 

Mar 
Mar hold 

Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c. 8km 
eros s hold 

80 m hæk 
Længde 
Højde 
Diskos 
Hammer 

50- 54 år: 

100 meter 
400 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10 km L 
10 km L hold 

1/2 mar 

Danske veteranmestre 1992 

Ingerlise Villum Jensen,49, 
Inger Plum,52, 
Inger Plum,52, 
Atletica 

Viborg AF 
Søllerød Nærum IK 
Søllerød Nærum IK 

(Jonna Kobæk,49-Vibeke Fyenbo,52-Yrsa Langager,50) 
Lisbeth Espersen, 50, Helsingør SOK 
Lillerød IF 
(Bodil Andersen,50-LiseGrantzhorn,-EisebethNysted,) 
Birgit Wahlgren,51, Odense G F-veteran 
Jonna Kobæk,49 Atletica 
Ulla Ludvig,49 IF Langgarverne 
IF Langgarverne 
(Ulla Ludvig,49-Dorde Thøgersen,48-SusanneK. Petersen,) 
Lisbeth Espersen, 50, Helsingør SOK 
Merete Svendsen,52, Vejle IF 
Anne Elbæk,51, Aalborg AK 
Inge Faldager,48, Greve IF 
Inge Faldager,48, Greve IF 
Lilli Christensen,48, AK Brøndby 
Inge Faldager,48, Greve IF 
Inge Faldager,48, Greve IF 
Kirsten Schwartz,48, AK Brøndby 
(9,68-27,54-29,08-20,08) 

Gitta Gnudtzmann,46, 
Marianne Søderberg,45, 
Gitta Gnudtzmann,46, 
Gitta Gnudtzmann,46, 
Rigmor Østerlund,43, 
Rigmor Østerlund,43, 
Rigmor Østerlund,43, 
Ella Grimm,47, 
Rigmor Østerlund,43, 
HJM - Thisted 

Randers Freja 
Hvidovre IF 
Randers Freja 
Randers Freja 
VejleIF 
VejleIF 
VejleIF 
IF Langgarverne 
VejleIF 

(Lis Jensen,43-AnnaBirk,45-Betty Lynge,45) 
Ebba N. Sørensen,44 HJM Odder 
HJM - Thisted 
(Lis Jensen,43-AnnaBirk,45-Betty Lynge,45) 
Lone Gilg,45 Blovstrød Løverne 
Blovstrød Løverne 
(Lone Gilg,45-Karen Grouleff,47-KirstenGotlieb,) 
Birthe T. Hansen,45 Svendborg GF 
Blovstrød Løverne 
(Anne G. BodilsenA 7 -Minna Radikop, -Anni Schmidt,4 7) 
Kirsten Onsberg,44, Hvide Sande KFUM 
Kirsten Onsberg,44, Hvide Sande KFUM 
Kirsten Onsberg,44, Hvide Sande KFUM 
Kirsten Poulsen,44, Aalborg AK 
Kirsten Poulsen,44, Aalborg AK 

Bente Mogensen,39, 
Inga Sand,38, 
Inga Sand,38, 
Leni Møller,38, 
Leni Møller,38, 
Leni Møller,38, 
GanløseAM _ 

Odense Atletik 
Aalborg AK 
Aalborg AK 
Albertslund LF 
Albertslund LF 
Albertslund LF 

(Ruth Heinei,-Hanne Jensen,-Bente Bach,) 
Inga Sand,38, Aalborg AK 

5.12,7 
19.04,3 
40.32,4 

2.11.55 

37.45 
2.22.01 

1.34.26 
3.24.50 

17.44 
58.07 

33.11 
13,9 
4,48 
1,40 

10,61 
26,00 
34,14 
42,68 

2536 p 

15,4 
30,8 
74,1 

2.49,0 
5.15,4 

19.49,5 
41.38,3 
40.39 

1.31.29 
5.21.14 

3.17.57 
12.42.15 

17.16 
58.40 

37.05 
2.12.24 

14,5 
3,84 
1,30 

20,94 
25,30 

15,6 
82,4 

5.53,8 
20.24,3 
42.01,7 
41.54 

2.34.07 

1.36.49 
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1/2 marhold 

Cross c. 4km 
Cross c. Bkm 
Længde 
Højde 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Kaste 4-kamp 

55- 59 år: 

5000 meter 
10000 meter 
10km L 
1/2 mar 
Mar 
Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c. Bkm 
Kugle 
Spyd 
Diskos 

60-64 år: 

200 meter 
10 km L 
10 km L hold 

1/2 mar 
Mar 
Cross c. 4km 
Cross c. Bkm 
Længde 
Spyd 

65- 69 år: 

10 km L 
1/2 mar 
Cross c. 4km 
Cross c. Bkm 
Længde 
Spyd 

70-74 år: 

Cross c. 4km 
Spyd 
Diskos 

Veteranturneringen: 
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Danske veteranmestre 1992 

Århus 1900 
(Inga Hansen,40-Vivi Lundberg,39-LisbethLund,42) 
Leni Møller,38, Albertslund LF 
Lise Espersen,39, Køge G & IF 
Margrethe Jensen,41, IK Olympia 
Margrethe JensenA 1, IK Olympia 
Margrethe Jensen,41, IK Olympia 
Kirsten Abshagen,38, IF-Sparta 
Kirsten Abshagen,38, IF-Sparta 
Margrethe JensenA 1, IK Olympia 
Margrethe Jensen,41, IK Olympia 
(1 OA5-26,20-25,34-31 ,32) 

Rita Knoop,37, 
Rita Knoop,37, 
Rita Knoop,37, 
Ann Y. Hansen,36, 
Tove Rutzou,34, 
Kirsten Kirk, 
Lillerød IF 
(Kirsten Kirk,-Gerda Krog,-Rita Hansen,) 

Fredensborg AK 
Fredensborg AK 
Fredensborg AK 
Ballerup AK 
SAS 
Lillerød IF 

Rita Knoop,37, Fredensborg AK 
Kamma M. Jensen,37, Aalborg FF 
Kamma M. Jensen,37, Aalborg FF 
Kamma M. Jensen,37, Aalborg FF 

Rita Christensen, 31 , 
Ellen Carlsen,29, 
IF Sparta 

Bagsværd AC 
IF Sparta 

{Ellen Carlsen,29-Eise Meilby,32-Mona Arnecke,31) 
Hildegard Rasmussen,31, Odense G F-veteran 
Else Meilby,32 IF Sparta 
Rita Christensen, Bagsværd AC 
Hildegard Rasmussen,31, Odense GF-veteran 
Rosa Pedersen,30, Odense G F-veteran 
Rosa Pedersen,30, Odense G F-veteran 

Jytte Jørgensen, 26 
Jytte Jørgensen,26 
Jytte Jørgensen,26, 
Jytte Jørgensen,26, 
Edith Kjær,24, 
Edith Kjær,24, 

Ruth Jensen, 
Edith Wad,22, 
Edith Wad,22, 

Odense G F-veteran 
Odense G F-veteran 
Odense G F-veteran 
Odense GF-veteran 
SAS 
SAS 

Svendborg GF 
Herning GF 
Herning GF 

5.32.03 

18.43 
39.38 

3,37 
1,25 

10,25 
24,80 
25,62 
23,74 

3003 p 

21.37,6 
44.57,3 
46.35 

1.46.23 
4.02.21 

22.05 
1.12.32 

41.53 
8,57 

27,36 
26,22 

36,4 
48.57 

2.37.24 

1.47.30 
4.44.48 

21.35 
44.10 

3,26 
22,68 

51.10 
1.50.36 

24.27 
48.20 

2,26 
10,34 

32.38 
18,24 
13,54 

Aalborg FF 6827 p 
{Anne Jensen, 54-Bente Christensen,54-AnnetteMøller,56-Kamma R. Jensen,37-
Helle Schou Jeppesen, 50-Alice Christensen, 56) 



MÆND: 

30- 34 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10000 m hold 

10 km l 
10 km l hold 

1/2 mar 
1/2 marhold 

Mar 
Mar hold 

Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c.12km 
Cross hold 

110mhæk 
400 m hæk 
3000 m forh. 
4 x 100m 

4x400m 

4 x 1500 m 

Længde 
3-spring 
Stang 
Højde 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægtkast 
Kaste 5-kamp 

35- 39 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10000 m hold 

10 km l 
10 km L hold 

1/2 mar 

Danske veteranmestre 1992 

Ole Christensen,60, 
Ole Christensen,60, 
Lars Aagaard,62, 
Henning 8randt,60, 
Henning Brandt,60, 
Henning Brandt,60, 
Torben Krone,59, 
Fjord ager IF 

Ben Hur 
Ben Hur 
Vidar, Sonderborg 
Frederiksberg IF 
Frederiksberg IF 
Frederiksberg IF 
Fjordager IF 

(Torben Krone,59-H.Kr. larsen,61-Rene Pedersen,61) 
Johnny Møller,59, IF Sparta 
IF Sparta · 
(Johnny Møller, 59-John Stubmann,58-JohnniErnst,59) 
Torben Krone,59, Fjordager IF 
Fjordager IF 
(Torben Krone,59-Hans Kristian larsen,61-Søren Eriksen,59) 
John Schaldemose,59, IF Sparta 
IF Sparta 
(John Schaldemose,59-JanØstergaard,59-PeterRosendal,61) 
Kjeld Dissing, 59, IF Sparta 
IF Sparta 
(Kjeld Dissing,59-Brian Hermans,61-John Schaldemose,59) 
Kjeld Dissing,59, IF Sparta 
IF Sparta 
(Kjeld Dissing,59-John Schaldemose,59-JensAimegaard,58) 

11,3 
22,6 
52,5 

2.02,9 
4.07,5 

15.11,3 
33.11,8 

1.40.03 

33.11 
1.41.15 

1.09.38 
3.39.01 

2.33.35 
8.23.59 

13.30 
41.34 

43.10 
2.13.12 

Jens Peter Jensen, 59, Fremad Holbæk 15,8 
Jens Peter Jensen, 59, Fremad Holbæk 56,1 
Henrik Nielsen,60, Fremad Holbæk 10.18,2 
Atletikklubben- Holstebro 45,5 
(Rene Møller,59-Poul Erik Langerhuus,60-DanMadsen,59-PouiAndersen,58) 
Århus 1900 3.38,9 
(Kristian Hansen, 58-Kurt Dalsgaard,60-Bo Frandsen, 58-Kurt Sabroe,56) 
Herning GF 19.41, 7 
(Henrik Greve,60-Jørgen Kristensen, 55-Arne l. Christensen,57,-AIIanMoller,61) 
Flemming Ellegaard,60, Glostrup IC 6,27 
Flemming Ellegaard,60, Glostrup IC 12,60 
Anker Thomsen,61, Århus 1900 4,50 
Dan Madsen,59, AK-Holstebro 1,80 
Jørgen Halkjær,59, Odense G F-veteran 14,19 
Jesper Almdal,59, Frederiksberg IF 35,42 
Jan H. Hansen,61, KobenhavnsIF 42,36 
Per Sabroe,59, Århus 1900 55,06 
Elo Wichmann,58, Holte IF 16,06 
Jan Krarup,62, Vejle IF 3535 p 
(42,18-12,60-41,32-14,98-49,56) 

Ole Lysholt,53, 
Rene Moller,57, 
Leif E. Nielsen,57, 
Bruno Christiansen,54, 
Bruno Christiansen,54, 
Sten Christensen, 56, 
Sten Christensen,56, 
Holstebro OK 

Kastrup Tårnby A 
AK-Holstebro 
Glostrup IC 
AK-Holstebro 
AK-Holstebro 
Randers Real A 
Randers Real A 

(Leif Aslak, 53-Bjarne F. Nielsen, 53-Lars Larsen,53) 
Bjørn Sivertsen,57, KobenhavnsIF 
Helsingør SOK 
(Keld Olsen, 54-Kalle Ketelsen,57-SorenSeiffert,) 
Peter Broe,54, Århus 1900 

11,6 
24,5 
54,1 

2.03,9 
4.12.7 

15.34,2 
32.48,9 

1.45.26 

31.57 
1.46.20 

1.10.52 
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En af veteranerne i dansk atletik, Walter Møller, AGF, kan stadig gøre sig gældende i kuglestød. l 1992 blev det 
til en 7 plads på årsranglisten med 14,94 m. (StO) 
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1/2 marhold 

Mar 
Mar hold 

Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c.12km 
Cross hold 

110m hæk 
400 m hæk 
3000 m forh. 
4x400m 

4x1500m 

Længde 
3-spring 
Stang 
Højde 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægt 
Kaste 5-kamp 

40-44 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10000 m hold 

10 km L 
10 km L hold 

1/2 mar 
1/2 marhold 

Mar 
Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c. 1 2km 
Cross hold 

110m hæk 
400 m hæk 
3000 m forh. 
4x1500m 

Længde 
3-spring 
Stang 
Højde 
Kugle 

Danske veteranmestre 1992 

Svendborg GF 
(Per Arne Simonsen,57-CarstenAndersen,53-AbdellatifEihamoudi,55) 
Per Arne Simonsen, 57, Svendborg GF 
Søllerød Nærum IK 
(John Jacobsen,-KurtNordahi,53-BentAndersen,55) 
Steen Christensen, 56, Randers Real A 
Helsingør SOK 
(Henrik Hansen, 54-Jan Arder,56-Per Madsen,55) 
Steen Christensen, 56, Randers Real A 
Helsingør SOK 
(Keld Olsen, 54-Kalle Ketelsen, 57 -Søren Seiffert,) 
Torben Kristiansen, 55, Herlufsholm G 
Preben Larsson, 55, Fredericia AK 63 
Peter Emtekjær,54, Holstebro OK 
Kolding KFUM 
(Henning Poulsen, 57-Karl Lund, 55-Egon Jensen,4 7-Poul Fremmelev,57) 

3.47.55 

2.44.48 
9.45.46 

13.33 
45.17 

43.14 
2.19.01 

16,1 
63,5 

10.16,3 
3.52,9 

Holstebro OK 18.08,8 
(Jens L. Sørensen, 51-Niels P. Birkø,-Varny Vestergaard,-BrunoChristiansen,53) 
Jørgen Rask Johansen,56, AK Heden 6,06 
Chresten Bjerre, 56, Skive AM 12,53 
Rene Møller,57, AK-Holstebro 3,50 
Niels Holst Pedersen,55, Silkeborg AK 77 1,55 
Walter Møller, 53, Aarhus GF 13,82 
Preben Larsson,55, Fredericia AK 63 41,16 
Claus C. Jensen,56, Århus 1900 39,34 
Freddy Holse,56, IF-Sparta 38,40 
Ib Rasmussen, 55, Randers Freja 11,38 
Freddy Holse,56, IF Sparta 2857 p 
(39,46-11 ,84-27,50-11 '18-36,40) 

Ole Rubach,52, 
Bjarne H. Pedersen,49, 
Ole Rubach,52, 
Gilbert Jespersen, 51, 
Rolf Køngerskov,50, 
Kent Holm,48, 
Kaj Olsen,48, 
Nyborg G & IF 

Randers Freja 
KøbenhavnsIF 
Randers Freja 
Svendborg GF 
Ben Hur 
Atletic a 
Nyborg G & IF 

(Kaj Olsen,48-Poul Arne Stegø,48-Steen Vestergaard,48) 
Rene Nielsen, 51, Helsingør SOK 
IF Sparta 
(Per Jacobsen, 54-Nils Ø. Hansen, 52-Jørgen Pehrsson,52) 

11,8 
25,4 
56,1 

2.10,5 
4.17, 1 

16.07,6 
33.48,8 

1.43.03 

34.02 
1.47.47 

Varny Vestergaard,52, Holstebro OK 1.14.21 
Holstebro OK 3.52.18 
(Varny Vestergaard,52-Jenslindy Sørensen,51-NielsP. Søndergaard, 51) 
Alex Henriksen,49, Køge G & IF 2.41.58 
Poul Anker Nielsen,49 Kalundborg 14.11 
Nyborg G & IF 45.43 
(Kaj Olsen,48-Poul Arne Stegø,48-Steen Vestergaard,48) 
Rene Nielsen,51, HelsingørSOK 
Nyborg G & IF 
(Kaj Olsen,48-Steen Vestergaard,48-Pou1Arne Stegø,48) 
Verner Kristensen, 50, Skive AM 
Bjarne H. Pedersen,49, KøbenhavnsIF 
Rolf Køngerskov,50, Ben Hur 
Nyborg G & IF 
(Steen Vestergaard,48-EbbePoulsen,-Kaj Olsen,48-Poul Arne Stegø,48) 
Kaj Pedersen,48, Trongården IF 
Kaj Pedersen,48, Trongården IF 
Finn Malchau,48, Odense Atletik 
Ole Rubach,52, Randers Freja 
Vladimir Hrdlicka,49, Odense Atletik 

44.21 
2.19.14 

16,5 
66,9 

10.01,6 
18.51,5 

6,00 
11,95 

3,20 
1,65 

11,56 
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EMBLEMER 
MEDALJER 
VIMPLER 
POKALER 
PLAKETTER 
STOFMÆRKER 
NAVNESKILTE 
STREAMER S 
MEDALJEBÅND 
GRAVERING 

r 42-95 58 87 

RYTTERVÆNGET 10 A- 3520 FARUM 



Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægt 
Kaste 5-kamp 

45-49 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10000 m hold 

10 km l 
10 km l hold 

1/2 mar 
1/2 marhold 

Mar 
Mar hold 

Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c. 1 2km 
Cross hold 

110m hæk 
400 m hæk 
3000 m forh. 
4 x 100 meter 

4 x 400 meter 

længde 
3-spring 
Stang 
Højde 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægt 
Kaste 5-kamp 

50- 54 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10000 m hold 

10 km L 

Danske veteranmestre 1992 

Finn Malchau,48, 
Palle Densam,52, 
Finn Malchau,48, 
Finn Malchau,48, 
Palle Densam,52, 
(45,08-1 0,99-39,44-1 2,46-37 ,64) 

Flemming Johansen,46, 
Erik H. laursen,45, 
Erik H. laursen,45, 
Erik H. laursen,45, 
Carsten Rasmussen,45, 
Lars Romby,47, 
Lars Romby,47, 
Aalborg AK 

Odense Atletik 
Viking , Rønne 
Odense Atletik 
Odense Atletik 
Viking Rønne 

Hvidovre IF 
Randers Freja 
Randers Freja 
Randers Freja 
Albertslund LF 
Beder Malling l 
Beder Malling l 

(Uffe Møller,46-0ie A. ThomsenA 7-0rla KristensenA 7) 
Jørn Conradsen,47 Gundsømag le 77 
Søllerød Nærum IK 
(Leif Vincentsen,46-Finn Piper.44-Bent Skinbjerg,43) 
Arne Mogensfeldt,43, Odense G F-veteran 
BR 66 
(Jørgen Christiansen,47-Car1Haals,45-Steen Christiansen,45) 
Steen Knudsen,46 KøbenhavnsIF 
Søllerød Nærum IK 
(Bent Skinbjerg,43-ChristerErikson,45-leif J. Vincentsen,46) 
Carsten Rasmussen, Albertslund LF 
Søllerød Nærum IK 
(Finn Piper,44-Jørgen l. Nielsen,44-BentSkinbjerg,43) 
Børge Pedersen,46 IF Sparta 
Søllerød Nærum IK 
(Bent Skinbjerg,43-leif J. Vincentsen,46-ChristerEriksson,45) 

47,12 
38,04 
42,58 
12,96 

3561 p 

11,5 
25,6 
55,8 

2.09,9 
4.32,0 

16.04,1 
33.49,3 

1.46.46 

34.02 
1.50.01 

1.15.56 
4.00.12 

2.45.51 
9.16.31 

14.35 
46.14 

45.21 
2.27.06 

Erik Gnudtzmann,47, Randers Freja 22,6 
Helge Kragh,44, Holte IF 69,7 
Steen Knudsen,46, KøbenhavnsIF 1 0.56, 1 
Søllerød Nærum IK 54,3 
(Leif Vincentsen,46-JeanDupont,46-Jørgen l. Nielsen,44-Bjarne Bergholt,4 7) 
~~w ~~7 
(Jens H. Tiemroth,43-Jørgen lond,41-Erik Jarlnæs,44-Helge Kragh,44) 
Niels larsen,46, Vejle IF 
Frede Klausen,45, Esbjerg AF 
Flemming Johansen,46, Hvidovre IF 
Erik Gnudtzmann,47, Randers Freja 
Tichomir Majercik,47, Odense GF-veteran 
Frank Jensen,45, ORI 
Tichomir Majercik,47, Odense G F-veteran 
Knud V. Hansen,45, Skive AM 
Knud V. Hansen,45, Skive AM 
Frank Jensen,45, ORI 
(37,78-12,08-39, 16-12,24-49,04) 

Gerhard Kruse Hansen,38, 
Gerhard Kruse Hansen,38, 
Gerhard Kruse Hansen,38, 
Gerhard Kruse Hansen,38, 
Gerd larsen,42, 
Lars Overskov,42, 
Lars Overskov,42, 
KøbenhavnsIF 

Esbjerg AF 
Esbjerg AF 
Esbjerg AF 
Esbjerg AF 
Aabenraa IG 
Københavns IF 
Københavns IF 

(Lars Overskov,42-Poul Kjeldgaard,39-Finn Nielsen,39) 
Lars Overskov,42, KøbenhavnsIF 

5,40 
10,28 
3,20 
1,30 

12,52 
47,90 
39,98 
40,36 
13,22 

4038 p 

12,9 
25,9 
59,8 

2.16,7 
4.34,9 

17.02,4 
34.21,2 

1.55,30 

34.45 
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10 km L hold 

1/2 mar 
1/2 marhold 

Mar 
Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c.12km 
Cross hold 

100m hæk 
300m hæk 
2000 m forh. 
4 x 100 meter 

4 x 400 meter 

4 x 1500 m 

Længde 
3.spring 
Stang 
Højde 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægt 
Kaste 5-kamp 

55- 59 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10000 m hold 

10 km L 
10 km L hold 

1/2 mar 
1/2 marhold 

Mar 
Mar hold 

Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c.12km 
Cross hold 

100m hæk 
300m hæk 
2000 m forh. 
4 x 100 meter 

34 

Danske veteranmestre 1992 

Søllerød Nærum IK 
(Niels K. Møller,38-Peter Otte,38-Heintz Brune.41) 
Bent Lykkegaard.41, Odense GF-veteran 
Holstebro OK 
(A age Fjordside, 39-Bent Sørensen,39-Henry Christensen,39) 
Poul Korczak.41 Young Boys 
Lars Overskov.42, KøbenhavnsIF 
Bagsværd AC 
(Svend Guldbrandsen.41-PouiGuldbrandsen.42-PrebenMangart,39) 
Lars Overskov.42, KøbenhavnsIF 
Københavns IF 
(Lars Overskov.42-Poul Kjeldgaard,39-Finn Nielsen,39) 

1.53.16 

1.19.13 
4.14.37 

2.58.12 
14.30 
49.59 

46.19 
2.31.55 

Flemming Nielsen.41, Herning GF 14,9 
Flemming Nielsen.41, Herning GF 47,7 
Peter Bjerre.42, Århus 1900 7.39,3 
FIF Hillerød 54,0 
(Bjarne Sveegård,42-MogensRasmussen,40-Torben Pedersen,39-Preben Olsen,38) 
Bagsværd AC 4.21,9 
(Svend Guldbrandsen.41-PouiGuldbrandsen.42-PrebenMangart,39-Preben F. Hansen,37) 
Odense GF- veteran 21.38,3 
(Kjeld Andersen,39-HansMelgård,37-Arne Hansen,36-Bent LykkegårdAl) 
Søren Mønster,42, Odder IGF 
Flemming Nielsen.41, Herning GF 
Peter Bjerre,42, Århus 1900 
Søren Mønster.42, Odder GIF 
Kurt Bradal.40, Silkeborg AK 77 
Kurt Bardal.40, Silkeborg AK 77 
Kurt Bradal,40, Silkeborg AK 77 
Flemming Fisker.42, Aarhus GF 
Orla Bang,38, Esbjerg AF 
Kurt Bradal,40, Silkeborg AK 77 
(41 ,32-13, 76-40,24-15.45-47.48) 

Erik Skjold,36, 
Erik Skjold,36, 
Preben F. Hansen,37, 
Stig Lassen,37, 
Stig Lassen,37, 
Stig Lassen,37, 
Gesarg Olsen,37, 
Søllerød Nærum IK 

Kastrup Tårnby A 
Kastrup Tårnby A 
Bagsværd AC 
IF Langgarverne 
IF Langgarvarve 
IF Langgarverne 
KobenhavnsIF 

(Eggert York,37-0iuf Bjergaard,37-Arne V. Hansen,36) 
Finn Lemme, IF Sparta 
Søllerød Nærum IK 
(Eggert York,37-0iuf Berggaard,37-Arne V.Hansen,36) 
Jørgen Schultz-Lorentzen,34 Esbjerg M 
HorsensOK 
(Sven Taylor,36-Jakob Ravn,33-Henning Nikolajsen,34) 
Sven Taylor,36 Horsens OK 
Horsens OK 
(Sven Taylor,36-Jakob Ravn,33-Henning Nikolajsen,34) 
Robert Kjeldsen,35 PolitietsIF 
Søllerød Nærum IK 
(Oluf Bjerggaard,37-EggertYork,37-Arne V.Hansen,36) 
Bent Lauridsen,35, Korsør 
HorsensOK 
(Sven Taylor,36-Jakob Ravn,33-Henning Nikolajsen,34) 

5,60 
10.42 

2,20 
1,55 

13,39 
46,50 
41,56 
51,98 
15,95 

4649 p 

13,1 
27.4 
65,5 

2.16,8 
4.47,5 

17.37,2 
38.40,8 

2.03.45 

36.02 
2.01.53 

1.25.24 
4.43.09 

3.13.05 
11.58.44 

15.30 
52.37 

49.10 
2.48.30 

Viggo Pedersen,37, Hjørring GF 16.4 
Arno Dyrberg,37, SAS 62,5 
Arno Dyrberg,37, SAS 9. 15,2 
Søllerod Nærum IK 57,2 
(Oluf Bjerggård,37-EggertYork,37-Arne V. Hansen,36-ThomasThomsen,36) 



4 x 400 meter 

Længde 
3-spring 
Stang 
Højde 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægt 

60- 64 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10000 m hold 

10 km L 
10 km L hold 

1/2 mar 
1/2 marhold 

Mar 
Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c. 1 2km 
Cross hold 

100m hæk 
Længde 
kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægt 
Kaste 5-kamp 

65- 69 år: 

100 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10 km L 
1/2 mar 
Mar 
Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c.1 2km 
Cross hold 

100m hæk 

Danske veteranmestre 1992 

Søllerød Nærum IK 4.37,8 
(Oluf Bjerggård,37-EggertYork,37-Arne V. Hansen,36-ThomasThomsen,36) 
Henry Andersen,34, Skive AM 
Arno Dyrberg,37, SAS 
Heinrich Sell,33, Frederiksberg IF 
Henry Andersen,34, Skive AM 
Viggo Pedersen,37, Hjørring GF 
Viggo Pedersen,37, Hjørring GF 
Viggo Pedersen,37, Hjørring GF 
Finn Ankerstjerne,36, Glostrup IC 
Finn Ankerstjerne,36, Glostrup IC 

Vagn Ø. Jakobsen,32, 
Vagn Ø. Jakobsen,32, 
Aage Bisgaard,28, 
Sigfred Jeppesen,31, 
Charles Andersen, 28, 
Egon Nielsen,29, 
Arne Klausen,31, 
IK Olympia 

Odder IGF 
Odder IGF 
Greve IF 
Randers Freja 
AK Brøndby 
Randers Freja 
Esbjerg M 

(Erik Hansen,29-NormanJørgensen,32-AsgerRasmussen,29) 
Jørgen Sinding,31 Bagsværd AC 
Bagsværd AC 
(Jørgen Sinding,31-Kjeld Rasmussen,31-JørgenPoulsen,30) 
Arne Klausen,31, Esbjerg M 
Olympia , Maribo 
(Erik Hansen, 29-Norman Jørgensen,32-AsgerRasmussen, 29) 
Werner Lund, Røde Kro IF 
Egon Nielsen,29, Randers Freja 
IK Olympia 
(Erik Hansen, 29-Norman Jørgensen,32-AsgerRasmussen, 29) 
Egon Nielsen,29, Randers Freja 
IK Olympia , Maribo 
(Erik Hansen, 29-Norman Jørgensen, 32-AsgerRasmussen, 29) 
Poul Lauridsen,29, Ballerup AK 
Riber Steenstrup,31, GentofteIK 
Ejnar Nissen,30, Kolding KFUM 
Peter R. Pretzch,29, GentofteIK 
Ivan Vaarby Larsen,28, Helsingør IF 
Ivan Vaarby Larsen,28, Helsingør IF 
Ejnar Nissen,30, Kolding KFUM 
Peter R. Pretzch,29, GentofteIK 
(29, 18-10, 76-37,30-7,80-37,28) 

Børge Sylvest, 27, 
Nis A. Pedersen,25, 
Holger Ørsted,26, 
Knud Beckgaard,25, 
Holger Ørsted,26, 
Holger Ørsted,26, 
Svend Jensen,27, 
Kurt Torssel,26, 
Anders lønstad,27 
Willy Pedersen,23, 
IF Sparta 

IF Sparta 
Århus 1900 
IF Sparta 
Atletica 
IF Sparta 
IF Sparta 
Fåborg Skiklub 
Århus 1900 
IK Olympia , Maribo 
Bagsværd AC 

(Kresten Goderum, 27-Holger Ørsted, 26-Børge Sylvest, 27) 
Willy Pedersen,23, Bagsværd AC 
IF Sparta· 
(Holger Ørsted,26-Børge Sylvest,27-Kresten Goderum,27) 
Børge Sylvest,27, IF Sparta 

4,97 
5,85 
2,00 
1,55 
8,80 

36,00 
40,22 
39,06 
12.47 

13,2 
28.4 
67,0 

2.37,7 
5.25,3 

20.30,3 
39.39,4 

2.19.57 

39.57 
2.03.17 

1.29.42 
5.11.50 

3.46.04 
17.13 

1.06.56 

53.42 
3.22.10 

23,6 
4,07 

10,62 
34,14 
39,58 
41,22 
11,78 

3631 p 

19,4 
79,9 

2.52,7 
5.55,4 

20.43,9 
43.58,1 
42.07 

1.47.03 
4.22.37 

19.35 
1.06.45 

1.01.01 
3.21.36 

33,1 

35 



300m hæk 
2000 m forh. 
4 x 100 meter 

4 x 400 meter 

Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægt 
Kaste 5-kamp 

70- 74 år: 

100 meter 
200 meter 
400 meter 
800 meter 
1500 meter 
5000 meter 
10000 meter 
10000 m hold 

10 km L 
10 km L hold 

Cross c. 4km 
Cross hold 

Cross c. 1 2km 
Cross hold 

Længde 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægt 

75- 79 år: 

100 meter 
200 meter 
1500 meter 
10 km L 
1/2 mar 
Cross c. 4km 
Cross c. 1 2km 
Længde 
3-spring 
Kugle 
Spyd 
Diskos 
Hammer 
Vægt 
Kaste 5-kamp 
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Danske veteranmestre 1992 

Børge Sylvest,27, 
Børge Sylvest, 27, 
IF Sparta 

IF Sparta 
IF Sparta 

(Børge Sylvest,27-HolgerØrsted, 26-Frode Fevei,21-Frans Andersen, 18) 
IF Sparta 
(Børge Sylvest, 27-HolgerØrsted, 26-Frode Fe vel, 21-Frans Andersen, 18) 
Helmuth Duholm,26, IF Sparta 
Kristen Basse,25, Aabenraa IG 
Helmuth Duholm,26, IF Sparta 
Helmuth Duholm,26, IF Sparta 
Helmuth Duholm,26, IF Sparta 
Helmuth Duholm,26, IF Sparta 
(41 ,52-1 0,55-45,66-12,56-25,86) 

Rudolf Ahrenkiel,20 
Rudolf Ahrenkiel,20, 
Rudolf Ahrenkiel. 20, 
Frode Fevel, 21, 
Orla Grue,21, 
Frode Fevel,21, 
Frode Fe vel, 21 , 
IF Sparta 

GentofteIK 
GentofteIK 
GentofteIK 
IF Sparta 
IF Sparta 
IF Sparta 
IF Sparta 

(Frode Fevei,21-0rla Grue,21-Frans Andersen, 18) 
Frode Fevel,21, IF Sparta 
IF Sparta 
(Frode Fe vel, 21-0rla Grue, 21-Frans Andersen, 18) 
Helge Dam,21, Svendborg GF 
IF Sparta 
(Frode Fevei,21-0rla Grue,21-Frans Andersen, 18) 
Børge Ransby,20, Søllerød Nærum IK 
IF Sparta 
(Frode Fe vel, 21-0rla Grue, 21-Frans Andersen, 18) 
Rudolf Ahrenkie1,20, GentofteIK 
Heinrich Hjort, 21, Vejle IF 
Carl Halner, 21, IF Gundsømagle 77 
Heinrich Hjort,21, Vejle IF 
Heinrich Hjort,21, VejleIF 
Heinrich Hjort, 21, Vejle IF 

Ejnar Bech, 1 3, 
Ejnar Bech, 1 3, 
Ahlmann Nielsen, 16, 
Knud Hansen, 1 6, 
Viggo Orthmann, 15, 
Ahlmann Nielsen, 16, 
Erik Hol se, 17 
Ejnar Bech, 1 3, 
Ejnar Bech, 1 3, 
Elmer Sørensen, 17, 
Ahlmann Nielsen, 16, 
Ahlmann Nielsen, 16, 
Ahlmann Nielsen, 1 6, 
Elmer Sørensen, 17, 
Ahlmann Nielsen, 1 6, 
(27,04-8,55-23,20-6,96-23,04) 

Viborg AF 
Viborg AF 
Esbjerg M 
Fåborg Skiklub 
Odense G F-veteran 
Esbjerg M 
Lillerød IF 
Viborg AF 
Viborg AF 
Herning GF 
Esbjerg M 
Esbjerg M 
Esbjerg M 
Herning GF 
Esbjerg M 

69,2 
9.30,6 

74,8 

5.58.4 

10.44 
32.40 
46,58 
42,02 
12,75 

4835 p 

14,0 
29,9 
71.4 

3.09.4 
7.19,2 

24.57,6 
50.24,2 

3.03.45 

50.36 
2.48.13 

22.07 
1.18.10 

1.06.08 
3.47.08 

3,80 
9,29 

31,08 
29,58 
32.42 
10,30 

15,6 
34,9 

7.22, 1 
60.06 

2.06.29 
24.43 

1.43.32 
3,55 
7,27 
8,61 

21.80 
23,90 
26,76 

7,33 
3637 p 



Veteranturneringen: 

Danske veteranmestre 1992 

IF Sparta 10390 p 
(Jan Lomholt, 62-Henrik G a ard s vold, 62-Jens Østeng a ard, 62-John Stubmann, 58-
Flemming Jensen, 58-Finn Lemmi,37-Vojtek Buciarski,50-Niels Johnson, 55-
Torben Kjærulf,61-Helmuth Duholm,26-Freddy Holse,56-AIIan Laursen,62-
0ie Bach, 50-0le Jacobsen,48-JensJ.,) 

Gitte Hagenau Schultz {542), GM, ses her ved JFAF-vet.-mesterskabet10km landevej i Thisted. Gitte satte sit 
præg på de længere distancer, nr. 7 på 1/2 mar.-listen med 1.19.13 og nr. 5 på maratondistancenmed tiden 
2.53.21. (StOl 
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Vognmand 

Leo Nielsen 

Al kørsel udføres, 
samt 

kreatur- og 
hestetrans port. 

Udlejning af containere 

53 41 54 80 
Biltlf. 30 23 58 42 

Ravnsbjergvej 39 
4560 Vig 

Flytning 
Opbevaring 

Østbomhorns 
Flytteforretning 

v/ Uffe Wridt 

Skolevejen 6 . 3730 Neksø 

56 49 69 80 

SYDETHELE 
SPAR DET HALVE 

med stoffer fra Nordsjællands 
største stofmarked 

Stort udvalg i stoffer 
tillavpriser 

Kom ind og kig 
- Vi glæder os til at hilse på dig! 

STOF-RINGEN DISCOUNT 
Slotsgade 50 . 3400 Hillerød 

48 24 04 08 
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Vesterbrogade 34 

313140 73 

Hotelophold i 
Københavns Centrum 

til statspriser. 

Politifolk yderst 

Svend Hansen 

Randers/ 
Tirstrup 

v/ Viggo Jørgensen 

Alsikavej 27 
8900 Randers 

86 42 71 28 

c:!~ Y'~ 

56 95 39 43 
Biltlf. 30 53 02 71 

Lille Tværgade 

~ENNING SVENDSEV 

v/ Bent Nielsen 

Græstedvej 30 
3200 Helsinge 

Tlf. 48 79 41 48 

Langstruplund 
HESTEPENSION 
RIDECENTER 
lUDESKOLE 

v l Sinne Langholf 
Humlebækvej 34 

3480 Fredensborg 

Ponyridning • Gode bokse 
Ridehus og -baner 

"Ridclejr i ugerne: 
'; 26 • 27 • 28 " ,· 

42 19 22 64 
priv. 42 19 44 58 

Finderup Byg 
Tømrerarbejde 
Snedkerarbejde 

Murerarbejde --
42333425 
Biltlf. 30 46 21 62 



Henrik Damgaard,FAK, nr. 3 fra venstre satte ved dette stævne (Oresundsspeleni Helsingborg) personlig rekord 
i 11 O m hæk med 14,39. Denne tid placerede også Henrik øverst på den danske rangliste i 1992. (El) 
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60 meter 
800 meter 
60 m hæk 
Længdespring 
Højdespring 
Kuglestrod 
5- kamp 

Mænd: 

60 meter 
800 meter 
3000 meter 
60 m hæk 
Længdespring 
3-spring 
Højdespring 
Stangspring 
Kuglestød 
7- kamp 

Danske indendørsmestre 1992 

Renata P. Nielsen, 56, 
Ane Skak, 71, 
Maria Kamrowska,66, 
Renata P. Nielsen, 56, 
Pia Zinck, 71 , 
Caroline lsgren,66, 
Charlotte Beiter,67, 
(8, 74-1,67-10,60-5,86-2.28,17) 

Århus 1900 
Århus 1900 
IF Sparta 
Århus 1900 
Aalborg FF 
SVERIGE 
IF Sparta 

Christian Trajkovski,65, IF Sparta 
Michael Christiansen, 57, KøbenhavnsIF 
Niels Bolding,67, IF Sparta 
Niklas Eriksson, 59, SVERIGE 
Bent Jakobsen, 56, Århus 1900 
Karsten Nielsen,65, Trongården IF 
Michael Mikkelsen, 56, IF Sparta 
Martin Voss,67, Århus 1900 
Mauri Lind stedt, 64, SVERIGE 
Lars Warming,63, Århus 1900 
(7,29-6,80-13,95-1,85-8.41-4.60-2.46,37) 

UNGDOMSMESTERSKABER: 

Piger 19- 22 år: 

60 meter 
60 m hæk 
Højde 
Længde 
Kuglestod 

Drenge 19- 22 år: 

60 meter 
1500 meter 
60 m hæk 
Hojde 
Stang 
Længde 
3-spring 
Kugle 

Piger 17- 18 år: 

60 meter 
1500 meter 
60 m hæk 
Højde 
Længde 
Kugle 
4- kamp 
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Trine Andersson, 73, 
Henriette Lykke, 73, 
Pia Zinck, 71, 
Dorthe Jensen, 73, 
Henriette Lykke, 73, 

Per Michel sen, 73, 
Robert Kiplag at, 7 2, 
Henrik Damgaard, 71, 
Mikael Poulsen, 72, 
Jacob Pap sø, 71, 
Henrik Damgaard, 71, 
Thomas Haastrup, 73, 
Dan Busk, 72, 

Christina Schnohr, 75, 
Lone Juul.74, 
Christina Holm, 74, 
Katrine Bay, 75, 
Christina Holm,74, 
Christina Holm,74, 
Gitte Kuhr, 75, 
(1 0,67-1.49-8,53-2.38, 74) 

Helsingør IF 
Hellas 
Aalborg FF 
Aalborg FF 
Hellas 

IF Gullfoss 
KøbenhavnsIF 
Fredensborg AK 
Århus 1900 
Aarhus GF 
Fredensborg AK 
Fredensborg AK 
Københavns IF 

Frederiksberg IF 
VejleIF 
Aalborg FF 
FIF Hillerod 
Aalborg FF 
Aalborg FF 
A aiestrup GF 

7.73 
2.08,88 

8.48 
6,14 
1,79 

15,73 
3797 p 

6,99 
1.53,33 
8.18,31 

8,02 
7,30 

14,70 
2.07 
5,30 

15,87 
5420 p 

7,73 
9,03 
1,75 
5,80 

12,50 

7,11 
4.01,62 

8,26 
1,98 
4,60 
6,76 

13,66 
14,34 

7,77 
4.46,24 

9,19 
1,62 
5,55 

10,64 
2223 p 



Danske indendørsmestre 1992 

Drenge 17 • 18 år: 

60 meter Peter Voigt, 74, Herlev IF 7,13 
1500 meter Jeppe Bjergsø, 75, IF Sparta 4.16,11 
60 m hæk Rasmus Foldage r, 74, Glostrup IC 8,59 
Højde Peter Voigt, 74, Herlev IF 2,02 
Stang Piotrek Buciarski, 75, IF Sparta 4,20 
Længde Peter Voigt, 74, Herlev IF 6,66 
3-spring Lars Torp, 74, IF Gullfoss 13,24 
Kugle Thomas Jensen, 74, Herlufsholm G 14,01 
5 ·kamp Thor Rasmussen, 74, Randers Freja 3166 p 

(8,87-2,80-11 ,06-1 ,95-2.49, 14) 

Piger 15- 16 år: 

60 meter Pia Jennes Foli-Andersen, 76, Trongården IF 8,01 
1500 meter Christina Pontoppidan, 76, Frederiksberg IF 4.55,15 
60 m hæk Louise Brændstrup, 76, Århus 1900 9,1 

Christina Scherwin, 76, Århus 1900 9,1 
Højde Pernille Frederiksen, 77, Randers Real A 1,68 
Længde Christina Scherwin, 76, Århus 1900 5,27 
Kugle Louise Brændstrup, 76, Århus 1900 12,59 
4 ·kamp Christina Scherwin, 76, Århus 1900 2710 p 

(9,27-1 ,52-11 ,47-2.38,84) 

Drenge 15- 16 år: 

60 meter Mark Walters, 77, Frederiksberg IF 7,2 
1500 meter Brian Jensen, 76, Viking , Rønne 4.15,57 
60 m hæk Thomas Larsen, 76, A aiestrup 8,93 
Højde Mikael Kristiansen, 76, Svendborg GF 1,83 
Stang Stig Larsen, 76, Aalborg FF 3,10 
Længde Klaus Pagh, 76, Esbjerg AF 6,45 
3-spring Klaus Pagh, 76, Esbjerg AF 12,89 
Kugle Klaus Pagh, 76, Esbjerg AF 14,75 
5 ·kamp Thomas Larsen, 76, Aalestrup 2900 p 

(9,05·2,80-13,93·1 ,75-3.12,54) 
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Landsturnering senior 1992 

KVINDER: 1.DIVISION - ØST 

LT FINALEN 1. FIF, Hillerød 58.000 16p 
2. FREMAD, Holbæk 56.413 14p 

1. ÅRHUS 1900 20.814p 3. !K-VIKING, Rønne 53.564 12p 
2. IF-SPARTA 20.213p 4. VORDINGBORG AC 52.932 8p 
3. AALBORG FF 18.432p 5. IF GUNDSØMAGLE-77 53.390 8p 
4. TRONGÅRDEN IF 17.354p 6. KASTRUP TÅRNBY AK 52.137 6p 
5. FREDERIKSBERG IF 17.235p 7. AK-BRØNDBY 46.997 6p 
6. ESBJERG AF 15.288p 8. !K-HELLAS, Roskilde 40.364 2p 

9. AMAGERIF 39.969 Op 
ELITE DIVISIONEN- VEST 

Z. DIVISION- VEST 
1. ÅRHUS 1900 35.905p 
2. AALBORG FF 33.338p 1. RG/NGIF/SG 181% 6p 
3. ESBJERG AF 31.032p 2. DYBVADIK 157'h 4p 
4. RANDERS FREJA 30.752p 3. AALBORGFF 11 150 2p 
5. RANDERS REAL 27.028p 4. VIDAR, Sønderborg 142 Op 
6. ODENSE ATLETIK 26.360p AABENRAAIG TRUKKET 

AARHUS GF TRUKKET 
ELITE DIVISIONEN - ØST 

2.DIVISION - ØST 
1. IF-SPARTA 35.076p 
2. FREDERIKSBERG IF 31.087p 1. HOLTE IF 477 16p 
3. TRONGÅRDEN IF 31.042p 2. SØLLERØD NÆRUM IK 463 12p 
4. HERLUFSHOLM GF 29.523p 3. HELSINGØR IF 445% 10p 
5. GLOSTRUP IC 28.834p 4. KØBEHAVN's IF 424 8p 
6. GREVE IF 27.539p 5. BEN HUR, København 425 8p 

6. HERLEV IF 424 8p 
KV A LIFIKA TI ON- VEST 7. NA-80, Nykøbing F. 384% 4p 

8. FREDERIKSBERG IF 11 385'h 4p 
1. RANDERS REAL 14.435p 8. HVIDOVRE IF 347'h 2p 
2. AALBORG AK 14.140p 
3. RANDERS FREJA 12.747p 3.DIVISION - ØST 
4. AALESTRUPGF 12.180p 
5. ODENSEATLETIK 11.818p 1. IK-OL YMPIA, Maribo 114'h 4p 
6. KOLDING KFUM 10.739p 2. IF-GULLFOSS, København 109 2p 

3. LIF/LANGGARVERNE 91% Op 
KVALIFIKATION- ØST 

1. HERLUFSHOLM GF 14.926p 
2. GLOSTRUPlC 14.335p 
3. FREMAD, HOLBÆK 13.977p 
4. GREVE IF 13.935p 
5. !K-VIKING, Rønne 13.900p 
6. FIF, Hillerød 13.371p 

1.DIVISON - VEST 

1. ÅRHUS 1900 11 54.681 14p 
2. AALBORG AK 53.075 12p 
3. AALESTRUP GF 48.086 8p 
4. KOLDING KFUM 49.141 6p 
5. VEJLEIF 46.218 6p 
5. HERNING GF 34.575 4p 
7. SÆBY IK-80 40.450 6p 
8. SILKEBORG AK-77 41.911 2p 

ODENSE GF TRUKKET 
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Landsturnering senior 1992 

MÆND: 1.DIVISION - ØST 

LT FINALEN 1. KØBENHAVN' s IF 80.307 14p 
2. HERLEVIF 76.898 12p 

1. IF-SPARTA 25.065p 3. IF-SPARTA lk København 79.224 12p 
2. ÅRHUS 1900 24.464p 4. KASTRUP T RNBY AK 81.673 10p 
3. AARHUS GF 23.016p 5. HOLTE IF 78.190 10p 
4. TRONGÅRDEN IF 22.338p 6. HERLUFSHOLM GF 77.405 8p 
5. FREDENSBORG AK 22.085p 7. POLTIET's IF, Kobenhavn 74.377 4p 
6. ESBJERG AF 21.282p 8. FERMAD, Holbæk 71.419 2p 

9. SØLLERØD NÆRUM IK 73.220 Op 
ELITE DIVISIONEN- VEST 

2.DIVISION - VEST 
1. AARHUSGF 45.584p 
2. ÅRHUS 1900 45.428p 1. SKIVE AM 604 12p 
3. ESBJERG AF 42.343p 2. SKOVBAKKEN, Århus 557 12p 
4. ODENSEATLETIK 41.323p 3. VIDAR, Sonderborg 543 12p 
5. RANDERS REAL 39.701 p 4. AABENRAAIG 519 8p 
6. SILKEBORG AK-77 38.192p 5. ESBJERG AF 11 485 6p 

6. ODENSEATLETIK 11 463 4p 
ELITE DIVISIONEN- ØST 7. SÆBY IK-80 442 2p 

8. HADERSLEV IF 427 Op 
1. IF-SPARTA 47.046p FREDERICIA AK-63 TRUKKET 
2. TRONGÅRDEN IF 45.045p 
3. FREDENSBORG AK 44.348p 2.DIVISION- ØST 
4. BEN HUR 41.574p 
5. GREVE IF 40.477p 1. GLOSTRUPlC 568 13p 
6. FREDERIKSBERG IF 40.172p 2. TRONGÅRDEN IF 11, Lyngby 538 11p 

3. IF-GULLFOSS, Kobenhavn 549 10p 
KVALIFIKATION- VEST 4. IF GUNDSØMAGLE-77 512 8p 

5. IF-OL YMPIA, Maribo 492 6p 
1. SILKEBORG AK-77 20.982p 6. HVIDOVRE IF 498 6p 
2. VEJLEIF 20.666p 7. RØDOVREAC 462 2p 
3. AALBORG AK 20.562p 8. AK-BRØNDBY 457 Op 
4. AALBORG FF 20.499p BAGSVÆRDAC TRUKKET 
5. ODENSE ATLETIK 20.080p 
6. RANDERS REAL 19.661p 3.DIVISION VEST/NORD 

KVALIFIKATION- ØST ,_ DYBVAD IK 226 6p 
2. RANDERS REALATLETIK 11 201 4p 

1. KØBENHAVN'$ IF 21.519p 3. HERNING GF 192 2p 
2. GREVE IF 21.294p 4. RANDERS FREJA 11 174 Op 
3. BEN HUR 21.259p 5. KB-ATLETIK TRUKKET 
4. FREDERIKSBERG IF 21.057p 6. AAK/AFFII TRUKKET 
5. KASTRUPTÅRNBY AK 20.438p 
6. HERLEV IF 20.238p 

1.DIVISION - VEST 

1. VEJLEIF 75.681 12p 
2. AALBORGFF 79.036 10p 
3. AALBORG AK 76.737 10p 
4. KOLDING KFUM 79.192 10p 
5. ÅRHUS 190011 77.968 8p 
6. AK-HOLSTEBRO 73.097 4p 
7. RANDERS FREJA 70.443 2p 
8. ODENSE GF 64.329 Op 

SVENDBORG GF TRUKKET 
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landsturnering senior 1992 

3.DIVISION- VEST/SYD 4.DIVISION - ØST 

1. RINGE GF/NGIF/SG 383 10p 1. LIF/LANGGARVERNE 593 14p 
2. AK-HEDEN, Grindsted 390 8p 2. FREDERIKSBERG IF 11 558'h 14p 
3. AARHUS GF 11 373'h 6p 3. GREVE IF 11 570'h l lp 
4. ODDER IGF 320% 4p 4. ORl-A TLETIK, Frederikssund 559 10p 
5. IF-FREMAD, Århus 258 2p 5. POLITIET' s IF 11, København 519 7p 
6. BOV IF 228% Op 6. VALLENSBÆK IF-39 534 6p 

SAK-7711 TRUKKET 7. SAS-A TLETIK, Kastrup 522 5p 
8. KASTRUP TÅRNBY AK 11 489% 4p 

3.DIVISION - ØST 9. BEN HUR 11, København 479% lp 

1. HELSINGØR IF 553 14p 5.DIVISION - ØST 
2. IK-VIKING, Rønne 547'h 12p 
3. AMAGERIF 478 10p 1. GENTOFTEIK 144'h 4p 
4. S.A.G.A., Frederiksberg 467 8p 2. FREMAD, Holbæk 135 2p 
5. BALLERUP AK 492'h 6p 3. KØGE G- & IF 124% Op 
6. NA-80, Nykøbing F. 445% 4p HERLUFSHOLM GF TRUKKET 
7. AK-DELTA, Slagelse 404% 2p HJORTEN, Hørsholm TRUKKET 
8. HVIDOVRE AK 404 Op 

VORDINGBORG AC TRUKKET 

Billedet viser 1. skifte på 4x1 OOm ved DM. Preben Styrnol har netop afleverettil Morten Kjems, 1900, og Søren 
Madsen er i færd med at aflevere til Rasmus Buchanan, AGF. På bane 6 ses KIF. (StO) 
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Årets største atletikbegivenhed i Danmark var KIF's jubilæumsstævne på Østerbro stadion. Der var udsolgt, og c a. 
12.000 tilskuere varvidnertil et fremrangende stævne. Her ses stævnets absoluttetopnavn Carl Lewis. Han vandt 
ikke 1OOm lo bet, der vil blive husket i mange år fremover p.g.a. en klar tyvstart af Dennis Mitchel. På det andet 
billede er årets stjerneskud på 400m-distancen Quincy Watts ved at gore sig klar til en omgang på Østerbro 
stadion. (EL) 
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Verdensrekorder Kvinder 

100m 10,49 
200m 21,34 
400 m 47,60 
BOOm 1.53,28 
1.000m # 2.30,6 

2.30,67 
1.500 m 3.52,47 
1 mile 4.15,61 
2.000 m 5.28,69 
3.000 m 8.22,62 
5.000 m 14.37,33 
10.000 m 30.13,74 
1 time 18.084m 
20.000 m 1.10.56,6 

# 1.06.55,5 
25.000 m 1.29.29,2 
30.000 m 1.47.05,6 
100m hæk 12,21 
400 m hæk 52,94 
4 x 100m 41,37 

4 x 200m 1.28,15 

4x400m. 3.15,17 

4x800m 7.50,17 

5.000 m gang 20.17,19 
# 20.07,52 

10.000 m gang 41.56,23 
Længdespring 7,52 
Trespring 14,95 
Højdespring 2,09 
Kuglestød 22,63 
Diskoskast 76,80 
Spydkast 80,00 
7-kamp 7.291p 

Uofficielle verdensrekorder: 

200 meter hæk 
Stangspring 

Hammerkast 
Marathon 

25.7 
4,05 
4,05 

65,40 
2.21.06 

Florence Griffith-Joyner,59, USA Indianapolis 
Florence Griffith-Joyner,59, USA Seoul 
Marita Koch,57, DDR Canberra 
Jarmila Kratochvilova, 51 , CSSR MOnehen 
Tatyana Providokhina,53, SSSR Podolsk 
Christine Wachtel,65, DDR Berlin 
Tatyana Kazankina,51, SSSR Zurich 
Paula lvan,63, Rumænien Nice 
Maricica Puica,50, Rumænien London 
Tatyana Kazankina,51, SSSR Leningrad 
Ingrid Kristiansen,56, Norge Stockholm 
Ingrid Kristiansen,56, Norge Oslo 
Silvana Cruciata, 53, Italien Rom 
Agnes 6ze-Sipka,54, Ungarn Szombathely 
Rosa Mota,58, Portugal Lissabon 
Karolina Szabo,61, Ungarn Budapest 
Karolina Szabo,61, Ungarn Budapest 
Yardanka Donkova,61, Bulgarien Stara Z agora 
Marina Stepanova,50, SSSR Tashkent 
DDR, Silke Gladisch,54,-SabineRieger,63,-
Ingrid Auerswald,57,-MarliesGohr,58, Canberra 
DDR, Marlies Gohr,58,-Romy MUIIer,58,-
Biirbel Wockei,55,-Marita Koch, 57, Jena 
SSSR, Tatyana Ledovskaya,66,-0igaNazarova,65,-
Maria Pinigina,58,- Olga Bryzgina,63, Seoul 
SSSR, Nadezhda Olizarenko,53,-LyubovGurina,57,-
Lyudmila Borisova,59,-lrina Podyalovskaya,59,Moskva 
Kerry Saxby,65, Australien Sydney 
Beate Anders,68, DDR Rostock 
Nadezhda Ryashkina,67, SSSR Seattle 
Galina Chistyakova,62, SSSR Leningrad 
lnessa Kravetz,66, SSSR Moskva 
Stefka Kostadinova,65, Bulgarien Rom 
Natalya Lisovskaya,62, SSSR Moskva 
Gabriele Reinsch,63, DDR Neubrandenburg 
Petra Felke,59, DDR Potsdam 
Jackie Joyner-Kersee,62, USA Seoul 
{12,69-1 ,86-15,80-22,56/7,27-45,66-2.08,51) 

Pamela Ryan,39, 
Zhang Chunzen, 70, 
Sun Caiyun, 73, 
Olga Kuzenkova, 70, 
Ingrid Kristiansen,56, 

Australien 
CHN 
CHN 
SSSR 
Norge 

Melbourne 
Guangzhou 
Nanjing 
Bryansk 
London 

Rekorder mærket med # er ikke anerkendte. 
Rekorder mærket med * er endnu ikke anerkendte. 
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17.07.88 
29.09.88 
06.10.85 
26.07.83 
20.08.76 
17.08.90 
13.08.80 
10.07.89 
11.07.86 
26.08.84 
05.08.86 
05.07.86 
04.05.81 
16.10.88 
14.05.83 
22.04.88 
22.04.88 
20.08.88 
17.09.86 

06.10.85 

09.08.80 

01.10.88 

05.08.84 
14.01.90 
23.06.90 
24.07.90 
11.06.88 
10.06.91 
30.08.87 
07.06.87 
09.07.88 
09.09.88 

23.-24.09.88 

25.11.71 
10.08.91 
07.08.92 
04.06.92 
21.04.85 



Verdensrekorder Mænd 

100m 9,86 Carl Lewis,61, USA Tokyo 
200m $ 19,72 Pietro Mennea,52, Italien Mexico City 
400m 43,29 Harry Reynolds,64, USA Zurich 
800 m 1.41,73 Sebastian Coe,56, GBR Firenze 
1.000 m 2.12,18 Sebastian Coe,56, GBR Oslo 
1.500 m 3.28,82 Noureddine Morceli, 70, Algeriet Rieti 
1 mile 3.46,32 Steve Cram,60, GBR Oslo 
2.000 m 4.50,81 Said Aouita,60, Marokko Paris 
3.000 m 7.28,96 Moses Kiptanui, 71, Kenya Køln 
5.000 m 12.58,39 Said Aouita,60, Marokko Rom 
10.000 m 27.08,23 Arturo Barrios,63, Mexico Berlin V. 
1 time 21.101 Arturo Barrios,63, Mexico La Fleche 
20.000 m 56.55,6 Arturo Barrios,63, Mexico· La Fleche 
25.000 m 1.13.55,8 Toshihiko Seko,56, Japan Christchurch · 
30.000 m 1.29.18,8 Toshihiko Seko,56, Japan Christchurch 
110m hæk 12,92 Roger Kingdom,62, USA Zurich 
400 m hæk 46,78 Kevin Young,66, USA Barcelona 
3000 m forh. 8.02,08 Moses Kiptanui, 71 , Kenya Zurich 
4 x 100m 37,40 USA, Mike Marsh,67,- Leroy Burrell,67,-

Dennis Mitchell,66, -Carl Lewis,61, Barcelona 
4 x 200m 1.19,11 Santa Monica TC, Mike Marsh,67,- Leroy Burrell,67,-

Floyd Heard,66,-Carl Lewis,61, (USA) Philadelphia 
4x400m 2.55,74 USA, Andrew Valmon,65,- Quincy Watts, 70,-

Michael Johnson,67,- Steve Lewis,69, Barcelona 
4x800m 7.03,89 GBR, Peter Elliott,62,-Garry Cook, 58,-

Steve Cram,60,-SebastianCoe,56, London 
4 x 1.500 m 14.38,8 BRO, Thomas Wessinghage,52,-HaraldHudak,57,-

Michael Lederer,55,-Karl Fleschen,55, Ko l n 
20.000 m gang 1.18.35,2 Stefan Johansson,67, Sverige Bergen 
30.000 m gang 2.01.44 Maurizia Damilano,57, Italien Cuneo 
50.000 m gang 3.41.38,4 Raul Gonzales,52, Mexico Fan a 
2 timers gang 29.572 Maurizia Damiliano,57, Italien Cuneo 
Længdespring 8,95 Mike Powell,63, USA Tokyo 
Trespring 17,97 Willie Banks,56, USA Indianapolis 
Højdespring 2,44 Javier Sotomayor,67, Cuba San Juan 
Stangspring 6,13 Sergey Bubka,63, SSSR Tokyo 
Kuglestød 23,12 Randy Barnes,66, USA Westwood (l.A.) 
Diskoskast 74,08 Jurgen Schult,60, DDR Neubrandenburg 
Hammerkast 86,74 Yuriy Sedych,55, SSSR Stuttgart 
Spydkast 91,46 Steve Backley, 69, GBR Auckland 

# 94,74 Jan Zelezny,66, TCH Oslo 
10-kamp 8.891p Dan O'Brien,66, USA Talence 

(1 0,43-8,08-16,69-2,07-48,51/ 13,98-48,56-5,00-62,58-4.42,1 0) 

Bemærk: 

Rekorder mærket $ er opnået i mere end 1.000 meters højde over11avets overflade, bedste 
resultat i disse øvelser opnået under denne højde er følgende: 

200m 19,73 Mike Marsh,67, USA 

Uofficielle verdensrekorder: 

Marathon 
200m hæk 
5- kamp 

2.06,50 Belayneh Dinsamo,65, Etiopien 
22,63 Colin Jackson,67, GBR 

4282 p Bill Toomey,39, USA 
(7,58-66, 18-21 ,3-44,52-4.20,3) 

Barcelona 

Rotterdam 
Cardiff 
London 

25.08.91 
12.09.79 
17.08.88 
10.06.81 
11.07.81 
06.09.92 
27.07.85 
16.07.87 
16.08.92 
22.07.87 
18.08.89 
30.03.91 
30.03.91 
22.03.81 
22.03.81 
16.08.89 
06.08.92 
19.08.92 

08.08.92 

25.04.92 

08.08.92 

30.08.82 

17.08.77 
15.05.92 
03.10.92 
25.05.79 
03.10.92 
30.08.91 
16.06.85 
29.07.89 
19.09.92 
20.05.90 
06.06.86 
30.08.86 
25.01.92 
04.07.92 
05.09.92 

05.08.92 

17.04.88 
01.06.91 
16.08.69 
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Verdensrekorder Junior Kvinder 

Aldersgrænse-19 ÅR 

100m # 10,88 Marlies Oelsner,58, DDR Dresden 01.07.77 
10,89 Katrin Krabbe,69, DDR Øst Berlin 20.07.88 

200m 22,19 Natalya Bochina,62, SSSR Moskva 30.07.80 
400 m 49,42 Grit Breuer, 72, DDR Tokyo 27.08.91 
800 m # 1.57,45 Hildegard Ulrich,59, DDR Prag h 31.08.78 

1.57,63 Maria Mutola, 7 2, MOZ Tokyo 26.08.91 
1.500 m 4.04,39 Zola Budd,66, GBR Cwmbran 28.05.84 

# 3.59,96 Zola Budd,66, GBR Bruxelles 30.08.85 
1 mile # 4.17,57 Zola Budd,66, GBR Zurich 21.08.85 
3.000 m 8.40,22 Zola Budd,66, GBR London 06.06.84 

# 8.28,83 Zola Budd,66, GBR Rom 07.09.85 
5.000 m 14.48,07 Zola Budd,66, GBR London 26.08.85 
10.000 m 31.40,56 Delilah Asiago,72, Kenya Tokyo 16.06.91 
100m hæk 12,84 Aliuska Lopez,69, Cuba Zagreb 16.07.87 
400 m hæk 55,20 Leslie Maxie,67, USA San Jose 09.06.84 
4 x 100m # 43,33 DDR, detagere se 43,48 Øst Berlin 20.07.88 

43,48 DDR, Grit Breuer, 72-Katrin Krabbe,69-
Diana Dietz,69-Kathrin Henke,69 Sudbury 31.07.88 

4x400m 3.28,39 DDR, Manuela Derr, 71-Stefani Fabert,69-
Anke Wohlk, 70-Grit Breuer, 72 Sudbury 31.07.88 

5.000 m gang 20.37,7 Jin Bingjie,71, Kina Hefei 03.03.90 
10.000 m gang 42.56,09 Gao Hongmiao,74, CHN Tangshan 27.09.91 
Længdespring 6,98 Heike Daute,64, DDR Potsdam 18.08.82 

# 7,14 Heike Daute,64, DDR Bratislava 04.06.83 
3-spring # 13,85 Tatyana Matyashova,73, RUS Soch 25.05.91 

# 13,79 Zhang Yan,72, CHN Mangzhou 12.10.91 
# 13,68 Tatyana Matyashova,73, RUS Bryansk 16.08.92 

13,67 Lyudmila Galidna, 72, SSSR Thessaloniki 10.08.91 
Højdespring # 2,01 Olga Turchak,67, SSSR Moskva 07.07.86 

2,01 Heike Balck, 70, DDR Karl Marx Stadt 18.06.89 
Kuglestød 20,54 Astrid Kumbernuss, 70, DDR Orimattila 01.07.89 
Diskoskast 74,40 llke Wyludda,69, DDR Øst Berlin 13.09.88 
Spydkast 71,88 Antoaneta Todorova,63, Bulgarien Zagreb 15.08.81 
7-kamp 6.465p Sibylle Thiele,65, DDR Schwechat 27.-28.08.83 

(13,49-1 ,90-14,63-24,07/6,65-36,22-2.18,36) 
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Verdensrekorder Junior Mænd 

Aldersgrænse-19 ÅR 

100m # 10,07 Stanley Floyd,61, USA Austin 24.05.80 
10,09 Mel Lattany,59, USA Colorado Springs 30.07.78 

200m # 20,07 Lorenzo Daniel,66, USA Starkvilie 18.05.85 
20,13 Roy Martin,66, USA Indianapolis 16.06.85 

400 m 43,87 Steve Lewis,69, USA Seoul 28.09.88 
800 m 1.44,3 Joaquim Cruz,63, Brasilien Riop de Janeiro 27.06.81 
1.500 m 3.34,92 Kipkoech Cheruiyot,64, Kenya Munchen 26.07.83 
1 mile # 3.51,3 Jim Ryan,47, USA Berkeley 17.07.66 
3000m 7.42,93 Andrew Sambu,72, TAN Grosseto 11.08.91 
5.000 m 13.12,22 Richard Chelimo, 73, Kenya Oslo 06.07.91 
10.000 m 27.11 '18 Richard Chelimo, 73, Kenya Hengela 25.06.91 
110m hæk 13,23 Renaldo Nehemiah,59, USA Zurich 16.08.78 
400 m hæk 48,02 Danny Harris,65, USA Los Angeles 17.06,84 
2.000 m forh. 5.25,01 Arsenios Tsiminos,62, Grækenland Athen 20.10.80 
3.000 m forh. 8.24,47 Matthew Birir, 72, Kenya Getxo 29.06.91 
4 x 100m 39,00 USA, Neal Jessie,64-AIIan Franklin,66-

Stanley Blalock,64-Dennis Mitchell,66 Colorado Springs 18.07.83 
4x400m 3.01,90 USA, Clifton Campbeii,67-Chip Rish,67-

Waddle, -William Reed,67 Athen 20.07.86 
10.000 m gang 38.54,75 Ralf Kowalsky,62, DDR Cottbus 24.06.81 
20.000 m gan(j 1.22.42 Andrev Perlov,61, SSSR Donetsk 06.09.80 
Længdespring 8,34 Randy Williams, 53, USA Munchen 08.09.72 
Trespring 17,50 Valker Mai,66, DDR Erfurt 23.06.85 
Højdespring 2,37 Dragutin Topic, 71, Jugoslavien Plovdiv 12.08.90 

2,37 Steve Smith, 73 GBR Seoul 20.09.92 
Stang spring 5,80 Maksim Tarasov, 70, SSSR Bryansk 14.07.89 
Kuglestød 20,38 Terry Albritton,55, USA Walnut 27.04.74 

# 20,65 Mike Carter,60, USA Boston 04.07.79 
Diskoskast 63,64 Werner Hartmann, 59, BRD Stasbourg 25.06.78 

# 65,62 Werner Reiterer,68. AUS Melbourne 15.12.87 
Hammerkast 78,14 Roland Steuk,59, DDR Leipzig 30.06.78 
Spydkast 80,94 Aki Parviainen,74, FIN Jyviiskylii 05.07.92 
10-kamp 8.397p Torsten Voss,63, DDR Erfurt 06.-07.07.82 

(1 o. 76-7,66-14,41-2,09-48,37/14,37-41 '76-4,80-62,90-4.34,04) 
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Indendørs verdensrekorder 

Kvinder: 

50 m 6,11 Marita Koch, 57, DDR G renoble 02.02.80 
60m 6,96 Merlene Ottey,60, Jamaica Madrid 14.02.92 
200m # 22,24 Marlene Ottey,60, Jamaica Sindelfingen 03.03.91 

22,24 Marlene Ottey,60, Jamaica Sevilla 10.03.91 
400 m 49,59 Jarmila Kratochvilova,51, CSSR Milano 07.03.82 
800 m 1.56,40 Christine Wachtel,65, DDR Wien 13.02.88 
1.000 m 2.34,8 Brigitte Kraus,56 BRD Dortmund 19.02.78 

# 2.33,93 Inna Yevseyeva,64, UKR Moskva 07.02.92 
1.500 m 4.00,27 Doina Melinte,56, Rumænien East Rutherford 09.02.90 
1 mile 4.17,14 Doina Melinte,56, Rumænien East Rutherford 09.02.90 
3.000 m 8.33,82 Elly van Hulst,59, Holland Budapest 04.03.89 
5.000 m 15.03,17 Liz McColgan,64, GBR Birmingham 22.02.92 
50 m hæk 6,58 Cornelia Oschkenat,61, DDR Berlin 20.02.88 
60 m hæk 7,69 Lyudmila Narozhilenko,64, SSSR Cheliabinsk 04.02.90 
4 x 200m 1.32,55 S.C. Eintracht Hamm, BRO, Helga Arendt,64-Silke B.Knoll,67 

Mechthild Kluth, -Gisela Kinzel,61, Dortmund 20.02.88 
4x400m 3.27,22 Tyskland, Sandra Seuser,66- Kathrin Schreiter,69-

Annett Hesselbarth,66- Grit Breuer, 7 2, Sevilla 10.03.91 
3.000 m gang 11.44,00 Alina lvanova,69 CIS Moskva 07.02.92 
Længdespring 7,37 Heike Drechsler,64, DDR Wien 13.02.88 
Trespring #14,45 Galina Chistyakova,62, SSSR lipetsk 29.02.89 

14,44 lnessa Kravets,66, SSSR Sevilla 09.03.91 
Højdespring 2,07 Heike Henkel,64, Tyskland Karlsruhe 08.02.92 
Kuglestød 22,50 Helena Fibingerova,49, CSSR Jablonec 19.02.77 
5-kamp 4.991p Irina Belova,68, CIS Berlin 15.02.92 

(8,22-1 ,93-13,25-6,67-2.10,26) 

Mænd: 

50 m 5,61 Manfred Kokot,48, DDR Berlin 04.02.73 
5,61 James Sanford,57, USA San Diego 20.20.81 

60m 6,41 Andre Cason,69, USA Madrid 13.02.92 
200m 20,36 Bruno Marie-Rose,65, Frankrig lievin 22.02.87 
400 m 45,02 Danny Everett,66, USA Stuttgart 02.02.92 
BOOm 1.44,84 Paul Ereng,66, Kenya Budapest 04.03.89 
1.000 m 2.15,26 Noureddine Morceli, 70, Algeriet Birmingham 22.02.92 
1.500 m 3.34,16 Noureddine Morceli, 70, Algeriet Sevilla 28.02.91 
1 mile 3.49,78 Eamonn Coghlan,52, Irland East Rutherford 27.02.83 
3.000 m 7.37,31 Moses Kiptanui, 71, Kenya Sevilla 20.02.92 
5.000 m 13.20,4 Suleiman Nyabui,53, Tanzania New York 06.02.81 
50 m hæk 6,25 Mark McKoy,61, USA Ko b e 05.03.86 
60 m hæk 7,36 Greg Foster,58, USA Los Angeles 16.01.87 
4 x 200m 1.22,11 GBR, Lindford Christie,60- Darren Braithwaite,69-

A de Mafe,66- John Regis,66, Glasgow 03.03.91 
4x400m 3.03,05 Tyskland, Rico lieder, 71 -Jens Carlowitz,64-

Klaus Just,64 -Thomas Schonlebe,65, Sevilla 10.03.91 
5.000 m gang 18.15,25 Grigory Korniev,61, RUS Moskva 07.02.92 
Længdespring 8,79 Carl Lewis,61, USA New York 27.01.84 
Trespring 17,76 Mike Conley,62, USA New York 27.02.87 
Højdespring 2,43 Javier Sotomayor,67, Cuba Budapest 04.03.89 
Stangspring 6,13 Sergey Bubka,63, UKR Berlin 21.02.92 
Kuglestød 22,66 Randy Barnes,66, USA Los Angeles 20.01.89 
7-kamp 6418 p Christian Plaziat,63, Frankrig Genova 28.-29.02.92 

(6,83-7,58-14,53-2, 13/ 7,97-5,20-2.40, 17) 
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E u raparekorder Kvinder 

100m 10,81 Marlies Gohr,58, DDR Berlin Ø. 
200m 21,71 Marita Koch,57, DDR Karl Marx Stadt 

21,71 Marita Koch,57, DDR Postdam 
21,71 Heike Drechsler,64, DDR Jena 
21,71 Heike Drechsler,64, DDR Stuttgart 

400 m 47,60 Marita Koch,57, DDR Canberra 
800 m 1.53,28 Jarmila Kratochvilova,51, CSSR MOnehen 
1.000 m # 2.30,6 Tatyana Providokhina,53, SSSR Podolsk 

2.30,67 Christine Wachtel,65, DDR Berlin 
1.500 m 3.52,47 Tatyana Kazankina,51, SSSR Zurich 
1 mile 4.15,61 Paula lvan,63, Rumænien Nice 
2.000 m 5.28,69 Maricica Puica,50, Rumænien London 
3.000 m 8.22,62 Tatyana Kazankina, 51, SSSR Leningrad 
5.000 m 14.37,33 Ingrid Kristiansen,56, Norge Stockholm 
10.000 m 30.13,74 Ingrid Kristiansen,56, Norge Oslo 
1 time 18.084 m Silvana Cruciata,53, Italien Rom 
20.000 m vakant 
25.000 m 1.29.29,2 Karolina Szabo,61, Ungarn Budapest 
30.000 m 1.47.05,6 Karolina Szabo,61, Ungarn Budapest 
100m hæk 12,21 Yardanka Donkova,61, Bulgarien Stara Zagora 
400 m hæk 52,94 Marina Stepanova,50, SSSR Tashkent 
4 x 100m 41,37 DDR, Silke Gladisch,54-SabineRieger,63-

Ingrid Auerswald,57-Marlies Gohr,58, Canberra 
4 x 200m 1.28,15 DDR, Marlies Gohr,58-Romy MU11er,58-

8iirbel Wockei,55-Marita Koch, 57, Jena 
4x400m 3.15,17 SSSR, Tatyana Ledovskaya,66-0igaNazarova,65-

Maria Pinigina,58- Olga Bryzgina,63, Seoul 
4x800m 7.50,17 SSSR, Nadezhda Olizarenko,53-LyubovGurina,57-Lyudmila 

Borisova,59,-lrina Podyalovskaya,59, Moskva 
5.000 m gang 20.50,03 Ileana Salvador,62, Italien Macerata 

# 20.07,52 Beate Anders, 68, DDR Rostock 
10.000 m gang 41.56,23 Nadezhda Ryashkina, 67, USSR Seattle 
Længdespring 7,52 Galina Chistyakova,62, SSSR Leningrad 
Tresprng 14,95 lnessa Kravets, 56, SSSR Moskva 
Højdespring 2,09 Stefka Kostadinova,65, Bulgarien Rom 
Kuglestod 22,63 Natalya Lisovskaya,62, SSSR Moskva 
Diskoskast 76,80 Gabriele Reinsch,63, DDR Neubrandenburg 
Spydkast 80,00 Petra Felke,59, DDR Potsdam 
7-kamp 7.007p Larisa Nikitina,65, SSSR 8rjansk 

{13,40-1 ,89-16,45-23,97/6,73-53,94-2.15,31) 

Uofficielle europarekorder: 

20.000 m 1.1 0.56,6 Agnes Oze-Sipka,54, 
# 1.06.55,5 Rosa Mota,58, 

Hammerkast 65,40 Olga Kuzenkova, 70, 

Rekorder mærket med * er endnu ikke anerkendte. 
Rekorder mærket med # er ikke anerkendte. 
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Ungarn 
Portugal 
SSSR 

Szombathely 
Lissabon 
Bryansk 

08.06.83 
10.06.79 
21.07.84 
29.06.86 
29.08.86 
06.10.85 
26.07.83 
20.08.78 
17.08.90 
13.08.80 
10.07.89 
11.07.86 
26.08.84 
05.08.86 
05.07.86 
04.05.81 

22.04.88 
22.04.88 
20.08.88 
17.09.86 

06.10.85 

09.08.80 

01.10.88 

05.08.84 
06.09.89 
23.06.90 
24.07.90 
11.06.88 
10.06.91 
30.08.87 
07.06.87 
09.07.88 
08.09.88 

10.-11.06.89 

16.10.88 
14.05.83 
04.06.92 



100m 9,92 
200m $ 19,72 
400m 44,33 
800 m 1.41,73 
1.000 m 2.12,18 
1.500 m 3.29,67 
1 mile 3.46,32 
2.000 m 4.51,39 
3.000 m 7.32,79 
5.000 m 13.00,41 
10.000 m 27.13,81 
1 time 20.944 m 
20.000 m 57.18.4 
25.000 m 1.14.16,8 
30.000 m 1.31.30,4 
110mhæk 13,04 
400 m hæk 47,48 

47,48 
3000 m forh. 8.07,62 
4 x 100m 37,79 

4 x 200m 1.21 '10 

4 x 400 m 2.57,53 

4x800m 7.03,89 

4 x 1.500 m 14.38,8 

20.000 m gang 1.18.35,2 
2 timers gang 29.572 m 
30.000 m gang 2.01.44 
50.000 m gang 3.48.59,0 

Længdespring 
Trespring 
Højdespring 
Stangspring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 

10-kamp 

Bemærk: 

# 3.46.11 
$8,86 
17,92 

2.42 
6,13 

23,06 
74,08 
86,74 
91,46 

# 94,74 
8.847p 

Europarekorder Mænd 

Linford Christie, 50, GBR Tokyo 
Pietro Mennea,52, Italien Mexico City 
Thomas Schiinlebe,65, DDR Rom 
Sebastian Coe,56, GBR Firenze 
Sebastian Coe,56, GBR Oslo 
Steve Cram,60, GBR Nice 
Steve Cram,60, GBR Oslo 
Steve Cram,60, GBR Budapest 
David Moorcroft,53, GBR London 
David Moorcroft,53, GBR Oslo 
Fernando Mamede,51, Portugal Stockholm 
Jos Hermens,50, Holland Papendal 
Dionisio Castro,63, Portugal La Fleche 
Pekka Paivarinta,49, Finland Oulu 
Jim Adler,40, GBR London 
Colin Jackson,67, GBR Køln 
Harald Schmid,57, BAD Athen 
Harald Schmid,57, BAD Rom 
Joseph Mahmoud, 55, Frankrig Bruxelles 
Frankrig, Max Moriniere,64-Daniel Sangouma,65-Jean· 
Charles Trouabai,65-Bruno Marie-Rose,65 Split 
Italien, Stefano Tilli,62-Carlo Simionato,61 • 
Giovani Bongiorno,56- Pietro Mennea,52, 
GBR,Roger Bia c k, 66 • Derek Redmond, 65 • 
John Regis,66- Kriss Akabusi,58, 
GBR, Peter Elliott,62-Garry Cook, 58· 

Cagliari 

Tokyo 

Steve Cram,60-SebastianCoe,56, London 
BRO, Thomas Wessinghage,52-HaraldHudak,57-

25.08.91 
12.09.79 
03.09.87 
10.06.81 
11.07.81 
16.07.85 
27.07.85 
04.08.85 
17.07.82 
07.07.82 
02.07.84 
01.05.76 
31.03.90 
15.05.75 
05.09.70 
16.08.92 
08.09.82 
01.09.87 
24.08.84 

01.09.90 

29.09.83 

01.09.91 

30.08.82 

Michael Lederer,55-Karl Fleschen,55, Kiiln 17.08. 77 
Stefan Johansson, 57, Sverige Bergen 15.05.92 
Maurizia Damilano,57, ITA Cuneo 03.10.92 
Maurizia Damilano,57, ITA Cuneo 03.10.92 
Vladimir Rezayev,50, SSSR Fana 02.05.80 
NikoJay Udovenko,56, SSSR Uzhgorod 03.10.80 
Robert Emmiyan,65, SSSR Tsakhadzor 22.05.87 
Khristo Markov,65, Bulgarien Rom 31.08.87 
Patrik Sjiiberg,65, Sverige Stockholm 30.06.87 
Sergey Bubka,63, UKR Tokyo 19.09.92 
Ulf Timmermann,62, DDR Khania 22.05.88 
Jiirgen Schult,60, DDR Neubrandenburg 06.06.86 
Yuriy Sedych,55, SSSR Stuttgart 30.08.86 
Steve Backley,69, GBR Auckland 25.01.92 
Jan Zelezny, TCH Oslo 04.07.92 
Daley Thompson,58, GBR Los Angeles 08.-09.08.84 
(l 0,44-8,01-15, 72-2,03-46,97/14,33-46,56-5,00-65,24-4.35,00) 

Rekorder mærket $ er opnået i mere end 1.000 meters højde over havets overflade, bedste 
resultat i disse øvelser opnået under denne højde er følgende: 

200m 
Længdespring 

19,96 Pietro Mennea,52, 
8,61 Robert Emmiyan,65, 

Italien 
SSSR 

Uofficielle rekorder: 

200m hæk 
5-kamp 

22,63 Colin Jackson, 57, GBR 
4273 Rein Aun,40, SSSR 

(7,33-72,26-21 ,9-50,06-4.34,5) 

Sarietta 
Moskva 

Cardiff 
Tartu 

17.08.80 
06.07.86 

01.06.91 
18.07.68 
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Europarekorder Juniorer 

kvinder - Aldersgrænse -19 år: 

100m # 10,88 Marlies Oelsner,58, DDR Dresden 01.07.77 
10,89 Katrin Krabbe,69, DDR Berlin Ø. 20.07.88 

200m 22,19 Natalya Bochina,62, SSSR Moskva 30.07.80 
400m 49,42 Grit Breuer, 72, DDR Tokyo 27.08.91 
800 m # 1.57,45 Hildegard Ulrich, 59, DDR Prag 31.08. 78 

1.59,17 Birte Bruhn s, 70, DDR Berlin Ø. 20.07.88 
1.500m 4.04,39 Zola Budd,66, GBR Cwmbran 28.05.84 

# 3.59,96 Zola Budd,66, GBR Bruxelles 30.08.85 
3.000 m 8.40,22 Zola Budd,66, GBR London 06.06.84 

# 8.28,83 Zola Budd,66, GBR Rom 07.09.85 
5.000 m 14.48,07 Zola Budd,66, GBR London 26.08.85 
10.000 m # 32.12,51 Marleen Renders, , Belgien Rom 04.09.87 

32.25, 74 Olga Nazarkina, 70, SSSR Varazdin 25.08.89 
100m hæk 13,10 Monique Ewanje-Epee,67, Frankrig Cottbus 23.08.85 

13,10 Heike Tillack,68, DDR Athen 18.07.86 
400 m hæk 55,62 Radostina Schtereva,66, Bulgarien Sofia 20.05.85 
4 x 100m # 43,33 DDR, hold , se 43,48 Øst Berlin 20.07.87 

43,48 DDR, Grit Breuer,72-Katrin Krabbe,69-D.Dietz,69-
K.Henke,69, Sudbury 31.07.88 

4x400m 3.28,39 DDR, M.Derr,69-S.Fabert,69-A. W6hlk, 70-
Grith Breuer, 72, Sudbury 31.07.88 

5.000 m gang 21.30,92 Oksana Stchastnaya, 71, SSSR Birmingham 07.08.87 
Længdespring 6,98 Heike Daute,64, DDR Potsdam 18.08.82 
Trespring 13,67 Lyudmilla Galkina, 72, URS Thessaloniki 10.08.91 

• 13,68 Tatyana Matyashova, 73, RUS Bryans k 16.08.92 
Højdespring 2,01 Heike Balck, 70, DDR Karl Marx Stadt 18.06.89 
Kuglestod 20,54 Astrid Kumbernuss, 70, DDR Ormattila 13.07.89 
Diskoskast 74,40 llke Wyludda,69, DDR Berlin Ø. 13.09.88 
Spydkast 71,88 Antoaneta Todorova,63, Bulgarien Zagreb 15.08.81 
7-kamp 6.465p Sibylle Thiele,65, DDR Schwechat 27.28.08.83 

(13,49-1 ,90-14,63-24,07/6,65-36,22-2.18,36} 

Mænd- Aldersgrænse-19 år: 

100m 10,14 Sven Matthes,69, DDR Berlin Ø. 13.09.88 
200m 20,37 Jurgen Evers,65, BRD Schwechat 28.08.83 
400 m 45,01 Thomas Sch6nlebe,65, DDR Berlin Ø. 15.07.84 
800 m 1.45,45 Andreas Busse,59, DDR Ostrav a 07.06.78 
1.500 m 3.36,6 Graham Williamson,60, GBR Oslo 17.07.79 
3.000 m 7.43,20 Ari Paunonen,58, Finland Kål n 22.06.77 
5.000 m 13.27,04 Steve Binns,60, GBR London 14.09.79 
10.000 m 28.22,48 Christian Leuprecht, 71, Italien Koblenz 04.09.90 
110m hæk 13,44 Colin Jackson,67, GBR Athen 19.07.86 
400 m hæk 48,74 Vladimir Budko,65, SSSR Moskva 18.08.84 
2.000 m forh. 5.25,01 Arsenios Tsiminos,62, Grækenland Athen 02.10.80 
3.000 m forh. 8.29,50 Ralf P6nitzsh,57, DDR Warszawa 19.08.76 
4 x 100m 39,21 GBR, A !lyn Condon, 74- Darren Campbel!, 73-

James Baulch, 73- Jason Fergus, 73, Seoul 20.09.92 
4x400m 3.04,58 DDR, U. Preusche,62-E. Trylus,63-F. L6per,62-

J.Carlowitz,64, Utrecht 23.08.81 
10.000 m gang 38.54,75 Ralf Kowalsky,62, DDR Cottbus 24.06.81 
Længdespring 8,24 Vladimir Ochkan,68, SSSR Leningrad 21.06.87 
Trespring 17,50 Valker Mai,66, DDR Erfurt 23.06.85 
Højdespring 2,37 Dragutin Topic, 7( Jugoslavien Plovdiv 12.08.90 

Steve Smith,73, GBR Seoul 20.09.92 
Stangspring 5,80 Maksim Tarasov, 70, SSSR Bryansk 14.07.89 
Kuglestod 20,20 Udo·Beyer,55, DDR Leipzig 06.06.74 
Diskoskast 63,64 Werner Hartmann,59, BRD Strasbourg 25.06.78 
Hammerkast 78,14 Roland Steuk,59, DDR Leipzig 30.06.7B 
Spydkast 80,94 Aki Parviainen,74, FIN Jyviiskylii 05.07.92 
10-kamp 8.397p Torsten Voss,63, DDR Erfurt 06.07.07.82 

(1 O, 76-7,66-14,41-2,09-48,37/14,37-41, 76-4,80-62,90-4.34,04} 
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Indendørs Europarekorder 

KVINDER: 

50 m 6,11 Marita Koch,57, DDR Greneble 02.02.80 
60m 7,00 Nellie Coomann-Fiere,64, Holland Madrid 23.02.86 

# 6,97 Irina Privalova,68, CIS Madrid 14.02.92 
200m 22,26 Irina Privalova,68, CIS Lievin 25.01.92 
400m 49,59 Jarmila Kratochvilova,51, CSSR Milano 07.03.82 
800 m 1.56,40 Christine Wachte1,65, DDR Wien 13.02.88 
1.000m h 2.34,8 Brigitte Kraus,56, BRD Dortmund 19.02.78 

# 2.33,93 Inna Yevseyeva,64, CIS Moskva 08.02.92 
1.500 m 4.00,27 Doina Melinte,56, Rumænien East Rutherford 09.02.90 
1 mile 4.17,14 Doina Melinte,56, Rumænien East Rutherford 09.02.90 
3.000 m 8.33,82 Elly van Hulst,59, Holland Budapest 04.03.89 
5.000 m 15.03,17 Liz McColgan,64, GBR Birmingham 22.02.92 
50 m hæk 6,58 Cornelia Oschkenat, 61 , DDR Berlin 20.02.88 
60 m hæk 7,69 Ludmila Narozhilenko,64, SSSR Cheliabinsk 04.02.90 
4 x 200m 1.32,55 S.C. EintrachtHamm, BRO, Helga Arendt,64-SilkeB.Knoll,67 

Mechthild Kluth, -Gisela Kinzel,61, Dortmund 20.02.88 
4x400m 3.27,22 Tyskland, Sandra Seuser, -Annett Hesselbach, 66-

Kathrin Schreiter,69-Grit Breuer, 7 2, Sevilla 10.03.91 
3.000 m gang 11.44,00 Alina lvanova,69, CIS Moskva 07.02.92 
Længdespring 7,37 Heike Drechsler,64, DDR Wien 13.02.88 
Trespring 14,44 lnessa Kravets,66, SSSR Sevilla 09.03.91 
Højdespring 2,07 Heike Henkel,64, Tyskland Karlsruhe 08.02.92 
Kuglestød 22,50 Helena Fibingerova,49, CSSR Jablonec 19.02.77 
5-kamp 4.991 p Irina Belova,68, CIS Berlin 15.02.92 

(8,22-1 ,93-13,25-6,67-2.1 0,26) 

~ 

50 m 5,61 Manfred Kokot,48, DDR Berlin 04.02.73 
60m 6,51 Marian Woronin,56, Polen Lievin 21.02.87 

6,51 Linford Christie,60, GBR Athen 07.03.90 
6,51 Vitaly Savin,66, CIS Moskva 02.02.92 
6,51 Jason Livingston, 71 GBR Glasgow 08.02.92 

200m 20,36 Bruno Marie-Rose,65, Frankrig Lievin 22.02.87 
400m 45,05 Thomas Schiinlebe,65, DDR Sindelfingen 05.02.88 
800m 1.44,91 Sebastian Coe,56, GBR Cosford 12.03.83 
1.000m h 2.16,4 Rob Druppers,62, Holland Den Haag 20.02.88 
1.500 m 3.34,20 Peter Elliott,62, GBR Sevilla 27.02.90 
1 mile 3.49,78 Eamonn Coghlan,52, Irland East Rutherford 27.02.83 
3.000 m h 7.39,2 Emiel Puttemans,47, Belgien Berlin 18.02.73 
5.000 m h13.20,8 Emiel Puttemans,47, Belgien Paris 10.01.76 
50 m hæk 6,41 Igor Kovac,69, TCH Prag 15.02.92 
60 m hæk 7.41 Colin Jackson,67, GBR Sindelfingen 26.02.89 
4 x 200m 1.22,11 GBR,lindford Christie,60-Darren Braithwaite,69-

Ad e Mafe,66-John Regis,66 Glasgow 03.03.91 
4x400m 3.03,05 Tyskland, Rico Lieder, 71-Jens Carlowitz, 64-

Klaus Just,64-Thomas Schiinlebe,65, Sevilla 10.03.91 
5.000 m gang 18.15,25 Grigory Korniev,61, CIS Moskva 07.02.92 
Længdespring 8,49 Robert Emmiyan,65, SSSR Lievin 21.02.87 
Trespring 17,67 Oleg Protsenko,63, SSSR Osake 15.01.87 
Højdespring 2,42 Carlo Thriinhardt,57, BRD Berlin 26.02.88 
Stangspring 6,13 Sergey Bubka, 63, UKR Berlin 21.02.92 
Kuglestød 22,55 Ulf Timmermann,62, DDR Senttenberg 11.02.89 
7-kamp 6.418 p Christian Plaziat,63, Frankrig Genova 28.-29.02.92 

(6,83-7,58-14,53-2, 13/ 7,97-5,20-2.40,17) 
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l Nordiske rekorder Kvinder 

100m 11,13 Helina Marjamaa,56, Finland La h ti 19.07.83 
200m 22,39 Mona-Lisa Pursiainen,51, Finland Moskva 20.08.73 
400m 50,14 Riita Salin,50, Finland Rom 04.09.74 
800m 2.00,58 Maria Akraka,66 Sverige Lahti 08.08.91 
1.000 m 2.38,70 Randi Langøigjelten-Bjørn,57 ,Norge London 11.09.81 
1.500 m 4.00,55 Grete Waitz,53, Norge Praha 03.09.78 
1 mile 4.26,90 Grete Waitz,53, Norge Gateshead 09.07.78 
3.000 m 8.31,75 Grete Waitz,53, Norge Oslo 17.07.79 
5.000 m 14.37,33 Ingrid Kristiansen,56, Norge Stockholm 05.08.86 
10.000 m 30.13,74 Ingrid Kristiansen,56, Norge Oslo 05.07.86 
100m hook 13,24 Leena Spoof,61, Finland Bydgoszcz 17.08.79 
200m hook 26,80 Gunn Olsson,46, Sverige Sollentuna 23.07.71 
400 m hook 54,15 Ann-Louise Skoglund,62, Sverige Stuttgart 30.08.86 
4 x 100m 43,60 Finland, Minna Painilainen-Soon,64, 

Sisko Hanhijoki,62,- Sanna Hernesniemi, 71,-
Marja Anneli Tenniv31ara,67, Barcelona 07.08.92 

45,41 SoJK-Hellas, Jenny Og ren, 71-Lena lind-
quist,68-Helena Fernstrom,69-Maria 
Fernstrom,67, (Sverige) Gavle 09.06.90 

4 x 200m 1.36,11 Malmø Al, Kristina Tånnander,55-
Helena Johnsson,63-LenaWallin,58-
Lena Maller, 57- (Sverige) Mal må 13.06.82 

4x400m 3.25,7 Finland, Marika Eklund,48- Mona-Lisa 
Pursiainen,51- Pirjo Wilmi,51 -
Riita Salin,50, Rom 08.09.74 

3.38,6 IL-Bul, Anne Mari Stenbo, -Mona Evjen,55- Marit 
Eriksen,57-Astrid Brun, ,(Norge) Lillehammer 29.08.82 

4x800m 8.37,58 IFK-Lidingti, Carina Andersson,68-Marie 
Berg, -Susanne Horner, -
Annika Ericson,60, (Sverige) Nykøping 07.06.86 

1 .000 m stafet 2.09.4 IL-Bul, Anne Mari Stenbro, -Eva P. 
Skardai,52-Marit Eriksen,57-Mona 
Evjen,55, (Norge) Larvik 12.08.79 

Længdesping 6,85 Ring a Ropo,66, Finland Lahti 09.08.90 
3- spring 13,52 Ragne Kytolii,65, Finland Helsinki 29.08.92 
Højdespring 1,94 Susanne Lorentzon,61, Sverige Oslo 16.06.85 

1,94 Susanne Lorentzon,61, Sverige Budapest 11.08.85 
1,94 Hanne Haugland,67, Norge Bruxelles 06.08.89 

Kuglestød 18,57 Asta Ovaska,63, Finland Stockholm 20.08.89 
Diskoskast 67,02 Ulla Lundholm,57, Finland Helsinki 23.08.83 
Spydkast 74,76 Kristiina Lillak,61, Finland T ampere 13.06.83 
7-kamp 6.404p Satu Ruotsalainen,66, Finland Tokyo 26.-27.08.91 

(13,54-1,88-12.46-24,20/6,18-47,04-2.13,24) 
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Nordiske rekorder Mænd 

100m 10,25 Christer Garpenborg,52, Sverige Westwood (LA.) 11.06.76 
200m 20,52 Jens Smedegård,57, Danmark Mexico City 12.09.79 
400m 45,36 Odd ur Sigurdsson,59, lsiand Austin 12.05.84 
800 m 1.44,10 Ari Suhonen,65, Finland Zurich 16.08.89 
1.000m 2.16,88 Ari Suhonen,65, Finland Lahtis 11.08.87 
1.500 m 3.35,03 Mogens D.Guldberg,63, Danmark Zurich 15.08.90 
1 mile 3.53,36 Mogens D.Guldberg,63, Danmark Lausanne 10.07.91 
2.000 m 4.59,56 Mogens D.Guldberg,63, Danmark Lausanne 15.09.87 
3.000 m 7.42,24 Dan Glans,47, Sverige Oslo 05.07.79 
5.000 m 13.16,4 Lasse Viren,49, Finland Helsingfors 14.09.72 
10.000 m 27.30,99 Martti Vainio,50, Finland Praha 29.08.78 
20.000 m 59.05,8 Seppo Tuominen,48, Finland Colombes 02.10.71 
25.000 m 1.14.16,8 Pekka Piiiviirinta,49, Finland Oulu 15.05.75 
30.000 m 1.34.05,0 Reino Paukkonen,45, Finland Jyviiskylii 23.09.72 
1 time 20.296 m Seppo Tuominen,48, Finland Colombes 02.10. 71 
110m hæk 13,35 Arte Bryggare,58, Finland Los Angeles 05.08.84 
200m hæk 23,08 Peter Eriksson,64, Sverige Østerbro, Kbh. 02.08.89 
400 m hæk 48,35 Niklas Wallenlind,68, Sverige Barcelona 05.08.92 
3000 m forh. 8.08,02 Anders Giirderud,46, Sverige Montre al 28.07.76 
4 x 100m 39,30 Finland, Antti Rajamiiki,52- Raimo 

Vilen,45 - Erik Gustafsson,43-
Markku Juhola,47, Munchen 09.09.72 

39,86 Malmø Al, Torbjorn Mårtensson,72-
Niklas Eriksson,69- Lars Hedner,67 • 
Thomas Leandersson,66, (Sverige) Karlshamn 13.06.92 

1 . 000 m stafet 1.52,49 IF-Sparta, Christian Trajkovski,65-Karsten 
Krygermeier,69- Lars Pedersen,66-
Henrik Paulsen,63,(Danmark) Lyngby 08.07.90 

4 x 200m 1.25,53 IF-Sparta, København, Christian Trajkovski,65-
Bernie Bengtsson, 62-Henrik Paulsen, 63-Lars 
Pedersen,66, (Danmark) Østerbro 03.06.89 

1.25,53 IF-Sparta, København, Christian Trajkovski,65-
Henrik Paulsen, 63-Karsten Kry g ermeier, 69-Lars 
Pedersen,66, (Danmark) Østerbro, Kbh. 19.05.90 

4x400m 3.01,12 Finland, Stig Lonnqvist,49- Ari SalinA 7 -
Os si Karttunen,48- Markku Kukkoaho,46, Munchen 10.09.72 

3.09,6 Malmo Al, Anders Faager,47- Jan Arne 
Nilsson,51 - Gert Maller, 52-
Per-Olof Sjoberg,50, (Sverige) Karlskrona 08.06.75 

4x800m 7.20,23 MiilarhojdensiK, Lars Ederwall,61 - Juha 
Moilanen,61 - Lennart Skoog,64-
Osten Buskas,62, (Sverige) Nykoping 07.06.86 

4 x 1.500 m 15.09,3 MiilarhojdensiK, Jan Persson,61-Lars 
Ericsson,57-AnteroRinne,61-Juha 
Moilanen,61, (Sverige) Viirnamo 12.06.83 

Længdespring 8,16 Rainer Stenius,43, Finland Los Angeles 06.05.66 
8,16 Jarmo Kårnå,58, Finland Rig a 04.06.89 

Trespring 17,15 Tord Henriksson,65, Sverige Stockholm 04.08.91 
Højdespring 2,42 Patrik Sjoberg,65, Sverige Stockholm 30.06.87 
Stangspring 5,75 Peter Widen,67 Sverige Tokyo 29.08.91 
Kuglestød 21,69 Reijo Ståhiberg, 52, Finland F re sno 05.05.79 
Diskoskast 71,26 Rickard Bruch,46, Sverige Malmo 15.11.84 
Hammerkast 81,52 Juha Tiainen,55, Finland T ammerfors 11.06.84 
Spydkast 90,60 Seppo Riity,62, Finland Nurmijiirvi 20.07.92 
10-kamp 8.318 p Petri Keskitalo,67 Finland Tokyo 29.-30.08.91 

(1 0,93-7,58-15,06-2,03-50,26/14,27-44,22-4,80-69, 22-4.46,03) 
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Nordiske juniorrekorder Kvinder 

Aldersgrænse 19 år: 

100m 11,35 Linda Haglund,56, Sverige Sofia 12.07.75 
200m 23,47 Linda Hag lund, 56, Sverige Stockholm 09.06.74 
400 m 52,23 Ann-Louise Skoglund,62, Sverige Malma 13.08.81 
800 m 2.02,97 Mari Warlo,62, Norge Gateborg 16.06.81 
1.500 m 4.07,47 Inger Knutsson,55, Sverige Duisburg 26.08.73 
3.000 m 8.56,02 Annemari Sandel!, 77, Finland Seoul 20.09.92 
10.000 m 33.21,15 Kristiina lisakkila,65, Finland Po ri 01.07.83 
100m hæk 13,24 Lena Spoof,61, Finland Bydgoszcz 17.08.79 
400 m hæk 56,00 Ann-Louise Skoglund,62, Sverige Gateborg 11.08.81 
4 x 100m 45,64 Sverige, Ulrika Larsson, 75-

Linda Hansson, 75- Therese Olofsson, 73-
Charlotta Wacks, 74, Stockholm 03.08.91 

47,35 Oulun Pyrinta, Satu Ruotsalainen,66-
Maria Kuusisto,65-Virpi Harila,65, 
Tuula Kangas,67, (Finland) Jyviiskylii 23.07.83 

4x400m 3.40,01 Sverige, Lena Bergstram,55-Annika 
Andersson,56-AngelickaBiomquist,55-
Ann Larsson,55, DUisburg 26.08.73 

3.47,9 Gateborg's KIK, (Ewa Carlsson, 58-Birgitta 
Blomquist,58-AngelickaBiomquist,55-Ann 
Larsson,55, (Sverige) Helsingborg 07.07.73 

Længdespring 6,72 Erica Johansson, 74, Sverige Seoul 19.09.92 
3- spring 12,68 Laine Rohtla, 7 2, Sverige Helsingborg 27.07.91 
Højdespring 1,90 Susanne Lorentzon,61, Sverige Thonon-les-Bains 22.06.80 

1,90 Minna Vehmasto,62, Finland Vantaa 12.07.81 
1,90 Katja Kilpi,74, Finland Lappajiirvi 08.09.90 

Kuglestød 16,92 Marika Tuliniemi, 74, Finland Helsinki 30.08.92 
Diskoskast 56,48 Satu Sulkio,61, Finland Suolahti 10.07.80 
Spydkast 68,94 Trine Solberg,66, Norge Oslo 16.07.85 
7-kamp 5.596p Tina Riittyii,68, Finland Cottbus 24.-25.08.85 

(14,59-1 '77-11 ,24-26,15/5,90-46,32-2.25, 17) 

blandet løb m/k: 

10.000 m 33.09,5 Dorthe Rasmussen,60, Danmark Østerbro 20.09.78 
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Nordiske juniorrekorder Mænd 

Aldersgrænse 19 år: 

100m 10,51 Dan Orbe,61, Sverige Helsingfors 30.08.80 
200m 20,83 Kimmo Saaristo,62, Finland Utrecht 23.08.81 
400 m 46,07 Rikard Rasmusson,74, Sverige Seoul 18.09.92 
800 m 1.47,08 Vebjiirn Rod al, 72, Norge Oslo 06.07.91 
1.500m 3.38,07 Ari Paunonen,58, Finland T ampere 31.07.77 
5.000 m 13.41,03 Ari Paunonen,58, Finland Helsingfors 07.06.77 
10.000 m 29.00,3 Henrik Jørgensen, 51, Danmark Glostrup 29.05.80 
110m hæk 13,65 Antti Haapakoski, 71, Finland Jasankaski 26.07.90 
400 m hæk 50,65 Niklas Wallenlind,68, Sverige Birmingham 09.08.87 
2.000 m forh. 5.30,2 Vesa Laukkanen,58, Finland Donetsk 21.08.77 
3.000 m forh. 8.34,84 Anders Carlson,59,~ Sverige Stockholm 05.08.78 
4 x 100m 40,58 Finland, Juha Pyy,63-Jouni Tiirriinen,63· 

llari Jauro,62,Kimmo Saaristo,62, Utrecht 23.08.81 
41,76 SoiK-Hellas, Niclas Averyd, 71-Tobias 

Ekman, 72- Peter Oldin, 71 -
Henrik Wistam, 71 ,(Sverige) Malmii 11.06.89 

4x400m 3.10,28 Sverige, Peter Johansson,64-UifSedlacek,65 
Hans Norin,65-Peter Bring,65, Schwechat 28.08.83 

3.18,66 Heleneholms IF, Anders Hansson, 74,- Mathias 
Leisvik,- Robert Nilsson,-
Rikard Rasmusson, 74, (Sverige) Karlshamn 13.06.92 

Længdespring 7,95 Matias Ghansah,74, Sverige Belfast 21.06.91 
Trespring 16,27 Claes Rahn,64, Sverige Schwechat 28.08.83 
Højdespring 2,33 Patrik Sjiiberg,65, Sverige Oslo 09.07.83 

2,33 Patrik Sjiiberg,65, Sverige Eberstadt 10.06.84 
2,33 Patrik Sjiiberg,65, Sverige Los Angeles 11.08.84 

Stangspring 5.45 Petri Peltoniemi, 70, Finland Nokia 09.08.89 
Kuglestød 18,39 Kenth Gardenkrans,55, Sverige Eskilstuna 05.08.74 
Diskoskast 62,04 Kenth Gardenkrans,55, Sverige Helsingborg 11.08.74 
Hammerkast 70,02 Jari Matinolli,65, Finland Tyrniivii 09.09.84 
Spydkast 80,94 Aki Parviainen,74, Finland Jyviiskylii 05.07.92 
10-kamp 7.698p Jarkko Finni, 72, Finland Plovdiv 08-09.08.90 

(1 0,98-7,17-14,33-1,85-49,89/14,78-39, 78-4,50-62,06-4.40,92) 
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100m 
200m 
400m 

BOOm 
1.000 m 
1.500 m 
1 mile 
2.000 m 
3.000 m 
5.000 m 
10.000 m 
1 time 
20.000 m 
100m haek 

200m haek 
400 m haek 
3.000 m forh. 
4 x 100m 

1 .000 m staf. 

4 x 200m 

08.06.83 

4x400m 

19.09.69 

4x800m 

4x 1.500m 
længdespring 
Trespring 
Højdespring 
Stangspring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
7-kamp 

Kaste 3-kamp 

60 

11.42 
23,36 
53.41 

• 53,31 
2.01,77 
2.43,7 
4.08,61 
4.30,2 
5.43,7 
8.42,3 

15.08,8 
31.45,4 

h 13,2 
e 13.45 
e 13.45 

27,3 
57,65 

10.52,7 
45,04 

46,60 

2.09,6 

1.39,8 

Danske rekorder Kvinder 

Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Helsingfors 07.08.83 
Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Potsdam 09.06.83 
Karen Gydesen,67, Århus 1900 
Karen Gydesen,67, Århus 1900 

Stjørdal 28.06.92 
Esch-sur Alzette 22.08.92 

Annelise Damm Olesen,42,Hvidovre IF Munchen 31.08. 72 
Gitte Karlshøj,59, Køge G- & IF Århus 27.09.90 
Gitte Karlshøj,59, Køge G- & IF Sheffield 15.09.91 
Loa Olafsson,58, Kobenhavn's IF Østerbro, Kbh. 25.05.78 
Gitte Karlshøj,59, Køge G- & IF Rudegård 18.09.91 
Loa Olafsson,58, Kobenhavn's IF Oslo 27.06.78 
Loa Olafsson,58, Kobenhavn's IF Rundforbi 30.05. 78 
Loa Olafsson,58, København'siF Østerbro, Kbh. 06.04.78 
rekordkrav- 16.000 meter 
rekordkrav- 1.15.00 
Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 
Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Oslo 
Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Frederiksberg 
Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby 
Helle Sichlau,57, Kastrup Tårnby AK Stockholm 
Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Østerbro, Kbh. 
landsholdet, Britt Hansen,61 ,GIC-LisbethNissen-Petersen, 
57,TIF-Helle Theil Nielsen,64,TIF-DortheA.Rasmussen,58,FIF 

Helsinki 
IF-Sparta, København, Britt Hansen,61-CharlotteRinggård,63-
Lisbeth Pedersen,55-leneDemsitz,59, Østerbro, Kbh. 
Hvidovre IF, Marianne Søderberg,46-ToneKyhn,54-Gitte Mathie-
sen,51-AnneliseDamm Olesen,42, Hvidovre 
Trongården IF. Lyngby, Nicole Miinckemiiller,66-AnetteHansen,66-
Helle Theil Nielsen,64-LisbethNissen-Petersen,57,lyngby 

23.05.81 
26.06.81 
18.08.84 
07.07.81 
17.07.84 
09.07.81 

10.08.83 

09.08.86 

21.08.72 

• 1.39,35 Århus 1900, Trine Bogner,69- Inge Barslev,56- Karen 
Gydesen,67- Renata P.Nielsen,66, Tårnby 29.08.92 

3. 36,2 landsholdet, Birgitte Jennes, 53, TIF-Kirsten Høiler,49 ,AlF-

3.44,2 

8.51,54 

6,72 
12,30 

1,86 
3,14 

14.48 
52,82 
46,12 
60,84 

h 5.722p 

e 5.674p 

2.523p 

Pia lund,49,1K-Skovbakken-AnneliseDamm Olesen,42,HviF 
Athen 

Hvidovre IF, Tone Kyhn,54-AnetteChristensen,49-GitteMathie-
sen,51,-AnneliseDamm Olesen,42, Århus 14.09.72 
Århus 1900, Jette Porsdai,63-Karen Gydesen,67-Aino Maria 
Slej,63-Ane Skak, 71, Herlev 05.08.90 
Rekordkrav- 18.45.0 
Lene Demsitz,59, IF-Sparta Budapest 11.08.85 
Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 24.09.82 
Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby 06.06.81 
Lene Kjeldsen, 51, !K-Skovbakken Århus 10.09.84 
Birthe Kofoed,54, Herlufsholm GF Herlufsholm 26.08. 78 
Vivian Krafft,66, Holte Østerbro 13.05.92 
Malene Kjaersgaard,66, Kastrup Tårnby AK Tårnby 01.09.91 
Simone Frandsen,61, Holte IF Frederiksberg 03.05.87 
Dorte Bæk Klein,60, Esbjerg AF Århus 27-28.08.83 
(14,5-1 '77-11 ,07-25,5/5,89-48,38-2.18,8) 
Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Malmii 11-12.07.81 
(13,55-1 ,81-8,24-24,05/6,34-25,82-2.14,85) 
Vivian Krafft,66, Trongården IF Fredarksberg 21.07.85 
(13, 13-51 ,87-42,40) 



Danske rekorder Kvinder 

landevejs rekorder: (bedstenoteringer) 

10 km 32.06 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Miami 09.01.83 
15 km 49.08 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Portland 23.06.91 
10miles 54.54 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Flint 22.08.92 
20 km 1.07.06 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Esbjerg 28.11.82 
%marathon 1.09.48 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Den Haag 24.03.91 
25 km 1.25.23 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Paderborn 02.04.83 
30 km 2.00.18 Helle Dossing,58, Århus 1900 Randers 08.08.87 
Marathon 2.29.34 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC London 23.04.89 
100 km 8.51.36 Anni Lønstad,53, Olympia , Maribo Winschoten 13.09.92 

Årets danske mester i højde med personlig rekord 1 ,84, Pia Zink, AFF. Senere rev hun 3 gange på 1 ,87, der ville 
have været ny dansk rekord. Kommer den mon i 1993? . (EL) 
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100m 10,47 
200m $ 20,52 
400m 45,89 
800 m 1.47,1 
1.000 m 2.18,2 
1.500 m 3.35,03 
1 mile 3.53,36 
2.000 m 4.59,56 
3.000 m 7.43,78 
5.000 m 13.27, 76 
10.000 m 27.57,98 
1 time 19.598 m 
20.000 m 1.01.14,4 
110m hæk 13,82 
200m hæk 23,1 
400 m hæk 50,62 
3000 m forh. 8.23,56 
4 x 100m 40,18 

40,42 

1.000 m staf. 1.52,49 

4 x 200m 1.25,53 

1.25,53 

4x400m 3.09,8 

3.14,8 

• 3.14,21 

4x800m 7.27,3 

4 x 1500 m 15.18,5 

Længdespring 7,80 
Trespring 16,18 
Højdespring 2,27 
Stangspring 5,50 
Kuglestød 20,02 
Diskoskast 61,30 
Hammerkast 68,84 
Vægtkast 20,96 
Spydkast 81,22 
5-kamp 3.851p 

10-kamp 7.994p 

Kaste 5-kamp 4.715p 

Danske rekorder Mænd 

Lars Pedersen,66, IF-Sparta Skovdalen, Aalb.06.08.88 
Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 12.09. 79 
Jens Smedegård,57, Glostrup IC Moskva 27.07.80 
Sven-Erik Nielsen, 51, Helsingør IF Oslo 31.07. 74 
Tom Birger Hansen,48, !K-Skovbakken Østerbro, Kbh. 13.08. 75 
Mogens D.Guldberg,63, IF-Sparta Zurich 15.08.90 
Mogens D.Guldberg,63, IF-Sparta Lausanne 10.07.91 
Mogens D.Guldberg,63, IF-Sparta Lausanne 15.09.87 
Mogens D.Guldberg,63, IF-Sparta Jerez 13.09.89 
Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Oslo 27.07.85 
Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Stockholm 02.07.85 
Flemming Kempel,48, Randers KFUM Århus 07.08. 71 
Flemming Kempel,48, Randers KFUM Århus 07.08. 71 
Erik Sidenius Jensen,62, Viby IF Århus 01 .07 .87 
Claus Hirsbro,68, Trongården IF Rudegård 20.05.92 
Lars lngemann,54, Trongården IF Kiiln 01.09. 76 
Flemming Jensen, 58, Frederiksberg IF Hengela 19.07.87 
Landsholdet, Henrik Glenner,61, TIF-Lars Pedersen,66, 
IF-Sparta-PeterRegli, 63, Viby-Morten Kjems,65, Viby 

Århus 06.07.88 
IF-Sparta, København,Christian Trajkovski, 65-Henrik Paulsen, 63-
Stig Mølsted,68-Lars Pedersen,66, Aalborg 10.06.89 
IF-Sparta, København, Christian Trajkovski,65-Karsten Kryger-
meier,69-Henrik Paulsen,63-Lars Pedersen,66, 

Lyngby, 08.07.90 
IF-Sparta, København, Christian Trajkovski,65-Bernie Bengtsson,62-
Henrik Paulsen,63-Lars Pedersen,66, Østerbro 03.06.89 
IF-Sparta, København, Christian Trajkovski,65-Henrik Paulsen,63-
Karsten Krygermeier,69-Lars Pedersen,66, Østerbro, Kbh. 19.05.90 
Landsholdet, Frank Foli-Andersen,51 ,KTA-ReneChristophersen, 
55,1K-Hellas-JesperHave,58,AFF- Jens Smedegård,57,GIC 

Ludenscheid 
!K-Skovbakken, Århus, Poul Lyhne,49-Lars Thomsen, 50-Arne 
Jonsson, 50-JesperTørring,4 7, Århus 
IF-Sparta, København, Bernie Bengtsson,62-HenrikPaulsen,63-
Karsten Krygermeier,69-lars Pedersen,66, Århus 
Århus 1900, Stig Nørregård,61-Mads T.Jensen,60-
0ie lindberg,67-LarsBøgh,64, Århus 21.08.87 
IF-Sparta, Henrik Jacobsen,61-ThomasSørensen,63-Jens Østen-
gård, 62-Mogens D.Guldberg,63, Esbjerg 
Jesper Tørring,47, !K-Skovbakken Århus 
Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 
Michael Mikkelsen,66, IF-Sparta Århus 
Martin Voss,67, Århus 1900 Bruxelles 
Ole lindskjold,44, Vejle IF Lyngby 
Steen Hedegård,45, Holte IF Tårnby 
Jan Cordius, 66, Fredensborg AK Århus 
Jan Cordius,66, Fredensborg AK Fredensborg 
Kenneth Petersen,65, København' s IF Østerbro 
Lars Warnimg,63, Århus 1900 Esbjerg 
(7,23-48,62-21 ,9-43,44-4.20,21 

01.07.79 

01.06.74 

19.08.89 
Niels 

02.08.86 
23.06.71 
05.08.82 
01.08.91 
13.06.92 
14.08.74 
30.08.77 
25.07.92 
18.07.92 
05.08.89 
05.06.87 

Lars Warming,63, Århus 1900 Giitzis 18-19.06.88 
(11 ,08-7,31-13,54-1,93-48,03/14,34-42,60-4,70-51 ,94-4.17,35) 
Jan Cordius,66, Fredensborg AK Fredensborg 18.07.92 
(65, 70-16,27-53,66-20,96-62,80) 

Rekorder mærket med * er endnu ikke anerkendte. 

Bemærk: 

Rekorder mærket $ er opnået i mere end 1 .000 meters højde over havets overflade, bedste resultat i disse øvelser 
opnået under denne højde er følgende: 

200m 20,88 Lars Pedersen,66, IF-Sparta Borlange 27.06.89 
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Danske rekorder Mænd 

Landevejsrekorder: (bedstenoteringer) 

10 km 28.45 Keld Johnsen,50, Skive AM Boston 08.04.84 
15 km 43.42 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Holbæk 13.12.86 
10miles 46.53 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Zaandam 11.10.87 
20 km 59.21 Allan Zachariasen, 55, Freja, Odense Frederiksberg 27.08.83 
%marathon 1.02.07 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF den Haag 19.03.83 
25 km 1.16.43 John Skovbjerg,55, Aarhus GF Paderborn 29.03.86 
30 km 1.33.39 Allan Zachariasen, 55, Freja, Odense Fredericia 27.03.82 
Marathon 2.09.43 Henrik Jørgensen, 61, Herlev IF London 21.04.85 
100 km 7.33.12 Arne Mogensfeldt,43, Svendborg GF Hamm 16.10.82 

l 1992 var dertilmeldt så mange hold i mændenes4x400m, at der måtte løbes indledende heats. Billedet stammer 
fra 1.heat og viser løberne efter 720 meter. Fra højre mod venstre ses : (344) Karsten Krygermeier, Sparta , 
Thomas Glue, TIF , Henrik Schwartzbach, GIF og Kenn Rasmussen, SG. (StO) 
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Danske juniorrekorder Kvinder 

ALDERSGRÆNSE19 ÅR: 

100m 11.7 Else Hadrup,48, Viborg AF Hvidovre 21.07.63 
11.7 Birthe Pedersen, 51, Grenå IF Berlin, Øst 08.08.70 

200m h 23,9 Lise Wilbek,58, Trongården IF Berlin, Vest 23.07.77 
e 24,42 Lise Wilbek,58, Trongården IF Østerbro, Kbh. 03.07.77 

400 m 54,6 Birgitte Jennes,53, Trongården IF Berlin, Øst 02.08.70 
800 m 2.04,14 Heidi Christiansen, 56, Køge G- & IF Lyngby 24.07.83 
1.000 m 2.45,5 Heidi Christiansen, 56, Køge G- & IF Østerbro, Kbh 02.08.83 
1.500 m 4.12,2 Loa Olafsson,58, København' s IF Østerbro, Kbh. 21.06.77 
1 mile 4.40,7 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 21.05.79 
2.000 m rekordkrav- 6.09.9 
3.000 m 9.09,2 Loa Olafsson,58, København' s IF Malmo 19.06.77 
5.000 m 15.48,8 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 02.05.79 
10.000 m 33.09,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 20.09.78 
1 time rekordkrav- 15.300 meter 
20.000 m rekordkrav- 1.18.00 
100m hæk 13.7 Helle Sichlau,57, Kastrup Tårnby AK Lyngby 03.07.76 
200m hæk 28,68 Annemarie Gade Pedersen,65,AK-Holstebro Århus 10.07.84 
400 m hæk 58,54 Ane Skak.71, Århus 1900 Plovdiv 09.08.90 
3.000 m forh. 10.52,7 Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Østerbro, Kbh. 09.07.81 
4 x 100m 46,76 Juniorlands holdet, Helle Madsen,57,0RI- Lisbeth Nielsen, 

55, AlF- Laila Søndergård,56,Herlev- Jette Frøsig,56,TSF 
DUisburg 26.08.73 

48,27 Haderslev IF, Annegreth Meyer, 70- Helle G.Hansen, 70-
Ghita Bomme,67- Karen Gydesen,67, Østerbro, Kbh. 09.08.86 

1 000 m stafet 2.17,8 AmageriF, Hanni Schwiegershausen,59- Connie Brandt,57-
Hanne Rothausen,55- Lisbeth Nielsen, 55, Sundby 28.05.73 

4 x 200m 1.44,9 IF-Sparta, København, Lisbet Fehrenkamp,59-GitteRafn,59-
Hanni Schwiersgshausen,59-AnittaPalshøj,59,Frederiksberg 11.05.76 

4 x400 m 3.42,73 Juniorlandsholdet,Konny Overgård,64,VejleiF- May Bugge,67,AFF-
Betina Wilhjelm,66,AIF- Heidi Christiansen,66,KøgeG-&IF 

Frederiksberg 06.08.83 
3.52,5 Aalborg FF, Rikke Spure,66- Bente Larsen,65-

May Bugge,67- Jette Kalstrup,64, Glostrup 27.06.82 
4x800m 9.07,0 Aalborg FF, Bente Larsen,65- Gitte Christensen, 54-

May Bugge,67- Jette Kalstrup,64, Glostrup 29.05.82 
4 x 1.500 m 19.47,0 IF-Gullfoss, København, Mette Jensen,67,- Marie Street,69-

Tina Lagermann,68- Shannet Nielsen,66, Hvidovre 28.09.81 
Længdespring 6,25 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Berlin, V. 07.08.76 
Trespring 12,08 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Skovdalen, Aalb. 15.08.92 
Højdespring 1,85 Grith Ejstrup, 53, !K-Skovbakken Frederiksberg 12.08.72 
Stangspring 2,83 Simone Frandsen, 51, Holte IF Hvidovre 17.06.80 
Kuglestod 13,97 Vivian Krafft,66, Trongården IF Glostrup 22.09.84 
Diskoskast 51,87 Vivian Krafft,66, Trongården IF Frederiksberg 21.05.85 
Hammerkast 42,70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Skovdalen, Aalb. 23.04.83 
Spydkast 49,57 Pia Thomsen,64, IF-Gullfoss Skovdalen, Aalb.02.1 0.83 
7-kamp 5.135p Anita Sø lyst, 61, Kastrup Tårnby AK Larvik 19-20.07.80 

(14, 77-1 '71-8, 78-25,48/5,35-33, 74-2.14,6) 
Kaste 3-kamp 2.523p Vivian Krafft,66, Trongården IF Frederksberg 21.07.85 

(13, 13-51 ,87-42.40) 
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Danske juniorrekorder Kvinder 

ALDERSGRÆNSE22 ÅR: 

100m h 11,6 
h 11,6 
e 11,84 

200m h 23,7 
e 24,02 

400m 54,48 
800 m 2.02,07 
1.000 m 2.44,9 
1.500 m 4.10,7 
1 mile 4.40,7 
2.000 m 6.02,14 
3.000 m 8.42,3 
5.000 m 15.08,8 
10.000 m 31.45,4 
1 time 
20.000 m 
100m hæk 13,60 
200m hæk 28,1 
400 m hæk 57,80 
3.000 m forh. 10.52,7 
4 x 100m 

48,27 

1 000 m stafet 2.17,8 

4 x 200m 1.42,5 

4 x400 m 3.42,73 

3.52,5 

4x800m 9.07,0 

4 x 1.500 m 19.47,0 

Længdespring 6,33 
Trespring 12,08 
Højdespring 1,85 

1,85 
Stangspring 2,83 
kuglestød 14,33 
Diskoskast 52,40 
Hammerkast 42,70 
Spydkast 53,74 
7-kamp 5.549p 

Kaste 3-kamp 2.523p 

Vivi Markussen,39, 
Else Hadrup,48, 
Dorthe A.Rasmussen,58, 
Else Hadrup,48, 
Dorthe A.Rasmussen,58, 
Britt Hansen,61, 
Tina Krebs,63, 
Dorthe S.Rasmussen,60, 
Loa Olafsson,58, 
Dorthe S. Rasmussen,60, 
Charlotte S. Jensen,69, 
Loa Olafsson,58, 
Loa Olafsson,58, 
Loa Olafsson,58, 
rekordkrav- 15.300 meter 
rekordkrav- 1.18.00 
Dorthe A.Rasmussen,58, 
Dorthe A.Rasmussen,58, 
Ane Skak, 71, 
Mette Holm Hansen,62, 
Juniorlandsholdet, Vakant 

IFK-Aalborg 
Viborg AF 
Frederiksberg IF 
Viborg AF 
Frederiksberg IF 
Glostrup IC 
Fremad Holbæk 
Glostrup IC 
København' s IF 
Glostrup IC 
Randers Freja 
København' s IF 
København' s IF 
København' s IF 

Frederiksberg IF 
Frederiksberg IF 
Århus 1900 
IK-Viking, Rønne 

Helsingør 
Zurich 
Glostrup 
Zurich 
Østerbro, Kbh. 
Cwmbran 
Knoxvilie 
Hvidovre 
Sittard 
Østerbro, Kbn. 
Århus 
Oslo 
Rundforbi 
Østerbro, Kbh. 

Østerbro, Kbh. 
Østerbro, Kbh. 
Aalborg 
Østerbro, Kbh. 

Haderslev IF, Annegreth Meyer, 70- Helle G.Hansen, 70-

05.07.70 
04.07.69 
09.08.80 
05.07.69 
30.07.80 
09.07.83 
21.05.83 
21.07.81 
17.06.78 
21.05.79 
03.09.91 
27.06.78 
30.05.78 
06.04.78 

31.07.80 
31.07.79 
14.09.91 
09.07.81 

Ghita Bomme,67- Karen Gydesen,67, Østerbro, Kbh. 09.08.86 
Amager IF, Hanni Schwiegershausen,59- Connie Brandt, 57-
Hanne Rothausen,55- Lisbeth Nielsen, 55, Sundby 
Aalborg FF, Jette Kalstrup,64- Anette Jensen,64 -

28.05.73 

Britt Hansen,61 - Bente larsen,65, Skovdalen, Aalb. 22.09.81 
Juniorlandsholdet,Konny Overgård,64, VejleiF- May Bugge,67 ,AFF-
Betina Wilhjelm,66,AIF- Heidi Christiansen,66,KøgeG-&IF 

Frederiksberg 06.08.83 
Aalborg FF, Rikke Spure,66- Bente Larsen,65-
May Bugge,67- Jette Kalstrup,64, Glostrup 27.06.82 
Aalborg FF, Bente Larsen,65- Gitte Christensen,64-
May Bugge,67- Jette Kalstrup,64 Glostrup 29.05.82 
IF-Gullfoss, København, Mette Jensen,67,- Marie Street,69-
Tina lagermann,68- Shannet Nielsen,66, Hvidovre 28.09.81 
Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Hvidovre 10.05.80 
Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Skovdalen, Aalb. 15.08.92 
Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken Frederiksberg 12.08. 72 
Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken Østerbro 09.08. 75 
Simone Frandsen,61, Holte IF Hvidovre 17.06.80 
Karen Inge Halkier,37, !K-Skovbakken Skovdalen, Aalb. 24.05.59 
Vivian Krafft,66, Trongården IF Glostrup 09.08.87 
Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Skovdalen, Aalb. 23.04.83 
Simone Frandsen,61, Holte IF Glostrup 26.06.83 
Dorte Bæk Klein,60, Esbjerg AF Århus 17-18.07.82 
(14, 7-1,81-10,30-25,9/5, 70-48.41-2.22,8) 
Vivian Krafft,66, Trongården IF Fredarksberg 21.07.85 
( 1 3, 1 3-51 '87 -42,40) 
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Danske juniorrekorder Mænd 

ALDERSGRÆNSE19 ÅR: 

100m 10,59 
200m 21,26 
400m 47,51 
800 m 1.49,2 
1.000 m 2.21,2 
1.500 m 3.45,51 
1 mile 4.07,0 
2.000 m 5.18,0 
3.000 m 8.04,37 
5.000 m 13.50,9 
10.000 m 29.00,3 
1 time 18.873 m 
20.000 m 1.03.27,6 
110mhæk 14,59 
200m hæk 24,2 
400 m hæk 52,15 
1 .500 m forh. 4.13, 1 
2.000 m forh. 5.46,0 
3.000 m forh. 9.13,2 
4 x 100m 

1.000 m staf. 2.00,6 

4 x 200m 1.32,3 

4x400m 3.16,8 

3.24,48 

4x800m 7.56,0 

4 x 1.500 m 16.37,2 

Længdespring 7,50 
Trespring 15,76 
Højdespring 2,17 
Stangspring 5,05 
Kuglestød 16,06 
Diskoskast 49,92 
Hammerkast 57,49 
Vægtkast 17,78 
Spydkast 68,26 
5-kamp 3.551p 

7-kamp 7.103p 

kaste 5-kamp 3.954p 
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Lars Pedersen,66, IF-Sparta Esbjerg 
Lars Pedersen,66, IF-Sparta Oslo 
Lars Pedersen,66, IF-Sparta Østerbro, Kbh. 
Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Århus 
Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Lyngby 
Mogens D.Guldberg,63, Kalundborg IF Steinkier 
Ruben Sørensen,54, Randers Freja Randers 
Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 
Ole Hansen,63, Århus 1 900 Steinkier 
Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Oslo 
Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Glostrup 
Kim Taylor,62, Atletica Kolding 
Kim Taylor,62, Atletica Kolding 
Erik Sidenius Jensen,62, Vidar, Sønderborg Utrecht 
Kristian Strømgård, 70, Gundsømagle IF-77 Gundsømag le 
Kristian Strømgård, 70, Gundsømag le IF-77 Varazdin 
Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Østerbro, Kbh. 
Flemming Christensen,64,HerlufsholmGF Herlufsholm 
Peter Gylling,62, Herlufsholm GF Glostrup 
Juniorlandsholdet, Vakant 
Klubhold, Vakant 

17.08.85 
17.07.85 
22.09.85 
12.09.73 
15.08.73 
21.08.82 
04.07.73 
31.08.82 
21.08.82 
15.07.80 
29.05.80 
30.04.80 
30.04.80 
20.08.81 
02.09.88 
25.08.89 
01.09.79 
24.08.82 
09.08.80 

Aalborg AK, John Sytmen,67- Henrik Kragh,66-
Poul Gundersen,66- Finn Nielsen,66, Skovdalen, Aalb. 25.10.84 
Aalborg AK, John Sytmen,67- Henrik Kragh,66 • 
Poul Gundersen,66- Finn Nielsen,66, Skovdalen, Aalb. 25.10.84 
Juniorlandsholdet,Jesper Have,58,AFF- Boye Finlow,60,AKD 
Ole Christensen,60,KorsørAK- Jørgen Troest,58,KTA 

Do nets k 20.08.77 
Haderslev IF, Hans Chr. Phillip,62-Finn Schmidt,65-
Peter Madsen,62-HansChr.Bothmann,62 Aalborg 28.06.81 
IF-Sparta, København, Michael Feveile,61 - Henrik Jacobsen,61-
Jens P.Brockdorff,61 ·Jens Østengård,62, Østerbro, Kbh. 25.09.80 
IF-Sparta, København, Jeppe Bjersø, 75 - Simon Åboe Jacobsen, 74-
Christian Olsen, 74- Mikkel Bjersø, 75, Østerbro, Kbn. 07.10.92 
Max Eriksen,61, Odense GF Århus 19.07.80 
Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 15.08.81 
Rene T.Nielsen,64, Freja, Odense Lyngby 23.07.83 
Martin Voss,67, Århus 1900 Århus 08.06.86 
Jan Holger Hansen,61, IK-Hellas Rundforbi 30.06. 79 
Bent Larsen, 54, AlK-Vejgård Skovdalen, Aalb. 13.06. 73 
Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg 12.08.83 
Jan Cordius,66, Fredensborg AK Fredensborg 14.07.85 
Richard A. Knudsen, 72, Ringe GF Svendborg 17.06.91 
Max Eriksen,61, Odense GF Århus 19.07.80 
(7,50-58, 10-22,3-33,37-5.02,3) 
Erling Hansen,54, Hvidovre IF DUisburg 24-25.08.73 
(11 '72-6,81-11 ,94-1,95-51,68/15,68-39,86-4,50-51 ,88-4.33,83) 
Jan Cordius,66, Fredensborg AK Frederiksberg 21.07.85 
(49,50-14,21-44,54-16,99-58,28) 



Danske juniorrekorder Mænd 

ALOERSGRÆNSE22 ÅR: 

100m 10,47 Lars Pedersen,66, IF-Sparta Skovdalen, Aalb.06.08.88 
200m 20,52 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 12.09.79 
400 m 46,32 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 08.09.79 
800 m 1.47,9 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Warszawa 14.07.75 
1.000 m 2.18,5 Sven-Erik Nielsen, 51, Helsingør IF Lyngby 15.08.73 
1.500 m 3.40,1 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Århus 09.07.75 
1 mile 4.01,54 Mogens D.Guldberg,63, Trongården IF Cwmbran 09.07.83 
2.000 m 5.16,9 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.83 
3.000 m 7.55,92 Henrik Jørgensen, 61 , Herlev IF Østerbro, Kbh. 05.08.82 
5.000 m 13.30,06 Henrik Jørgensen, 51, Herlev IF Oslo 07.07.82 
10.000 m 28.06,74 Henrik Jørgensen, 51, Herlev IF Helsingfors 07.08.83 
1 time 18.890 m Per Hoffmann,58, Ben Hur Frederiksberg 18.06.80 
20.000 m 1.03.27,6 Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 
110m hæk 14,25 Erik S.Jensen,62, !K-Skovbakken Lyngby 23.07.83 
200m hæk 24,19 Kristian Strømgård, 70, TrongårdensIF Østerbro 25.07.91 
400 m hæk 50,62 Lars lngemann,54, Trongården IF Kiiln 01.09.76 
1.500 m forh. 4.11,6 Wigmar Pedersen,46, Aarhus GF Kristiansand 11.07.66 
2.000 m forh. 5.43,10 Flemming Christensen,64,HerlufsholmGF Stockholm 11.08.84 
3.000 m forh. 8.53,2 Ole Steen Mortensen,45, Randers Freja Haderslev 15.07.67 
4 x 100m 40,78 Juniorlandsholdet,Henrik Paulsen,63,Gullfoss- Morten Kjems, 

65,K.KFUM- Lars Pedersen,66,1F-Sparta- Peter Regli,63,Viby 
Frederiksberg 05.08.83 

42,7 IF-Sparta, København, Allan Laursen,62- Peter Devel,61 -
Bo Hindsbøl,62- Henrik Gårdsvoll,62, Lyngby 10.06.81 

1.000 m staf. 1.58,4 Frederiksberg IF. Helge Svenningsen,52- Jørgen Stevad,47-
Jørgen Nielsen,48- Kent Voigt,48 , Århus 16.06.67 

4 x 200m 1.29,8 IF-Sparta, København, Lars Pedersen, 56- Peter Devel,61 -
Bo Hindsbøl,62- Henrik Gårdsvoll,62, Glostrup 17.09.81 

4x400m 3.13,7 Juniorlandsholdet,Jesper Have,58,AFF-Boye Finlow,60,AKD-
Claus Petersen,57,AIK-JørgenTroest,58,KTA Berlin V. 23.07.77 

3.21,02 Svendborg GF, Rasmus Holt, 71 -Kenn Rasmussen, 74- Dan 
Hartmann, 71- Thomas Feldskov,72, Aalborg 16.08.92 

4x800m 7.42,2 Trongårdens IF, Jakob Møller Jensen, 71,- Kristian Strømgaard, 70-
Jacob Rosenkrands,70,- Jens K. Larsen,69, Lyngby 18.08.91 

4 x 1.500 m 16.02,8 Trongårdens IF, Jens K. Larsen,69,- Torkil Høg, 70,-
Frederik Pilehave, 70,- Jakob M. Jensen, 71, Rudegård 18.09.91 

Længdespring 7,69 Peder Dalby,62, Aarhus GF Vejle 20.06.82 
Trespring 16,18 Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 05.08.82 
Højdespring 2,22 Michael Mikkelsen, 56, IF-Sparta Østerbro, Kbh. 21.08.88 
Stangspring 5,21 Martin Voss,67, Århus 1900 Esbjerg 24.06.89 
Kuglestød 17,82 Michael Henningsen,53, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 09.08.75 
Diskoskast 51,99 Kaj Andersen,43, Viborg AF Athen 12.07.64 
Hammerkast 67,90 Jan Bielecki.71 , Holte IF Herlufsholm 03.09.92 
Vægtkast 19,91 Jan Bielecki, 71, Holte IF Tårnby 16.09.91 
Spydkast 76,60 Kenneth Petersen, 55, IF-Sparta Taliahasse 20.03.87 
5-kamp 3.677p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Vejle 03.05.85 

(6,69-60,59-22, 7-39,95-4.31 ,5) 
10-kamp 7.402p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Esbjerg 13-14.07.85 

(11 '1-6,73-12,21-1 ,90-50,0/14,9-38,36-4,50-62,34-4.32,5) 
kaste 5-kamp 4.241p Jan Cordius,66, Fredensborg AK Fredensborg 23.10.88 

(58,96-14,21-50,48-17,97-58,20) 
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Danske indendørsrekorder 

kvinder: 

50 m 6,33 Dorthe A.Rasmussen,5B, Frederiksberg IF G renoble 22.02.B1 
60m 7,40 Lene Demsitz,59, IF-Sparta Rødovre 10.01.BB 

7,40 Lene Demsitz,59, IF-Sparta Vittel 27.02.BB 
200m 25,15 Karen Gydesen,67, Århus 1900 Stange 01.02.92 
400m 56,7 Birgitte Jennes,53, Trongården IF Gateborg 07.03.70 
BOOm 2.02,64 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Boston 10.02.B4 
1.500 m 4.10,20 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk East Rutherford 09.02.B5 
1 mile 4.3B,40 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk East Rutherford OB.02.B6 
3.000 m 9.29,42 Trine B.Pedersen,66, Frederiksberg IF Rødovre 2B.01.B9 
50 m hæk 7,29 Helle Sichlau,57, Kastrup Tårnby AK Grenoble 21.02.B1 
60 m hæk B,42 Lene Demsitz,59, IF-Sparta Stockholm 02.02.B6 

h B,2 Dorthe A.Rasmussen,5B, Frederiksberg IF Århus 07.02.B1 
længdespring 6,41 Lene Demsitz,59, IF-Sparta Stockholm 16.02.B6 
3-spring 10,99 Ane Skak,71, Århus 1900 Århus 14.12.91 
Højdespring 1,B4 Grith Ejstrup, 53, !K-Skovbakken Malente 11.02.73 
Kuglestød 14,71 Birthe Kofoed, 54, Herlufsholm GF Rødovre 13.10.BO 
4 x 200m 1.43,7 landsholdet, Else Hadrup,4B, Viborg AF-Pia lund,49,1K Skov-

bakken-Birthe Pedersen,51 ,Grenå !F-Birgitte Jennes,53, TIF 
Gateborg 07.03.70 

• 1.42,96 landsholdet, Trine Andersson, 73,HIF-CharlotteBeiter,67,Sparta-
Julie Widstrup, 71 ,FIF-AneSkak,71, 1900 Stange 01.02.92 

6-kamp 4.671p Lisbeth Larsen, 57, IF-Sparta Århus 13.02.BB 
(9, 1-12,51-1 ,67-7,6-5,B3-2.29,4) 

Århus 5-kamp 3.943p Charlotte Beiter,67, IF-Sparta 09.02.91 
(B,92-1 ,79-11 ,31-5,97-2.33,9) 

Mænd: 

50 m 6,02 Søren V. Pedersen,43, Kastrup Tårnby AK G renoble 11.03.72 
60m 6,73 Henrik Paulsen, 53, IF-Sparta Solna 09.02.B5 
200m 21,33 Lars Pedersen,66, IF-Sparta Gateborg 19.02.91 
400m 49,6 Frank Foli-Andersen,51, Kastrup Tårnby AK Rødovre 01.04.76 
BOOm 1.50,B Gerd Larsen,42, Haderslev IF Praha 11.03.67 
1.000m 2.23,45 Jan H.Friedli,66, Trongården IF Boston 03.0B.B7 
1.500 m 3.43,5 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Los Angeles 21.01.79 

• 3.3B,B5 Mogens D. Guldberg, 53, IF-Sparta Sevilla 2B.02.91 
1 mile 3.59,13 Mogens D.Guldberg,63, IF-Sparta Zaragaza 26.02.BB 
3.000 m 7.44,76 Mogens D.Guldberg,63, IF-Sparta Sevilla 10.03.91 
2 miles B.45,6 Gert Kærlin,50, København' s tF Berlin V. 1B.02.73 
3 miles 14.11,3 Finn R.Andersen,55, Aarhus GF Missouri 27.01.79 
60 m hæk 7,92 Erik S.Jensen,62, Århus 1900 Rødovre 20.01.90 
Længdespring 7,54 Jesper Tørring,47, !K-Skovbakken Ollarup 2B.02.71 
Trespring 15,67 Peder Dalby,62, Aarhus GF Gateborg 07.02.B2 
Højdespring 2,27 Michael Mikkelsen, 56, IF-Sparta Glasgow 04.03.90 
Stangspring 5,30 Martin Voss,67, Århus 1900 Århus 12.01.91 

5,30 Martin Voss,67, Århus 1900 Strange 01.02.92 
5,30 Martin Voss,67, Århus 1900 Rødovre OB.02.92 

Kuglestød 1B,41 Ole Lindskjold,44, VejleIF Gateborg 10.03.74 
4 x 100m & 40,B3 Landsholdet, Lars Hummei,65,1F-Sparta-HenrikPaulsen,63-

IF Sparta-PeterRegli,63, Viby !F-Morten Kjems,65, Viby IF 
Luleå 25.02.B6 

4 x 200m • 1.2B,56 Landsholdet, Henrik Damgaard, 71 ,F AK-Christian Trajkovski,65,Sparta-
Claus Hirsbro,6B, TIF-Lars Pedersen,66,Sparta Stange 01.02.92 

7-kamp 5.542p Lars Warming,63, Århus 1900 Arhus 13.02.BB 
(7,0-7, 15-13,40-1,90-7,9-4,60-2.51 ,5) 

B-kamp 6.16Bp Lars Warming,63, Århus 1900 Munchen 27.-2B.02.BB 
(7 ,27-14,21-1 ,B6-50,60/6,97-B, 21-4,30-2.52,BB) 

& = resultat opnået på rundbane over 200 meter. 

Rekorder mærket med * er endnu ikke anerkendte. 
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Danske indendørsrekorder 

Piger 17-18 år: 

60m 7,4 HelleTheil Nielsen,64, Trongården IF Rødovre 27.02.82 
200m 28,6 Trine Krebs,63, Fremad Holbæk Rødovre 14.02.80 
300m 41,2 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Rødovre 31.01.81 
400 m 56,7 Birgitte Jennes,53, Trongården IF Gateborg 07.03.70 
800 m 2.09,6 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Rødovre 22.01.83 
1.500 m 4.24,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Rødovre 20.02.77 
3.000 m 9.55,5 Connie Olsen,60, København' s IF Berlin V. 26.11.77 
60 m hæk 8,6 Annemarie G.Pedersen,65,AK-Holstebro Århus 03.12.83 
Længdespring 5,88 Helle G.Hansen,70, Haderslev IF Århus 13.02.88 
Højdespring 1,78 Grith Ejstrup, 53, !K-Skovbakken Ollerup 27.02.71 
Kuglestød 13.71 Jytte Lyng Larsen, 58, F A K-66 Oll e ru p 22.02.75 
6-kamp 4.516p Helle G.Hansen,70, Haderslev IF Århus 13.02.88 

(9,5-1 0,49-1 '70-7,9-5,88-2.35,5) 
Århus 4-kamp 2.774p Henriette Lykke, 73, Hellas , Roskilde 09.02.91 

(9,48-1 ,55-12,24-2.37,1) 

Drenge 17-18 år: 

60m 7,00 Jakob Kunst, 74, Silkeborg AK 77 Århus 18.01.92 
300m 36,4 Lars Neumann,61, Kastrup Tårnby AK Rødovre 24.02.79 
400m 49,9 Jørgen Troest,58, Kastrup Tårnby AK Rødovre 01.04.76 
800 m 1.54,1 Jens Østengård,62, IF-Sparta Rødovre 13.01.80 
1.500 m 3.59,8 Thomas Sørensen,63, Køge G- & IF Rødovre 27.12.81 
3.000 m 8.44,50 Bo Porse,68, F A K-66 Rødovre 18.01.86 
60 m hæk 8,0 Helge Julius.71, Aarhus GF Århus 19.03.89 
Længdespring 7,08 Jakob Kunst, 74, Silkeborg AK-77 Århus 09.03.91 
Trespring 13,78 Johan van Putten,57, Holstebro AK Ollerup 24.02.74 
Højdespring 2,06 Stig Oxholm,64, IF-Gullfoss Rødovre 27.12.81 
Stangspring 4.70 Martin Voss,67, Århus 1900 Århus 07.12.85 
Kuglestød 16,15 Jan A.Sørensen,66, Trongården IF Århus 19.02.84 
7-kamp 5.085p Lars Warming,63, Århus 1900 Århus 21.02.81 

(7,0-6,86-11 ,48-2,00-8, 7-3,85-2.47,5) 
Århus 5-kamp 3.387p Lasse Ringhofer, 73, Hvidovre IF 09.02.91 

(8,86-3,85-11 '79-1 ,90-2.53,8) 

Piger 15-16 år: 

60m e 7,84 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Århus 25.02.89 
h 7,6 Susanne Kristensen,65, Hvidovre IF Rødovre 01.02.81 

200m 26,7 Vickie S.Kristensen,65, Freja, Odense Rødovre 31.01.81 
400 m 57,0 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Rødovre 29.11.79 
800 m 2.11,4 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Rødovre 10.01.82 
1.500 m 4.39,5 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Rødovre 28.02.82 
60 m hæk h 8,6 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Århus 14.01.89 

h 8,6 Christina Holm,74, Aalborg FF Århus 05.02.89 
e 8,83 Christina Holm,74, Aalborg FF Århus 26.02.89 

Længdespring 5,78 Lisbeth Larsen,57, Hvidovre IF Hvidovre 27.01.73 
Trespring 10,47 Mette Bisgaard, 7 2, !K-Holstebro Århus 19.03.88 
Højdespring 1.73 Birgitta Schelske,58, Frederiksberg IF Hvidovre 15.12.74 

1,73 Birgitte K.Kristensen,60,AK-Brøndby Rødovre 21.02.76 
Kuglestød 12,59 Louise Brændstrup, 76, Århus 1900 Århus 21.03.92 
6-kamp 4.174p Line Worm Jensen,67, Viby IF Århus 20.02.82 

4-kamp 2.710p 
(9,8-9,02-1 ,57-7,8-5,47-2.34, ~ 
Christina Scherwin, 76, rhus 1900 Århus 15.02.92 
(9,27-1 ,52-11 ,47-2.38,84) 
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Danske indendørsrekorder 

Drenge 15-16 år: 

60m 7,0 Bjørn Søndergård,63, Herlev IF Rødovre 10.02.79 
7,0 Per Handberg,63, Aalborg FF Rødovre 24.02.79 
7,0 Jakob Kunst,74, Silkeborg AK-77 Århus 04.02.90 

300m 37,4 Cartsen P.Wulf,69, Vidar Rødovre 23.02.85 
400m 53,21 Christian Nickelsen, 74, Tåstrup IK Rodovre 10.03.90 
800 m 2.07,03 Lars M. Jensen, 76, Aalborg AK Gøteborg 06.12.92 
1.500 m 4.04,4 Anders Vedel,65, Aalborg FF Rødovre 01.02.81 
3.000 m 8.51,0 Bent Povlsen,61, AK-73 Berlin V. 26.11.77 
60 m hæk 8,2 Bjørn Søndergård,63, Herlev IF Rødovre 24.02.79 

8,2 Rene Christensen,67, Herlev IF Rødovre 06.02.83 
længdespring 6,81 Jakob Kunst,74, Silkeborg AK-77 Århus 17.03.90 
Trespring 13,24 Hans Bruntt, 73, Fredericia AK-63 Århus 05.02.89 
Højdespring 2,01 Oluf Engberg,66, Århus 1900 Rødovre 27.02.82 
Stangspring 4,40 Jacob Papsø, 71, !K-Skovbakken Århus 12.12.87 
Kuglestod 15,80 Jan H.Hansen,61, IK-Hellas Rødovre 20.02.77 
5- kamp 2.960p Jakob Kunst, 74, Silkeborg AK-77 Århus 10.02.90 

(9, 10-3,10-9,93-1 ,95-3.04,8) 

Piger 13-14 år: 

60m 7,7 Lilli Søndergård,63, Herlev IF Rodovre 10.12.77 
7,7 Helle Jensen,69, Aalborg FF Århus 02.03.83 

200m 28,2 Helle Andreassen,62, Fremad Holbæk Rødovre 18.11.76 
300m 42,3 Vickie S.Kristensen,65, Freja, Odense Rodovre 24.02.79 
400m 61,9 Evy Moller,63, Rodovre AC Rodovre 08.01.77 
800 m 2.18, 1 Joan Hansen,62, Hvidovre IF Rodovre 21.02.78 
1.500 m 4.42,4 Tina Lagermann,68, IF-Gullfoss Rodovre 28.02.82 
3.000 m 10.36,8 Karina Henriksen,64, Greve IF Berlin V. 26.11.77 
60 m hæk 9,1 Heidi Mogensen, 71, !F-Mols Århus 07.12.85 
Længdespring 5,31 Dorte Ebling,61, Søllerød Nærum IK Ollerup 23.02.75 
Trespring 9,51 Lone Bang, 71, AK-Holstebro Århus 16.03.85 
Højdespring 1,65 Lilli Søndergård,63, Herlev IF Rødovre 10.12.77 

1,65 Belinda Pedersen,66, Hvidovre IF Rodovre 01.03.80 
Kuglestød 12,64 Christina Scherwin, 76, Århus 1900 Århus 15.12.90 

Drenge 13-14 år: 

60m 7,2 Bjørn Søndergård,63, Herlev IF Rødovre 10.12.77 
7,2 Niels Christensen, 55, VejleIF Århus 10.02.79 

300m 39,2 Morten Skovgård,67, O R l Rødovre 31.01.81 
400 m 58,7 Lars Pedersen,66, Frederiksberg IF Rødovre 15.12. 79 
800 m 2.11 '1 Thomas Jørgensen, 70, Koge G- & IF Rødovre 11.12.83 
1.500 m 4.23,9 Anders Vedel,65, Aalborg FF Rodovre 24.02.79 
60 m hæk 8,6 Morten Kjems,65, Kolding KFUM Rødovre 24.02.79 
Længdespring 5,68 Carl E.F.Hansen,58, Haderslev IF Ollerup 13.02.72 
Trespring 10,95 Søren Hermansen,74, !K-Skovbakken Århus 19.03.88 
Højdespring 1,87 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Rodovre 22.02.87 
Stangspring 4,00 Peter S.Ciausen,65, Rodovre AC Rodovre 29.11. 79 
Kuglestød 15,27 Brian V .Jacobsen, 70, !K-Hellas Århus 19.02.84 
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!tJ SPORTS 
~PRÆMIER 

Stort udvalg i sportspræmier og 
gaveartikler. 

Gravering i metal og glas 
udføres hurtigt 

C. W. Schøllhammer 
v/gravør John Christiansen 
Danmarksgade 13 - Aalborg 

Telefon 98 12 91 35 
Telefax 98 13 91 35 

FJERNVARME ' 

- næst efter solen 
den bedste varmekil dl l 

RØNNE VARMEFORSYNING 
i Fjernvarmebulikken, Østergade 21, Rønne. Tlf. 56 95 71 77 

Liftudlejning 

* Restaurering 

* Facadebehandling 

* ' . Alle maler- & tapetopgaver udføres 

* Tilbud uden forbindende 

'v~'f\M€8)
:J:~ ~ 
LARS LARSEN 

P.W. Tegnersvej 16-3070 Snekkersten 

.42 22 46 86 

YIHJ VAAtr.tE VEHTLAT()N S.WTET OllUYRSSERVlCE 

Flemmin9 K. Hansen 
Stenbrudsvej 9 
3730 Neksø 
Til. 5649 33 39 
Mob•«ll. 30 22 24 39 

1-l l@ 
•. _:..J 

Gert ThY9e·Niefsen 
Nybrovej 11 • Ø"eriars 
3760 Gudhjem 

Aut. VVS-Installatør Ttf. 56 49 84 39 
Mobilll1. 30 2211 n 

Bornholms Lift- og 
Stilladsudlejning 

t:J ~~: 
H. Olsen . '· 

Tif. 56 49 60 67 
Bil tlf. 30 24 43 1:1 
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Rekorder sat i 1992 

INDENDØRSREKORDER 

Kvinder: 

200 meter 25,86 Trine Andersson, 73, Helsingør IF Gøteborg 18.01.92 
25,61 Karen Gydesen,67, Århus 1900 Gøteborg 18.01.92 
25,15 Karen Gydesen,67, Århus 1900 Stange 01.02.92 

4x200 meter • 1.42,96 Landsholdet Stange 01.02.92 

eiger- 16 år: 

Kuglestød 12,59 Louise Brændstrup, 76, Århus 1900 Århus 21.03.92 

Mænd: 

Stang 5,30 Martin Voss,67, Århus 1900 Stange 01.02.92 
5,30 Martin Voss,67, Århus 1900 Rødovre 08.02.92 

4x200 meter 1.28,56 Landsholdet Stange 01.02.92 

drenge- 16 år: 

800m 2.08,42 Nicki B. Olesen, 76 Aalborg AK Gøteborg 06.12.92 
2.07,03 Lars M. Jensen, 76 Aalborg AK Gøteborg 06.12.92 

UDENDØRSREKORDER 

~ 

Diskoskast 52,82 Vivian Krafft, 66, Holte IF Østerbro 13.05.92 
400m 53,41 Karen Gydesen,67, Århus 1900 Stjørdal 28.06.92 

• 53,31 Karen Gydesen,67, Århus 1900 Esch-sur Alzette 22.08.92 
4x200 meter • 1.39,35 Århus 1900 Tårnby 29.08.92 

juniorer - 22 år - Piger : 

3-spring 12,08 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Aalborg 15.08.92 

juniorer - 19 år - Piger : 

3-spring 12,08 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Aalborg 15.08.92 

eiger- 21 år: 

Højde 1,84 Pia Zinck, 71, Aalborg FF Aalborg 15.08.92 

eiger- 19 år: 

Trespring 11,76 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Bruxelles 14.06.92 
12,08 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Aalborg 15.08.92 

eiger- 17 år: 

200m hæk 30,3 Katrine Bay, 75, FIF-Hillerød Rudegård 20.05.92 
29,4 Katrine Bay, 75, FIF-Hillerød Ballerup 01.07.92 

e 30,61 Katrine Bay,75, FIF-Hillerød Østerbro 02.08.92 

eiger- 16 år: 

Spyd 45,46 Christina Scherwin, 76, Århus 1900 Århus 13.11.92 
300m hæk 46,75 Rikke Pedersen, 75, Gundsømag le 77 Helsingborg 13.07.91 
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Rekorder sat i 1992 

eiger- 15 år: 

300m hæk 47,38 Kathrine Nielsen,77, Glostrup IC Helsingborg 11.07.92 
46,69 Kathrine Nielsen, 77, Glostrup IC Glostrup 13.09.92 

eiger- 14 år: 

SOm e 10,33 Camilla Voigt, 78, Herlev IF Herlev 20.06.92 
300m 42,0 Camilla Voigt, 78, HerleviF Glostrup 23.05.92 
80 m hæk e 12,18 Camilla Voigt, 78, Herlev IF Herlev 21.06.92 

eiger- 13 år: 

Højdespring TG 1,62 Trine F. Madsen, 79, Nivå GF Greifswald 02.05.92 

MÆND: 

200m hæk 23,1 Claus Hirsbro,68, Trongården IF Rudegård 20.05.92 
Stang TG 5.45 Martin Voss,67, Århus 1900 Rudegård 20.05.92 

5,50 Martin Voss,67, Århus 1900 Bruxelles 13.06.92 
Hammer 67,22 Jan Bielecki, 71, Holte IF Austin 06.06.92 

68,84 Ja Cordius,66, Fredensborg AK Århus 25.07.92 
vægtkast 20,96 Jan Cordius,66, Fredensborg AK Fredensborg 18.07.92 
kaste 5-kamp 4.715 p Jan Cordius,66, Fredensborg AK Fredensborg 18.07.92 

(65, 70-16,27-53,66-20,96-62,80) 

juniorer - 22 år : 

4x400m 3.21,02 Svendborg GF Aalborg 16.08.92 
(RasmusHolt,71- Ken Rasmussen.74- Dan Hartmann,71-
Thomas Faldskov, 7 21 

2000 m forh. 5.49.79 Torkil Høg, 70, Trongården IF Sollentuna 07.06.92 
5.48,53 Torkil Høg, 70, Trongården IF Karlskrona 27.06.92 

Hammerkast 62,38 Jan Bielecki, 71, Holte IF Atlanta 05.04.92 
63,86 Jan Bielecki.71, Holte IF Atlanta 02.05.92 
65,08 Jan Bielecki.71 , Holte IF Atlanta 16.05.92 
67,22 Jan Bielecki.71 , Holte IF Austin 06.06.92 
67,90 Jan Bielecki.71, Holte IF Herlufsholm 03.09.92 
68,02 Jan Bielecki, 71. Holte IF Athens 08.12.92 

Vægtkast 19,91 Jan Bielecki.71, Holte IF Tårnby 16.09.92 

juniorer - 19 år : 

4x1500 m 16.37,2 IF Sparta Østerbro 07.10.92 
(Jeppe Bjersø, 75- Simon Åboe Jacobsen, 74-
Christian Olsen, 74- Mikkel Bjergsø, 75) 

drenge - 22 år : 

2000 m forh. 5.49,79 Torkil Høg, 70, Trongården IF Sollentuna 07.06.92 
5.48,53 Torkil Høg, 70, Trongården IF Karlskrona 27.06.92 

drenge- 21 år: 

Stangspring TG 5,16 Sverre P. Vange, 71, Trongården IF Greve 15.07.92 
Hammerkast 62,38 Jan Bielecki,71, Holte IF Atlanta 05.04.92 

63,86 Jan Bielecki, 71 , Holte IF Atlanta 02.05.92 
65,08 Jan Bielecki, 71, Holte IF Atlanta 16.05.92 
67,22 Jan Bielecki.71, Holte IF Austin 06.06.92 
67,90 Jan Bielecki, 71, Holte IF Herlufsholm 03.09.92 

Vægtkast 19,91 Jan Bielecki.71, Holte IF Tårnby 16.09.92 
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Rekorder sat i 1992 

drenge - 20 år : 

4x400 meter 3.22,23 Svendborg GF Fr.berg 25.08.91 
(Rasmus Holt, 71 - Dan Hartmann, 71 -
Jon Jørgensen, 72- Thomas Feldskov, 72} 

drenge- 18 år: 

400 meter 47,77 Jakob Kunst, 74, Silkeborg AK 77 Århus 21.05.92 
4x1500 meter 16.37,2 IF Sparta 

(Jeppe Bjergsø, 75- Simon Åboe Jacobsen, 74-
Østerbro 07.10.92 

Christian Olsen, 74- Mikkel Bjergsø, 75} 

drenge- 17 år: 

Kaste 5-kamp S 3.519 p Bjarke Brøns, 75, Skive AM Skive 10.10.92 
(53,68-12,20-39,28-16,27-41 ,98} 

Kaste 5-kamp U 3.879 p Bjarke Brøns, 75, Skive AM Skive 04.10.92 
(60,80-12,95-39,62-20, 19-41 ,82} 

Vægtkast u 21,06 Bjarke Brøns, 75, Skive AM Glostrup 13.09.92 

drenge- 16 år: 

Hammerkast s 49,98 Simon Jensen, 76, Viking , Rønne Tårnby 23.09.92 
Kaste 4 kamp U 3.402 p Simon Jensen, 76, Viking , Rønne Rønne 11.07.92 

(60,26-14,38-42,68-46.40} 

drenge- 14 år: 

300m 40,3 Troels Henning sen, 78, Glostrup IC Glostrup 23.05.92 
40,2 Troels Henning sen, 78, Glostrup IC Lyngby 27.05.92 

drenge- 13 år: 

80 meter 9,8 Kevin Pedersen.79, VejleIF Esbjerg 27.05.92 
e 10,13 Kevin Pedersen.79, VejleIF Aalborg 30.05.92 

300m 41,6 Henrik Hansen, 79, Lillerød IF Glostrup 23.05.92 
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Et par stemningsbillederfra VM-sølvdagen. Bettina løber sølvmedaljen hjem. Derefter er der pressemøde, hvor man 
bl.a. kan se Henrik Larsen, Dorthe og Aino. (MB) 

75 



Rekordoversigt senior, juniorer og ungdom 

100 meter kvinder: 

Senior 11.42 Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Helsingfors 07.08.83 
Jun-19 11,7 Else Hadrup,48, Viborg AF Hvidovre 21.07.63 

11,7 Birthe Pedersen, 51, Grenå IF Berlin, Øst 08.08.70 
Jun-22 h 11,6 Vivi Markussen,39, IFK-Aalborg Helsingør 05.07.59 

h 11,6 Else Hadrup,48, Viborg AF Zurich 04.07.69 
e 11,84 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Glostrup 09.08.80 

p-22 11,84 Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Glostrup 09.08.80 
p-21 11,6 Else Hadrup,48, Viborg AF Zurich 04.07.69 
p-20 11,6 Vivi Markussen,39, IFK·Aalborg Helsingør 05.07.59 
p-19 11,7 Birthe Pedersen, 51, Grenå IF Berlin, Øst 02.08.70 
p-18 11,9 Lone Hadrup,43, Viborg AF Skive 03.09.61 

11,9 Lone Hadrup,43, Viborg AF Skive 03.09.61 
11,9 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Oslo 21.06. 76 

p-17 12,03 Karen Gydesen,67, Haderslev IF Skovdalen,Aalb. 30.06.84 
p-16 11,8 Christina Schnohr, 75, Frederiksberg IF Frederiksberg 11.05.91 

e 12,18 Christina Schnohr, 75, Frederiksberg IF Flensborg 01.06.91 
p-15 11,7 Else Hadrup,48, Viborg AF Hvidovre 21.07.63 
p-14 12,2 Vickie S.Kristensen,65, Freja, Odense Greve 23.09.79 
p-13 12,4 Heidi Mogensen,71 Viby IF Viby 16.09.84 

80 meter: 

p-14 e 10,33 Camilla Voigt, 78, Herlev IF Herlev 20.06.92 
p-13 10,36 Christina Schnohr, 75, Kobenhavn's IF Rundforbi 03.09.88 

100 meter mænd: 

Senior 10,47 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Skovdalen, Aalb 06.08.88 
Jun-19 10,59 Lars Pedersen,66, IF·Sparta, København Esbjerg 17.08.85 
Jun-22 10,47 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, Kobenhavn Skovdalen, Aalb 06.08.88 
d-22 10,47 Lars Pedersen, 66, IF·Sparta, København Skovdalen, Aalb 06.08.88 
d-21 10,57 Lars Pedersen,66, IF·Sparta, København Skovdalen, Aalb 25.07.87 
d-20 10,48 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Skovdalen, Aalb 31.05.86 
d-19 10,59 Lars Pedersen,66, IF·Sparta, København Esbjerg 17.08.85 
d-18 10,60 Lars Pedersen, 66, IF-Sparta, København Frederiksberg 18.08.84 
d-17 10,66 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Lyngby 23.07.83 
d-16 10,9 Peter Rasmussen,40, Randers Freja Randers 10.06.56 

10,9 Tom WeberHansen,59, Dagnæs IF, Horsens Tønder 21.06.75 
10,9 Jakob Kunst,74, Silkeborg AK-77 Gundsø 09.06.90 

d-15 11,0 Tom Weber Hansen,59, Dagnæs IF, Horsens Århus 12.09.74 
d-14 11,80 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Hiissleholm 03.08.79 
d-13 11,9 Lars Pedersen,66, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 02.09.79 

80 meter: 

d-14 e 9,80 Anders Hovring, 75, Thisted AK Skovdalen, Aalb 17.06.89 
9,3 Mark Walters, 77, Ballerup AK Rundforbi 24.08.91 

d-13 e 10,13 Kevin Pedersen, 79, VejleIF Aalborg 30.05.92 
9,8 Kevin Pedersen, 79, VejleIF Esbjerg 15.08.92 

200 meter kvinder: 

Senior 23,36 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Potsdam 09.06.83 
Jun-19 h 23,9 Lise Wilbek,58, Trongården IF, Lyngby Berlin, Vest 23.07.77 

e 24.42 Lise Wilbek,58, Trongården IF, Lyngby Østerbro, Kbh. 03.07.77 
Jun-22 h 23,7 Else Hadrup,48, Viborg AF Zurich 05.07.69 

e 24,02 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 30.07.80 
p-22 24,02 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 30.07.80 
p-21 23,7 Else Hadrup,48, Viborg AF Zurich 05.07.69 
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Rekordoversigt senior, juniorer og ungdom 

p-20 h 24,1 Betina Wilhjelm,66, AmageriF Østerbro, Kbh. 09.08.86 
e 24,59 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 25.07.78 

p-19 h 23,9 Lise Wilbek,58, Trongården IF, Lyngby Berlin, Vest 23.07.77 
e·24.42 Lise Wilbek,58, Trongården IF, Lyngby Østerbro, Kbh. 03.07.77 

p-18 24,2 Lise Wilbek,58, Trongården IF, Lyngby Østerbro, Kbh. 01.08.76 
p-17 24,78 Lise Wilbek,58, Trongården IF, Lyngby Østerbro, Kbh. 10.08.75 

24,78 Karen Gydesen,67, Haderslev IF Skovdalen, Aalb 01.07.84 
p-16 24,8 Else Hadrup,48, Viborg AF Viborg 14.06.64 

e 25,27 Christina Schnohr, 75, Frederiksberg IF Flensborg 01.06.91 
p-15 24,2 Else Hadrup,48, Viborg AF Hvidovre 21.07.79 
p-14 25,0 Vickie S.Kristensen,65, Freja, Odense Østerbro, Kbh. 01.09.79 
p-13 25,5 Christina Holm, 74, Aalborg FF Skovdalen, Aalb 05.06.87 

200 meter mænd: 

Senior 20,52 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City . 12.09.79 
Jun-19 21,26 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Oslo 17.07.85 
Jun-22 20,52 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 12.09.79 
d-22 20,52 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 12.09.79 
d-21 21,14 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Athen 28.06.87 
d-20 21,07 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Skovdalen, Aalb 01.06.86 
d-19 21,26 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Oslo 17.07.85 
d-18 21,3 Jørn Palsten.43, Randers Freja Århus 13.08.61 
d-17 21.44 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Lyngby 24.07.83 
d-16 22,19 Jakob Kunst, 74, Silkeborg AK-77 Århus 22.05.90 
d-15 22.7 Jacob Kunst, 74, Silkeborg AK-77 Herning 06.09.89 
d-14 23,9 Søren Hald,62, Aabybro GF Østerbro, Kbh. 28.08.76 

23,9 Flemming Østergård,65 Skive AM Aabybro 20.06.79 
23,9 Jacob Kunst.74, Silkeborg AK-77 Esbjerg 17.08.88 

d-13 24,3 Lars Pedersen,66, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 01.09.79 

300 meter kvinder: 

p-14 42,0 Camilla Voigt, 78, Herlev IF Glostrup 23.05.92 
p-13 42,8 Camilla Voigt, 78, Herlev IF Ballerup 19.09.91 

300 meter mænd: 

d-14 40,2 Troels Henning sen, 78, Glostrup IC Lyngby 27.05.92 
d-13 41,6 Henrik Hansen,79, Lillerød IF Glostrup 23.05.92 

400 meter kvinder: 

Senior 53.41 Karen Gydesen,67, Århus 1900 Stjørdal 28.06.92 
Jun-19 54,6 Birgitte Jennes,53, Trongården IF, Lyngby Berlin, Øst 02.08.70 
Jun-22 54.48 Britt Hansen,61, Glostrup IC Cwmbran 09.07.83 
P-22 54.48 Britt Hansen,61, Glostrup IC Cwmbran 09.07.83 
p-21 55,0 Birgitte Jennes,53, Trongården IF, Lyngby Lyngby 15.06.74 
p-20 54,6 Birgitte Jennes,53, Trongården IF, Lyngby Århus 29.07.73 
p-19 55,05 Betina Wilhjelm,66, AmageriF Budapest 10.08.85 
p-18 55,38 Tina Krebs,63, Fremad Holbaak Østerbro, Kbh. 15.08.81 
p-17 54,6 Birgitte Jennes,53, Trongården IF, Lyngby Berlin, Øst 02.08.70 
p-16 55,0 Birgitte Jennes,53, Trongården IF, Lyngby Berlin, Vest 24.09.69 
p-15 56.7 Tina Krebs,63, Fremad Holbaak Hvidovre 21.06.78 

77 



Rekordaversigt senior, juniorer og ungdom 

400 meter mænd: 

Senior 45,89 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Moskva 27.07.80 
Jun-19 47,51 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 22.09.85 
Jun-22 46,32 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 08.09.79 
d-22 46,32 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 08.09.79 
d-21 h 47,1 Ame Jonsson,50, l K-Skovbakken, Århus Århus 08.09.71 

e 47,24 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 11.08.78 
d-20 47,9 Kjeld Andersen,43, Randers Freja Liibeck 06.10.63 
d-19 47,51 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 22.09.85 
d-18 47,77 Jakob Kunst, 74, Silkeborg AK-77 Århus 21.05.92 
d-17 48,74 Jakob Kunst, 74, Silkeborg AK-77 Aalborg 01.06.91 
d-16 48,72 Jakob Kunst,74, Silekborg AK-77 Osterode 01.09.90 
d-15 50,35 Jakob Kunst, 74, Silkeborg AK-77 Skovdalen, Aalb 19.08.89 

800 meter Kvinder: 

Senior 2.01,77 Annelise Damm Olesen,42, Hvidovre IF Miinchen 31.08.72 
Jun-19 2.04,14 Heidi Christiansen, 56, Køge G- & IF Lyngby 24.07.83 
Jun-22 2.02,07 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Knoxvilie 21.05.83 
p-22 2.04,68 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Esbjerg 18.08.85 
p-21 2.02,86 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Capell Hill 21.04.84 
p-20 2.02,07 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Knoxvilie 21.05.83 
p-19 2.04,33 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Stockholm 06.07.82 
p-18 2.05,31 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Malmo 13.08.81 
p-17 2.04,14 Heidi Christiansen, 56, Køge G- & IF Lyngby 24.07.83 
p-16 2.04,9 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Østerbro, Kbh. 02.08.79 
p-15 2.06,9 Loa Olafsson, 58, København' s IF Lyngby 15.08.73 
p-14 2.11,3 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Greve 14.08.77 
p-13 2.15,0 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Lyngby 02.07.73 

800 meter mænd: 

Senior 1.47,1 Sven-Erik Nielsen, 51, Helsingør IF Oslo 31.07.74 
Jun-19 1.49,2 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Århus 12.09.73 
Jun-22 1.47,9 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Warszawa 14.07.75 
d-22 1.48,0 Sven-Erik Nielsen, 51, Helsingør IF Oslo 23.08.73 
d-21 1.47,9 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Warszawa 14.07.75 
d-20 h 1.48,9 Sven-Erik Nielsen,51, Helsingør IF Århus 26.07.71 

e 1.48,92 Jens Østengård,62, IF-Sparta, København Stockholm 06.07.82 
d-19 1.49,2 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Århus 12.09.73 
d-18 1.51,4 Jens Østengård,62, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 24.07.80 
d-17 1.52,3 Anders Vedel,65, Aalborg FF Greifswald 03.07.82 
d-16 1.51,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Skovdalen, Aalb 28.06.81 
d-15 1.54,6 Anders Vedel,65, Aalborg FF Skovdalen, Aalb 24.09.80 
d-14 1.58,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Århus 20.05.79 
d-13 2.08,3 Bo Bjerregård,67, Vordingborg AC Skovdalen, Aalb 06.09.80 

1.000 meter kvinder: 

Senior 2.43,7 Gitte Karlshøj,59, Køge G- & IF Århus 27.09.90 
Jun-19 2.45,5 Heidi Christiansen, 56, Køge G- & IF Østerbro, Kbh. 02.08.83 
Jun-22 2.44,9 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Hvidovre 21.07.81 
p-22 2.51,37 Charlotte S. Jensen,69, Randers Freja Århus 25.06.91 
p-21 2.44,9 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Hvidovre 21.07.81 
p-20 2.53,7 Mie Poulsen-Jensen,62, Auning IF Fuglsø 25.09.82 
p-19 2.50,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Rundforbi 25.09.79 
p-18 2.46,5 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Østerbro, Kbh. 09.07.81 
p-17 2.45,5 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Østerbro, Kbh. 02.08.83 
p-16 2.47,5 Loa Olafsson,58, København' s IF Lyngby 19.06.74 
p-15 2.55,8 Heidi Christiansen, 56, Køge G- & IF Hvidovre 21.07.81 
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Rekordoversigt senior, juniorer og ungdom 

p-14 2.56,1 Shannet Nielsen,66, IF-Gullfoss, Kbh. Østerbro, Kbh. 01.10.80 
p-13 2.59,3 May Bugge,67, Aalborg FF Skovdalen, Aalb 11.09.80 

1.000 meter mænd: 

Senior 2.18,2 Tom Birger Hansen,48, !K-Skovbakken, Århus Østerbro, Kbh. 13.08.75 
Jun-19 2.21,2 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Lyngby 15.08.73 
Jun-22 2.18,5 Sven-Erik Nielsen, 51, Helsingør IF Lyngby 15.08.73 
d-22 2.18,5 Sven-Erik Nielsen, 51, Helsingør IF Lyngby 15.08.73 
d-21 2.19,4 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Østerbro, Kbh. 13.08.75 
d-20 2.21,22 Jens Østengård,62, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 05.08.82 
d-19 2.21,2 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Lyngby 15.08.73 
d-18 2.24,3 Jens Østengård,62, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 19.08.80 
d-17 2.27,5 Jens Østengård,62, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 06.10.79 
d-16 2.22,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Østerbro, Kbh. 06.08.81 
d-15 2.32,6 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Ballerup 16.08.79 
d-14 2.38,3 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Lyngby 20.09.78 
d-13 2.48,08 Thomas Jørgensen, 70, Køge G- & IF Hiissleholm 07.08.83 

1.500 meter kvinder: 

Senior 4.08,61 Gitte Karls høj, 59, Køge G- & IF Sheffield 15.09.91 
Jun-19 4.12,2 Loa Olafsson,58, København' s IF Østerbro, Kbh. 21.06.77 
Jun-22 4.10,7 Loa Olafsson,58, København' s IF Sittard 17.06.78 
p-22 4.19,67 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Gateborg 02.08.82 
p-21 4.14,93 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Edinburgh 02.08.81 
p-20 4.10,7 Loa Olafsson,58, København' s IF Sittard 17.06.78 
p-19 4.12,2 Loa Olafsson,58, København' s IF Østerbro, Kbh. 21.06.77 
p-18 4.19,2 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Berlin, Vest 12.09.81 
p-17 4.13,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 11.08.77 
p-16 4.19,3 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Oslo 21.06.76 
p-15 4.19,90 Loa Olafsson,58, København' s IF DUisburg 26.08.73 
p-14 4.27,0 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Lyngby 10.08.74 
p-13 4.46,0 Karina Henriksen,63, Greve IF Greve 15.08.77 

1.500 meter mænd: 

Senior 3.35,03 Mogens Daniel Guldberg,63, IF-Sparta, København Zurich 15.08.90 
Jun-19 3.45,51 Mogens Daniel Guldberg,63, Kalundborg IF Steinkier 21.08.82 
Jun-22 3.40,1 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Århus 09.07.75 
d-22 3.40,3 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Ko l n 21.05.76 
d-21 3.40,1 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Århus 09.07.75 
d-20 3.41,9 Tom Birger Hansen,48, !K-Skovbakken, Århus Helsingborg 04.07.68 
d-19 3.45,51 Mogens Daniel Guldberg,63, Kalundborg IF Steinkier 21.08.82 
d-18 3.49,7 Tom Birger Hansen,48, !K-Skovbakken, Århus Århus 21.05.66 
d-17 3.54,1 Lars Aagaard, 64, Odense GF Glostrup 29.08.81 
d-16 3.58,5 Lars Aagaard,64, Odense GF Skovdalen,Aalb. 06.09.80 
d-15 3.59,3 Anders Vedel,65, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 10.05.80 
d-14 4.07,4 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Østerbro, Kbh. 25.07.78 
d-13 4.23,5 Anders Vedel,65, Aalborg FF Randers 26.08.78 

1 mile kvinder: 

Senior 4.30,2 Loa Olafsson,58, København' s IF Østerbro, Kbh. 25.05.78 
Jun-19 4.40,7 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 21.05.79 
Jun-22 4.30,2 Loa Olafsson,58, København' s IF Østerbro, Kbh. 25.05.78 
p-22 4.48,0 Charlotte S. Jensen,69, Randers Freja Herning 05.09.91 
p-21 5.03,2 Anita Olsson,69, Greve IF Glostrup 15.08.90 
p-20 4.30,2 Loa Olafsson,58, København' s IF Østerbro, Kbh. 25.05.78 
p-19 4.40,7 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 21.05.79 
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p-18 4.54,7 Trine Birch Pedersen,66, !K-Hellas, Roskilde Glostrup 26.09.84 
p-17 4.55,6 Charlotte Kaagh,64, !K-Viking, Rønne Glostrup 29.06.81 
p-16 5.09,7 Henriette Poulsen, 59, Esbjerg AF Esbjerg 11.07.85 
p-15 4.58,3 Helle Ø.Thomassen,73, Randers Real Atletik Århus 13.09.88 

1 mile mænd: 

Senior 3.53,36 Mogens Daniel Guldberg, 53, IF-Sparta, København Lausanne 10.07.91 
Jun-19 4.07,0 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Randers 04.07.73 
Jun-22 4.01,54 Mogens Daniel Guldberg, 53, Trongården IF, Lyngby Cwmbran 09.07.83 
d-22 4.04,7 Sven-Erik Nielsen, 51, Helsingør IF Lyngby 09.07.73 
d-21 4.06,7 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Randers 08.09.75 
d-20 4.01,54 Mogens Daniel Guldberg, 53, Trongården IF, Lyngby Cwmbran 09.07.83 
d-19 4.07,0 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Randers 04.07.73 
d-18 4.11,2 Jens Østengård,62, IF-Sparta, København Hvidovre 26.08.80 
d-17 4.16,8 Bent Povlsen, 51, AK-73, København Østerbro, Kbh. 25.05.78 
d-16 4.21,3 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Hvidovre 26.08.80 
d-15 4.28,5 Jakob Møller Jensen, 71, Trongården IF, Lyngby Hvidovre 25.09.86 

2.000 meter kvinder: 

Senior 5.43,7 Gitte Karlshøj,59, Køge G- &IF Rudegård 18.09.91 
Jun-19 rekordkrav- 6.09.9 
Jun-22 6.02,14 Charlotte S. Jensen, 59, Randers Freja Århus 03.09.91 
p-22 6.02,14 Charlotte S. Jensen,69, Randers Freja Århus 03.09.91 
p-21 6.12.78 Lotte Strøyberg,66, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 12.08.87 
p-20 6.29,0 Helle B.Jørgensen,63, København' s IF Tårnby 26.05.83 
p-19 6.16,7 Karin T.Hansen,65, Ballerup AK Hvidovre 20.08.84 
p-18 6.20,5 Trine Birch Pedersen,66, !K-Hellas, Roskilde Østerbro, Kbh. 28.09.84 
p-17 6.18,7 Trine Birch Pedersen,66, !K-Hellas, Roskilde Hvidovre 22.08.83 
p-16 6.33,8 Bettina E. Nielsen, 58, Kastrup Tårnby AK Tårnby 22.05.84 
p-15 6.14,9 Helle Ø. Thomassen, 7 3, Randers Real Atletik Skovdalen, Aalb. 14.09.88 
p-14 6.32,00 Helle Ø. Thomassen, 73, Randers Real Atletik Skovdalen, Aalb. 12.08.87 
p-13 6.55,5 Britt Rasmussen, 58, Greve IF Brøndby 25.06.81 

2.000 meter mænd. 

Senior 4.59,56 Mogens Daniel Guldberg, 53, IF-Sparta. København Lausanne 15.09.87 
Jun-19 5.18,0 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.82 
Jun-22 5.16,9 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.83 
d-22 5.18,4 Ruben Sørensen, 54, Randers Freja Randers 01.07.76 
d-21 5.20,4 Peer Bagge,53, Korsør AK Lyngby 03.07.74 
d-20 5.16,9 Ole Hansen.63, Århus 1900 Århus 31.08.83 
d-19 5.18,0 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.82 
d-18 5.25,6 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.81 
d-17 5.32,2 Carsten Borgen,65, !K-Olympia, Maribo Herlufsholm 28.09.82 
d-16 5.33,6 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Brøndby 16.09.80 
d-15 5.38,5 Jakob Møller Jensen, 71, Trongården IF, Lyngby Lyngby 05.10.86 
d-14 5.56,8 Torben Petersen, 71 , AK-Brøndby Brøndby 21.10.85 
d-13 6.17,4 Rasmus Møller,69, Aalborg AK Skovdalen,Aalb. 14.09.82 

6.17,4 Hans Rickers.69, Frederikshavn AK-66 Skovdalen.Aalb. 14.09.82 

80 



Rekordoversigt senior, juniorer og ungdom 

3.000 meter kvinder: 

Senior 8.42,3 Loa Olafsson,58, København' s IF Oslo 27.06.78 
Jun-19 9.09,2 Loa Olafsson,58, København' s IF Malmo 19.06.77 
Jun-22 8.42,3 Loa Olafsson,58, København' s IF Oslo 27.06.78 
p-22 9.12,65 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 05.08.82 
p-21 9.00,70 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Oslo 26.06.81 
p-20 8.42,3 Loa Olafsson,58, Kobenhavn'siF Oslo 27.06.78 
p-19 9.09,2 Loa Olafsson,58, København' s IF Malmø 19.06.77 
p-18 9.19,8 Connie Olsen,60, København' s IF Århus 01.07.78 
p-17 9.27,8 Loa Olafsson,58, Kobenhavn's IF Frankfurt a. M. 18.09.75 
p-16 9.23,2 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Oslo 21.06.76 
p-15 9.30,6 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Hillerod 19.06.75 
p-14 9.53,0 Lis Moller Nielsen, 59, Vojens AF Århus 08.05.73 
p-13 9.59,5 Karina Henriksen,64, Greve IF Berlin, Vest 23.07.77 

3.000 meter mænd: 

Senior 7.43,78 Mogens Daniel Guldberg,63, IF-Sparta, Kobenhavn Jerez 13.09.89 
Jun-19 8.04,37 Ole Hansen,63, Århus 1900 Steinkier 21.08.82 
Jun-22 7.55,92 Henrik Jorgensen,61, Herlev IF Østerbro, Kbh. 05.08.82 
d-22 8.01,2 Gert Kærlin,50, København' s IF Århus 23.08.72 
d-21 7.55,92 Henrik Jørgensen, 61 , Herlev IF Østerbro, Kbh. 05.08.82 
d-20 8.07,2 Henrik Jorgensen,61, Herlev IF Østerbro, Kbh. 23.07.81 
d-19 8.04,37 Ole Hansen,63, Århus 1900 Steinkier 21.08.82 
d-18 8.13, 1 Ole Hansen,63, Århus 1900 Østerbro, Kbh. 06.08.81 
d-17 8.26,7 Bent Povlsen,61, AK-73, Kobenhavn Østerbro, Kbh. 17.05.78 
d-16 8.43,8 Torben Petersen, 71 , AK-Brøndby Tårnby 03.09.87 
d-15 8.49,2 Søren B.Jorgensen,64, Ballerup AK Malmo 01.08.79 
d-14 8.55,7 Søren B.Jorgensen,64, Ballerup AK Hvidovre 16.08.78 
d-13 9.23,8 Søren B.Jorgensen,64, Ballerup AK Østerbro, Kbh. 13.09.77 

5.000 meter kvinder: 

Senior 15.08,8 Loa Olafsson,58, Kobenhavn's IF Rundforbi 30.05.78 
Jun-19 15.48,8 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 02.05.79 
Jun-22 15.08,8 Loa Olafsson,58, Kobenhavn'siF Rundforbi 30.05.78 
p-22 15.59, 71 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Helsingfors 30.07.82 
p-21 16.52,6 Helle B.Jorgensen,63, AK-73, Kobenhavn Østerbro, Kbh. 06.09.84 
p-20 15.08,8 Loa Olafsson,58, København' s IF Rundforbi 30.05.78 
p-19 15.48,8 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 02.05.79 
p-18 16.28,7 Trine B.Pedersen,66, !K-Hellas, Roskilde Østerbro, Kbh. 06.09.84 
p-17 17.06,3 Charlotte Kaagh,64, IK-Viking, Rønne Østerbro, Kbh. 09.07.81 
p-16 17.57,0 Susanne Nedergård,69, IF-Gullfoss, Kbh. Tårnby 30.12.85 
p-15 17.12,0 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Glostrup 17.04.75 

5.000 meter mænd: 

Senior 13.27,76 Henrik Jorgensen,61, Herlev IF Oslo 27.07.85 
Jun-19 13.50,9 Henrik Jorgensen,61, Herlev IF Oslo 15.07.80 
Jun-22 13.30,06 Henrik Jorgensen,61, Herlev IF Oslo 07.07.82 
d-22 13.45,0 Gert Kærlin,50, København' s IF Oslo 04.07.72 
d-21 13.30,06 Henrik Jorgensen,61, Herlev IF Oslo 07.07.82 
d-20 13.53,20 Henrik Jørgensen, 61, Herlev IF Edinburgh 02.08.81 
d-19 13.50,9 Henrik Jørgensen, 61 , Herlev IF Oslo 15.07.80 
d-18 14.11,1 Henrik Jorgensen,61, Herlev IF Oslo 05.08.79 
d-17 14.38,9 Henrik Jorgensen,61, Herlev IF Rundforbi 30.05.78 
d-16 15.01,9 Carsten Borgen, 65, !K-Olympia, Maribo Østerbro, Kbh. 19.05.81 
d-15 15.13,8 Rasmus Moller,69, Aalborg AK Skovdalen,Aalb. 01.07.84 
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10.000 meter kvinder: 

Senior 31.45,4 Loa Olafsson,58, København' s IF Østerbro, Kbh. 06.04.78 
Jun-19 33.09,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 20.09.78 
Jun-22 31.45.4 Loa Olafsson,58, København' s IF Østerbro, Kbh. 06.04.78 
p-22 34.37,2 Aino M.Siej,63, Århus 1900 Århus 23.10.85 
p-21 34.03,37 Lotte Strøyberg,66, Aalborg FF Glostrup 08.08.87 
p-20 31.45.4 Loa Olafsson,58, København' s IF Østerbro, Kbh. 06.04.78 
p-19 33.15,8 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 25.04.79 
p-18 33.09,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 20.09.78 
p-17 35.10,0 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Hvidovre 19.03.77 
p-16 37.56,8 Susan Olsen,63, Aabenraa IG Aabenraa 27.10.79 
p-15 37.42,6 Hanne Sørensen, 7 2, Esbjerg AF Esbjerg 04.06.87 

10.000 meter mænd: 

Senior 27.57,98 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Stockholm 02.07.85 
Jun-19 29.00,3 Henrik Jørgensen, 51, Herlev IF Glostrup 29.05.80 
Jun-22 28.06,74 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Helsingfors 07.08.83 
d-22 28.06,74 Henrik Jørgensen, 51, Herlev IF Helsingfors 07.08.83 
d-21 28.17,22 Henrik Jørgensen, 51, Herlev IF Frankfurt a. M. 11.06.82 
d-20 29.40,87 Henrik Jørgensen, 61, Herlev tF Lille 04.07.81 
d-19 29.00,3 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Glostrup 29.05.80 
d-18 29.36,6 Henrik Jørgensen, 51, Herlev IF Østerbro, Kbh. 04.09.79 
d-17 30.29,5 Henrik Jørgensen, 51, Herlev IF Østerbro, Kbh. 11.08.78 
d-16 31.38,6 Per Henrik Hackmann,67, Helsingør IF Greve 29.06.83 
d-15 33.15,9 Michael Petersen, 56, Vordingborg AC Østerbro, Kbh. 22.04.81 

1 times løb kvinder: 

Senior rekordkrav- 16.000 meter 
Jun-19 rekordkrav- 15.300 meter 
Jun-22 rekordkrav- 15.300 meter 
p-22 Vakant 
p-21 Vakant 
p-20 Vakant 
p-19 15.268 Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Frederiksberg 18.06.81 

1 times løb mænd: 

Senior 19.598 Flemming Kempel,48, Randers KFUM Århus 07.08.71 
Jun-19 18.873 Kim Taylor,62, Atletica, Horsens Kolding 30.04.80 
Jun-22 18.890 Per Hoffmann,58, Ben Hur, København Frederiksberg 18.06.80 
d-22 18.890 Per Hoffmann,58, Ben Hur, København Frederiksberg 18.06.80 
d-21 Vakant 
d-20 18.517 Steen Christensen,60, Freja, Odense Kolding 30.04.80 
d-19 17.796 Ove Jensen,60, Freja, Odense Østerbro, Kbh. 22.09.79 

20.000 meter kvinder: 

Senior rekordkrav- 1.15.00 
Jun-19 rekordkrav- 1.18.00 
Jun-22 rekordkrav- 1.18.00 
p-22 Vakant 
p-21 Vakant 
p-20 Vakant 
p-19 1.19.07,1 Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Frederiksberg 18.06.81 
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20.000 meter mænd: 

Senior 1.01.14.4 Flemming Kempel,48, Randers KFUM Århus 07.08.71 
Jun-19 1.03.27,6 Kim Taylor,62, Atletica, Horsens Kolding 30.04.80 
Jun-22 1.03.27,6 Kim Taylor,62, Atletica, Horsens Kolding 30.04.80 
d-22 1.03.29,9 Per Hoffmann,58, Ben Hur, København Frederiksberg 18.06.80 
d-21 Vakant 
d-20 1.05.04,0 Steen Christensen,60, Freja, Odense Kolding 30.04.80 
d-19 Vakant 

Kort hæk kvinder: 

100 meter l 84 cm. 

Senior h 13,2 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 23.05.81 
e 13.45 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Oslo 26.06.81 
e 13.45 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Frederiksberg 18.08.84 

Jun-19 13,7 Helle Sichlau,57, Kastrup Tårnby AK Lyngby 03.07.76 
Jun-22 13,60 Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 31.07.80 
p-22 13,60 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 31.07.80 
p-21 13,79 Margit Hansen,53, AK-73, København Geneve 25.08.74 

13,79 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro. Kbh. 02.06.79 
p-20 h 13,6 Helle Sichlau,57, Kastrup Tårnby AK Berlin, Vest 23.07.77 

e 13,92 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Cwmbran 28.05.78 
p-19 13,7 Helle Sichlau,57, Kastrup Tårnby AK Lyngby 03.07.76 
p-18 13,9 Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Lyngby 17.07.76 
p-17 14,50 Dorthe Jensen, 7 3, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 17.06.90 

14,50 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 28.07.90 
p-16 14,24 Christina Holm,74, Aalborg FF Århus 11.08.90 
p-15 14,71 Christina Holm,74, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 02.09.89 
p-14 15,5 Lilli Søndergård,63, Herlev IF Rundforbi 09.07.77 

100 meter l 76,2 cm. 

p-16 14,34 Dorthe Jensen, 7 3, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 19.08.89 
(s) 14,24 Christina Holm, 74, Aalborg FF Århus 11.08.90 

p-15 14,04 Christina Holm, 74, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 19.08.89 

80 meter l 76,2 cm. 

p-14 11,8 Lilli Søndergård,63, Herlev IF Østerbro, Kbh. 24.08.77 
e 12,18 Camilla Voigt, 78, Herlev IF Herlev 21.06.92 

p-13 12,13 Christina Holm, 74, Aalborg FF Århus 05.09.87 

Kort hæk mænd: 

110 meter l 106,7 cm. 

Senior 13,82 Erik Sidenius Jensen,62, Viby IF Århus 01.07.87 
Jun-19 14,59 Erik Sidenius Jensen,62, Vidar, Sondersborg Utrecht 20.08.81 
Jun-22 14,25 Erik Sidenius Jensen,62, !K-Skovbakken, Århus Lyngby 23.07.83 
d-22 14.46 Erik Sidenius Jensen,62, !K-Skovbakken, Århus Lyngby 22.07.84 
d-21 14,25 Erik Sidenius Jensen,62, !K-Skovbakken, Århus Lyngby 23.07.83 
d-20 14.49 Erik Sidenius Jensen,62, Vidar, Sønderborg Skovdalen,Aalb. 31.07.82 
d-19 14,59 Erik Sidenius Jensen,62, Vidar, Sønderborg Utrecht 20.08.81 
d-18 h 14,5 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København, Århus 05.08.84 

e 14,97 Helge Julius, 71, Aarhus GF Skovdalen,Aalb. 10.06.89 
d-17 15,1 Bjørn Knudsen,61, Vidar, Sønderborg Århus 01.07.78 

15,1 Helge Julius, 71, Aarhus GF Århus 20.06.88 
d-16 15,81 Helge Julius, 71, Aarhus GF Århus 05.09.87 
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110 meter l 99,1 cm. 

d-18 14,33 Kristian Strømgård, 70, Gundsømagre IF-77 Rundforbi 13.08.88 
d-17 14,87 Helge Julius, 71, Aarhus GF Skovdalen,Aalb. 13.08.88 

100 meter l 91,4 cm. 

d-16 h 13,6 Morten Kjems,65, Kolding KFUM Kolding 19.09.81 
h 13,6 Kristian Strømgård, 70, Gundsømag le IF-77 Hvidovre 09.09.86 
e 13,99 Helge Julius, 71, Aarhus GF Lyngby 29.08.87 

d-15 14,09 Morten Kjems,65. Kolding KFUM Skovdalen,Aalb. 06.09.80 

80 meter l 76,2 cm. 

d-14 11,17 Nolan Mattson,66, Trongården IF. Lyngby Skovdalen,Aalb. 06.09.80 
d-13 11,55 Rene Christensen,67, Glostrup IC Skovdalen.Aalb. 06.09.80 

200 meter hæk kvinder: 

Senior 27,3 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby 07.07.81 
Jun-19 28,68 Annemarie Gade Pedersen,65, AK-Holstebro Århus 10.07.84 
Jun-22 28,1 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 31.07.79 
p-22 28,7 Helle Vinkler,64, Fredericia AK-63 Århus 15.07.86 
p-21 28,1 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 31.07.79 
p-20 28,7 Annemarie Gade Pedersen,65, Trongården IF. Lyngby Tårnby 02.08.85 
p-19 28,68 Annemarie Gade Pedersen,65, AK-Holstebro Århus 10.07.84 
p-18 29,0 Laila Ankerstjerne,65, Glostrup IC Greve 29.06.83 
p-17 29,4 Katrine Bay, 75, FIF-Hillerød Ballerup 01.07.92 

e 30,61 Katrine Bay, 75, FIF-Hillerød Østerbro 02.08.92 
p-16 29,3 Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup 02.05.80 

29,3 Bente Larsen,65, Aalborg FF Skovdalen, Aalb. 01.07.81 
p-15 29,8 Laila Ankerstjerne,65, Glostrup IC Tårnby 12.09.80 

200 meter hæk mænd: 

Senior 23,1 Claus Hirsbro,68, Trongården IF Rudegård 20.05.92 
Jun-19 24,2 Kristian Strømgaard, 70. Gundsømag le IF-77 Gundsømag le 02.09.88 
Jun-22 24,19 Kristian Strømgaard, 70, Trongården IF Østerbro 25.07.91 
d-22 24,4 Jesper Have,58,AFF Aalborg FF Aalborg 03.09.80 

24,4 Claus Hirsbro,68, Søllerød Nærum IK Greve 22.08.90 
d-21 24,19 Kristian Strømgaard, 70, Trongården IF Østerbro 25.07.91 
d-20 25,0 Mikkel Sørensen,57, Holte IF Østerbro, Kbh. 30.08.77 
d-19 24,90 Kristian Strømgård, 70, Gundsømag le IF-77 Herlev 01.08.89 
d-18 24,2 Kristian Strømgård, 70, Gundsømagre IF-77 Gundsømagre 02.09.88 
d-17 25,0 Kristian Strømgård, 70, Gundsømagre IF-77 Brøndby 31.08.87 
d-16 27,0 Helge Julius, 71, Aarhus GF Århus 14.07.87 
d-15 27,0 Leif E.Nielsen,57, Glostrup IC Hvidovre 27.09.72 

300 meter hæk l!iger : 

p-16 46,75 Rikke Pedersen, 75, Gundsømagle 77 Helsingborg 13.07.91 
p-15 46,69 Kathrine Nielsen, 77, Glostrup IC Glostrup 13.09.92 

300 meter hæk drenge : 

d-16 40,85 Jonas Sand Jørgensen, 75, Tarup-Pårup l Frederiksberg 25.08.91 
d-15 42,41 Peter Lyng, 76, Holte IF Frederiksberg 25.08.91 
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400 meter hæk kvinder: 

76,2cm. 

Senior 57,65 Helle Sichlau,57, Kastrup Tårnby AK Stockholm 17.07.84 
Jun-19 58,54 Ane Skak,71, Århus 1900 Plovdiv 09.08.90 
Jun-22 57,80 Ane Skak, 71, Århus 1900 Aalborg 14.09.91 
p-22 59,79 Helle Vinkler,64, Fredericia AK-63 Østerbro, Kbh. 14.08.86 
p-21 59,16 Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Tullamore 08.07.79 
p-20 57,80 Ane Skak,71, Århus 1900 Aalborg 14.09.91 
p-19 58,54 Ane Skak, 71, Århus 1900 Plovdiv 09.08.90 
p-18 60,14 Ane Skak, 71, Viby IF Østerbro, Kbh. 13.08.89 
p-17 60,89 Ane Skak, 71, Viby IF Østerbro. Kbh. 11.09.88 
p-16 61,08 Ane Skak, 71, Viby IF Århus 20.09.87 
p-15 63,74 May Bugge,67, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 31.07.82 

400 meter hæk mænd: 

91,4cm. 

Senior 50,62 Lars Ingemann Nielsen, 54, Trongården IF, Lyngby Kiiln 01.09.76 
Jun-19 52,15 Kristian Strømgaard, 70, Gundsømag le IF-77 Varazdin 25.08.89 
Jun-22 50,62 Lars Ingemann Nielsen, 54, Trongården IF, Lyngby Kiiln 01.09.76 
d-22 50,62 Lars Ingemann Nielsen, 54, Trongården IF, Lyngby Kiiln 01.09.76 
d-21 51,91 Kristian Strømgaard, 70, Trongården IF Helsingborg 12.01.91 

51,91 Kristian Stromgaard, 70, Trongården IF Skien 25.08.91 
d-20 52,4 Lars Ingemann Nielsen, 54, Trongården IF, Lyngby Lyngby 15.08.74 
d-19 52,15 Kristian Strømgård, 70, Gundsømagte IF-77 Varazdin 25.08.89 
d-18 52,87 Kristian Strømgård, 70, Gundsømag le IF-77 Lyngby 17.07.88 
d-17 54,48 Kristian Strømgård, 70, Gundsømag le IF-77 Esbjerg 26.07.87 
d-16 56,75 Kristian Strømgård, 70, Gundsømag le IF-77 Skovdalen,Aalb. 29.06.86 
d-15 58,9 Per Handberg,63, Aalborg FF Århus 29.08.78 

76,2cm. 

d-16 e 56,18 Chris Kamstrup,69, VejleIF Tårnby 01.09.85 
h 55,8 Niels Uth,74, Kolding KFUM Kolding 19.09.90 

d-15 56,8 Jens B.Pedersen,68, Svendborg GF Vejle 28.08.83 

Forhindringsløb kvinder: 

3.000 meter: 

Senior 10.52,7 Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Østerbro, Kbh. 09.07.81 
Jun-19 10.52,7 Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Østerbro, Kbh. 09.07.81 
Jun-22 10.52,7 Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Østerbro, Kbh. 09.07.81 
p-22 13.07,2 Mette Toft,64, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 29.06.86 
p-21 13.23,1 Shannet Nielsen,66, IF-Gullofss, Kbh. Tårnby 01.10.87 
p-20 13.25,2 Linda Madsen,64, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 28.09.84 
p-19 10.52,7 Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Østerbro, Kbh. 09.07.81 
p-18 11.33,0 Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Tårnby 24.06.80 
p-17 Vakant 
p-16 13.37,0 Anne Brandt,68, Ben Hur. København Østerbro, Kbh. 28.09.84 
p-15 12.36,5 Lene Jensen,66, Glostrup IC Glostrup 30.09.81 

Forhindringsløb mænd: 

3.000 meter: 

Senior 8.23,56 Flemming Jensen, 58, Frederiksberg IF Hengela 19.07.87 
Jun-19 9.13,2 Peter Gylling,62, Herlufsholm GF Glostrup 09.08.80 
Jun-22 8.53,2 Ole Steen Mortensen,45, Randers Freja Haderslev 15.07.67 
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d-22 8.53,2 Ole Steen Mortensen,45, Randers Freja Haderslev 15.07.67 
d-21 8.54,1 Thomas Allan Nielsen,60, Holte IF Lyngby 06.06.81 
d-20 8.53,4 Peter Gylling,62, Herlufsholm GF Herlufsholm 31.08.82 
d-19 9.14, 1 Jan Schulz,69, Aabenraa IG Glostrup 31.05.88 
d-18 9.13,2 Peter Gylling,62, Herlufsholm GF Glostrup 09.08.80 
d-17 9.16,0 Torben Petersen, 71 , AK-Brøndby Karlskrona 16.06.88 
d-16 9.24,8 Torben Petersen,71 , AK-Brøndby Østerbro, Kbh. 15.09.87 
d-15 10.01,41 Simon Å bo Jacobsen, 75, IF-Sparta Herlev 23.06.90 

2.000 meter: 

Jun-19 5.46,0 Flemming Christensen,64, Herlufsholm GF Herlufsholm 24.08.82 
Jun-22 5.43,10 Flemming Christensen,64, Herlufsholm GF Stockholm 11.08.84 
d-22 5.48,53 Torkil Høg,70, Trongården IF Karlskrona 27.06.92 
d-21 5.50,7 Torkil Høg, 70, Trongården IF Lyngby 03.09.91 
d-20 5.43,10 Flemming Christensen,64, Herlufsholm GF Stockholm 11.08.84 
d-19 5.48,8 Peter Gylling,62, Herlufsholm GF Herlufsholm 28.07.81 
d-18 5.46,0 Flemming Christt)nsen,64, Herlufsholm GF Herlufsholm 24.08.82 
d-17 5.56,0 Torben Petersen, 71 , AK-Brøndby Glostrup 14.09.88 
d-16 6.03,4 Torben Petersen, 71 , AK-Brøndby Århus 05.09.87 
d-15 6.16,6 Torben Petersen, 71 , AK-Brøndby Lyngby 16.09.86 

1.500 meter: 

Jun-19 4.13,1 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Østerbro, Kbh. 01.09.79 
Jun-22 4.11,6 Wigmar Pedersen,46, Aarhus GF Kristiansand 11.07.66 
d-20 4.11,6 Wigmar Pedersen,46, Aarhus GF Kristianssand 11.07.66 
d-19 4.15,6 Steen Markussen,46, Ben Hur, København Århus 11.09.65 
d-18 4.13,1 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Østerbro, Kbh. 01.09.79 
d-17 4.16,7 Bjarne Hansen, 50, AK-Holstebro Viborg 23.09.67 
d-16 4.24,1 Bjørn Jensen,57, Hans Tavsensgade Sko. Lyngby 15.08.73 
d-15 4.31,7 Henrik Kronborg,66, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 29.08.81 

4 x 100 meter stafet kvinder: 

Senior 45,04 Landsholdet, Helsinki 10.08.83 
Britt Hansen,61 ,G IC- Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF-
HelleTheil Nielsen,64,TIF- Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 

46,60 IF-Sparta, København, Østerbro, Kbh. 09.08.86 
Britt Hansen,61 - Charlotte Ringgård,63-
Lisbeth Pedersen, 55- Lene Demsitz,59, 

Jun-19 46,76 Juniorlandsholdet, Duisburg 26.08.73 
Helle Madsen,57,0RI- Lisbeth Nielsen,55,AIF 
Laila Søndergård,56,Herlev- Jette Frøsig,56,TSF 

48,27 Haderslev IF, Østerbro, Kbh. 09.08.86 
Annegreth Meyer, 70 - Helle G.Hansen, 70-
Ghita Bomme,67- Karen Gydesen,67, 

Jun-22 Juniorlandsholdet, Vakant 

48,27 Haderslev IF, Østerbro, Kbh. 09.08.86 
Annegreth Meyer, 70- Helle G.Hansen, 70-
Ghita Bomme,67- Karen Gydesen,67, 

p-22 Vakant 

p-20 Vakant 

p-18 49,42 Trongården IF, Lyngby, Rundforbi 25.08.84 
Pia Jøns,66- Nicole M6nckemoller,66-
Jane Holm,67- Anette Hansen,66, 

p-16 49,5 Trongården IF, Lyngby, Rundforbi 26.09.82 
Jane Holm,67- Nicole M6nckem611er,66-
Linda Ewald,67,- Anette Hansen,66, 
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50,8 Kastrup Tårnby AK, 
Lene Olsen,65-Ann Charlotte Enegård,65-
Malene Kjaarsgård,66-SuzanneJensen,65, 

Østerbro, Kbh. 01.09. 79 

5 x 80 meter: 

p-14 54,01 Dybvad IK, Aalborg 
Hanne Holdorf, 77- Kirsten Holdorf, 77- Rikke Mortensen, 77-
Ann.H.Nielsen,77- Lise B. Nielsen,77, 

4 x 100 meterstafet mænd: 

Senior 40,18 landsholdet, Århus 

01.06.91 

06.07.88 

40,42 

Henrik Glenner,61, TIF- Lars Pedersen,66,1F-Sparta 
Peter Regli,63, Viby- Morten Kjems,65, Viby 
IF-Sparta, København, Skovdalen, Aalb. 10.06.69 

Jun-19 

Jun-22 40,76 

42,7 

d-22 

d-20 42,7 

Christian Trajkovski,65- Henrik Paulsen,63-
Stig Mølsted,66- Lars Pedersen,66, 
Juniorlandsholdet, Vakant 

Klubhold, Vakant 

Juniorlandsholdet, Frederiksberg 
Henrik Paulsen,63,Gullfoss- Morten Kjems,65,K.KFUM 
Lars Pedersen,66, IF-Sparta- Peter Regli,63, Viby 
IF-Sparta, København, Lyngby 
Allan Laursen, 62 - Peter Devel, 61 -
Bo Hindsbøl,62- Henrik Gårdsvoll,62, 
vakant 

IF-Sparta, København, Lyngby 

05.06.83 

10.06.81 

10.06.81 

d-16 43,6 

Allan Laursen,62- Peter Devel,61 -
Bo Hindsbøl,62- Henrik Gårdsvoll,62, 
Aalborg AK, Skovdalen,Aalb. 23.10.84 

d-16 45,5 

John Sytmen,67- Henrik Kragh,66 
Poul Gundersen,65- Finn Nielsen,66, 
AK-73, København, Østerbro, Kbh. 29.07.76 

d-14 46,7 

Bjarne Klos,60- Henning Brandt,60-
Benny Larsen,60- Henrik Kolte,60, 
Kastrup Tårnby AK, Skovdalen,Aalb. 06.09.80 
Lars H.Hansen, -Jesper Jensen,66-
Erik Petersen,66-JanA.Rasmussen,66, 

5 x 80 meter: 

d-14 52,2 Kolding KFUM, Kolding 
Brian Nielsen, 74- Carsten Schmidt,74- Niels Uth, 74 
Per Rind om, 74- Martin Olesen, 74, 

52,34 Dybvad IK, Aalborg 
Henrik Bischoff, 77- Rene Kristensen, 77- Preben Samallo, 77 -
Lasse G. Hansen,78- Martin Rishøj, 77, 

1.000 meter stafet kvinder: 

Senior 

Jun-19 

2.09,6 Hvidovre IF, 
Marianne Søderberg,46- Tone Kyhn,54-
Gitte Mathiesen,51- Annelise Damm Olesen,42, 

2.17,8 Amager IF, 
Hanni Schwiegershausen,59- Connie Brandt, 57-
Hanne Rothausen,55- Lisbeth Nielsen,55, 

Hvidovre 

Sundby 

01.10.66 

01.06.91 

21.08.72 

26.05.73 
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Jun-22 2.17,8 AmageriF, Sundby 28.05.73 
Hanni Schwiegershausen,59- Connie Brandt, 57-
Hanne Rothausen,55- Lisbeth Nielsen, 55, 

p-22 Vakant 

p-20 Vakant 

p-18 2.18,20 Trongården IF, Lyngby, Rundforbi 25.08.84 
Pia Jøns,66- Nicole Miinckemiiller,66-
Jane Holm,67- Anette Hansen,66, 

P-16 2.19,6 Køge G- & IF, Lyngby 21.09.82 
Christine Ha arg a ard, 67-Channi Hansen, 67-
Heidi Christiansen,66-JanneM.Johansen,67, 

p-14 2.22,2 Køge G- & IF, Østerbro, Kbh. 25.09.80 
Christine Haargaard,67- Jeanette Frederiksen, 56 
Heidi Christiansen,66- Janne M.Johansen,67, 

1.000 meter stafet mænd: 

senior 1.52,49 IF-Sparta, København, Lyngby 08.07.90 
Christian Trajkovski, 65-Karsten Krygermeier, 69, 
Lars Pedersen,66-Henrik Paulsen,63 

Jun-19 2.00,6 Aalborg AK, Skovdalen,Aalb. 25.10.84 
John Sytmen,67- Henrik Kragh,66 -
Poul Gundersen,66- Finn Nielsen,66, 

Århus Jun-22 1.58,4 Frederiksberg IF, 16.06.67 
Helge Svenning sen, 52- Jørgen Stevad,4 7-
Jørgen Nielsen,48- Kent Voigt,48, 

d-22 Vakant 

d-20 1.59,8 Randers Freja, Århus 12.09.65 
Steen Albertsen,46- Jørgen Nielsen,45-
Walther Højbo,46- Ole Steen Mortensen,46, 

d-18 2.00,6 Aalborg AK, Skovdalen,Aalb. 25.10.84 
John Sytmen,67- Henrik Kragh,66-
Poul Gundersen,66- Finn Nielsen,66, 

d-16 2.04,8 IF-Gundsømagle 77, Greve 19.09.85 
Kenneth Soelmark,69- Frank Skytte,69-
Rasmus Bohr,69- Kristian Strømgård,70, 

d-14 2.15, 1 Vallensbæk IF-39, Greve 19.09.85 
Kenneth Pedersen, 71-Martin Brændstrup, 71-
Steven lustu, 71-Søren Løfvall, 71, 

4 x 200 meter stafet kvinder: 

Senior 1.39,8 Trongården IF. Lyngby, Lyngby 08.06.83 
Nicole Miinckemiiller, 66- Anette Hansen, 66-
HelleTheil Nielsen,64- Lisbeth Nissen-Petersen, 57, 

Jun-19 1.44,9 IF-Sparta, København, Frederiksberg 11.05.76 
Lisbet Fehrenkamp,59- Gitte Rafn,59-
Hanni Schwiersgshausen,59- Anitta Palshøj,59, 

Jun-22 1.42,5 Aalborg FF, Skovdalen,Aalb. 22.09.81 
Jette Kalstrup,64- Anette Jensen,64 -
Britt Hansen,61 - Bente Larsen,65, 

p-22 Vakant 

p-20 Vakant 

p-18 1.44,9 IF-Sparta, København, Frederiksberg 11.05.76 
Lisbet Fehrenkamp,59- Gitte Rafn,59-
Hanni Schwierershausen,59- Anita Palshøj,59, 
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p-14 
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1.46,8 Hvidovre AK, 
Lisbeth Larsen, 57- Berit Danielsen, 57-
Hanne Nielsen, 57- Doris Pedersen, 58, 

1.48,9 Kastrup Tårnby AK, 
Lene Olsen,65- Ann Charlott Enegård,65-
Suzanne Jensen,65- Birgitte Neumann,64, 

Lyngby 29.09.73 

Østerbro, Kbh. 19.09. 78 

4 x 200 meter stafet mænd: 

Senior 

Jun-19 

Jun-22 

d-22 

d-20 

d-18 

d-16 

d-14 

1.25,53 IF-Sparta, København, 
Christian Trajkovski,65- Bemie Bengtsson, 52-
Henrik Paulsen,63- Lars Pedersen,66, 

1.25,53 IF-Sparta, København, 
Christian Trajkovski,65- Henrik Paulsen,63-
Karsten Krygermeier,69- Lars Pedersen,66, 

1.32,3 Aalborg AK, 
John Sytmen,67- Henrik Kragh,66-
Poul Gundersen,66- Finn Nielsen,66, 

1.29,8 IF-Sparta, København, 
Lars Pedersen,66- Peter Devel,61 -
Bo Hindsbøl,62- Henrik Gårdsvoll,62, 
Vakant 

1.31, 7 Kolding KFUM, 
Henrik Tingleff, 70,- Frederik Møller, 69 -
Lars Vølund, 70- Tom Johansen, 70, 

1.32,3 Aalborg AK, 
John Sytmen,67- Henrik Kragh,66-
Poul Gundersen,66- Finn Nielsen,66, 

1.36,4 Bagsværd AC, 
Michael Andersen,61- Jens Tjømsted,61-
Jens Jørgensen, 52- Stig Olsen,61, 

1.45,0 Esbjerg AF, 
Kasper Møller,66- Erik Martinsen,66-
Søren Kragskovhede,67- Kjeld S.Svarrer,66, 

Østerbro, Kbh. 03.06.89 

Østerbro, Kbh. 19.05.90 

Skovdalen,Aalb. 25.10.84 

Glostrup 17.09.81 

Kolding 30.09.89 

Skovdalen,Aalb. 25.10.84 

Østerbro, Kbh. 20.09. 77 

Vejle 25.09.80 

4 x 400 meter kvinder: 

Senior 

Jun-19 

Jun-22 

p-20 

p-18 

3.36,2 Landsholdet, Athen 
Birgitte Jennes,53, TIF- Kirsten Høiler,49,AIF-
Pia Lund,49,1K-Skovbakken,Århus- Annelise Damm Olesen,42,HviF 

3.44,2 Hvidovre IF, Århus 
Tone Kyhn,54- Anette Christensen,49-
Gitte Mathiesen,51,- Annelise Damm Olesen,42, 

3.42, 73 Juniorlandsholdet, Frederiksberg 
Konny Overgård,64,VejleiF- May Bugge,67,AFF-
Betina Wilhjelm,66,AIF- Heidi Christiansen,66,KøgeG-&IF 

3.52,5 Aalborg FF, Glostrup 
Rikke Spure,66- Bente Larsen,65-
May Bugge,67- Jette Kalstrup,64, 

3.42, 73 Juniortandsholdet, Frederiksberg 
Konny Overgård,64, VejleIF - May Bugge,67,AFF 
Betina Wilhjelm,66,AIF- Heidi Christiansen,66,KøgeG-&IF 

3.52,5 Aalborg FF, Glostrup 
Rikke Spure,66- Bente Larsen,65-
May Bugge,67- Jette Kalstrup,64, 
Vakant 

Vakant 

19.09.69 

14.09.72 

06.08.83 

27.06.82 

06.08.83 

27.06.82 
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p-16 

p-14 

4.01,6 Køge G- & IF, 
Janne Johansen,67- Jeanette Frederiksen,66-
Christine Haargaard,66- Heidi Christiansen,66, 

4.06,7 HundestedAF, 
Iben Gasque,60- Susanne Poulsen,59-
Lene S.Jørgensen,59- Karin Pedersen,59, 

4 x 400 meter mænd: 

Senior 3.09,8 Landsholdet, 

Hvidovre 09.09.82 

Østerbro, Kbh. 16.08. 73 

Liidenscheid 01.07.79 
Frank Foli-Andersen,51 ,KTA- Rene Christophersen,55,1K-Hellas,-
Jesper Have,58,f.FF- Jens Smedegård,57,GIC 

Århus 3.14,8 IK-Skovbakken,Arhus, 01.06.74 
Poul Lyhne,49- Lars Thomsen, 50-
Arne Jonsson,50- JesperTørring,47, 

Jun-19 3.16,8 Juniorlandsholdet, Donetsk 20.08.77 
Jesper Have,58,AFF- Boye Finlow,60,AK-Delta 
Ole Christensen,60,KorsørAK- Jørgen Troest,58,KTA 

3.24,48 Haderslev IF, Aalborg 28.06.81 
Hans Chr. Phillip,62-Finn Schmidt,65-
Peter Madsen,62-Hans Chr. Bothmann,62 

Jun-22 3.13,7 Juniorlandsholdet, Berlin V. 23.07.77 
Jesper Have,58,AFF- Boye Finlow,60,AK.Delta-
Clais Petersen,57,AIK- Jørgen Troest,58,KTA 

3.21,02 Svendborg GF , Aalborg 16.08.92 
Rasmus Holt,71- Kenn Rasmussen,74-
Dan Hartmann, 71 - Thomas Feldskov, 72 

d-22 Vakant 

d-20 3.22,23 Svendborg GF, Frederiksberg 25.08.91 
Jon Jørgensen,72- Dan Hartmann,71-

d-18 
Rasmus Holt, 71 : Thomas Feldskov, 7 2, 

Århus 3.30,1 IK-Skovbakken,Arhus, 29.06.72 
Henrik Quist, 54- Mads Thomsen, 55-
Jon Svane,54- Karl Anker Jørgensen, 55, 

d-16 3.33,1 Bagsværd AC, Østerbro, Kbh. 07.09.77 
Jens Tjørnsted,61 - Stig Olsen,61 -

d-14 
Jens Jørgensen,62- Michael Andersen,61, 

Århus 3.53,8 Århus 1900, 09.09.80 
Niels Lunau,66- Lars Grill,66-
Gerdt H.Nielsen,66- Oluf Engberg,66, 

4 x 800 meter kvinder: 

Senior 8.51,54 Århus 1900, Herlev 05.08.90 
Jette Porsdai,63-Karen Gydesen,67-
Aino M.Siej,63-Ane Skak, 71, 

Jun-19 9.07,0 Aalborg FF, Glostrup 29.05.82 
Bente Larsen,65- Gitte Christensen,64-
May Bugge,67- Jette Kalstrup,64, 

Jun-22 9.07,0 Aalborg FF, Glostrup 29.05.82 
Bente Larsen,65- Gitte Christensen,64-
May Bugge,67- Jette Kalstrup,64, 

p-22 Vakant 

p-20 Vakant 

p-18 Vakant 

p-16 9.20,6 Aalborg FF, Skovdalen,Aalb. 14.09.88 
Tina Knudsen, 7 2 - Lotte Fruergård, 7 2 -
Mette Kvist, 72- Dorthe Jensen, 73, 
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p-14 9.50,9 Hvidovre IF, 
Anne Mette Hebo Larsen,67 -Susanne Kaa,67-
Dorthe Olsson,68- Aino Jensen,67, 

4 x 800 meter mænd: 

Senior 

Jun-19 

Jun-22 

d-22 

d-20 

d-18 

d-16 

d-14 

7.27,3 Århus 1900, 
Stig Nørregård,61 - Mads T.Jensen,60-
Niels-Ole Lindberg,67- Lars Bøgh,64, 

7.56,0 IF-Sparta, København, 
Michael Feveile,61 - Henrik Jacobsen,61-
Jens P.Brockdorff,61 - Jens Østengård,62, 

7.42,2 Trongården IF, 
Jakob M. Jensen,71 - Kristian Strømgaard, 70 
Jacob Rosenkrands, 70- Jens K. Larsen,69, 
Vakant 

8.20, 1 Silkeborg AK-77, 
Bo Transbøl,62- Bo Frankøe,62-
Søren Munch,62 - Morten Blumensaat,63, 

8.05,0 Århus 1900, 
Peter Jensen,68- Henrik Brandt,67-
!jans Chr.Kjeldsen,67- Niels-Ole Lindberg,67, 

8.24,2 Arhus 1900, 
Hans Chr.Kjeldsen,67- Peter Østergård,67-
Thomas Jensen,67- Jesper Sarto,68, 

9.05,6 Arhus 1900, 
Peter Østergård,67- Thomas Jensen,67-
Jesper Sarto,68- Hans Chr.Kjeldsen,67, 

4 x 1. 500 meter kvinder: 

Senior 

Jun-19 19.47,0 

Jun-22 19.47,0 

p-22 

p-20 

p-18 

p-16 20.01,6 

p-14 20.38,8 

Rekordkrav- 18.45.0 

IF-Gullfoss, København, 
Mette Jensen,67- Marie Street,69-
Tina Lagermann,68- Shannet Nielsen,66, 
IF-Gullfoss, København, 
Mette Jensen,67- Marie Street,69-
Tina Lagermann,68- Shannet Nielsen,66, 
Vakant 

Vakant 

Vakant 

Ballerup AK, 
Anette Otterdahl, 70- Camilla Jacobsen, 71 -
Rikke Mogensen, 71- Jane Nielsen, 71, 
Hvidovre IF, 
Tina Brasch,67- Dorthe Olsson,67-
Suanne Kaa,67- Aino Jensen,67, 

4 x 1.500 meter stafet mænd: 

Senior 15.18,5 

Jun-19 16.37,2 

IF-Sparta, København, 
Henrik Jacobsen, 61-Thomas Sørensen, 63-
Jens Østengård,62-MogensD.Guldberg,63, 
IF-Sparta, København, 
Jeppe Bjergsø, 75- Simon Åboe Jacobsen, 74-
Christian Olsen, 74- Mikkel Bjergsø, 75 · 

Hvidovre 11.01.81 

Århus 21.08.87 

Østerbro, Kbh. 25.09.80 

Lyngby 18.08.91 

Århus 17.08.82 

Århus 19.10.85 

Århus 04.10.83 

Skovdalen,Aalb. 22.09.81 

Hvidovre 28.09.81 

Hvidovre 28.09.81 

Ballerup 25.08.86 

Hvidovre 28.09.81 

Esbjerg 02.08.86 

Østerbro 07.10.92 
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Jun-22 16.02,8 Trongården IF, Rudegård 18.09.91 
Jens K. Larsen,69- Torkil Høg, 70-
Frederik Pilehave, 70- Jakob M. Jensen, 71, 

d-22 Vakant 

d-20 Vakant 

d-18 16.37,2 IF-Sparta, Østerbro 07.10.92 
Jeppe Bjergsø, 75,- Simon Aabo Jacobsen, 74,-
Christian Olsen,74,- Mikkel Bjergsø,75, 

d-16 17.30,2 VordingbrogAC, Hvidovre 15.06.82 
Michael Petersen,67,Bo Bjerregård,66-
Morten Rasmussen,66-LarsP.Hansen,66, 

d-14 18.45,7 OdenseGF, Odense U. 22.08.85 
Claus Andersen, 7 2-Henrik Lau, 71-
Thomas S.Sørensen, 71-Jacoblynbech, 71, 

Længdesering kvinder: 

Senior 6,72 Lene Demsitz,59, IF-Sparta, København Budapest 11.08.85 
Jun-19 6,25 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Berlin, V. 07.08.76 
Jun-22 6,33 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Hvidovre 10.05.80 
p-22 6,33 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Hvidovre 10.05.80 
p-21 6,32 Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Skovdalen,Aalb. 19.08.79 
p-20 6,11 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby 22.07.78 
p-19 6,18 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Madrid 26.06.77 
p-18 6,25 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Berlin V. 07.08.76 
p-17 5,96 Dorte Ebling,61, Søllerød Nærum IK Østerbro, Kbh. 20.08.78 
p-16 5,99 Lone Nielsen, 71 , Ringkøbing IF Frederiksstad 28.06.87 
p-15 5,75 Dorte Ebling,61, Søllerød Nærum IK Berlin, V. 07.08.76 

med zoneafsæt: • = alm.afsæt 

p-14 • 5,60 Helle G.Hansen,70, Haderslev IF Herning 22.09.84 
p-13 5,58 Christina Holm, 74, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 13.06.87 

Længdesering mænd: 

Senior 7,80 JesperTørring,47, IK-Skovbakken,Århus Århus 23.06.71 
Jun-19 7,50 Max Eriksen,61, Odense GF Århus 19.07.80 
Jun-22 7,69 Peder Dalby,62, Aarhus GF Vejle 20.06.82 
d-22 7,60 Jesper T ørring,4 7, !K-Skovbakken, Århus Århus 28.08.69 
d-21 7,53 Peder Dalby,62, Aarhus GF Odense 15.05.83 
d-20 7,69 Peder Dalby,62, Aarhus GF Vejle 20.06.82 
d-19 7,50 Max Eriksen,61, Odense GF Århus 19.07.80 
d-18 7,10 Max Eriksen,61, Odense GF Skovdalen,Aalb. 19.08.79 
d-17 7,07 Jakob Kunst,74, Silkeborg AK-77 Århus 18.05.91 
d-16 6,84 Jakob Kunst,74, Silkeborg AK-77 Århus 11.08.90 
d-15 6,54 Morten Kjems,65, Kolding KFUM Aabenraa 04.06.80 

med zoneafsæt: • = alm.afsæt 

d-14 • 6,38 Rasmus Høy, 70, Herning GF Herning 22.09.84 
d-13 5,83 Michael Nielsen, 74, Randers Real Atletik Kolding 29.08.87 

Tresering kvinder: 

Senior 12,30 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 24.09.82 
Jun-19 12,08 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Aalborg 15.08.92 
Jun-22 12,08 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Aalborg 15.08.92 
p-22 10,86 Birgitte Jensen,59, Trongården IF, Lyngby Lyngby 07.07.81 
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p-21 11,03 Dorte Bæk Klein, 60, Esbjerg AF Århus 24.09.81 
p-20 11,44 Lisbet Fehrenkamp,59, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 26.09.79 
p-19 12,08 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Aalborg 15.08.92 
p-18 11,72 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 01.05.91 
p-17 11,50 Betina Wilhjelm,66, AmageriF ØsterbrO', Kbh. 18.09.83 
p-16 12,02 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 22.02.89 
p-15 11,60 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 07.08.88 

med zoneafsæt: • = alm.afsæt 

p-14 • 10,80 Jeanett Søborg, 70, Kristrup Skole' s IF Grenå 15.09.84 
p-13 • 10,50 Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 17.09.86 

Tresering mænd: 

Senior 16,18 Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 05.08.82 
Jun-19 15,76 Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 15.08.81 
Jun-22 16,18 Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 05.08.82 
d-22 15,92 Peder Dalby,62, Aarhus GF Odense 15.05.83 
d-21 15,57 Henry Knudsen,61, Aarhus GF Århus 04.06.83 
d-20 16,18 Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 05.08.82 
d-19 15,76 Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 15.08.81 
d-18 15,19 Henry Knudsen,61, Aarhus GF Århus 15.08.79 
d-17 14,61 Peder Dalby,62, Aarhus GF Skovdalen,Aalb. f8.08.79 
d-16 13,85 Henry Knudsen,61, Aarhus GF Århus 04.06.77 
d-15 13,72 Henry Knudsen,61, Aarhus GF Aabenraa 14.08.76 

med zoneafsæt: • = alm.afsæt 

d-14 • 12,90 Rasmus Høy,70, Herning GF Herning 05.08.84 
d-13 • 11,74 Lars Pedersen, 66, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 01.06.79 

Højdasering kvinder: 

Senior 1,86 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby 06.06.81 
Jun-19 1,85 Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken, Århus Frederiksberg 12.08.72 
Jun-22 1,85 Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken, Århus Frederiksberg 12.08.72 

1,85 Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken, Århus Østerbro. Kbh. 09.08.75 
p-22 1,85 Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken, Århus Østerbro. Kbh. 09.08.75 
p-21 1,84 Pia Zinck, 71, Aalborg FF Aalborg 15.08.92 
p-20 1,83 Grith Ejstrup, 53, !K-Skovbakken, Århus Tårnby 13.05.73 

1,83 Pia Zinck, 71, Aalborg FF Aalborg 14.09.91 
p-19 1,85 Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken, Århus Frederiksberg 12.08.72 
p-18 1,80 Lise Wilbek,58, Trongården IF, Lyngby Lyngby 03.07.76 
p-17 1,82 Dorthe A. Rasmussen, 58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 09.08.75 
p-16 1,76 Birgitte K.Kristensen,60, AK-Brøndby Østerbro, Kbh. 29.08.76 
p-15 1,74 Lone Pleth Sørensen, 66, !K-Skovbakken, Århus· Århus 12.09.77 
p-14 1,71 Lilli Søndergård,63, Herlev IF Skovdalen,Aalb. 04.09.77 
p-13 1,62 Marie Bagger Rasmussen, 7 2, Ringkøbing IF Odense 14.09.85 

1,62 Trine F. Madsen, 79, Nivå GF Greifswald 02.05.92 

Højdasering mænd: 

Senior 2,27 Michael Mikkelsen,66, IF-Sparta Århus 01.08.91 
Jun-19 2,17 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja, Odense Lyngby 23.07.83 
Jun-22 2,22 Michael Mikkelsen,66, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 21.08.88 
d-22 2,22 Michael Mikkelsen,66, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 21.08.88 
d-21 2,20 Michael Mikkelsen,66, IF-Sparta, København Århus 20.09.87 
d-20 2,15 Leon Axen,61, Hvidovre AK Østerbro, Kbh. 15.08.81 

2,15 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja, Odense Skovdalen,Aalb. 01.07.84 
d-17 2,17 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja, Odense Lyngby 23.07.83 
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d-18 2,12 Lars Bach Jensen, 69, Hals f.s. Glostrup 09.08.87 
d-17 2,11 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja, Odense Braunschweig 06.06.81 
d-16 2,05 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja, Odense Odense 12.07.80 
d-15 2,04 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja, Odense Skovdalen,Aalb. 16.09.79 
d-14 1,90 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja, Odense Odense 16.09.78 
d-13 1,81 Jørgen Kristensen,69, Lynge Broby IF Aabenraa 11.09.82 

Stangsl!ring kvinder: 

Senior 3,14 Lene Kjeldsen,61, !K-Skovbakken, Århus Århus 10.09.84 
Jun-19 2,83 Simone Frandsen,61, Holte IF Hvidovre 17.06.80 
Jun-22 2,83 Simone Frandsen,61, Holte IF Hvidovre 17.06.80 
p-22 2,50 Linda Madsen,64, Glostrup IC Herlev 22.06.86 
p-21 2,40 Lene Kjeldsen,61, !K-Skovbakken, Århus Århus 25.05.82 
p-20 2,75 Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup 27.06.84 
p-19 2,83 Simone Frandsen,61, Holte IF Hvidovre 17.06.80 
p-18 2.71 Linda Madsen,64, Glostrup IC Ballerup 02.09.82 
p-17 2,60 Marie Bagger Rasmussen,72, Ringkøbing IF Ringkøbing 12.09.89 
p-16 2,65 Marie Bagger Rasmussen, 7 2, Ringkøbing IF Ringkøbing 26.05.88 
p-15 2,55 Marie Bagger Rasmussen, 7 2, Ringkøbing IF Ringkøbing 05.06.87 
p-14 2,50 Susanne Jensen, 57, Holte IF Holte 10.10. 71 
p-13 2,45 Marie Bagger Rasmussen, 72, Ringkøbing IF Ringkøbing 13.09.85 

Stangsl!ring mænd: 

Senior 5,50 Martin Voss,67, Århus 1900 Bruxelles 13.06.92 
Jun-19 5,05 Martin Voss,67, Århus 1900 Århus 08.06.86 
Jun-22 5,21 Martin Voss,67, Århus 1900 Esbjerg 24.06.89 
d-22 5,21 Martin Voss,67, Århus 1900 Esbjerg 24.06.89 
d-21 5,16 Carsten Lange, 62, Randers Real A tietik Glostrup 25.06.83 

5,16 Martin Voss,67, Århus 1900 Odd a 31.07.88 
5,16 Sverre P. Vange, 71, Trongården IF Greve 15.07.92 

d-20 5,15 Martin Voss,67, Århus 1900 Kolding 09.06.87 
d-19 5,05 Martin Voss,67, Århus 1900 Århus 08.06.86 
d-18 4,75 Martin Voss,67, Århus 1900 Skovdalen,Aalb. 27.07.85 
d-17 4,72 Martin Lind,64, Aarhus GF Skovdalen,Aalb. 27.06.81 
d-16 4,60 Peter S.Ciausen,65, Hvidovre IF Østerbro, Kbh. 06.08.81 
d-15 4,34 Peter S.Ciausen,65, Hvidovre IF Helsingborg 13.07.80 
d-14 3,85 Thomas Jørgensen, 70, Køge G- & IF Glostrup 17.08.84 
d-13 3,63 Peter S.Ciausen,65, Hvidovre IF Malmo 24.08.78 

Kuglestød kvinder: 

Senior 14,48 Birthe Kofoed,54, Herlufsholm GF Herlufsholm 26.08.78 
Jun-19 13,97 Vivian Krafft,66, Trongården IF, LÅngby Glostrup 22.09.84 
Jun-22 14,33 Karen Inge Halkier,37, !K-Skovbakken, rhus Skovdalen,Aalb. 24.05.59 
p-22 14,33 Karen Inge Halkier,37, !K-Skovbakken, Århus Skovdalen,Aalb. 24.05.59 
p-21 13,78 Jytte Lyng Larsen,58, Frederikshavn AK-66 Lyngby 25.06.79 
p-20 13,58 Jytte Lyng Larsen,58, Frederikshavn AK-66 Østerbro, Kbh. 20.08.78 
p-19 13,73 Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Skovdalen,Aalb. 12.05.85 
p-18 13,97 Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Glostrup 22.09.84 
p-17 13,95 Jytte Lyng Larsen,58, Frederikshavn AK-66 Schafflund 02.08.75 
p-16 13,13 Jytte Lyng Larsen,58, Frederikshavn AK-66 Frederiksberg 14.09.74 
p-15 12,40 Jytte Lyng Larsen,58, Frederikshavn AK-66 Haderslev 14.07.73 

3 kg kugle: 

p-14 12,34 Christina Scherwin, 76, Århus 1900 Århus 22.12.90 
p-13 10,96 Ann Kristin Rasmussen, 73, Aalborg FF Kolding 28.09.86 
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Kuglestød mænd: 

Senior 20,02 Ole Lindskjold.44, VejleIF Lyngby 14.08.74 
Jun-19 16,06 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Rundforbi 30.06.79 
Jun-22 17,82 Michael Henning sen, 53, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 09.08.75 
d-22 17,82 Michael Henningsen,53, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 09.08.75 
d-21 16,74 Michael Henningsen,53, Aarhus GF Lyngby 11.08.74 
d-20 16,31 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Østerbro, Kbh. 14.05.81 
d-19 15,94 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Østerbro, Kbh. 19.08.80 
d-18 16,06 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Rundforbi 30.06.79 
d-17 14,64 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Helsingør 17.09.78 
d-16 14.42 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Berlin, V. 23.07.77 

6,25 kg kugle: 

d-18 17.40 Jan Holger Hansen, 61, !K-Hellas, Roskilde Greve 12.08.79 
d-17 16,20 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Lyngby 10.09.78 

5 kg kugle: 

d-16 16,53 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Greve 31.07.77 
d-15 15,20 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Rødovre 15.08.76 

4 kg kugle: 

d-14 15,86 Jan Holger Hansen,61, !K-Hellas, Roskilde Aabenraa 02.08.75 
d-13 14,11 Brian V .Jacobsen, 70, !K-Hellas, Roskilde Roskilde 06.10.83 

Diskoskast kvinder: 

Senior 52,82 Vivian Krafft,66, Holte IF Østerbro, Kbh. 13.05.92 
Jun-19 51,87 Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Frederiksberg 21.05.85 
Jun-22 52.40 Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Glostrup 09.08.87 
p-22 51,26 Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Flensborg 03.09.88 
p-21 52.40 Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Glostrup 09.08.87 
p-20 50,27 Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Frederiksberg 19.05.86 
p-19 51,87 Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Frederiksberg 21.07.85 
p-18 50,28 Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Verden, BRO 08.09.84 
p-17 47,56 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 07.06.83 
p-16 46,53 Gitte Gregersen, 66, Aalborg FF Rundforbi 26.09.82 
p-15 43,08 Vivian Krafft,66, AK-Delta, Slagelse Tønder 05.09.81 
p-14 37,99 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 03.05.80 
p-13 34,92 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Herning 11.08.79 

Diskoskast mænd: 

Senior 61,30 Steen Hedegård,45, Holte IF Tårnby 30.08.77 
Jun-19 49,92 Bent Larsen, 54, AlK-Vejgård Skovdalen,Aalb. 13.06.73 
Jun-22 51,99 Kaj Andersen,43, Viborg AF Athen 12.07.64 
d-22 51,33 Carl Sørensen,43, Aarhus GF Århus 13.06.65 
d-21 51,99 Kaj Andersen,43, Viborg AF Athen 12.07.64 
d-20 51,53 Allan Laursen,62, IF-Sparta, København Roskilde 08.05.82 
d-19 49,92 Bent Larsen, 54, AlK-Vejgård Skovdalen,Aalb. 13.06.73 
d-18 46,27 Klaus Jacob Jensen,61, Holte IF Holte 10.06.79 
d-17 43,95 Jesper Jensen,66, Kastrup Tårnby AK Tårnby 29.05.83 
d-16 42,08 JesperJensen,66, Kastrup Tårnby AK Tårnby 06.06.82 

1,75 kg diskos: 

d-18 50,00 Eg Gregersen, 7 2, Randers Real Atletik Langvang,Rds. 18.09.90 
d-17 46,54 Casper Rolsted, 73, !K-Hellas Herlev 30.09.90 
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1,5 kg diskos: 

d-16 54,02 Jesper Jensen,66, Kastrup Tårnby AK Malmii 25.08.82 
d-15 44,05 Brian V.Jacobsen, 70, !K-Hellas, Roskilde Tårnby 14.09.85 

1 kg diskos: 

d-14 47,99 Michael Sorensen,48, Aarhus GF Hobro 08.09.62 
d-13 42,21 Lasse Ringhofer, 73, Hvidovre IF Hvidovre 09.10.86 

Hammerkast kvinder: 

Senior 46,12 Malene Kjaersgaard,66, Kastrup Tårnby A Tårnby 01.09.91 
Jun-19 42,70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 23.04.83 
Jun-22 42,70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 23.04.83 
p-22 41,72 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Skovdalen,Aalb 06.08.88 
p-21 42,16 Malene Kjaersgård,66, Kastrup Tårnby AK Østerbro, Kbh. 18.05.87 
p-20 41,64 Malene Kjaersgård,66. Kastrup Tårnby AK Helsingborg 10.09.86 
p-19 41,53 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Odense 05.10.85 
p-18 38,16 Marianne Pedersen, 72, Esbjerg AF Esbjerg 08.06.90 
p-17 42,70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 23.04.83 
p-16 37,77 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Skovdalen,Aalb. 16.10.82 
p-15 36,22 Rie Asmussen,73, Tarup-Pårup IF Odense 28.05.88 

Hammerkast mænd: 

Senior 68,84 Jan Cordius,66, Fredensborg AK Århus 25.07.92 
Jun-19 57.49 Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg 12.08.83 
Jun-22 68,02 Jan Bielecki, 71 , Holte IF Athens 08.12.92 
d-22 60,17 Aage B.Jacobsen,61, IF-Sparta, Kobenhavn Århus 04.06.83 
d-21 67,90 Jan Bielecki, 71, Holte IF Herlufsholm 03.09.92 
d-20 57,16 Aage B.Jacobsen,61, Aalborg AK Skovdalen,Aalb. 28.06.81 
d-19 57.49 Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg 12.08.83 
d-18 56,94 Jan Strøm Sørensen, 71, Skive AM Årh.us 26.08.89 
d-17 54,80 Jan Strøm Sørensen, 71, Skive AM Esbjerg 20.08.88 
d-16 49,98 Simon Jensen, 76, Viking , Rønne Tårnby 23.09.92 

6,25 kg hammer: 

d-18 62,20 Jan Strøm Sørensen, 71, Skive AM Herlev 09.09.89 
d-17 61,96 Jan Strøm Sørensen, 71, Skive AM Skive 15.10.88 

5,5 kg hammer: 

d-16 61,04 Jan Strøm Sørensen, 71, Skive AM Skive 20.09.87 
d-15 51,22 Bjarke Brøns, 75, Skive AM Skovdalen,Aalb. 18.08.90 

V ægtkast mænd: 

Senior 20,96 Jan Cordius,66, Fredensborg AK Fredensborg 18.07.92 
Jun-19 17,78 Jan Cordius,66, Fredensborg AK Frederiksberg 14.07.85 
Jun-22 19,91 Jan Bielecki, 71, Holte IF Tårnby 16.09.92 
d-22 18,61 Anders Jorgensen,67, Hundested AF Fredensborg 21.04.89 
d-21 19,91 Jan Bielecki, 71, Holte IF Tårnby 16.09.92 
d-20 18,06 Søren Corneliussen,40, IF-Gullfoss, Kbh. Sundby 06.07.60 
d-19 17,78 Jan Cordius,66, Fredensborg AK Fredensborg 14.07.85 
d-18 17.42 Jan Strøm Sørensen, 71 , Skive AM Skovdalen,Aalb. 03.09.89 
d-17 16.47 Jan Strøm Sørensen, 71, Skive AM Glostrup 03.07.88 
d-16 14,89 Jan Strøm Sørensen, 71, Skive AM Skive 27.06.87 
d-15 12,61 Jan Strøm Sørensen, 71, Skive AM Skive 04.10.86 
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12,5 kg vægt: 

d-18 21,74 Jan Strøm Sørensen, 71 , Skive AM Herlev 10.09.89 
d-17 21,06 Bjarke Brøns, 75, Skive AM Glostrup 13.09.92 

sln~dkast kvinder: 

Senior 60,84 Simone Frandsen,61, Holte IF Frederiksberg 03.05.87 
Jun-19 49,57 Pia Thomsen,64, IF-Gullfoss, Kbh. Skovdalen,Aalb. 02.10.83 
Jun-22 53,74 Simone Frandsen,61, Holte IF Glostrup 26.06.83 
p-22 53,74 Simone Frandsen,61, Holte IF Glostrup 26.06.83 
p-21 50,18 Simone Frandsen,61, Holte IF Stockholm 06.07.82 
p-20 47,89 Vibeke Larsen,54, Mariager f.s. Århus 23.05.74 
p-19 49,57 Pia Thomsen,64, IF-Gullfoss, Kbh. Skovdalen,Aalb. 02.10.83 
p-18 49,18 Helle Åstrup,62, Randers Real Atletik Ballerup 05.07.80 
p-17 46,80 Else Marie Skjønnemann,58, Tønder SportsForening Skovdalen,Aalb. 05.07.75 
p-16 45,46 Christina Scherwin, 76, Århus 1900 Århus 13.11.92 
p-15 44,04 Christina Scherwin, 76, Århus 1900 Århus 07.09.91 
p-14 39,38 Vivian Kunz,63, Vidar Skovdalen,Aalb. 20.08.77 
p-13 37,22 Henriette Poulsen, 69, Esbjerg AF Tårnby 28.08.82 

Se~ d kast mænd: 

Senior 81,22 Kenneth Petersen,65, København' s IF Østerbro, Kbh. 05.08.89 
Jun-19 68,26 Richard A.Knudsen, 72, Ringe GF Svendborg 17.06.91 
Jun-22 76,60 Kenneth Petersen,65, IF-Sparta, København Taliahasse 20.03.87 
d-22 76,60 Kenneth Petersen,65, IF-Sparta, København Taliahasse 20.03.87 
d-21 75,88 Kenneth Petersen,65, IF-Sparta, København Gavle 26.07.87 
d-20 68,08 Anders Høfler,67, Aalborg AK Århus 06.06.87 
d-19 68,26 Richard A.Knudsen,72, Ringe GF Svendborg 17.06.91 
d-18 65,34 Richard A.Knudsen,72, Ringe GF Langvang,Rds. 08.09.90 
d-17 61,78 Nicolai Heidamenn, 73, Fredericia AK-63 Skovdalen,Aalb. 19.08.90 
d-16 56,74 Thomas Jørgensen, 70, Køge G- & IF Køge 20.07.86 

600 g spyd: 

d-16 72,60 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Randers 16.09.79 
d-15 72,31 Jørgen Jelstrøm, 63, Freja Odense Odense 13.08.78 
d-14 57,55 Thomas Jørgensen, 70, Køge G- & IF Roskilde 04.10.84 
d-13 48,75 Casper Andersen, 70, IK-Viking, Rønne Vejle 27.08.83 

5-kame mænd: 

Senior 3.851p Lars Warnimg,63, Århus 1900 Esbjerg 05.06.87 
(7,23-48,62-21,9-43,44-4.20,2) 

Århus Jun-19 3.551p Max Eriksen,61, Odense GF 19.07.80 
(7,50-58,10-22,3-33,37-5.02,3) 

Jun-22 3.677p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Vejle 03.05.85 
(6,69-60,59-22, 7-39,95-4.31,5) 

d-22 3.677p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Vejle 03.05.85 
(6,69-60,59-22. 7-39,95-4.31,5) 

d-21 3.617p Sven Jørgensen.49, Ben Hur, København Østerbro, Kbh. 16.05.70 
(6, 73-59,90-23,1-39,19-4.32, 7) 

d-20 3.574p Erling Hansen, 54, Hvidovre IF Hvidovre 23.05.74 
(6, 91-52,50-23,7-43, 26-4. 32, 7) 

Århus d-19 3.551p Max Eriksen,61, Odense GF 19.07.80 
(7,50-58,1 0-22,3-33,37-5.02,3) 

d-18 3.369p Tom Rasmussen,48, Randers Freja Gentofte 02.10.66 
(5,98-58,38-23,5-35,69-4.24, 7) 

d-17 3.430p Kent Johansen,64, Kolding KFUM Kolding 30.09.81 
(6,31-58,12-23,1-36,03-4.32,5) 
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Ungdom: ungdomsredskaber17-18/15-16år & ungdomstabel15-16 år: 

d-18 Rekordkrav 3.370p 

d-17 Rekordkrav 3.431 p 

d-16 3.990p Kent Johansen,64, Kolding KFUM Kolding 24.09.80 
(6,21-59,00-23,4-38,55-4.33, 1) 

d-15 3.411 p Jacob Kunst, 74, Silkeborg AK-77 Silkeborg 25.09.89 
(6,01-36,60-23,0-28, 70-4.35,0) 

7-kamp kvinder: 

Senior h 5.722p Dorte Bæk Klein,60, Esbjerg AF Århus 27-28.08.83 
(14,5-1 ,77-11 ,07-25,5/5,89-48,38-2.18,8) 

e 5.674p Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Malmii 11-12.07.81 
(13,55-1 ,81-8,24-24,05/6,34-25,82-2.14,85) 

Jun-19 5.135p Anita Sølyst,61, Kastrup Tårnby AK Larvik 19-20.07.80 
(14,77-1 ,71-8, 78-25,48/5,35-33, 74-2.14,6) 

Jun-22 5.549p Dorte Bæk Klein,60, Esbjerg AF Århus 17-18.07.82 
(14, 7-1,81-10,30-25,9/5, 70-48,41-2.22,8) 

p-22 5.549p Dorte Bæk Klein,60, Esbjerg AF Århus 17-18.07.82 
(14, 7-1,81-1 0,30-25,9/5,70-48,41-2.22,8) 

p-21 5.279p Charlotte Petersen,67, AK-73, Kobenhavn Fr.berg 02-03.07.88 
(14,63-1 ,66-1 0,61-25,23/5,91-33,06-2.22,47) 

p-20 5.223p Lone Nielsen, 71, Ringkøbing IF Kr.sand 29-30.06.91 
(15,22-1 ,69-1 O, 72-25,92/5,80-38, 70-2.25,06) 

p-19 5.135p Anita Sølyst,61, Kastrup Tårnby AK Larvik 19-20.07.80 
(14, 77-1,71-8, 78-25,48/5,35-33,74-2.14,6) 

p-18 5.037p Lone Nielsen, 71, Ringkøbing IF Århus 19-20.08.89 
(15,25-1 ,63-10,41-26,45/5,73-39,76-2.29,81) 

p-17 4.915p Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Skovdalen 08-09.06.85 
(15,59-1 ,68-12,69-26,68/5,08-32,34-2.23,81) 

p-16 4.367p Helle Guldborg Hansen, 70, Haderslev IF Esbjerg 02-03.08.86 
(16,2-1 ,64-10,07-26,2/5,24-25,51-2.36,6) 

p-15 4.406p Helle Guldborg Hansen, 70, Haderslev IF Skovhalen 08-09.06.85 
(16,22-1 ,65-9,16-26,90/5,28-31 ,76-2.39,25) 

Ungdom: hækhøjde 76,2 cm- seniortabel 

p-16 h 4. 753p Christina Holm, 74, Aalborg FF Gundsø 09-10.06.90 
(14,5-1 ,51-10,03-26, 1/5,54-34,94-2.32.4) 

e 4. 703p Lone Nielsen, 71, Ringkøbing IF Fr.stad 27-28.06.87 
(16, 12-9,73-1,52-26,45/5,99-36,94-2.34, 77) 

p-15 4.558p Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Skovdalen 16-17.07.83 
(15,97-1 ,57-10,52-27,02/5,12-33,64-2.27,31) 

Ungdom: 80 meter hæk- længdespring m/zoneafsæt- ungdomstabel 

p-14 

p-13 

5.254p Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Aabenraa 
(13,2-9,36-1 ,59-28,1/5,01 *-33, 77-2.27.4) • = alm.afsæt. 

5.1 22p Ann Kristin Rasmussen, 73, Aalborg FF Hvidovre 
(12, 7-1 ,33-1 0,45-26,6/5,01-28,27-2.30,0) 

10-kamp mænd: 

Senior 7.994p Lars Warming,63, Århus 1900 Giitzis 
(11 ,08-7,31-13,54-1,93-48,03/14,34-42,60-4,70-51 ,94-4.17,35) 

Jun-19 7.1 03p Erling Hansen,54, Hvidovre IF Duisburg 
(11 '72-6,81-11 ,94-1,95-51,68/15,68-39,86-4,50-51 ,88-4.33,83) 

Jun-22 7.402p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Esbjerg 
(11 '1-6,73-12,21-1 ,90-50,0/14,9-38,36-4,50-62,34-4.32,5) 
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Rekordoversigt senior, juniorer og ungdom 

d-22 7 .402p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Esbjerg 13-14.07.85 
(11,1-6, 73-12,21-1,90-50,0/14,9-38,36-4,50-62,34-4.32,5) 

d-21 7.234p Michael Jørgensen,67, Køge G- & IF Østerbro 28-29.05.88 
(11,0-6,91-12.48-1,85-51,1/15,8-37,36-4,50-61, 70-4.35,6) 

d-20 h 7.190p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Århus 27-28.08.83 
(11,1-6, 73-11,30-1,92-50,0/15,-36,29-4.40-62,85-4.46.4) 

e 7.174p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Skovdalen 16-17.07.83 
(11.43-6,56-11,21-1,90-49,92/15,20-36,19-4.40-58,30-4.29,21 

d-19 7.103p Erling Hansen,54, Hvidovre IF DUisburg 24-25.08.73 
(11, 72-6,81-11,94-1,95-51,68/15,68-39,86-4,50-51,88-4.33,83) 

d-18 6.890p Erling Hansen, 54, Hvidovre IF Århus 05-06.08.72 
(11,6-6,92-11,19-1,86-51,6/15,7-38,87-4,20-51,06-4.24.4) 

d-17 6.844p Kent Johansen,64, Kolding KFUM Århus 18-19.07.81 
(11,6-6,51-1 0,55-1,90-50,9/16,7-33,08-4,30-62,51-4.17,7) 

Ungdom: ungdomsred skaber- Seniortabel 

d-18 Rekordkrav 6.891 p 

d-17 6.871 p Thomas Jørgensen, 70, Køge G- & IF Fr.stad 
(11,92-12,34-6,87-1,87-53,04/15,79-38,04-4.40-55,78-4.46,58) 

Ungdom: ungdomsred skaber- Ungdomstabel 

d-16 

d-15 

9-kamp: 

d-16 

d-15 

8.496p Thomas Jørgensen, 70, Køge G- & IF Østerbro 
(12.4-6.40-13,89-1,86-53,1/14.4-40,14-4,10-69, 76-4.32,9) 

7.305p Kent Johansen,64, Kolding KFUM Kolding 
(12,3-5,91-11,61-1,74-53,9/16,9-36,89-3,50-60,66-4.39,6) 

7. 225p Thomas Jørgensen, 70, Køge G- & IF Hyrylii 
(14,74-35,88-4.40-55,88/12, 71-1,84-13,35-6,28-2.55.45) 

6.232p Jakob Kunst,74, Silkeborg AK-77 Tårnby 
(15,14-24,02-2,90-35.40/11.42-1,84- 8.49-5, 72-2.42,84) 

Ungdom: B-kamp 

27-28.06.87 

14-15.06.86 

13-14.10.79 

28-29.06.86 

01-02.07.89 

d-14 5. 736p Thomas Larsen, 76, A aiestrup GF Langvang 07-08.10.90 
(12,7-1.70-12, 77-24,0/6,00-44,02-2,20-2.34,3) 

d-13 4. 265p Thomas Larsen, 76, A aiestrup GF Sæby 02-03.09.89 
(14.4-1,57-11,09-28, 7/4,78-39.44-1,90-2.22,1) 

Kastemangekame kvinder: 

Kaste 3-kamp: 

Senior 2.523p Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Frederiksberg 21.07.85 
(13,13-51,87-42.40) 

Jun-19 2.523p Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Frederiksberg 21.07.85 
(13,13-51,87-42.40) 

Jun-22 2.523p Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Frederiksberg 21.07.85 
(13, 13-51,87-42.40) 

p-22 2.397p Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Tårnby 13.08.88 
(12,06-48,28-42,14) 

p-21 2.437p Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Frederiksberg 01.08.87 
(12,81-49,56-40.48) 

p-20 2.284p Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Esbjerg 02.08.86 
(11,68-43,97-41,01) 

p-19 2.523p Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Frederiksberg 21.07.85 
(13,13-51,87-42.40) 

p-18 2.352p Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby Skive 29.09.84 
(13,00-47,90-36,05} 
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Rekordoversigt senior, juniorer og ungdom 

p-17 2.337p Vivian Krafft,66, AK-Delta, Slagelse 
(12,38-43,59-42,07) 

p-16 2.247p Vivian Krafft,66, AK-Delta, Slagelse 
(12,02-43,30-38,07) 

P-15 2.116p Vivian Krafft,66, AK-Delta, Slagelse 
(11 ,30-41,43-34, 72) 

Ungdom: seniorredskaber- ungdomstabel. !seniortabel). 

p-14 

p-13 

2.226p 
(1.851p) 

1.987p 
(1.665p) 

Gitte Gregersen,66, 
(10,49-37,96-26,37) 
Charlotte Juulsgård, 70, 
(1 0,61-24,95-30,01) 

Aalborg FF 

Randers Real A 

Ungdom: ungdomsredskaber- ungdomstabel. 

p-14 

p-13 

Rekordkrav 2228p 

Rekordkrav 1988p 

Kastemangekamp mænd: 

kaste 5-kamp: 

Senior 4.715p Jan Cordius,66, Fredensborg AK 
(65, 70-16,27-53,66-20,96-62,80) 

Jun-19 3.954p Jan Cordius,66, Fredensborg AK 
(49,50-14,21-44,54-16,99-58,28) 

Jun-22 4.241p Jan Cordius,66, Fredensborg AK 
(58,96-14,21-50,48-17,97-58,20) 

d-22 4.241p Jan Cordius,66, Fredensborg AK 
(58,96-14,21-50,48-17,97-58,20) 

d-21 4.038p Anders Jorgensen,67, Hundested AF 
(57 ,48-14,44-43,86-18,16-51 ,38) 

d-20 3.950p Klaus Jacob Jensen,61, Holte IF 
(47,84-14, 10-46,69-15,22-65,62) 

d-19 3.954p Jan Cordius,66, Fredensborg AK 
(49,50-14,21-44,54-16,99-58,28) 

d-18 3.696p Michael Jepsen,65, Gullfoss 
(4 7, 27-11 ,94-42,43-15,82-60,50) 

d-17 3.519p Bjarke Brøns, 75, Skive AM 
(53,68-12,20-39,28-16,27-41 ,98) 

Ungdom: ungdomsred skaber- seniortabel 

d-18 4.019p Nicolai Heidemann, 73, Fredericia AK 63 
(50,36-12,95-45,02-18,95-59,66) 

d-17 3.879p Bjarke Brons,75, Skive AM 
(60,80-12,95-39,62-20, 19-41 ,82) 

Ungdom: ungdomsredskaber- ungdomstabel 

d-16 

d-15 

4.509p Jan Strom Sørensen,71, Skive AM 
(61 ,04-13, 29-42,00-18,44-50,22) 

3.995p Jan Strøm Sørensen,71, Skive AM 
(48,03-11 ,78-39,46-15,45-50,86) 

Kaste 4-kamp: 

Ungdom: ungdomsred skaber- ungdomstabel 

d-16 3.402p Simon Jensen, 76, Viking , Rønne 
(60,26-14,38-42,68-46,40) 
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Rekordoversigt senior, juniorer og ungdom 

d-15 3.051 Jan Strøm Sørensen, 71, 
(48,03-11 '78-39.46-50,86) 

d-14 3.587p Lasse Ringhofer, 73, 
(51' 70-12,67-46, 14-47,24) 

d-13 3.219p Lasse Ringhofer, 73, 
(45.49-11.41-42,21-44,67) 

Kaste 3-kamp: 

Ungdom: ungdomsredskaber- ungdomstabel 

d-14 

d-13 

2.737p Brian V. Jacobsen,70, 
(15,55-43.42-47,95) 

2.506p Brian V. Jacobsen,70, 
(13,62-40, 73-46,83) 

Skive AM Skive 

Hvidovre IF Roskilde 

Hvidovre IF Hvidovre 

Hellas , Roskilde Roskilde 

Hellas , Roskilde Roskilde 

13.09.86 

24.10.87 

09.10.86 

06.10.84 

01.10.83 

Det er ikke hver dag man smider rundt med så tunge ting. Her er det Morten Helmig, Herlev i vægtkast ved DM 
i Aalborg. (StO) 
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D
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Store og små flytninger udføres 
overalt med flyttebusser. 

TELEFON 30 82 18 37 

Gadehavegårdsvej 6 . 2630 Taastrup 

42 99 65 22 
John Løfgren 
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BOOm A-finalen ved JFAF-mesterskabeti Århus. F o rest Lars Bøg h, 1900, derefterKnut Svenson, (NOR). der senere 
udgik , Kasper Jacobsen, FIF og Steven B. Hansen, 1900. De øvrige fodder tilhører bl.a. Leo Tjellesen, EAF , 
Hassan Boujdad, (NOR) og Jan Lang, AGF. (StO) 
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Klubrekordranglister 

KVINDER: 

NR. KLUB. POINTS FREM 92 NR. i 91 

1. IF Sparta , København 14.572 349 3 
2. Frederiksberg IF 14.492 81 1 
3. Århus 1900 14.444 204 2 
4. Trongården IF , Lyngby 14.232 22 4 
5. Glostrup IC 13.680 9 5 
6. Aalborg FF 13.535 11 6 
7. Amager IF 13.349 64 9 
8. Kastrup Tårnby AK 13.328 o 7 
9. Hvidovre IF 13.290 o 8 

10. Fremad Holbæk 13.238 10 10 

11. Skovbakken, Atletik 13.078 o 11 
12. Odense Atletik 13.039 142 15 
13. Viby IF 12.956 o 12 
14. AK 73 , København 12.952 20 14 
15. Københavns IF 12.940 o 13 
16. Køge GF 12.856 19 16 
17. Esbjerg AF 12.834 48 18 
18. Randers Real Atletik 12.801 o 17 
19. VejleIF 12.747 66 19 
20. NA 80 , Nykøbing F. 12.686 o 20 

21. Randers Freja 12.719 89 23 
22. Aarhus GF 12.673 6 21 
23. Herlev IF 12.651 o 22 
24. Frederiksborg IF , Hillerød 12.622 45 24 
25. Herlufsholm GF 12.620 162 25 
26. Holte IF 12.508 302 31 
27. Hvidovre AK 12.454 o 26 
28. Skive AM. 12.441 o 27 
29. !K-Hellas , Roskilde 12.273 o 28 
30. Haderslev IF 12.262 o 29 

31. Helsingør IF 12.228 o 30 
32. !K-Viking, Rønne 12.214 24 32 
33. Viborg AM 12.151 o 33 
34. Odense GF 12.145 99 35 
35. Grenå T rustrup Atletik 12.100 o 34 
36. Aalborg AK 12.078 83 37 
37. IF-Gullfoss, København 12.023 o 36 
38. Søllerød Nærum IK 12.022 33 38 
39. Herning GF 12.005 62 40 
40. Atletica, Horsens 11.983 o 39 

41. AK Brøndby 11.970 39 41 
42. Hundested AF 11.917 o 42 
43. Kolding KFUM 11.725 31 45 
44. Ringkøbing IF 11.712 o 43 
45. Arbejdernes IK 95 , København 11.695 o 44 
46. Aabenraa IG 11.672 o 46 
47. Fredericia AK 63 11.668 o 47 
48. Vojens AF 11.667 o 48 
49. Greve IF 11.600 63 49 
50. Svendborg GF 11.548 16 50 
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Klubrekordranglister 

NR. KLUB. POINTS FREM 92 

51. Ben Hur , København 11.516 o 
52. Vordingborg AC 11.417 194 
53. Sæby IK 80 11.371 21 
54. S.A.G.A., København 11.308 o 
55. AK Holstebro 11.308 10 
56. Vidar, Sønderborg 11.169 o 
57. Auning IF 11.094 o 
58. IF Gundsømagle 77 11.028 309 
59. Frederikshavn AK 66 10.921 o 
60. Nyborg G & IF 10.920 o 

61. AK Delta , Slagelse 10.905 o 
62. Hjørring GF 10.891 11 
63. Ballerup AK 10.788 o 
64. A aiestrup GF 10.775 31 
65. Olympia , Maribo 10.752 o 
66. Silkeborg AK 77 10.736 930 
67. Politiet' s IF , København 10.720+ o 
68. Stoholm IF 10.674 o 
69. Kolding IF 10.590 o 
70. RødovreAC 10.474 o 

71. Åbyhøj IF 10.464+ o 
72. Ringsted IF 10.385 o 
73. IF Mols 10.382 o 
74. Bagsværd AC 10.372+ o 
75. T onder Sports Forening 10.304• o 

+ betyder, at 400 meter hækkeløb mangler. 
• betyder, at 3000 meter løb mangler. 

l alt havde 34 (45,33%1 af klubberne fremgang i 1992. 

NR. i 91 

51 
55 
52 
53 
54 
56 
57 
66 
58 
59 

60 
61 
62 
64 
-63 
ny 
65 
67 
68 
69 

70 
71 
72 
73 
74 
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Klubrekordranglister 

MÆND: 

NR. KLUB. POINTS FREM 92 NR.i91 

1. IF·Sparta , København 25.625 15 1 
2. Skovbakken, Atletik 24.261 o 2 
3. Århus 1900 24.184 66 3 
4. Holte IF 24.084 56 4 
5. AGF 23.983 74 5 
6. Trongården IF , Lyngby 23.789 57 6 
7. Odense A tietik 23.652 o 7 
8. KøbenhavnsIF 23.575 85 8 
9. Aalborg AK 23.429 6 9 

10. Herlev IF 23.204 251 12 

11. Ben Hur , København 23.193 o 10 
12. Kastrup Tårnby AK 23.026 134 13 
13. Randers Freja 22.998 17 11 
14. Fredensborg AK 22.855 343 18 
15. Glostrup IC 22.853 o 14 
16. Frederiksberg IF 22.826 73 17 
17. Gullfoss , København 22.807 44 16 
18. Hvidovre IF 22.784 o 15 
19. Esbjerg AF 22.593 103 21 
20. Haderslev IF 22.506 o 19 

21. Politiets l , København 22.494 o 20 
22. AK - 73 , København 22.467 o 22 
23. Odense GF 22.466 28 23 
24. Herlufsholm GF 22.416 o 24 
25. Skive AM 22.397 o 25 
26. VejleIF 22.187 16 26 
27. Silkeborg AK 77 22.171 70 27 
28. Århus Fremad 22.032 o 28 
29. IK Holstebro 22.032 40 29 
30. Fremad Holbæk 21.972 o 30 

31. Viborg AM 21.923 o 31 
32. Arbejdernes IK 95 , København 21.923 o 32 
33. Ballerup AK 21.902 58 34 
34. Helsingør IF 21.898 o 33 
35. Aalborg AK 21.886 137 36 
36. Søllerød Nærum IK 21.848 38 35 
37. Aabenra IG 21.641 o 37 
38. Svendborg GF 21.557 446 48 
39. Hellas , Roskilde 21.475 105 39 
40. Hvidovre AK 21.373 o 38 

41. Greve IF 21.338 182 46 
42. Viby IF 21.327 o 40 
43. Frederiksborg IF, Hillerød 21.250 o 41 
44. Kolding KFUM 21.235 45 42 
45. AK Delta , Slagelse 21.181 o 43 
46. Køge GF 21.174 o 44 
47. Atletica, Horsens 21.163 o 45 
48. Vidar, Sønderborg 21.140 o 47 
49. Fredericia AK 63 20.980 90 50 
50. Herning GF 20.949 o 49 
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Klubrekordranglister 

NR. KLUB. POINTS FREM 92 NR. i 91 

51. NA 80 , Nykøbing Falster 20.757 o 51 
52. Bagsværd AC 20.654 o 52 
53. Tønder SF 20.642 o 53 
54. AK Brøndby 20.625 o 54 
55. Randers Real Atletik 20.617 32 56 
56. Vordingborg AC 20.588 o 55 
57. Rødovre AC 20.537 o 57 
58. Gentofte Klampenborg AK 20.531 o 58 
59. Hjorten , Hørsholm 20.494 o 59 
60. Hjørring GF 20.461 o 60 

61. Olympia , Maribo 20.421 23 61 
62. S.A.G.A., Frederiksberg 20.374 o 62 
63. Horsens FS , Atletik 20.289 o 63 
64. Kolding IF 20.270 o 64 
65. Randers KFUM 20.240 o 65 
66. Heden , Grindsted 20.203 o 66 
67. Viking , Rønne 19.707 48 67 
68. NakskoviF 19.573 o 68 
69. Korsør AK 19.543 o 69 
70. SAS , Kastrup 19.390 52 70 

71. Grenå T rustrup Atletik 19.278 o 71 
72. Silkeborg IF 19.267 o 72 
73. Nyborg GIF 19.162 o 73 
74. Ringkøbing IF 19.094 o 75 
75. Kalundborg IF 19.069 o 74 

l alt havde 30 (40%) af klubberne fremgang i 1992. 

Bemærkninger vedrørende klubranglisterne: 

Mændenes øvelser : 

Kvindernesøvleser: 

Pointberegning: 

1 00m-200m-400m-800m-1 000m-1500m-3000m-5000m-1 OOOOmB-11 Omh-400mh· 
3000mforh-4x 1 00m-4x400m-1 OOOmstafet-højde-stang-længde-trespring-kugle-diskos
hammer og spyd (ialt23øvelser). 

1 00m-200m-400m-800m-1500m-3000m-1 00mh-400mh-4x1 DOm-højde-længde-kugle
diskos og spyd (ialt14øvelser). 

lA A F's tabeller (1962 udg.genoptrykt 1977 for mænd og 1971 udg.genoptrykt 1975 
for kvinder) er anvendt på følgende måde: Manuelle tider, kaste· og springlænder 
(højder) aflæses direkte og honoreres med de tilsvarende pointtal. 
Er der tale om el-tider, foretageset fradrag på 0,24 sek i øvelserne 1 DOm-200m og kort 
hæk, O, 14 se k på 400m, 400mh og 4x1 OOm samt et fradrag på O, 1 O sek i løb over 
400m- herunder 4x400m og 1 OOOm stafet, i overensstemmelsemed DAF' s reglement 
15.1.6 (forbundsmappen), hvor efter tabellerne- efter evt. interpolation -tages i 
anvendelse, dog kun med hensyn til de individuelleløbeøvelser. 
For stafet løbenes vedkommende ser beregningerne således ud: 
4x1 OOm tiden deles med 2, tabelopslagunder 200m, pointtalletfordobles-omfornødent 
foretages interpolation først. 4x400m tidendeles med 4, tabelopslag under 400m, 
pointtallet fordobles, evt. interpolation først. 1 OOOm stafet tiden aflæses under BOOm, 
der efter fordobles, evt interpolation først. 
Hvis et resultat ikke findes i tabellerne afrundes til nærmeste anførte dårligere resultat. 
Dergøres opmærksom på, at indendørs klubrekorderikke er medtaget, ligesom klubrekor 
der sat med for megen medvind (over 2,0m/s) heller ikke er medregnet. Klubrekorder i 
spydkast for mænd fra årene før 1986 er også medtaget. 
Klubberne skulle efter ovenstående beskrivelse have en mulighed for at kontrollere, om 
deres klubber står opført med de rigtige pointtal. Hvis l kommer til et andet slutresultat 
end her er vist, så kontakt da venligst: 

Elis Iversen, Oxendalen 23, 9550 Mariager. 
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- et rent naturprodukt 

NU TAB 
Det ideelle sportsprotein med naturlige anti oxidanter. 

NUT AB forhandles af Matas og Helsekost. 
125 tab. kr. 87,50 (vejl. pris) 

Nærmesteforhandler henvises på tlf. 42 86 66 43 

ska' i holde ? 
stævne .... 

Dannebrog' s flag 
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Ved DM-jur. og ungd. på Glostrup stadion har Hellas, Roskilde, netop skiftet til ny klubdragt. Billedet viser 2. skifte mellem Michael Johansen og Carsten Sørensen. (El) 
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All-round lister 

Sprint- kvinder, pr. 01.01.93, v/ Elis Iversen 

100m løb 200m løb 400 m løb ialt 

Karen Gydesen,67 ,HADIF, 1900 12,03 914 24,17 944 53,31 1016 2.874p 
Dorthe A. Rasmussen,58,FIF 11.42 1056 23,36 1024 59,5 792 2.872p 
Lisbeth Nissen-Petersen, 57, TIF 11,92 939 24,20 941 54,30 977 2.857p 
Birthe Petersen,51,SIF 11,59 1015 23,8 957 57,3 864 2.836p 
Britt Hansen,65,GIC 11,96 930 24.41 922 54,48 970 2.822p 
Inge Voigt,46,FIF 11,8 912 24,1 928 55,1 942 2.782p 
Wendy Slatanach,64,Sparta(u) 12,09 901 24.48 915 54,80 958 2.774p 
Betina Wilhjelm,66,AIF 12,12 895 24,1 928 55,05 949 2.772p 
Annelise Damm Olesen,42,HviF 12,0 869 24,6 892 53,6 999 2.760p 
Jette Riisberg,52, VIF 11,9 890 24,69 896 54,36 967 2.753p 

Berit Danielsen,57,HAK, Herlev,FIF 11,9 890 24,35 927 55,50 932 2.749p 
Marianne F. Pedersen,50,FIF 11,9 890 24.7 873 54,8 953 2.716p 
Connie Søltoft,50,HG 11.7 934 24,20 941 58,6 821 2.696p 
Lene S. Demsitz,59,HAF, Sparta 11,65 1001 24,9 855 58,1 838 2.694p 
Lise Wilbek,58,TIF 11,98 925 23,9 947 58,6 821 2.693p 
Helle Sichlau,57,KTA 12,1 848 25,00 868 54,90 954 2.670p 
Bente Fisker, 51 ,AlF 12,1 848 24,8 864 54,9 950 2.662p 
Pia Lund.49,SKB 12,0 869 24.7 873 56,0 910 2.652p 
Tine Nielsen,63,TIF 12,11 897 24,79 886 57,88 849 2.632p 
Lis Jensen,52,NIKE 11,9 890 24,5 891 57,9 844 2.625p 

Ulla Busk,55,AIF 12,0 869 24,9 855 56,53 896 2.620p 
Lisbeth Larsen,57,Sparta 12,21 875 25,06 862 56,89 883 2.620p 
Tone Kyhn,54,HviF 12,1 848 24,9 855 56,0 910 2.613p 
Inge Barslev,56, Viby 12,15 888 25,08 860 57,5 858 2.606p 
Susanne Hvas,49,HAK 12,0 869 25,0 846 56,8 882 2.597p 
Sandra Gairy,66,Sparta 12,39 837 25,24 846 56,08 911 2.594p 
Marianne Søderberg,46,HviF 12,2 827 24,7 873 56,5 892 2.592p 
Kirsten Hoiler,49,AIF 12.4 786 24,9 855 54,9 950 2.591p 
Susanne Nielsen,64,Sparta 12,31 854 25,11 858 57,32 868 2.580p 
Trine Bogner,69,1900 12,1 848 25,25 845 56,82 885 2.578p 

Annelise Christensen, 53, TIF 12,2 827 25,0 846 56,28 904 2.577p 
Dorthe Jensen, 73,AFF 12,10 899 25,25 845 58,44 831 2.575p 
Lisbeth L.Nielsen,55,AIF 12,2 827 25,2 829 55,8 917 2.573p 
Vickie S.Kristensen,65,Freja0dense 12.40 835 24.7 873 57.4 861 2.569p 
Gitte Mathiasen,51,HviF 12,3 807 25,3 820 55,2 939 2.566p 
Birgitte Jennes,53, TIF 12,5 767 25,1 838 54,6 961 2.566p 
Ane Skak, 71 , Viby, 1 900 12,76 763 25,19 851 54,95 952 2.566p 
Vivi Markussen,39,1FK-Aalborg, TIF 11,6 957 25,01 867 61,2 740 2.564p 
Bente larsen,65,AFF, 1900 12,36 844 25,31 840 57,0 875 2.559p 
Nina Hansen.42,FIF 12,0 869 24,9 855 58,5 824 2.548p 

Dorte Clasen,53,NIKE, HviF 12,2 827 25.7 787 55,6 924 2.538p 
Laila Søndergård,56,Herlev 11,9 890 24,9 855 59,6 789 2.534p 
Jette Frøsig,56, Toftlund IF, TSF 12,0 869 24,6 882 59,8 783 2.534p 
Britta Kålund,57,RRA 12,5 767 25,1 838 55,63 928 2.533p 
Trine Andersson, 73,HIF 12,27 862 25,30 841 58,4 828 2.531p 
Annette Christensen,49,HviF 12.4 786 25,2 829 56,20 907 2.522p 
Anne Marie Gade Pedersen,65,TIF 12.45 825 25,73 804 56,64 892 2.521p 
Rikke Ronholt, 76,Holte 12,63 788 25.46 827 56,22 906 2.521p 
Janne Nexø,56,GIC, TIF 12,0 869 25,1 838 58,9 812 2.519p 
Lotte Fruergaard, 72,AFF 12,3 807 25,78 800 56,30 904 2.511p 

Christina Schnohr.75,FIF 11,8 912 25,25 845 60,87 754 2.511p 
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All-round lister 

Sprint- mænd, pr. 01.01.1993, v/ Elis Iversen 

100m løb 200m løb 400 m løb i alt 

Jens Smedegård,57,GIC, Sparta 10,56 981 20,52 1045 45,89 1013 3.039p 
Lars Pedersen,66,Sparta 10,47 1007 20,88 1001 47,47 931 2.939p 
Lars Hummei,65,Sparta 10,46 1009 21,46 931 48,8 861 2.801p 
Jesper Carlsen, 57 ,Herlev 10,74 932 21,55 920 47,34 938 2.790p 
Henrik Paulsen.63,Sparta 10,65 957 21,69 904 47,70 920 2.781p 
Morten Kjems,65,Viby 10,59 973 21,40 938 48,7 866 2.777p 
Bernie Bengtsson,62,Sparta 10,75 930 21,45 932 48,01 905 2.767p 
Thomas Hultmann,59,BAK 10,72 938 21,46 931 48,3 884 2.753p 
Christian Trajkovski,65,Sparta 10,64 959 21,57 918 48,70 871 2.748p 
Henrik Glenner,61, TIF 10,54 987 21,72 901 49,20 848 2.736p 

Jørn Palsten,43,R.FR 10,5 932 21,3 922 48,4 880 2.734p 
Niels-Ole Lindberg,67, 1900 11,14 829 21,51 925 46,81 965 2.719p 
Søren Viggo Pedersen,43,KTA 10,5 932 21,2 934 49,2 842 2.708p 
Arne Jonsson, 51 , SKB 10,6 905 21,9 854 47,1 943 2.702p 
Frank Foli-Andersen,51 ,KTA, Holte 10,7 879 21,60 914 47,92 909 2.702p 
Henrik Petersen,68,0LM 10,75 930 21,67 906 48,91 862 2.698p 
Thomas Feldskov, 7 2,SG 10,73 935 21,87 883 48,77 868 2.686p 
Jakob Kunst, 74,SAK 77 10,92 885 22,09 859 47,77 916 2.660p 
Claus Hirsbro,68,SNIK, TIF 10,6 905 22,19 848 47,98 906 2.659p 
Tommi Larsen,44.GIC 10,6 905 21,7 876 48,5 875 2.656p 

Lars Warming,63, 1900 10,8 853 21,7 876 47,76 917 2.646p 
Jesper Tørring ,4 7 ,SKB 10,9 828 21,5 899 47,6 918 2.645p 
Erik Madsen,36,EAF 10,5 932 21,5 899 49,9 810 2.641p 
Steen Petersen,47,HG 10,6 905 21,9 854 48,4 880 2.639p 
Peter Regli,63, Viby 10,48 1004 21,32 948 52,8 687 2.639p 
Jens Busch,49,BH 10,7 879 21,7 876 48,7 866 2.621p 
Carl Emil Falbe Hansen,58,HADIF,Fr.Od. 10,95 877 21,7 876 48,8 861 2.614p 
Preben Hansen,68,LIF,TIF 10,7 679 22,17 650 48,45 883 2.612p 
Ole Christensen,60,KAK, AK73 10,8 853 21,8 865 46,1 693 2.611p 
Søren Wille,45,KIF 10,7 879 21,8 665 46,7 666 2.610p 

Karsten Krygermeier,69,Sparta 10,7 679 21,85 665 49,38 640 2.604p 
Peter Voigt, 74,Herlev 11,06 649 21.77 695 46,95 660 2.604p 
Bjarne Madsen,49, TIF 10,7 679 21,7 676 49,2 842 2.597p 
Ole Lysholt,53,KTA 10,6 905 21,6 667 50,19 803 2.595p 
Lars Ingemann Nielsen, 54, TIF 11 '1 780 21,7 676 47,42 934 2.590p 
Knud Schibsbye,24,FIF 10,7 679 21,9 654 46,9 856 2.589p 
Søren Høvring,44,AGF 10,7 879 21,9 654 48,9 656 2.589p 
Ole Terkilsen,46,AGF 10,7 879 22,0 843 46,7 666 2.588p 
Jørgen Justesen,45, VIB 10,6 653 21,9 854 48,4 660 2.567p 
Jarl Fangei,46,SKB 10,8 853 22,1 632 48,0 698 2.583p 

Kaj Pedersen,48,AK73 10,6 905 21,6 665 49,9 610 2.580p 
Bogdan Deoniziak,66,FAK, Sparta (u) 10,9 826 21,7 676 48,67 873 2.577p 
Carsten Laursen,56,HJORT 10,6 905 21,6 667 50,5 784 2.576p 
Jørgen Busch,42,BH 10,7 879 21,6 665 49,5 629 2.573p 
Vagn Rasmussen, 14,HFS 10,6 905 22,1 632 49.4 833 2.570p 
Jørgen Petersen,46, TIF 10,9 828 21,6 665 48,5 675 2.566p 
Jan Flemming Nielsen,63,HviF 10,9 826 22,2 822 47,76 917 2.567p 
Lars Thomsen,50,SKB 10,7 879 22,3 811 46,5 675 2.565p 
Bjarne Lundgaard,53,Freja0dense 10,7 679 22,36 630 48,9 856 2.565p 
Per Michelsen, 73,Gullfoss 10,87 896 22,0 643 49,72 824 2.565p 
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All-round lister 

Mellemdistance- kvinder, pr. 01.01.1993, v/ Elis Iversen 

800m løb 1.500m løb 3.000m løb lait 

Gitte Karlshøj,59,Køge 2.02,9 1036 4.08,61 1085 8.44,35 1107 3.228p 
Loa Olafsson,58,KIF 2.05,9 988 4.10,7 1066 8.42,3 1116 3.170p 
Dorthe S. Rasmussen,60,GIC 2.05,5 994 4.13,5 1040 8.57,8 1050 3.084p 
Tina Krebs,63,FR.H 2.02,07 1051 4.10,20 1070 9.28,78 929 3.050p 
Settina Romer Andersen,65,PI,OA 2.09,0 941 4.15,10 1027 9.02,0 1033 3.001p 
Aino Maria Slej,63, 1900 2.08,69 946 4.16,5 1014 9.03,45 1027 2.987p 
Berit Worm,64,FIF 2.09,46 935 4.15,1 1026 9.13,3 987 2.948p 
Nina Christiansen,64,FIF 2.10,9 913 4.17,6 1004 9.13,7 986 2.903p 
Charlotte Kaagh,64, Viking 2.10,4 920 4.17,1 1009 9.25,17 942 2.871 p 
Kersti Jakobsen,56,AK73 2.09,98 927 4.21,25 974 9.26,5 937 2.838p 

Charlotte Sass Jensen,69,R.FR 2.12,64 889 4.21,6 970 9.19,21 965 2.824p 
Mie Poulsen Jensen,62,Auning, 1900 2.09,14 940 4.23,56 954 9.32,6 915 2.809p 
Annette Bulow,60,Sparta, TIF 2.08,91 942 4.22,81 960 9.36,4 901 2.803p 
Trine B. Pedersen,66,Hellas 2.14,13 868 4.23,37 956 9.19,9 962 2.786p 
Heidi Christiansen,66,Køge 2.04,14 1017 4.26,7 928 9.57,4 828 2.773p 
Lis Møller Nielsen, 59, Vojens 2.08,2 952 4.24,2 949 9.53,0 843 2.744p 
Susan Olsen,63,AAIG 2.11,78 901 4.24,0 950 9.39,5 889 2.740p 
Connie Olsen,60,KIF 2.16,7 832 4.26,5 930 9.19,8 962 2.724p 
Anette Jensen, 67, IFL 2.13,5 876 4.27.42 923 9.33,9 909 2.708p 
Grete Koch,69,NA80, FIF 2.10,04 926 4.23,10 958 10.03,1 809 2.693p 

Gitte Christensen,64,AFF 2.10,0 926 4.29,19 909 9.52,2 845 2.680p 
Karna Bjarup,43,Grenå 2.09,6 932 4.28,3 915 9.57,6 827 2.674p 
Jytte Pedersen, 54, TIF 2.13,55 876 4.30,78 896 9.36,10 902 2.674p 
Lisbeth Crafack,60, 1900 2.17,9 817 4.28,66 913 9.27,6 933 2.663p 
Susanne Nedergaard,69,GULL 2.18,3 812 4.32,8 880 9.19,12 965 2.657p 
Charlotte Strøyberg,66,AFF 2.22,1 764 4.25,83 935 9.22,35 952 2.651p 
Anette Christensen,53,Dagnæs 2.09,10 941 4.28,0 918 10.11,2 782 2.641p 
Annelise Damm Olesen,42,HviF 2.01,77 1056 4.20,2 982 11.14,4 599 2.637p 
Kirsten Høiler,49,AIF, TIF 2.05,7 991 4.26,7 928 10.35,4 708 2.627p 
Marianne F. Pedersen,50,FIF 2.07,5 963 4.40,2 824 9.55,2 835 2.622p 

Anette Hansen,57,HIF 2.19,3 799 4.34,0 871 9.26,7 936 2.606p 
Helle Ørskov Thomassen, 73,RRA 2.11,07 911 4.27,07 926 10.15,6 768 2.605p 
Hanne Bundgård,63,FIF.H 2.12,8 886 4.32.4 883 9.56,5 830 2.599p 
Anitta Palshøj,59,Sparta 2.18,09 815 4.32,73 881 9.37,16 898 2.594p 
Lisbeth Jørgensen,64, 1900, TIF 2.15,11 854 4.32,65 882 9.48,66 858 2.594p 
Mette Holm Hansen,62, Viking, Herlev 2.14,6 861 4.34,4 868 9.47,77 860 2.589p 
Anne Mortensen,68,Fr.Odense 2.13,05 883 4.33,73 873 10.01,8 813 2.569p 
Pia Andersen,53,AK73 2.07,8 959 4.30,3 899 10.36,0 706 2.564p 
Marianne Jensen,64,AFF, Sparta 2.22,41 760 4.28,46 915 9.41,48 883 2.558p 
Kirsten Hansen, 58, VIF 2.23,1 752 4.31,6 889 9.35,4 904 2.545p 

Shannet Nielsen,66,GULL 2.13,10 883 4.36,4 853 10.03,6 807 2.543p 
Ulla Nielsen, 53, VIB 2.18,9 804 4.36,2 854 9.43,23 877 2.535p 
Helle Butow Jørgensen,63,AK73 2.19,8 792 4.38,05 841 9.37,89 896 2.529p 
Susanne Jakobsen,67,GIF, GIC 2.18,4 810 4.34,21 869 9.52,9 843 2.522p 
Lene Christensen,54,FR.H 2.11,6 903 4.35,41 860 10.20,7 752 2.515p 
Hanne Kjær Olsen,61 ,OGF 2.17,2 826 4.36,93 849 9.54,9 836 2.511p 
Tina H. Jensen,72,AGF 2.27,34 702 4.34,70 866 9.25,29 942 2.510p 
Anita Olsson,69,GIF 2.14,93 857 4.33,20 878 10.13,96 774 2.509p 
Mette Kvist,72,AFF 2.12,09 897 4.32,40 884 10.29,64 725 2.506p 
Lise Kristiansen, 51 ,AIK95 2.15,3 851 4.39,0 833 10.00,6 817 2.501p 
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All-round lister 

Mellemdistance- mænd, pr. 01.01.1993, v/ Elis Iversen. 

800m løb 1.000m løb 1.500mløb lait 

Tom B. Hansen,48,SKB 1.48, 1 976 2.18,2 1013 3.36,8 1034 3.023p 
Lars Bøgh.64, 1900 1.48,19 976 2.19,03 999 3.37,63 1026 3.001p 
Mogens Guldberg,63,TIF, Sparta 1.48,68 965 2.20,2 980 3.35,03 1053 2.998p 
Ruben Sørensen,54,R.FR 1.47,9 980 2.19,3 995 3.39,6 1006 2.981p 
Gerd Larsen,42,HADIF 1.47,5 989 2.21.2 964 3.39.4 1008 2.961 p 
Gunnar Nielsen, 28,KIF 1.47,5 989 2.20,5 975 3.40,8 994 2.958p 
Sven-Erik Nielsen, 51 ,HIF 1.47, 1 997 2.18,3 1011 3.45,2 950 2.958p 
Jens Østengaard,62,Sparta 1.48,66 966 2.21,22 964 3.44.29 960 2.890p 
Niels Kim Hjorth,59,SAM 1.52,6 884 2.22,67 957 3.36,01 1043 2.884p 
Niels Kahlke,49,BH 1.48,8 961 2.21,9 953 3.46,0 943 2.857p 

Jan Friedli,66,TIF (u) 1.49, 71 943 2.23,45 930 3.42,08 982 2.855p 
Preben Glue,45,Årh.Fremad 1.48,8 961 2.24,8 908 3.42.4 978 2.847p 
Bo Nytofte,49,AK73 1.50,6 924 2.22,0 951 3.45,1 951 2.826p 
Hans Chr. Jensen,57.SKb, AK73 1.48,62 967 2.21,0 967 3.52,0 888 2.822p 
Rasmus Steentoft, 70,AGF 1.49.50 949 2.26.4 884 3.46.03 943 2.776p 
Benny Stender,36,1FK-Aalborg 1.51,1 914 2.23,8 823 3.46,7 936 2.773p 
Gert Kaarlin,50,KIF, AK 73 1.52,9 878 2.24.4 914 3.43,2 970 2.762p 
Mads Tudvad Jensen,60, 1900, AGF 1.52,2 892 2.23,8 923 3.45,6 947 2.762p 
Stig Nørregaard,61,1900 1.51,64 905 2.26,6 881 3.42,78 975 2. 761p 
Jens Olsen,51 ,Herlev, AK73 1.51,0 916 2.24,3 916 3.47,5 928 2.760p 

Egon Nielsen,43,1FK-Aalborg 1.50,6 924 2.24,7 909 3.47,9 925 2.758p 
Claus Scharnberg Jensen,57,KIF 1.51,9 898 2.24,6 911 3.47,76 946 2.755p 
Niels Holst-Sørensen, 22,KIF 1.48,9 959 2.23,6 926 3.56,0 851 2.736p 
Wigmar Pedersen,46,AGF 1.50, 1 934 2.28,3 856 3.46,4 939 2.729p 
Hans Kristian Hoffmann,57,PI 1.50,85 921 2.24,2 917 3.52,29 886 2.724p 
Lars Aagaard,64,0GF 1.53,02 877 2.24,8 908 3.46,59 938 2.723p 
Jan Flemming Nielsen,63,HviF 1.48,65 966 2.25,1 903 3.55,9 852 2.721p 
Henning Brandt,60,AK73 1.53,0 876 2.26,0 890 3.45,8 945 2. 711 p 
Erik Hammershøj,55,SAM 1.51.4 908 2.23,7 925 3.53,9 870 2.703p 
Peter Westh,62,NA80, KIF 1.51,5 906 2.23,9 922 3.53,63 873 2.701p 

Kurt Christiansen,40,GIC 1.51,2 912 2.26,2 887 3.50,7 899 2.698p 
Ole Hjorth, 51 ,Od.Fr 1.53,3 870 2.25.2 902 3.47,7 926 2.698p 
Kurtthor Straten,56,SAM 1.54,2 853 2.24,5 912 3.47,1 932 2.697p 
Anders Vedei,65,AFF 1.51,8 900 2.22,8 939 3.55.4 856 2.695p 
Erik Jørgensen,20,HIF 1.51,4 908 2.26,8 878 3.50,4 902 2.688p 
Henning Nielsen,46,1FK-Aalborg 1.52.3 890 2.25,7 894 3.50,2 904 2.688p 
Flemming Jensen,58,Herlev 1.52,4 888 2.27,8 863 3.46,7 936 2.687p 
Jørgen Dam,41, VIB 1.52,0 896 2.28,1 859 3.47,4 929 2.684p 
Svend Erik Kristensen.56,ATL 1.52.4 888 2.26,3 885 3.49,9 906 2.679p 
Gunnar Berg sten, 20.KIF 1.49,7 942 2.26,7 879 3.55,2 857 2.678p 

Leo ~ellesen,65,EAF 1.51,85 901 2.27,9 862 3.49,28 913 2.676p 
Karl ge Søltoft,49,HG 1.53,1 874 2.26.1 888 3.49,6 909 2.671p 
Walther Bruun Jensen,35,0GF 1.54,2 853 2.27.4 869 3.45,9 944 2.666p 
Kim Nielsen,57,GULL 1.51.41 909 2.24,2 917 3.57,3 839 2.665p 
Steen Lund Thomsen,43,R.FR 1.52,8 880 2.27,8 863 3.49,0 914 2.657p 
Ole Steen Mortensen,45,R.FR 1.54,0 857 2.27, 1 874 3.47,7 926 2.657p 
Knud Erik Nielsen,41,HADIF 1.52.4 888 2.26,9 876 3.51,9 888 2.652p 
Ole Kronstrand.42.AIK-Vejgaard 1.51,3 910 2.27,2 872 3.53,9 870 2.652p 
Carl Carlsen,53,GIC 1.52, 1 894 2.25,3 900 3.55,2 857 2.651p 
Ole Hansen,63, 1900 1.53,6 865 2.27,9 862 3.48,2 922 2.649p 
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All-round lister 

Langdistance- mænd, pr. 01.01.93, v/ Elis Iversen 

3.000m forh 3.000m løb 5.000m løb 10.000m løb lait 

Henrik Jørgensen,61 ,Herlev 7.55,92 1028 13.27,76 1066 27.57,981092 3.186p 
Flemming Jensen,58,FIF, Sparta 8.23,56 1073 13.36,29 1044 28.58,871015 3.132p 
Allan Zachariasen,55,0d.Freja 8.35,6 1024 7.54,0 1037 13.42,15 1028 3.089p 
Gert Kærlin,50,KIF, AK73 7.52.4 1045 13.39,4 1035 29.09,8 1002 3.082p 
Keld Johnsen,50,SAM 7.58,89 1014 13.46,24 1017 28.35,661044 3.075p 
Jørn Lauenborg,44,0d.Freja 7.56,8 1024 13.40,8 1031 29.09,2 1003 3.058p 
Niels Kim Hjorth,59,SAM 7.46,30 1075 13.34,63 1048 30.14,9 927 3.050p 
Peder Troldborg,63,1KH, Sparta 8.35,09 1027 13.43,59 1024 29.15,69 995 3.046p 
Thomas Sørensen,63,Sparta 8.02,98 995 13.44,27 1022 29.02,871011 3.028p 
Ole Hansen,63, 1900 8.00,91 1004 13.54,77 995 29.00,201014 3.013p 

Tom B. Hansen,48,SKB 7.57,6 1020 13.48,2 1012 29.29,0 979 3.011p 
Karl Åge Søltoft,49, H G 8.36,2 1022 8.05.4 984 29.11.4 1000 3.006p 
John Christiansen,64,KIF 8.03,51 992 13.53,32 998 28.58,1 1016 3.006p 
Stig Nørregaard,61, 1900 8.47,83 977 7.57,60 1020 13.51,53 1003 3.000p 
Karsten Hald Nielsen.47,AGF 8.36,59 1020 8.07,90 973 14.00,5 980 2.973p 
Wigmar Pedersen,46,AGF 8.30,8 1043 8.11,6 956 14.22.4 926 2.925p 
Flemming Kempei,47,Rds.KFUM 8.04,0 990 14.02.4 975 29.51,2 954 2.919p 
Jørgen Dam.41, VIB 8.07,0 977 14.04,0 971 29.43,2 963 2.911p 
Christian Wolfsberg,57,FIF 8.49,25 972 14.14,99 944 29.30,10 986 2.902p 
Peter Wurtz,61 ,AAK 8.16,5 934 14.15,29 944 29.20,65 989 2.867p 

Peer Bagge,53,KAK 8.14,8 943 14.09,8 957 29.40,4 966 2.866p 
Thyge Thøgersen,26,GULL 8.14,6 943 14.09,4 958 29.45,0 961 2.862p 
Ole Hjorth, 51 ,Od.Freja 8.08.4 970 14.11,0 954 30.06,0 937 2.861 p 
Bo Nytofte,49,AK73 9.03,2 921 8.13,0 950 13.59,0 984 2.855p 
Kåre Sørensen,67,SNIK 8.41,84 1000 8.20,00 919 14.19,1 934 2.853p 
Steen Svejdahi,42,HviF, Sparta 8.10,4 961 14.12,2 951 30.09,2 933 2.845p 
Svend Erik Kristensen,56,A Tl 8.21,59 910 14.18,8 935 29.11.431000 2.845p 
Claus Børsen.40,AGF 8.53,2 957 8.14,6 943 14.15,6 943 2.843p 
Søren Munch,62,SAK77 8.48,85 973 8.15,0 941 14.23,07 925 2.839p 
Harry Munksgård,42,HGF, SKOVBK 8.22.4 909 14.08,4 960 29.39.4 967 2.836p 

Knud Erik Hede,46,KIF, AK73 8.14.4 943 14.17,0 939 29.52,2 953 2.835p 
Lars Bo Sørensen,57,KIF 8.14,2 944 14.13,8 947 30.04,73 938 2.829p 
Klaus Hansen,66,SKB 8.14,70 943 14.08.4 960 30.15,54 926 2.829p 
Poul Grenaa,66,Sparta 8.45,87 985 8.16,29 935 14.32,00 904 2.824p 
Kurtthor Straten,56,SAM 8.19,50 922 14.13, 73 947 29.51,7 953 2.822p 
Niels Nielsen,36, VIB 8.58,6 937 14.16,0 942 30.03,8 939 2.B18p 
Sigfred Kristensen.41 ,Skive IK 8.13,6 947 14.23.4 924 30.00.4 943 2.814p 
Steen Christensen,60,0d.Freja 8.17.4 930 14.11,26 953 30.12,0 930 2.813p 
Per Hoffmann,58,BH 8.21,0 915 14.22,0 927 29.38,3 968 2.810p 
Søren Romby,42,AGF 8.12,0 954 14.23,6 923 30.10.4 932 2.809p 

Claus S. Jensen,52,HAK,KIF 8.58,9 936 8.12,00 954 14.25,3 919 2.809p 
Jørgen Jensen,44,AGF 8.17,0 932 14.17,2 939 30.07,0 936 2.807p 
Ole Steen Mortensen,45,R.FR 8.48.4 975 8.19,2 922 14.29,6 909 2.806p 
Jørgen Hein,51 ,AAK 8.17,2 931 14.22.4 926 29.56,2 948 2.805p 
Arne Stigsen.45, VIB 8.22,8 907 14.19,0 935 29.45,2 961 2.803p 
Kim Taylor,62,A Tl 8.16,9 932 14.23,8 923 29.57,8 946 2.801p 
Finn Toftegaard,38,KA.IF 8.55,8 948 14.32.4 903 29.55,8 949 2.800p 
John Skovbjerg,56,AGF, SAM 9.09,0 900 14.22,5 926 29.34.4 973 2.799p 
Gerd Larsen.42.HADIF,AAIG 8.10,6 960 14.25,6 919 30.26,0 915 2.794p 
Bjarne Brøndum,43,0d.Freja 8.17,5 929 14.27,4 914 29.55,6 949 2. 792p 
Henrik Albahn,60,Holte 8.28,8 882 14.09,37 958 29.52,5 952 2.792p 
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Årets danske mester i halvmarathon Jan B. l ko v Sparta, her i en af Odenses gader. (StOl 
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All-round lister 

Hækkeløb- kvinder pr. 01.01.93 , v/ Elis Iversen 

100m hæk 200m hæk 400 m hæk lait 

Helle Sichlau.57.KTA 13,5 931 57,65 1034 1.965p 
Dorthe A. Rasmussen,58,FIF 13,2 973 59,16 984 1.957p 
Anne Marie Gade Pedersen,65,TIF 28,10 905 59,56 971 1.876p 
Janne Nexø,56, TIF 27.4 943 61,86 901 1.844p 
Ane Skak, 71 , Viby, 1 900 14,84 793 57,80 1029 1.822p 
Laila Ankerstjerne,65,GIC 28,10 905 61,79 902 1.807p 
Helle Vinkler,64,FAK63 28,7 839 59,79 964 1.803p 
Lene S. Demsitz,HAF, Sparta 13,71 935 63,9 838 1.773p 
Anita Sølyst,61,KTA 14,77 801 59,83 962 1.763p 
Lisbeth Nissen-Petersen,57, TIF 14,62 819 60,84 931 1.750p 

Berit Danielsen,57,Herlev,FIF 28,9 824 61,09 923 1.747p 
May Bugge,67,AFF 14.4 817 60,87 930 1.747p 
Pia Lund,49,SKB, FIFH 14,0 866 62,71 875 1.741p 
Marianne Brødsgård,68,EAF, OGF 14,92 784 61,24 919 1.703p 
Bente Larsen,65,AFF 29,3 795 61,83 901 1.696p 
Julie Widstrup, 71,FIF 14,76 803 62.46 882 1.685p 
Inge Voigt,46,FIF 14,5 805 28,2 878 1.683p 
Susana Flensborg,54,TIF 14,3 829 28,6 847 1.676p 
Charlotte Beiter, 67, Sparta 14.16 876 65,3 800 1.676p 
Nina Fahnøe.42,FIF 14,5 805 28,3 870 1.675p 

Annelise Damm Olesen,42.HviF 13,8 891 29,6 773 1.664p 
Lene Kjeldsen,61,SKB 29,2 802 63,60 850 1.652p 
Karina Schnabi,71.VAC 14,66 814 28,8 832 1.646p 
Urd Kielgast, 70,1900 15,39 732 62,21 889 1.621p 
Jeanett La Cour Søborg, 70,RRA 14,98 777 63,89 842 1.619p 
Rikke Spure,66,AFF 15,2 727 62,35 885 1.612p 
Lisbeth Larsen,57,HviF 14,8 770 63,96 840 1.610p 
Irene Larsen,62, TIF 14,58 824 66,0 782 1.606p 
Helle Terkelsen,64,HIF 29,7 766 64,01 838 1.604p 
Dorte Baak Klein,60,EAF 14,85 792 65,06 810 1.602p 

Dorte Ebling,61,SNIK, AK73 14,74 805 65,78 791 1.596p 
Tina Krebs,63,FR.H 15.4 705 62.4 881 1.586p 
Miriam Kolko, 72,HVIF 30,0 745 63,9 838 1.583p 
Hanne Søndergård,61,Herlev 14,68 812 29,9 752 1.564p 
Linda Madsen,64,GIC 29,3 795 66,6 767 1.562p 
Mette Rødtnaas,68,AFF 15.42 729 64,38 828 1.557p 
Wanda Breum,64,FIFH 16,0 645 61.4 910 1.555p 
Anja L. Pedersen, 73,RFR 15,35 736 64,75 818 1.554p 
Eva Knudsen, 71, Viby, TIF 31,3 658 62,08 893 1.551p 
Katrine Bay, 75,FIFH 15,22 750 29.4 787 1.537p 

Lis Andersen,63,SAM, TIF 14,68 812 68,5 720 1.532p 
Mette Toft,64,FIF 15,72 697 64.17 834 1.531p 
Anette Jensen,64,AFF 14,62 819 30,5 710 1.529p 
Anette Kromann.49,HAK 15,0 748 29,5 780 1.528p 
Helle Skau, 71 ,IKH 15,6 685 63,91 841 1.526p 
Lone Aagaard,62,HIF 31,18 681 64.4 824 1.505p 
Gitte Sørensen, 74,HG 15,22 750 29,9 752 1.502p 
Helle Clausen,67 .FAK63 15,6 685 65,31 803 1.488p 
Vivian Grønfeldt,54,HviF 15,8 665 64,5 822 1.487p. 
Janne Jørgensen,66,AKB 14,62 819 31,2 664 1.483p 

Diana Callesen,69,Sparta 31,31 672 65,02 811 1.483p 
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All-round lister 

Hækkeløb- mænd, pr. 01.01.93 , v/ Elis Iversen 

110m hæk 200m hæk 400 m hæk lait 

Jesper Tørring,47,SKB 13,7 1000 23,4 959 1.959p 
Claus Hirsbro,68,SNIK, TIF 23,1 983 51,50 974 1.957p 
Bogdan Deoniziak,68,Sparta(u) 14,32 953 51,91 956 1.909p 
Tommy Jensen,58,VIF 14,45 937 51,90 956 1.893p 
Erik Jarlnaes,44,Holte 24,0 912 51,4 970 1.882p 
Kristian Strømgaard, 70, TIF 24,19 915 51,91 956 1.871p 
Lars Ingemann Nielsen, 54, TIF 24,7 860 50,62 1003 1.863p 
Steen PetersenA 7 ,HG 14,2 938 24,0 912 1.850p 
Erik S. Jensen,62,SKB, Viby 13,82 1016 25,1 832 1.848p 
Jesper Have,58,AFF, AAK 24,4 882 51,84 959 1.841p 

Lars Pedersen,66,Sparta 14,41 942 53,4 899 1.841p 
Lars Warming,63, 1900 14,34 950 53,81 889 1.839p 
Jørgen Troest,58,KTA 24,3 889 52,60 931 1.820p 
Henrik Damgaard, 71 ,FAK 14,39 944 24,88 864 1.808p 
Bjørn Knudsen, 51, Vidar, SKB 14,8 870 52,6 927 1.797p 
Jens Peter Jensen,59,FR.H 24,4 882 53,50 900 1.782p 
Martin Laursen,60,Sparta 24,8 853 52,84 923 1.776p 
Søren Wille,45,KIF 14,6 892 53,9 882 1.774p 
Tom O. Jensen,60,EAF 14,7 881 53,7 889 1.770p 
Mikkel Sørensen,57,Holte 14,81 896 24,6 867 1.763p 

Martin Andersson,66,GIF 24,8 853 53,40 907 1.760p 
Peter Knudsen,64,FR.H 15,15 858 53,4 899 1.757p 
Ole Dorph Jensen, 18,KIF 15,1 837 52,9 916 1.753p 
Heinrich Due,56,ATL, Viby 14,66 913 55,3 837 1.750p 
Frank Larsen,42, Køge 15,1 837 53,1 909 1.746p 
Torben Kristiansen, 55, HAK 15,00 874 54,34 872 1.746p 
Jens Erik Nielsen,42,BH 25,2 825 52,8 920 1.745p 
Per Michelsen, 73,Gullfoss 25,11 848 53,60 897 1.745p 
Bemie Bengtsson,62,Sparta 25,1 832 53,18 911 1.743p 
Henning Hansen,43,0GF 24,8 853 53,7 889 1.742p 

Ernst Ecks,38,KIF 14,8 870 54,3 869 1.739p 
Dariusz Jancewicz,67,AFF (u) 14,71 907 25,34 832 1.739p 
Jørgen Lond,41 ,GKI 25,1 832 53,3 903 1.735p 
Morten Blumensaat,63,SAK77 14,98 877 24,96 858 1.735p 
Ivan Hansen,47,Holstebro 15,4 807 52,6 927 1.734p 
Erik Christensen,28,PI 14,8 870 54,5 863 1.733p 
Flemming Petersen,65,0d.Fr 14,74 904 55,73 827 1.731p 
Rune Petersen,46,Hjorten 15,0 848 53,9 882 1.730p 
Allan Mortensen,72,0A 25,4 811 53,10 914 1.725p 
Steen Smidt-Jensen,45,BH 14,1 950 57,4 773 1.723p 

Jens Tjømsted,61 ,BAC, Herlev 15,07 867 54,9 850 1.717p 
Per Krog,59,HviF 15,39 833 54,04 882 1. 715p 
Bjarne lbsen,52,SKB 15,15 858 54,7 856 1.714p 
Claus Julius,42,Årh.Fr 14,7 881 25,1 832 1.713p 
Louis Lundgren,01 ,KIF 15,0 848 54,6 859 1.707p 
Hans Ravn Kristensen,64,AAK 14,72 906 25,6 797 1.703p 
Poul Gundersen,66,BH 25,1 832 54,40 870 1.702p 
Kristian Hansen,58,SKB 25,2 825 54,1 876 1.701p 
Arne Bakhauge,42,AIK95 15,1 837 54,5 863 1.700p 
Michael Borges,63,TIF 14,9 859 55,37 839 1.698p 
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All-round lister 

Spring- Kvinder, pr. 01.01.1993, v/ Elis Iversen 

Højde Længde i alt 

Dorthe A. Rasmussen, 58, FIF 1,86 1086 6,50 1014 2.100p 
Lene S. Demsitz,59,Sparta 1,80 1031 6,72 1060 2.091p 
Charlotte Beiter,67,Sparta 1,81 1040 6,31 973 2.013p 
Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta 1,76 993 6,30 971 1.964p 
Dorte Bæk Klein,60,EAF 1,81 1040 5,89 882 1.922p 
Grith Ejstrup,53,SKB 1,85 1077 5,59 815 1.892p 
Lisbeth Pedersen,55,Sparta 1,71 945 6,18 945 1.890p 
Lise Wilbek,58, TIF 1,80 1031 5,75 851 1.882p 
Birgitte Kulas Kristensen,60,AKB 1,82 1049 5,65 828 1.877p 
Lisbeth Larsen,57,Sparta 1,70 935 6,15 939 1.874p 

Helle Guldborg Hansen,70,HADIF 1,72 954 5,97 900 1.854p 
Helle Sichlau,57,KTA 1,69 925 6,08 924 1.849p 
Lilli Søndergård,Herlev, GIC 1,71 945 5,95 895 1.840p 
Lone Nielsen,71,RINGK 1,69 925 5,99 904 1.829p 
Dorthe Søndergaard, 72, VIF 1,72 954 5,84 871 1.825p 
Helle Bank Jensen,69,EAF 1,72 954 5,81 864 1.818p 
Lis Jensen,52,NIKE 1,65 885 6,10 928 1.813p 
Nina Hansen,42,FIF 1,61 844 6,27 965 1.809p 
Birgitta Schelske,58,FIF 1,75 983 5,60 817 1.800p 
Dorthe Jensen, 73,AFF 1,67 905 5,87 877 1.782p 

Bettina Høst Poulsen,68,AFF 1,73 964 5,58 812 1.776p 
Lone Pleth,66,Sparta 1,80 1031 5,28 743 1.774p 
Tina Krebs,63,FR.H 1,70 935 5,67 883 1.768p 
Janne Johansen,67 ,Køge, OGF 1,73 964 5,52 799 1.763p 
Anita Sølyst,61,KTA 1,73 964 5,51 796 1.760p 
Benedikte Nyrop,60,TIF 1,73 964 5,48 789 1.753p 
Inger Husted,47,AGF 1,70 935 5,56 808 1. 743p 
Hanne Søndergård,61,Herlev 1,63 865 5,87 877 1. 742p 
Tove Jørgensen,57,SAM 1,68 915 5,58 812 1.727p 
Karen Lisbeth Pedersen, 55, Viby 1,75 983 5,25 736 1.719p 

Anette Jensen,64,AFF 1,61 844 5,86 875 1.719p 
Dorte Ebling,61,SNIK, AK73 1,58 813 5,99 904 1.717p 
Christina Rasmussen, 73, VAC 1,72 954 5,36 762 1.716p 
Alice Wiese,43,KTA, FIF 1,65 885 5,64 826 1. 711 p 
Christina Schnohr, 75,FIF 1,65 885 5,64 826 1.711p 
Une Worm Jensen,67,Viby 1,63 865 5,72 844 1.709p 
Anette Richter,60,HAK 1,71 945 5,35 759 1.704p 
Lene Kjeldsen,61,SKB 1,68 915 5,47 787 1.702p 
Bente Østergård,62,HIF 1,73 964 5,25 736 1.700p 
Lisbeth Bertelsen, 71,AAL 1,60 834 5,82 866 1.700p 

Bente Larsen,65,AFF, 1900 1,61 844 5,77 855 1.699p 
Susana Flensborg,54, TIF 1,65 885 5,58 812 1.697p 
Ida Magnussen,67,GULL 1,67 905 5,48 789 1.694p 
Mette Kristensen,61,K.KFUM, SKB 1,63 865 5,65 828 1.693p 
Solveig Langkilde,50,HIF 1,82 1049 4,85 640 1.689p 
Dorte Maria Nielsen,60,Viby 1,66 895 5,50 794 1.689p 
Dorte Antonsen,53,AGF 1,72 954 5,24 734 1.688p 
Helle Clausen,67,FAK63 1,73 964 5,18 720 1.684p 
Gitte Bergmann,64,Vidar 1,65 885 5,49 792 1.677p 
Trine Krebs,63,FRH 1,70 935 5,26 738 1.673p 
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All-round lister 

Spring- mænd, pr. 01.01.1993, v/ Elis Iversen. 

Højde Længde Stang Trespring i alt 

Jesper Tørring,47,SKB 2,25 1066 7,80 980 4,77 998 3.044p 
Peder Dalby,62,AGF 2,07 917 7,69 959 16,18 994 2.870p 
Kenneth Kapsch,66,Sparta 6,91 802 5,15 1086 15,44 923 2.811p 
Steen Smidt-Jensen,45,BH 2,05 900 7,17 855 4,90 1028 2.783p 
Lars Warming,63,1900 2,00 857 7.41 903 4,80 1005 2.765p 
Bjarne Vedei,66,BAK 2,10 942 7,08 836 4,60 957 2. 735p 
Michael Mikkelsen,66,Sparta 2,27 1082 6,92 804 14,67 847 2.733p 
Paul Højbjerg,60,Holte 1,95 813 4,80 1005 14,89 869 2.687p 
Leon Axen,61 ,HAK, Sparta 2,15 983 4,50 932 13,87 766 2.681p 
Flemming Johansen.46,HviF 1,93 796 6,98 816 5,04 1061 2.673p 

Mikkel Sørensen,57,Holte 2,10 942 7,35 891 4,10 832 2.665p 
Martin V. Mortensen, 70,AGF 2,10 942 7,14 848 14,67 847 2.637p 
Erling Johansen,54,HviF 1,98 840 7,16 853 4,50 932 2.625p 
Sami el Nasser,65,BAK, FIF 2,15 983 6,70 757 14,99 879 2.619p 
Peter Johansen,52,BH 2,03 882 7,08 836 4,35 896 2.614p 
Anker Thomsen, 61 ,AGF 1,95 813 6,60 736 5,00 1052 2.601p 
Morten Blumensaat,63,SAK77 1,93 796 7,10 840 4,62 962 2.598p 
Søren Poulsen,65,BH 2,00 857 6,93 806 4,50 932 2.595p 
Michael Jørgensen,67 ,Køge, Sparta 1,91 779 6,94 808 4,80 1005 2.592p 
Max Eriksen,61,0GF 2,00 857 7,50 921 4,00 807 2.585p 

Thomas Jørgensen, 70,Køge, Sparta 1,91 779 6,87 794 4,80 1005 2.578p 
Peter Stub Clausen,65,HviF 1,97 831 4,70 981 13,79 758 2.570p 
Henrik Petersen,58,GULL 2,07 917 6,78 774 4,20 859 2.550p 
Jens Holt,56,HG 6,82 782 4,70 981 14,05 785 2.548p 
Rene Dålfogt,65,EAF 6,77 772 4,30 884 15,08 888 2.544p 
Karl Anker Jørgensen,55,SKB 1,99 849 6,69 755 4,50 932 2.536p 
Per Andersen,62,1900 6.71 759 4,82 1010 13,86 765 2.534p 
Torben Kristiansen,55,HAK, HviF 7,10 840 4,10 832 14,80 860 2.532p 
Torben Jørgensen,53,BH 1,98 840 7,00 820 4,25 871 2.531p 
Martin lversen,56,AK73, KIF, Sparta 2,02 874 7,02 824 4,10 832 2.530p 

Morten Christiansen,65,AGF 6,85 789 4,70 981 13,79 758 2.528p 
Svend Ove Schink,51, Vidar, SKB 1,85 725 7.44 909 15,05 885 2.519p 
Andreas Hasle,54,AK73 2,00 857 7,04 828 4,10 832 2.517p 
Jens B. Rasmussen, 56, Vojens,KTA 2,00 857 6,83 785 4,20 859 2.501p 
Poul Gundersen,66,AKB 1,95 813 4,50 932 13,73 752 2.497p 
Bjørn Andersen,31,Sparta 6,99 818 4.40 909 13,89 768 2.495p 
Torben Andersen,53,Dagnaas 2,05 900 7,03 826 13,81 760 2.486p 
Preben Larsen,22,AFF, HIF 7,14 848 3,80 754 15,03 883 2.485p 
Søren Viggo Pedersen.43,KTA 7,36 893 3,90 780 14,28 808 2.481p 
Martin lind,64,AGF 1,80 680 6,54 723 5,11 1077 2.480p 

Martin Hedegård,64,SKB 2,04 891 4,10 832 13,71 750 2.473p 
Bjarne lbsen,52,SKB 7,05 830 4,00 807 14,52 832 2.469p 
Ole Schøidt,55,0GF, Sparta 1,90 769 6,65 746 4,55 945 2.460p 
Allan Nielsen,65,1900 1,95 813 6,97 814 4,10 832 2.459p 
Michael Petersen,63,0d.Freja 1,95 813 7,08 836 4,00 807 2.456p 
Michael Skifter,69,AK-Delta, 1900 1,90 769 7,24 869 14,37 817 2.455p 
Jan Cordius,66,FAK 1,90 769 6,68 753 4,50 932 2.454p 
Christoffer Holst, 74,Herlev 2,05 900 4.40 909 12,66 640 2.449p 
John Andersen,51, TSF 1,86 734 6,95 810 15,23 902 2.446p 
Carl Emil Falbe Hansen,58,HADIF 2,00 857 7,17 855 13,51 729 2.441p 

David Lamhauge,58,RAC 2,00 857 4,20 859 13.47 725 2.441p 
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All-round lister 

Kast- kvinder, pr. 01.01.1993, v/ Elis Iversen. 

Kuglestød Diskoskast Spydkast lait 

Vivian Krafft,66, TIF, Holte 13,97 837 52,82 946 48,22 889 2.672p 
Jette Ø. Jeppesen,64,RFR 12,80 768 38,78 713 59,32 1038 2.519p 
Maibritt 8ogs,57,Sparta 13,03 782 47,75 866 45,26 846 2.494p 
Lone Pedersen,60,Sparta 13,51 810 45,62 831 42,52 805 2.446p 
Vibeke larsen,54,SAM, SKB 13,09 785 39,95 734 48,36 891 2.410p 
Annette R. larsen,65, 1900 13,08 785 48,80 883 38,35 740 2.408p 
Gerda Munch,60,KLEM 13,57 813 38,91 715 47,33 876 2.404p 
Åse Jensen,54,Fjeldsted,Od.Freja 13,29 797 43,05 788 41,62 791 2.376p 
Gitte Gregersen,66,AFF 12,79 767 48,74 882 37,25 722 2.371p 
Nina Carstensen, 51, TIF 12,27 736 36,97 680 52,90 954 2.370p 

Birgitte Jensen,59, TIF 12,26 735 50,26 906 37,24 722 2.363p 
Jytte lyng larsen,58,FAK66, 1900 14,46 865 39,02 717 40,75 778 2.360p 
lis Glavind,56,R.FR, RRA 12,74 764 43,94 803 41,18 784 2.351p 
Jette Ritterbusch,46,SkiveiK. SAM 12,08 724 43,94 803 43,36 818 2.345p 
Pia Thomsen,64,GULL, KTA 12,07 723 38,65 710 49,57 907 2.340p 
Simone Frandsen,61 ,Holte, Sparta 11,26 672 33,20 608 60,84 1058 2.338p 
Benthe Holm,59,Viking 13,17 790 41,98 769 40,72 777 2.336p 
Susanne Jensen,60,SG 11,60 694 40,54 744 48,64 894 2.332p 
Karen Inge Halkier,37,SKB 14,46 865 47,02 854 30,01 599 2.318p 
Anja Bache,62,DYB..flolte 10,95 652 43,11 789 46,45 863 2.304p 

Lisbeth Pedersen,55,Sparta 14,19 849 39,82 731 36,85 716 2.296p 
Birthe Kofoed,54,HG 14,48 866 40,71 747 34,68 680 2.293p 
line W orm Jensen,67, Viby, 1900 11,98 718 40,40 742 44,26 831 2.291 p 
Marianne Jorgensen,52,R.FR 11,84 709 39,37 723 45,79 853 2.285p 
Susanne Jensen,51,SKB 13,57 813 33,64 617 45,69 852 2.282p 
Liselotte Hansen,58,Attila, NABO 12,12 726 51,67 928 31,65 628 2.282p 
Agnes Østergaard,30,Hellas 13,12 787 40,18 738 39,39 756 2.281p 
Bettina Høst Poulsen,68,AFF, 1900 13,67 819 36,28 667 40,98 781 2.267p 
Maj Britt Wrønding,59,Sparta 11,47 686 40,27 739 44,97 841 2.266p 
Tina Pedersen,62,SNIK 12,61 756 42,87 785 37,44 725 2.266p 

Pia S. Nielsen,67,Hellas 13,29 797 43,07 788 34,71 680 2.265p 
Alice Christensen,56,FAK66 11,59 693 36,55 672 48,38 891 2.256p 
Ane Nørgaard,73,HGF 11,97 717 35,02 643 48,70 895 2.255p 
Helle Åstrup,62,RRA 11,45 684 35,96 661 49,69 909 2.254p 
Anne Jensen,54,FAK66, AFF 11,34 677 41,01 752 43,40 818 2.247p 
Kamma Raagaard Jensen,37,Thisted,AFF 11,35 678 43,91 802 40,03 766 2.246p 
Kirsten E. Jeppesen,50,HviF 12.62 757 39,23 721 38,85 748 2.226p 
Annette Rindsig,67,AIF, R.FR 11.46 685 34,62 636 49,30 904 2.225p 
Christina Scherwin, 76,1900 12,01 720 34,50 633 45,46 849 2.202p 
Synne Tambo,67,K.KFUM 12,54 752 47,46 861 29,34 587 2.200p 

lis Schmidt,37,VIB 13,18 791 41,55 762 32,26 639 2.192p 
Helle Schou Jeppesen,50,FAK66 11,13 664 48,80 883 32,46 642 2.189p 
Bente Sonne,54,FIF 12,00 71942.45 777 35,18 688 2.184p 
Annette Nielsen,60,K.KFUM 11.20 669 38,60 710 42.46 804 2.183p 
Majbritt Nielsen,69,RINGK 11,72 702 35,34 649 44,28 831 2.182p 
Irene larsen,62, TIF 11,57 692 37,68 693 41,88 795 2.180p 
Margit Rasmussen,55,SG, GIC 11,81 707 39,90 733 37,98 734 2.174p 
Louise Brændstrup, 76,1900 12,81 768 32,92 603 42,20 800 2.171p 
Lily Kelsby,26,AIK95 10,97 654 35,34 649 46,28 861 2.164p 
Lone Nielsen, 71,RINGK, 1 900 11,51 688 34,54 634 44,74 838 2.160p 
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All-round lister 

Kast- mænd, pr. 01.01.1993, v l Elis Iversen 

Kuglestød Diskoskast Spydkast Hammerkast lait 

Ole Lindskjold,44, VIF 20,02 1067 54,60 951 60,85 947 2.965p 
Jan Cordius,66,FAK 16,27 863 55,64 969 68,84 1045 2.877p 
Bent Larsen,54,AIK-Vejgård,AAK 49,92 870 78,32 971 59,36 928 2.769p 
Peter Jarl Hansen,44,AGF, VIF 15.75 833 56,40 981 60,60 944 2.758p 
Klaus Jakob Jensen,61 ,Holte 16,32 866 51,24 894 74,50 929 2.689p 
Benny Pedersen,45,Skive1K 17,06 908 51,29 894 54,28 861 2.663p 
Jan Holger Hansen,61 ,Hellas 16,31 865 48,08 838 77,04 957 2.660p 
Kjeld Andresen,50,HADIF, PI 14,83 778 56,56 984 56,83 895 2.657p 
Anders Jørgensen,67,Holte 15,18 799 49,00 855 62,96 973 2.627p 
Claus Michael Bahrt,59,KTA 13,65 706 60,04 1051 53,32 848 2.605p 

Claus Klostermann,64,KTA 15,43 814 51,42 897 56,76 894 2.605p 
Jan Bielecki. 71 ,BAC, Holte 14,11 735 65,90 832 68,02 1035 2.602p 
Kaj Andersen,43, V IB, AGF 16,33 866 59,63 1034 54,13 687 2.587p 
Morten Helmig,63,Herlev 15,48 817 48,82 851 58,48 917 2.585p 
Karsten Hessilt,53,GIC 46,52 809 71,16 892 55,57 879 2.580p 
Per Sabroe,59, 1900 14,34 748 49,88 870 61,92 960 2.578p 
Allan Laursen,62,Sparta 15,83 837 53,74 937 50,06 804 2.578p 
Claus Rasmussen,63,Herlev 15,65 827 49,38 861 69,20 870 2.558p 
Jørgen Halkjaar,69,0d.Freja, OGF 16,22 860 47,39 825 52,65 839 2.524p 
Curd Werner Bahrt,60,KTA 16,43 872 47,22 822 51,58 825 2.519p 

Steen Hedegård,45,Sparta, Holte 14,54 761 61,30 1061 54,12 687 2.509p 
Leif Zimsen,4 7, Holte 15,52 819 52,68 919 47,50 768 2.506p 
Jens K. Bengtson,62,HAF 47,50 827 67,49 850 51,92 829 2.506p 
Tom O. Jensen,60,EAF 47,50 827 68,58 863 50,14 805 2.495p 
Jan A. Sørensen,66,TIF, OGF, FAK 17,25 918 45,28 787 61,92 785 2.490p 
Aksel Thorsager,33,PI, Attila 17,17 914 44,82 778 49,40 794 2.486p 
Leif Clausen,57,HviF 45,32 787 66,07 834 54,37 863 2.484p 
Michael Jepsen,65,KTA 44,94 780 64,40 814 56,34 889 2.483p 
Erik Fisker,46,AGF 13,05 668 47,34 824 63,64 982 2.474p 
Carsten Bojsen,58,EAF 13,78 714 82,15 1012 45,78 743 2.469p 

Peter Christensen,58,0d.Freja 13,49 696 45,47 790 61,88 960 2.446p 
Mogens Krog,41 ,IFK-Aalborg, AAK 14,67 769 45,67 794 55,58 879 2.442p 
Jan Thisted,48,BH 16,58 879 45,43 789 47,05 761 2.429p 
Preben Olsen,43,HADIF 47,27 823 58,36 741 54.41 863 2.427p 
Allan Kristensen,63,Delta, Sparta 14,02 729 45,74 795 57,22 900 2.424p 
Michael Henningsen,53,AGF,PI 17,82 950 44,76 777 54,01 686 2.413p 
Brian Møller, 70, VIF, AAK 50,74 885 53,94 685 52,76 841 2.411p 
Ove Duvander,54,HAK, GIF, VAC 44,54 773 65,76 830 50,04 803 2.406p 
Claus Bonde,48,KTA 46,59 811 56,52 718 55,01 871 2.400p 
Sven Fosbo,40,GULL 14,67 769 44,38 770 53,88 856 2.395p 

Andreas Michaelsen,34,HadiF,Åbyh. 14,77 775 46,50 809 50,15 805 2.389p 
Kurt Bradai,40,SKB 13.48 693 44.47 771 73,96 924 2.388p 
Finn Malchau,48,0d.Freja 44,31 768 62,50 791 51,87 829 2.388p 
Freddy Holse Petersen,56,AAK 15,36 810 57,88 735 52,65 839 2.384p 
Kenneth Petersen,65,Sparta, KIF 13,36 688 40.40 693 81,29 1003 2.384p 
Walter Møller,53,AGF 15,34 809 43,65 756 64,30 813 2.378p 
Steen Fleig Mortensen,63,RAC 42,04 725 60,06 762 56,16 886 2.373p 
Ebbe Nøhr,50,Herlev 13,14 674 47,64 830 68,30 860 2.364p 
Karl Skønnemann,45,Sparta,Holte 15,15 798 42,86 741 51,51 824 2.363p 
Per Baker,46, TIF 46,10 802 65,29 825 44,72 727 2.354p 
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PeterVoigt Herlev, herved DMU, havde også i 92 storfremgang. Han spændervidt lige fra 2.05 i højde til 21,77 
på 200m. (EL) 
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100 meter kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

12,04 +01 Karen Gyllesen,67, 1900 Ø bro 05.09 11.42 Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 83 
12,0 +14 Julie Widstrup, 71 ,FIF Tårnby 10.06 11,59 Birthe Pedersen,51 ,SilkeborgiF 76 
12,24 +02 Renata P. Nielsen,66, 1900 Øbro 05.09 11,65 Lene Demsitz,59,1F-Sparta 87 
12,28- 04 Christina Schnohr, 75,FIF Jablonec 18.07 11,6 Vivi Markussen,39,1FK-Aalborg 59 
12,38 +15 Mette B. Pedersen,70,KIF Orvieto 12.09 11,6 Else Hadrup,49, Viborg AF 69 
12,2 +09 Karina Schnabl.71 ,VAC Tårnby 02.06 11 ,92 Lisbeth N.-Petersen,57 ,TIF 83 
12,53 +20 Inge Barslev,56, 1900 Esbjerg 21.06 11,7 Connie Søltoft,50,Herlufsholm 75 
12,54 +01 Wendy Slatanach,64,Sparta(u) Øbro 05.09 11,96 Britt Hansen,61 ,Glostrup IC 83 
12,63 +19 Rikke Rønholt, 76,Holte Helsingborg 11.07 11,98 Lise Wilbek,58,Trongården1F 77 
12,5 +15 Annemarie G.Pedersen,65, TIF Rundforbi29.04 1 2,03 Karen Gydesen,67 ,HadersleviF 84 

12,5 +16 Christina Madsen, 7 2,FIFH Gundsø 09.06 11,8 Inge Voigt,46,Frederiksberg IF 72 
12,76- 01 Christina Holm, 74,AFF Aalborg 30.05 11,8 Christina Schnohr, 75,FIF 91 
12,79- 11 Kathrine Nielsen,77,GIC Glostrup 21.06 12,09 Wendy Slatanach,64,1F-Sp.(u) 89 
12,81 +03 Camilla Voigt, 78,Herlev Herlev 16.06 12,1 O Dorthe Jensen, 73,AalborgFF 90 
12,83- 20 Charlotte Beiter,67,Sparta Greve 15.05 12,11 Tine Nielsen,66,TrongårdeniF 87 
12,90 +02 Trine Bogner,69, 1900 Århus 26.05 12,12 Betina Wilhjelm,66,AmageriF 86 
12,90- 08 Lotte Fruerg a ard, 72,AFF Aalborg 30.05 12,13 HelleTheil Nielsen,64,TIF 85 
12,90 +02 Dorte Damsgaard, 74,AFF Ø bro 05.09 11,9 Lone Hadrup,43, Viborg AF 60 
12,92- 08 Joan Madsen, 70,Ringe Aalborg 30.05 11,9 Ulla Østerberg,43,KIF 71 
12,7 +15 Lis Andersen,63, TIF Rundforbi 29.04 11,9 Laila Sondergård,56,HerleviF 72 

12,7 - 05 Trine Andersson, 73,HIF Ø bro 11.06 11,9 Margit Hansen,56,AK-73 73 
12,95- 11 Anne Dorte Nord lien, 75,FIF Glostrup 21.06 11,9 Lis Jensen,52,NIKE 75 
12,96- 08 Anita Pedersen, 71 ,RFR Aalborg 30.05 11,9 Jette Riisberg,52, VejleIF 75 
12,96- 11 Heidi Jacobsen, 70,GIF Glostrup 21.06 11,9 Marianne F.Petersen,50,FIF 76 
12,98- 01 Anne K. Nissen,75,RRA Aalborg 30.05 11,9 Lisbeth Pedersen,55,1F-Sparta 80 
13,01 11 Lone Nielsen, 71,1900 Milano 30.05 11,9 Berit Danielsen,57,HerleviF 83 
13,01 +02 Pia J. Foli-Andersen, 76, TIF Øbro 05.09 12,15 Inge Barslev,56, Viby IF 87 
12,8 +17 Dorthe Sanderg ard, 72, VIF Vejle 15.05 12,16 Renata P.Nielsen,66, 1900(u) 91 
12,8 - 13 Mette Lundgren,67,HG Ballerup 01.07 12,20 Heidi Mogensen,71,VibyiF 88 
12,8 +01 Tina Rath,77,Koge Landskrona 31.07 12,21 Lisbeth Larsen,57,1F-Sparta 90 

13,08- 08 Ane Norgaard, 73,HGF Aalborg 30.05 12,0 Nina Hansen,42,FrederiksbergiF 67 
13,11 +03 Lise Moller Jensen, 71 ,Holte Herlev 16.06 12,0 Susanne Hvas,49,Hvidovre AK 68 
12,9 +16 Maj Gylling,77,FIFH Gundsø 09.06 12,0 Annelise Damm Olesen,42,HviF 70 
12,9 - 15 Katrine Bay, 75,FIFH Glostrup 20.09 12,0 Pia Lund,49,1K-Skovbakken 71 
13,15- 06 Anje Koudahi.74,HG Glostrup 21.06 12,0 Jette Frosig,56,TønderSF 73 
13,15 +02 Lisbeth Larsen,57 ,Sparta Ø bro 05.09 12,0 Val Sejerø.47.AmageriF 75 
13,16 +19 Elin Dolor,65, 1900 (u) Århus 05.05 12,0 Ulla Busk,55,AmageriF 81 
13,21 - 06 Hanne Holdorf, 77,Dybvad Aalborg 30.05 12,0 Janne Nexo,56,Trongården IF 85 
13,21 +20 Anja Nielsen, 73,RFR Esbjerg 21.06 12,0 Julie Widstrup, 71 ,FIF 92 
13,23- 09 Bodil Damsgaard,69,AFF Århus 09.06 12,26 Tina Heilesen,63,FIF-Hillerod 79 

13,23 +12 Karina Lundgaard, 74,SAK77 Helsingb. 11.07 12,27 Trine Andersson, 73,HIF 91 
13,24 +03 Mette Moller Jensen, 73,Holte Herlev 16.06 12,31 Susanne Nielsen,64,1F-Sparta 87 
13,0 +09 Charlotte Nielsen, 76,KTA Tårnby 02.06 12,1 Birthe Nielsen,26,KIF 48 
13,0 - 05 Camilla B. Jensen,79,FIF Ø bro 11.06 12,1 Grethe Lovsoe, ,KIK 48 
13,27-07 Urd Kielgast, 70,1900 Århus 26.05 12,1 Bente Bergendorff,29,KIK 48 
13,33 +20 Melissa Lutheroth, 75,EAF Esbjerg 21.06 12,1 Bente Lorentzen,51 ,AmageriF 70 
13,1 - 19 Louise Ludvigsen,77,AFF Aalborg 03.05 12,1 Tone Kyhn,54,Hvidovre IF 71 
13,1 +17 Charlotte le Fevre, 71, VIF Vejle 15.05 12,1 Alice Wiese,43,Frederiksberg1F 72 
13,1 +09 Dorte Toftdai,73,VAC Tårnby 02.06 12,1 Pia Østergård,54,RandersFreja 72 
13,1 + 11 Joan J.Jensen, 78,KIF Fr.berg 08.09 12,1 Susanne Kristensen,66,HviF 81 

udlændinge 12,1 Helle Sichlau,57,KTA 82 
12.43 +07 Maria Kamrowska,66,Sparta Flensborg 12.09 12,1 Trine Bogner,69,Århus 1900 87 

12,34 Britta Bertelsen,63,AalborgFF 86 
ingen vindangivelse 12,34 Christina Madsen, 72,FIF.H 91 
13,1 Karen Ringsmose,79,TSF Rodekro 08.09 
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100 meter kvinder 

Juniorer: 

12,0 +14 Julie Widstrup, 71,FIF 13.4 +13 Line Baierby, 76,GIF 
12,38 +15 Mette B. Pedersen,70,KIF 13.4 - 03 Trine Christensen, 77,AAK 
12,2 +09 Karina Schnabi,71,VAC 13.4 - 03 Janni Bisgaard, 77,AAK 
12,5 +16 Christina Madsen,72,FIFH 
12,90- 08 Lotte Fruergaard, 72,AFF 13- 14 år: 

12,92- 08 Joan Madsen, 70,Ringe 12,81 +03 Camilla Voigt, 78,Herlev 
12,7 - 05 Trine Andersson, 73,HIF 13,0 - 05 Camilla B. Jensen,79,FIF 
12,96- 08 Anita Pedersen, 71,RFR 13,1 +11 Joan J. Jensen, 78,KIF 
12,96- 11 Heidi Jacobsen, 70,GIF 13,1 Karen Ringsmose,79,TSF 
13,01 - 11 Lone Nielsen, 71 , 1 900 13,2 Britta Lauritzen, 78, TSF 

12,8 +17 Dorthe Søndergaard, 72, VIF 13.4 - 09 Tenna Andreasen, 78,FRH 
13,08- 08 Ane Nørgaard, 73,HGF 13,5 +04 Malene Bach, 78,AAIG 
13,11 +03 Lise Møller Jensen, 71 , Holte 13,5 +04 Elma Maitsland, 79, Vidar 
13,21 +20 Anja Nielsen, 73,RFR 13,6 Mette Svane, 79,EAF 
13,24 +03 Mette Møller Jensen, 73,Holte 13,6 Lærke Østergaard, 79,EAF 

17- 18 år: 13,7 Anette Christoffersen, 79,HG 
13,7 - 01 Marie Starke, 78,HAK 

12,28- 04 Christina Schnohr, 75,FIF 13,7 Majbritt Terkelsen, 78, TSF 
12,76- 01 Christina Holm, 74,AFF 13,7 Iben Larsen, 78, TSF 
12,90 +02 Dorte Damsgaard, 74,AFF 13,7 Michala Hjarne, 79,FIFH 
12,95- 11 Anne Dorte Nord lien, 75,FIF 
12,98- 01 Anne Kathrine Nissen, 75,RRA 80 meter 

12,9 - 15 Katrine Bay,75,FIFH 10,33 +04 Camilla Voigt, 78,Herlev 
13,15- 06 Anje Koudahl, 74,HG 10,74 +04 Tenna Andreasen, 79,FRH 
13,23 +12 Karina Lundgaard, 74,SAK77 10,5 Karen Ringsmose, 79, TSF 
13,33 +20 Melissa Lutheroth, 75,EAF 10,6 Camilla B. Jensen,79,FIF 
13.43 - 11 Gitte Søernsen, 74,HG 10,86- 07 Lærke Østergaard, 78,EAF 

13,2 +16 Katja Hytholm, 75,G77 10,7 Britta Lauritzen, 78, TSF 
13.46- 09 Tina lngerslev, 75,RFR 10,95 +16 Michala Hjarne, 79,FIF 
13,50 +00 Bettina H. Hansen, 74,FAK 10,8 +05 Kathrine V. Andersen, 78,EAF 
13,51 +20 Marianne Husum, 75,RRA 10,8 Sanne Jespersen, 79, Vejen 
13,3 +20 Iben Nørret,75,0A 11,10 +04 Karen W. Nielsen, 78,Holte 

13,3 - 07 Jette Hansson, 74,Hellas 11.12 +04 Trine F. Madsen,78,Nivå 
10,9 +09 Camilla Jørgensen, 78,KOIF 

15- 16 år: 11,20 +13 Henriette Byrge, 78,RRA 
11,22 +14 Majbritt Terkelsen, 78, TSF 

12,63 +19 Rikke Rønholt, 76,Holte 11,0 Anette Pauls, 78,FAK63 
12,79- 11 Kathrine Nielsen. 77,GIC 
13,01 +02 Pia J. Foli-Andersen,76,TIF 11,0 - 19 Joan Jensen, 78,KIF 
12,8 +01 Tina Rath,77,Køge 11,0 Malene Søltoft, 79,HG 
12,9 +16 Maj Gylling,77,FIFH 

13.21 - 12 Hanne Holdorf,77,Dybvad 
13,0 +09 Charlotte Nielsen, 76,KTA 
13,1 - 19 Louise Ludvig sen, 77 ,AFF 
13,38 +04 Tina Falandysz, 77, Viking 
13.49 - 14 Sanne Jensen, 77 ,Ringe 

13,51 - 14 Kirsten Holdorf, 77,Dybvad 
13,56 +16 Anne Mette Rasmussen, 76,RRA 
13,56- 15 Pernille Frederiksen, 77 ,RRA 
13,59 +09 Pia Kock,76,KKFUM 
13.4 +13 Trine Christensen, 76,GIF 
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200 meter kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

24,17 +03 Karen Gydesen,67, 1900 Århus 02.07 23,36 Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 83 
25,25- 06 Christina Schnohr, 75,FIF Århus 02.07 23,7 Else Hadrup,48, Viborg AF 69 
25.44- 06 Julie Widstrup, 71 ,FIF Århus 02.07 23,8 Birthe Pedersen, 51 , Silkeborg IF 76 
25.46 + 20 Rikke Rønholt, 76,Holte Århus 26.07 23,9 lise Wilbek,58, Trongården IF 77 
25,58- 30 Trine Bogner,69, 1900 Tårnby 28.06 24,17 Karen Gydesen,67, 1900 92 
25,62 i Ane Skak, 71,1900 Gøteborg 18.01 24,20 Connie Søltoft,50,Herlufsholm 74 
25,65 +20 Inge Barslev,56, 1900 Århus 26.07 24,20 Lisbeth Nissen-Petersen,57, TIF 83 
25,86 i Trine Andersson, 73,HIF Gøteborg 18.01 24,1 Inge Voigt,46,Frederiksberg IF 72 
25,89 - 15 Mette Lundgren,67,HG Tårnby 28.06 24,1 Betina Wilhjelm,66,AmageriF 86 
25,90 +09 Charlotte Beiter,67,Sparta Milano 06.06 24,35 Berit Danielsen,57,FIF 84 

25,91 +09 Christina Holm, 74,AFF Fr.berg 13.06 24.41 Britt Hansen,61 ,Glostrup IC 83 
25,96- 30 Annemarie G.Pedersen,65,TIF Tårnby 28.06 24,48 Wendy Slartanach,64,1F-Sp. (u) 90 
26,01 +07 Kathrine Nielsen,77,GIC Huddinge 01.08 24,69 Jette Riisberg,52, VejleIF 75 
26,04 +09 Dorte Damsgaard,74,AFF Fr.berg 13.06 24,5 Margit Hansen,53,AK-73 73 
26,08- 30 Mette B. Pedersen,70,KIF Tårnby 28.06 24,5 Lis Jensen,52,N l K E 74 
26,16- 04 Karina Schnabl. 71 , V A C Fr.berg 13.06 24,79 Tine Nielsen,63,TrongårdeniF 87 
26,22 - 04 Anja L Pedersen, 73,RFR Fr.berg 13.06 24,6 Annelise Damm Olesen.42,HviF 70 
26,33- 05 Lone Nielsen, 71,1900 Milano 06.06 24,6 Jette Frøsig,56,TønderSF 73 
26,37- 27 Camilla Voigt, 7B,Herlev Herlev 27.05 24,7 Pia Lund,49,1K-Skovbakken 70 
26,2 +08 Pia J. Foli-Andersen, 76, TIF Herlev 22.08 24,7 Marianne Søderberg,46,HviF 71 

26,61 +13 Heidi Jacobsen, 70,GIF Herlev 20.06 24,7 Val Sejerø,47,AmageriF 73 
26.4 +13 Laila Ankerstjerne,65,GIC Rudegård 09.09 24,7 Marianne F.Pedersen,50,FIF 73 
26,65 +07 Anne K. Nissen,75,RRA Aalborg 31.05 24,7 Vickie S.Kristensen,65,Freja0. 80 
26,81 - 09 Louise Brændstrup, 76,1900 Fr.berg 13.06 24,7 Lisbeth Pedersen,55,1F-Sparta 80 
27,00- 07 Dorthe Gundersen,65,AKB Herlev 27.05 25,00 Helle Sichlau,57,KTA BO 
27,03 +07 Birgitte T. Jensen,74,EAF Aalborg 31.05 25,01 Vivi Markussen,39, TrongårdeniF 79 
26,8 - 21 Anje Koudahi,74,HG Fr.berg 19.08 24,8 Ulla Østerberg,43,København' si F 71 
27,09- 11 Bodil Damsgaard,69.AFF Aalborg 03.05 24,8 Bente Fisker,51.Amager IF 73 
27,10- 09 Urd Kielgast, 70,1900 Århus 26.05 25,06 Lisbeth Larsen,57,Sparta 91 
27,11 +06 Dorte M. Klein,60, 1900 Tårnby 29.08 25,08 Inge Barslev,56, Viby IF 83 

26,9 - 40 Christina Madsen, 72,FIFH Helsingør 02.05 25,11 Susanne Nielsen,64,1F-Sparta 87 
26,9 +13 Jeanne Laursen,66,Sparta Rudegård 09.09 25,13 HelleTheil Nielsen,64, TIF 83 
27,23 - 04 Ane Nørgaard, 73,HGF Fr.berg 13.06 24,9 Nina Hansen,42,Frederiksberg1F 68 
27,24 +07 Karina Lundgaard, 74,SAK77 Aalborg 31.05 24,9 Kirsten Høiler.49,Amager IF 71 
27,24- 09 Christina Scherwin, 76,1900 Fr.berg 13.06 24,9 Tone Kyhn,54,Hvidovre IF 71 
27,25- 12 Bettina Høst Poulsen,68, 1900 Strakville 14.05 24,9 Laila Søndergård,56,HerleviF 72 
27,1 +09 Tina Falandysz, 77, Viking Glostrup 12.09 24,9 Ulla Busk,55,AmageriF 80 
27,38- 10 Eva Knudsen,71,TIF Glostrup 13.09 24,9 Lene Demsitz,59,1F-Sparta 84 
27,53- 16 Hanne Holdorf, 77, Dybvad Aalborg 31.05 25,19 Ane Skak, 71, Viby IF 89 
27,62- 09 Lotte M. Aaris, 71,1900 Århus 26.05 25,23 Charlotte Petersen,67,AK-73 88 

27.4 +08 Mie Nielsen,77,HG Herlev 22.08 25,23 Bibi S.Andreasen,72,1F-Sparta 89 
27,69- 07 Mette Møller Jensen, 73,Holte Herlev 27.05 25,0 Lone Hadrup,43, Viborg AF 61 
27,72- 16 Kirsten Holdorf, 77,Dybvad Aalborg 31.05 25,0 Susanne Hvas,49,Hvidovre AK 68 
27,83 +13 Anne Strømgaard, 73,G77 Herlev 20.06 25,0 Annelise Christensen, 53, TIF 77 
27,87 + 12 Tina lngerslev, 75,RFR Glostrup 12.09 25,24 Sandra Gairy,66,1F-Sparta 89 
27,7 +09 Marianne Jacobsen, 77 ,Nivå Glostrup 12.09 25,25 Trine Bogner,69,Århus 1900 87 
27,94 i Trine Christensen, 77 ,AAK Gøteborg 05.12 25,25 Dorthe Jensen,73,AalborgFF 89 
28,00 +04 Ingela Bluhm.46,HGF Kristiansand 01.07 25,25 Christina Schnohr, 75,FIF 92 
28,03 +07 Marianne Husum, 75,RRA Aalborg 31.05 25,30 Trine Andersson,73,HIF 91 
28,07- 07 Bettina Hansen,74,FAK Herlev 27.05 25,31 Bente Larsen,65,Aalborg FF 82 
udlændinge 
25,14 i Maria Kamrowska,66,Sparta Gøteborg 01.02 
udendørs 
26,02 - 27 Trine Andersson, 73,HIF Herlev 27.05 
ingen vindangivelse 
25.4 Anja L Pedersen, 73,RDF Randers 10.06 
26,9 Lone Aagaard,62,HIF Vejle 29.08 
27,9 Merethe Svenningsen,66,RRA Jyllinge 05.09 
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200 meter Kvinder 

Juniorer 15- 16 år 

25,44- 06 Julie Widstrup, 71,FIF 25,46 +20 Rikke Rønholt, 76,Holte 
25.4 Anja L. Pedersen, 73,RFR 26,01 +07 Kathrine Nielsen, 77,GIC 
25,62 Ane Skak, 71, 1 900 26,2 +08 Pia J.F.-Andersen,76,TIF 
25,86 i Trine Andersson, 73,HIF 26,81 - 09 Louise Brændstrup, 76,1900 
26,08- 30 Mette B. Pedersen, 70,KIF 27,24- 09 Christina Scherwin, 76,1900 

26,16- 04 Karina Schnabi,71,VAC 27,1 +09 Tina Falandysz, 77, Viking 
26,33- 05 Lone Nielsen, 71,1900 27,53- 16 Hanne Holdorf,77,Dybvad 
26,61 +13 Heidi Jacobsen, 70,GIF 27,4 +08 Mie Nielsen,77,HG 
27,10-09 Urd Kielgast, 70,1900 27,72- 16 Kirsten Holdorf, 77,Dybvad 
26,9 - 40 Christina Madsen, 72,FIFH 27,7 +09 Marianne Jacobsen, 77 ,Nivå 

27,23- 04 Ane Nørgaard,73,HGF 27,94 i Trine Christensen, 77 ,AAK 
27,38- 10 Eva Knudsen,71,TIF 28,10- 09 Karen Møldrup, 76,HJGF 
27,62- 09 lotte M. Aaris, 71,1900 28,21 - 02 Janni Bisgaard, 77 ,AAK 
27,69- 07 Mette Møller Jensen, 73,Holte 28,0 +09 Une Baierby, 76,Greve 
27,83 +13 Anne Strømgaard, 73,G77 28,44- 16 Daisy Bjerregaard,77,RFR 

17- 18 år 13-14år 

25,25- 06 Christina Schnohr, 75,FIF 26,37- 27 Camilla Voigt,78,Herlev 
25,91 +09 Christina Holm, 74,AFF 28,0 +07 Christine Pedersem, 78,KKFUM 
26,04 +09 Dorte Damsgaard, 74,AFF 28,0 +19 lærke Østergaard, 78,EAF 
26,65 +07 Anne Kathrine Nissen, 75,RRA 28,0 - 01 Karen Ringsmose, 79, TSF 
27,03 +07 Birgitte T. Jensen, 74,EAF 28,3 +07 Camilla Jørgensen, 78,KOIF 

26,8 - 21 Anje Koudahi,74,HG 28,55- 01 Britta Lauritzen, 78, TSF 
27,24 +07 Karina lundgaard, 74,SAK77 28,5 - 15 Camilla B. Jensen, 79,FIF 
27,87 +12 Tina Ingers lev, 75,RFR 28,6 +07 Kathrine V. Andersen,78,EAF 
28,03 +07 Marianne Husum, 75,RRA 28,6 08 Mette Jørgensen, 79,1900 
28,07- 07 Bettina H. Hansen, 74,FAK 28,6 08 Malene Bach, 78,AAIG 

28,0 - 14 Iben Nørret,75,0A 28,8 - 06 Tenna Andreasen, 79,FRH 
28,56 +20 Pernille Hartmann, 74,GIC 29,12- 09 Mette Svarrer, 78,EAF 
28,58 +13 Anne Petersen,74,KTA 28,9 Majbritt Terkelsen, 78, TSF 
29,24 +12 Britta Dumstrei, 75,0A 29,18 Tine W. lund, 78,GULLF 

29,0 06 Trine F. Madsen,79,Nivå 

29,0 Dorte S. Petersen, 79,HG 
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300 meter Kvinder 

38,83 Karen Gydesen,67, 1900 Århus 09.06 
42,0 Camilla Voigt, 78,Herlev Glostrup 23.05 
42,70 Pia Jennes Foli-Andersen, 76, TIF Århus 02.07 
42,83 Karina Lundgaard, 74,SAK77 Århus 02.07 
43,54 Tina lngerslev,75,RFR Århus 02.07 
45,67 Karen Møldrup,76,HJGF Århus 02.07 
46,1 Christina Olsen, 78,1KO Glostrup 23.05 
46,5 Dorte S. Petersen,79,HG Glostrup 23.05 
46,5 Lise Høding, 78,GIC Lyngby 27.05 
46,75 Trine Christensen, 76,GIF Århus 02.07 

46,76 Charlotte Wåhlin,76,RRA Århus 02.07 
46,7 Julie Bitsch,79,FIFH Lyngby 27.05 
46,9 Mette Larsen, 78,KIF Glostrup 23.05 
47,1 Louise Sørensen, 78,FIFH Lyngby 27.05 
47.4 Annette Kristoffersen, 79,HG Glostrup 23.05 
47,67 Anne Mette Rasmussen,76,RRA Århus 02.07 
47,9 Ninna Serrild, 79,HAK Glostrup 23.05 
48.49 Jane Kold,77,FAK63 Århus 02.07 
48,3 Christina W-Petersen, 79,FIFH Glostrup 23.05 
48,6 Ania Due Klitte, 78,FIF Glostrup 12.05 

48,6 Michelle Leganger,79,HG Glostrup 23.05 
49,0 Clara Zokou, 79,Nivå Glostrup 23.05 
49.4 Ida Harlev, 78,BAK Ballerup 20.08 
49,6 Malene Søltoft, 79,HG Glostrup 23.05 
49,7 Gry Bauer, 78,Sparta Glostrup 23.05 
50,2 Christina W and i, 78,8H Glostrup 23.05 
50,2 Gitte Hansen, 79,LIF Glostrup 23.05 
50,2 Trine Sierslev, 79,8AK Ballerup 20.08 
50,3 Trine Larsen, 79,FIFH Glostrup 23.05 
50,8 Tine Olsson,79,GIC Glostrup 23.05 

50,8 Marie Louise Hansen, 79,HIF Glostrup 23.05 
51,6 Nadja Blessing, 79,BAC Ballerup 20.08 
51,8 Berit Holm,79,BAK Glostrup 23.05 
52,0 Camilla Madsen,78,GIC Glostrup 12.05 
53,32 Sigrun Jessen,78,SØAM Herlev 11.08 
52,1 Christina Jørgensen, 78,GIC Glostrup 23.05 
53,9 Sandra Teiblum, 79,FIF Glostrup 12.05 
55,2 Kira Nielsen, 78,GIC Glostrup 12.05 
55,6 Susanne Wenzzel. 79,LANGG Glostrup 23.05 
57,00 Marie-Louise Mogensen, 79,TIF Herlev 11.08 

58.7 Rikke F. Christensen,79,BAC Ballerup 20.08 
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Karen Gydesen, 1900, var årets suverænt bedste på 1OOm, 200m og 400m. På 400m forbedrede hun 2 gange 
Annelise DammOlesens danske rekord fra 1969. Her ses hun ved JFAF-mesterskabeti Århus på 400m, hvor man 
også kan se Inge Barslev, 1900, Trine Bogner, 1900 og Rikke Rønholt, Holte, der muligvis kan blive Karens afløser 
på 400m. Det andet billede er fra 1OOm løbet, hvor Karen slår Julie Widstrup, FIF. (S tO) og (EL). 
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400 meter Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

53,31 Karen Gydesen,67, 1900 Esch-sur A Izette 22.08 53,31 Karen Gydesen,67, 1900 92 
55,95 Mette Lundgren,67,HG Tårnby 27.06 53,6 Annelise Damm Olesen,42,HviF 69 
56,22 Rikke Rønholt,76,Holte Jablonec 18.07 54,30 Lisbeth Nissen-Petersen, 57, TIF 83 
56,64 Anne M. G. Pedersen,65,TIF Glostrup 21.06 54,48 Britt Hansen,61,GiostrupiC 83 
56,82 Trine Bogner,69, 1900 Tårnby 27.06 54,56 Jette Riisberg,52, VejleIF 76 
58,66 Lotte Fruergaard,72,AFF Aalborg 14.08 54,6 Birgitte Jennes,53, TIF 70 
58,67 Karina Lundgaard,74,SAK77 Århus 25.07 54,80 Wendy Slatanach,64,1F-Spar.(u) 89 
59,07 Dorthe Jensen, 73,LANGG Helsingborg 11.07 54,90 Helle Sichlau,57,KTA 84 
59,0 Julie Widstrup, 71 ,FIF Tårnby 26.04 54,8 Marianne F. Petersen, 50, FIF 75 
59,19 Mette B. Pedersen, 70,KIF Aalborg 14.08 54,95 Ane Skak, 71,1900 91 

59,31 Inge Barslev,56, 1900 Århus 25.07 54,9 Kirsten Høiler,49,Amager IF 71 
59,40 Miriam Kolko,72,HVIF Glostrup 12.09 54,9 Bente Fisker, 51 ,AmageriF 73 
59,48 Lone Juul, 74, VIF Aalborg 30.05 55,05 Betina Wilhjelm,66,AmageriF 85 
59,77 Lotte M. Aaris, 71,1900 Århus 09.06 55,1 Inge Voigt,46,Frederiksberg IF 71 
59,78 Laila Ankerstjerne,65,GIC Tårnby 27.06 55,2 Gitte Mathiasen,51 ,HvidovreiF 72 
59,93 Heidi Jacobsen, 70,GIF Glostrup 21.06 55,38 Tina Krebs,63,Fremad Holbæk 81 
59,8 Diana Callesen,69,Sparta Tårnby 23.09 55,45 Heidi Christiansen,66,KogeG&IF 83 
59,97 Dorthe Gundersen,65,AKB Tårnby 27.06 55,50 Berit Danielsen,57,HvidovreAK 80 
60,13 Dorte Damsgaard, 74,AFF Aalborg 30.05 55,63 Britta Kålund,57,RandersReal BO 
60,27 May Treny,67,AFF Ø bro 05.09 55,6 Dorte Clasen,53,Hvidovre IF 76 

60,4 Maj Gylling, 77,FIFH Glostrup 20.09 55,8 Kirsten Halner,48,Giadsaxe 68 
60,55 Pia J. Foli-Andersen,76,TIF Glostrup 12.09 55,8 Lisbeth L.Nielsen,55,AmageriF 72 
60,56 Urd Kielgast, 70,1900 Aalborg 20.05 55,95 Mette Lundgren,67,HG 92 
60,68 Christina Schnohr, 75,FIF Glostrup 21.06 56,08 Sandra Gairy,66,1F-Sparta 90 
60,87 Birgitte Jennes,53, TIF Greve 15.05 56,0 Pia Lund,49,1K-Skovbakken 69 
60,94 Katja Hytholm, 75,G77 Glostrup 12.09 56,0 Tone Kyhn,54,Hvidovre IF 72 
60,8 Grete Koch,69,Sparta Tårnby 23.09 56,20 Anette Christensen,49,Hv1F 79 
60,9 Kathrine Nielsen, 77,GIC Greve 19.09 56,22 Rikke Rønholt,76,Holte 92 
60,9 Hanne Holdorf, 77,DYB Randers 26.09 56,28 Annelise Christensen, 53, TIF 77 
61,1 8 Maiken Jensen, 76,A TL Aalborg 30.05 56,30 Lotte Fruergård, 72,Aalborg FF 89 

61,35 Bettina Romer Andersen,65,0A Esbjerg 21.06 56,40 Anita Solyst,61 ,KTA 80 
61,4 Lone Aagaard,62,HIF Helsingør 26.08 56,53 Ulla Busk,55,Amager1F 84 
61,73 Birgitte T. Jensen, 74,EAF Esbjerg 21.06 56,58 Helle Vinkler,64,FAK-63 84 
61,6 Line Baierby, 76,GIF Glostrup 24.05 56,5 Ann Stoltze Madsen,53,AarhusGF 69 
61,75 Christina Ged so, 73,GIC Sollenuna 08.06 56,5 Marianne Soderberg,46,Hv1F 71 
61,7 Janni Ottesen,66,Sparta Tårnby 23.09 56,64 Anne Marie Gade Pedersen,65,TIF 92 
61 ,99 Helle Friis,66,Sparta Ø bro 05.09 56,6 Jette Andersen,45, IK-Skovbaken 65 
62,0 Anje Koudahl, 74,HG Glostrup 20.09 56,6 Mariann Fanum,51 ,AmageriF 72 
62,0 Jette Svendsen,62,FIFH Glostrup 20.09 56,81 Jane Thomsen,60,AarhusGF 76 
62,16 Camilla Voigt, 78,Herlev Herlev 16.06 56,82 Trine Bogner,69, 1900 92 

62,16 Christina Pontoppidan, 76,FIF Ø bro 05.09 56,7 Lene Christensen, 54, Fremad Hol. 73 
62,41 Tinni Owild,64,Sparta Aalborg 14.08 56,89 Lisbeth Larsen,57,1F-Sparta 87 
62,51 Hanne Holm,69,0A Århus 08.06 56,8 Susanne Hvas,49,Hvidovre AK 67 
62,4 Vivi Wilhjelm,47,AIF Tårnby 02.06 56,8 Lis Moller Nielsen,59,Vo.AF 75 
62,5 Lene Jørgensen, 71, TIF Rundforbi 29.04 56,8 Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 75 
62,73 Tina lngerslev, 75,RFR Århus 09.06 56,8 Wanda Breum,64,FIF-Hillerød 82 
62,6 Michala Gauguin,67 ,RAC Tårnby 22.07 56,94 Konny Overgård,64, VejleIF 83 
62,6 Kira Baun,77,Langg Tårnby 23.09 56,9 Karin Pedersen,59,HundestedAF 75 
62,7 Anette Jensen,67,LANGG Rudegård 20.05 57,08 May Bugge,67,AalborgFF 82 
62,8 Anne Kathrine Nissen, 75,RRA Greve 19.09 57,0 Pia Andersen,55,AK-73 74 

udlændinge 57,0 Bente Larsen,65,Aalborg FF 82 

54,24 Maria Kamrowska,66,Sparta Ø bro 05.09 
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58,66 lotte Fruergaard, 72,AFF 
59,07 Dorthe Jensen,73,LANGG 
59,0 Julie Widstrup, 71 ,FIF 
59,19 Mette B. Pedersen, 70,KIF 
59,40 Miriam Kolko,72,HVIF 

59,77 lotte M. Aaris, 71,1900 
59,93 Heidi Jacobsen,70,GIF 
60,56 Urd Kielgast, 70,1900 
61,75 Christina Ged sø, 73,GIC 
62,5 Lene Jørgensen, 71 ,TIF 

62,9 Anne Strømgaard, 73,G77 
63,05 Hanne Sørensen,72,EAF 

400 meter 

63,2 Mette Møller Jensen, 73,Holte 
63,8 Christina Madsen,72,FIFH 
63,9 Christina Feldskov, 70,SG 

17- 18 år 

58,67 Karina lundgaard, 74,SAK77 
59,48 Lone Juui,74,VIF 
60,13 Dorte Damsgaard, 74,AFF 
60,68 Christina Schnohr, 75,FIF 
60,94 Katja Hytholm,75,G77 

61,73 Birgitte T. Jensen, 74,EAF 
62,0 Anje Koudahi,74,HG 
62,73 Tina lngerslev, 75,RFR 
62,8 Anne K. Nissen, 75,RRA 
63,5 Anne Mette Koch, 75,RRA 

64,0 Rikke Pedersen, 75,G77 
64,2 Louise Conradsen,75,G77 
64,9 Sanne Westh Andersen, 74, Viking 
65,0 Iben Nørret, 75,0A 
65,6 Nina Christensen, 74,Hellas 

Kvinder 

·15- 16 år 

56,22 Rikke Rønholt, 76,Holte 
60,4 Maj Gylling, 77,FIFH 
60,55 Pia J. Foli-Andersen,76,TIF 
60,9 Kathrine Nielsen, 77,GIC 
60,9 Hanne Holdorf,77,DYB 

61,18 Maiken Jensen, 76.A Tl 
61,6 line Baierby, 76,GIF 
62,16 Christina Pontoppidan, 76,FIF 
62,6 Kira Baun, 77,LANGG 
63,1 Tanya Pedersen, 76,Nivå 

63,5 
64,0 
64,1 
64,5 
64,6 

Janni Bisgaard, 77,AAK 
Tanja Pedersen, 76.AAL 
Marianne Jacobsen, 77,Nivå 
Pernille Larsen, 76,GIC 
Maria Britt Hansen, 76,SG 

13- 14 år 

62,16 Camilla Voigt, 78,Herlev 
64,3 Ania Due Klitte, 78,FIF 
65,4 Elma Maitsland, 79, Vidar 
66,4 Mette Larsen,78,KIF 
66,4 Helle T. Nielsen,79,FIF 

66,4 Christina Olsen,78,1KO 
67,4 Dorthe S. Petersen,79,HG 
68,3 Cathrine Johnsen, 78,NA80 
68,3 lise Høding,78,GIC 
68,5 Gitte Hansen,79,LIF 

69,73 Gry Baun, 78,Sparta 
70,1 Christine lotzkat, 79.AAIG 
70,7 Zarah J. Rasmussen,78,VAC 
71 ,O Maja Ludvig sen, 79,RINGK 
72,4 Louise Andersen,78,Taulov 
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800 meter 

2.02,9 Gitte Karlshøj,59,Køge Rundforbi 
2.05.74 Karen Gydesen,67, 1900 Århus 
2.08,88 i Ane Skak, 71,1900 Rødovre 
2.09,0 Bettina Romer Andersen,65,0A Stjørdal 
2.09.46 Berit Worm,64,FIF Aalborg 
2.11,39 Aino Maria Slej,63, 1900 Århus 
2.11 ,5 Grete Koch,69,Sparta Tårnby 
2.12.46 Dorthe Jensen, 73,LANGG Jablonec 
2.12,64 Charlotte Sass Jensen,69,RFR Seattle 
2.12,8 Anette Jensen,67,LANGG Rundforbi 

2.14,72 Urd Kielgast, 70,1900 Tårnby 
2.14,93 Anita Olsson,69,GIF Tårnby 
2.15,3 Gitte D. Larsen, 75,AFF Glostrup 
2.15,87 Rikke Rønholt, 76,Holte Hudding e 

05.08 
09.09 
08.02 
27.06 
16.08 
26.07 
17.06 
18.07 
09.05 
05.08 

28.06 
28.06 
12.09 
02.08 

2.16.44 Lone Juui,74,VIF Helsingborg 11.07 
2.16,90 Rikke Pedersen, 75, G 77 Cerritas 23.05 
2.17,11 i Lotte M. Aaris, 71,1900 Rødovre 08.02 
2.18.79 Helle Friis,66,Sparta Aalborg 14.08 
2.19,0 Maiken Jensen, 76.A TL Kristiansand 29.08 
2.19,2 Dorthe Gundersen,69,AKB Tårnby 17.06 

2.19,99 Kira Baun, 77,LANGG Glostrup 12.09 
2.20,34 May Bugge,67,AFF Århus 26.05 
2.21,83 Nina Christensen, 74,Hellas Herlev 22.08 
2.21.9 Miriam Kolko, 72,HVIF Tårnby 16.09 
2.22,2 Anne Mette Koch, 75,RRA Kristiansand 29.08 
2.22,3 Ingerlise V. Jensen.49, Viborg Herning 25.07 
2.22,36 Mette Jensen, 72,1900 Århus 26.05 
2.22,89 Anja L. Pedersen, 73,RFR Tårnby 30.08 
2.23,24 Karin Frederiksen,54,SIK 80 Aalborg 26.08 
2.23,5 Helle Hansen,65, Viking Jyllinge 05.09 

2.25,09 Mette Kvist, 72,AFF Aalborg 26.08 
2.25,39 Tanya Pedersen, 76,Nivå Glostrup 12.09 
2.25,64 Christina Lang, 77, 1900 Glostrup 12.09 
2.26,82 Eva Knudsen,71.TIF Århus 03.05 
2.26, 1 Hanne Holm,69,0A Odense U 21.05 
2.26,31 Christina Ged sø, 73,GIC Glostrup 12.09 
2.26.7 Ania Due Klitte, 78,FIF Herlufsholm 29.08 
2.26,9 Christina Pontoppidan, 76,FIF Greifswald 02.05 
2.27,26 Diana Callesen,69,Sparta Helsingborg 10.07 
2.27,3 Karina Lundgaard, 74,SAK77 Tårnby 25.04 

2.27,52 Bettina Høst Poulsen,68, 1900 Starkvilie 15.05 
2.27, 75 Sanne V. Hansen, 74,Viking Herlev 20.06 
2.27,9 Didde S. Pedersen.78,FAK63 Kolding 05.09 
2.28,17 Line Worm Jensen, 67, 1 900 Århus 15.02 
2.28,0 Anne Larsen, 78,Køge Herlufsholm 29.08 
2.28,26 Marie Jensen, 74.AAK Aalborg 26.08 
2.28.4 Dorte Nielsen, 79,HJGF Kolding 05.09 
2.28.45 Dorte Damsgaard, 74,AFF Huddinge 02.08 
2.28,77 Kathrine Nielsen, 77,GIC Huddinge 02.08 
2.29,08 Bitten B. Nielsen,62,AAK Århus 26.05 
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Kvinder 

AllE TIDERS BEDSTE: 

2.01,77 
2.02,07 
2.02,9 
2.03,6 
2.04,14 
2.05,5 
2.05,7 
2.05,74 
2.05,9 
2.06,00 

2.07,5 
2.07,8 
2.08,1 
2.08,2 
2.08,2 
2.08.47 
2.08,69 
2.08,91 
2.09,0 
2.09,0 

2.09,10 
2.09,14 
2.09.46 
2.09,6 
2.09,7 
2.09,98 
2.10,0 
2.10,04 
2.10.4 
2.10,9 

2.11.07 
2.11, 1 
2.11 ,6 
2.11. 78 
2.11,8 
2.12,0 
2.12,0 
2.12,09 
2.12, 1 
2.12,34 

2.12.46 
2.12.47 
2.12,5 
2.12,6 
2.12,64 
2.12,68 
2.12,8 
2.12,8 
2.12,8 
2.12,9 

Annelise D. Olesen.42,HviF 72 
Tina Krebs,63,Fremad Holbæk 83 
Gitte Karlshøj,59,Køge 92 
Birgitte Jennes,53,TIF 74 
Heidi Christiansen,66,Køge 83 
Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 77 
Kirsten Høiler.49.AmageriF 71 
Karen Gydesen,67, 1900 92 
Loa Olafsson,58,KIF 74 
Ane Skak, 71,1900 91 

Marianne F.Petersen,50,FIF 76 
Pia Andersen,55.AK-73 74 
Louise Jacobsen,47,1FK-Aalb. 73 
Lis Møller Nielsen,59,Vo.AF 75 
Britta Kålund,57, RandersReal 79 
Sandra Gairy,66,1F-Sparta 90 
Aino Maria Slej,63, 1900 91 
Annette BUiow,60, TIF 90 
Anita Sølyst,61 ,KTA 79 
Bettina R.Andersen,65,PI,Kbh. 90 

Anette Christensen,53,Dagn. 75 
Mie Poulsen-Jensen,62,Aun.IF 82 
Berit Worm,64,FIF 92 
Karna Bjarup,43,Grenå IF 73 
Jette Andersen,45,Skovbak. 66 
Kersti Jakobsen,56,AK-73 79 
Gitte Christensen,64,AFF 81 
Grete Koch,69,FIF 91 
Charlotte Kaagh,64,1K-Viking 81 
Nina Christiansen,64,FIF 89 

Helle Ø.Thomassen,73,RRA 89 
Kirsten Halner.48,Giadsaxe 68 
Lene Christensen,54,FremadH. 74 
Susan Olsen,63,AabenraaiG 79 
Jette Andersen,57,Helsingør 82 
Jette Kalstrup,64,Aalborg FF 81 
Birgitte Nygaard,63,Herning 85 
Mette Kvist, 72,Aalborg FF 89 
Helle Vinkler,64,FAK-63 86 
Bettina E.Nielsen,68,KTA 85 

Dorthe Jensen, 73,LANGG 92 
Betina Wilhjelm,66,Amager1F 85 
Anette ChristensenAS, HviF 7 2 
Kitt Johnsson,59,Freja, Od. 81 
Charlotte Sass Jensen,69,RFR 92 
Lone Juui.74,VIF 91 
Anni Møller,56,Aarhus GF 73 
Hanne Bundgård,63,FIF-Hill. 81 
Anette Jensen, 67, Lang g 9 2 
Anne Marie G.Pedersen,65,TIF 89 



800 meter Kvinder 

Juniorer 15- 16 år 

2.08,88 i Ane Skak, 71 , 1900 2.15,87 Rikke Rønholt, 76,Holte 
2.12.46 Dorthe Jensen, 73,LANGG 2.19,0 Maiken Jensen, 76.A TL 
2.14,72 Urd Kielgast, 70,1900 2.19,99 Kira Baun, 77, Langg 
2.17,11 i Lotte M. Aaris, 71,1900 2.25,39 Tanya Pedersen, 76,Nivå 
2.21,9 Miriam Kolko, 72,HVIF 2.25,64 Christina Lang, 77,1900 

2.22,36 Mette Jensen, 72,1900 2.26,9 Christina Pontoppidan, 76,FIF 
2.22,89 Anja L. Pedersen, 73,RFR 2.28,77 Kathrine Nielsen, 77,GIC 
2.25,09 Mette K vist, 72,AFF 2.32,2 Signe Nielsen, 77, Viking 
2.26,82 Eva Knudsen, 71 ,TIF 2.32.4 Line Baierby, 76,GIF 
2.26,31 Christina Ged sø, 73,GIC 2.33.47 Rikke Blok Madsen, 76,KAK 

2.29,5 Mette B. Pedersen, 70,KIF 2.35,9 Mette Brassøe,77,Dybvad 
2.31,9 Sussi Marker, 73, Viking 2.36,54 Karen Møldrup, 76,HJGF 
2.32,13 Rienette Askgaard, 72,AAK 2.37,31 Hanne Abildgaard, 76,FRH 
2.36,52 Gitte Abildgaard, 73,FRH 2.37,98 Louise Brændstrup, 76,1900 
2.37,33 Karina Schnabi,71,VAC 2.38,84 Christina Scherwin, 76,1900 

17- 18 år 13-14år 

2.15,3 Gitte D. Larsen, 75.AFF 2.26,7 Ania Due Klitte, 78,FIF 
2.16.44 Lone Juui,74,VIF 2.27,9 Didde S. Petersen, 78,FAK63 
2.16,90 Rikke Pedersen, 75,G77 2.28,0 Anne Larsen, 78,Køge 
2.21,83 Nina Christensen, 74,Hellas 2.28.4 Dorte V.Nielsen, 79,HJGF 
2.22,2 Anne Mette Koch, 75,RRA 2.29,2 Camilla Voigt, 78,Herlev 

2.27,3 Karina Lundgaard, 74,SAK77 2.30,1 Kathrine Johnsen, 78,NA80 
2.27, 75 Sanne V. Hansen, 74, Viking 2.31,8 Line Larsen, 78,FAK63 
2.28,26 Marie Jensen, 74,AAK 2.33,1 Mette Larsen, 78,KIF 
2.28.45 Dorte Damsgaard, 74,AFF 2.34,1 Camilla Madsen,78,GIC 
2.29,3 Ulla Pii Johannesen, 75,KIF 2.34.4 Rikke Mortensen, 78,FIF 

2.29,6 Vivi lversen,75,KTA 2.35,1 Ida Bayer, 79,AFF 
2.29,6 Janni Christensen, 75,AAK 2.35,5 Christine Olsen, 78,0KI 
2.30,45 Christina Holm, 74,AFF 2.36,0 Helle Nissen, 78,EAF 
2.30,5 Nanna Ferslev, 74,FIF 2.36,77 Charlotte Heimrig, 79,0A 
2.30,55 Mia Beck, 75,SG 2.37,2 Rikke Flint,7B,Taulov 
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2.58,1 
2.59,8 
3.00,3 
3.10,19 
3.10,26 
3.12,8 
3.20,4 
3.23,47 
3.30,8 
3.30,9 

3.32,2 
3.34,93 
3.35,2 
3.38,1 
3.38,8 
3.43,5 
3.44,7 
3.53,9 
3.54,5 

tvivlsom 

3.14,6 
3.15,9 
3.17,3 
3.56,9 

134 

1.000 meter 

Nina Christensen, 74,Hellas 
Lone Juul, 74, VIF 
Christina Pontoppidan, 76,FIF 
Mia Beck,74,SG 
Kristina Lang, 77,1900 
Ania Due Klitte, 78,FIF 
Didde S.Petersen, 78,FAK63 
Gitte Abildgaard, 73,FRH 
Nanna Sverrild, 78,HAK 
Pernille Wenzzel, 79,LANGG 

Line Helmer,79,FRH 
Gitte Hansen, 79,LIF 
Merethe Svendsen, 74, VIF 
Anette Teglgård, 75,SAM 
Hanne Abildgaard, 76,FRH 
Susanne Wenzzel, 79,LANGG 
Tove Abildgaard,48,FRH 
Louise Andersen, 78, Taulov 
Frederikke Hygum, 78,Taulov 

Christa Schiirfe, 70,ALF 
Maiken R. Jensen, 76,A TL 
Ulla Jepsen, 75,8ov 
Kathrine Lassen, 78,Sparta 

Ø bro 
Vejle 
Fr.berg 
Århus 
Århus 
Fr.berg 
Vejle 
Herlev 
Fr.berg 
Ballerup 

Holbæk 
Herlev 
Vejle 
Skive 
Holbæk 
Ballerup 
Herlev 
Kolding 
Kolding 

02.08 
12.08 
16.09 
09.06 
02.07 
16.09 
05.06 
27.05 
16.09 
20.08 

29.09 
21.06 
12.08 
22.07 
29.09 
20.08 
27.05 
12.09 
12.09 

Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

2.43,7 
2.44,9 
2.44,90 
2.45,5 
2.45,8 
2.46,0 
2.47,5 
2.48,2 
2.50,43 
2.51,37 

2.51,5 
2.51,60 
2.52,66 
2,52,7 
2.53,7 
2.54,6 
2.54,8 
2.54,9 
2.55,4 
2.55,4 

2.56,1 
2.56,3 
2.56,6 
2.56,8 
2.56,98 
2.57,1 
2.57,2 
2.57,4 
2.57,4 
2.57,6 

2.57,8 
2.58,0 
2.58,1 
2.58,2 
2,58,3 
2.59,1 
2.59,3 
2.59,4 
2.59,6 
2.59,6 

2.59,7 
2.59,8 
3.00,1 
3.00,1 
3.00,20 
3.00,3 
3.00,3 
3.00,9 
3.01,0 
3.01,3 

Gitte Karlshøj,59,Koge G-&IF 90 
Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 81 
Tina Krebs,63,Fremad H.(il 86 
Heidi Christiansen,66,Køge 83 
Kirsten Høiler,49,TIF 82 
Aino M.Siej,63,Århus 1900 90 
Loa Olafsson,58,KIF 74 
Charlotte Kaagh,64,1K-viking 82 
Bettina R.Andersen,65,0A 91 
Charlotte S.Jensen,69,R.FR 91 

Lis Moller Nielsen,59,Vo.AF 76 
Mette Kvist, 72,Aalborg FF 89 
Annette BUiow,60, TIF 90 
Shannet Nielsen,66,1F-Gullf. 82 
Mie Poulsen-Jensen,62,Aun.IF 82 
Susan Olsen,63,AabenraaiG 81 
Kitt Johnsson,59,Freja, Od. 81 
Anita Sølyst,61 ,KTA 80 
Gitte Christensen,64,AFF 81 
Trine B.Pedersen,66,1K-Hell. 83 

Kersti Jakobsen,56,AK-73 81 
Nina Christiansen,64,FIF 79 
Jette Andersen,57,Hels.IF 82 
Henriette Poulsen,69,EAF 86 
Anita Olsson,69,Greve IF 90 
Susanne Nedergård,69,1F-Gull. 86 
Lene Risager,62,GiostrupiC 87 
Jette Kalstrup,64,Aalborg FF 79 
Trine Ørholm,62, TrongårdeniF 82 
Grete Koch,69,NA-80 87 

Lisbeth Jorgensen,64,Å.1900 90 
Lene Christensen,54,FremadH.81 
Nina Christensen,74,Hellas 92 
Anne Mortensen,68,Freja. Od. 86 
Bettina E.Nielsen,68,KTA 83 
Anette Hansen,57,Helsingor1F 80 
May Bugge,67,AalborgFF 80 
Helle B.Jorgensen,63,AK-73 83 
Berit Danielsen,57,HvAK 79 
Susanne Jakobsen,67,GIF 83 

Tina Lagermann,68,1F-Gullf. 82 
Lone Juui,74,VIF 92 
Lise Kristiansen, 51 ,AlK, Kbh. 80 
Gitte Nørgård,68,Aalborg FF 83 
Regitze Slatanach, 72,BAK 90 
Ulla Nielsen,53,ViborgAF 81 
Christina Pontoppidan, 76,FIF 92 
Kirsten M.Pedersen,60,1K-Sko. 82 
Lisbeth Espersen,50,Hels.IF 80 
Tina Olsen,65,BagsværdAC 80 
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4.11,88 
4.15,10 
4.15,1 
4.17,6 
4.23,20 
4.25,36 
4.30,03 
4.30,32 
4.33,68 
4.34,77 

4.35,81 
4.39,37 
4.39,4 
4.39,9 
4.40,15 
4.41,4 
4.41,66 
4.41,94 
4.42,3 
4.43,09 

4.43,34 
4.43,44 
4.43,97 
4.44,31 
4.44,95 
4.47,90 
4.48,09 
4.48,61 
4.50,11 
4.50,21 

4.50,36 
4.50,4 
4.50,71 
4.51,14 
4.52,03 
4.52,5 
4.55,0 
4.55,0 
4.55,87 
4.56,1 

4.56,9 
4.57,18 
5.00,0 
5.02,4 
5.02,92 
5.03,6 
5.03,78 
5.04,55 
5.04,62 
5.04,65 

1.500 meter 

Gitte Karlshøj,59,KØGE Århus 02.07 
Bettina R. Andersen,65,0A Århus 25.07 
Berit Worm,64,FIF Tårnby 23.09 
Nina Christiansen,64,FIF Tårnby 23.09 
Charlotte Sass Jensen,69,RFR Azusa 14.04 
Aino M. Slej,63, 1900 Århus 02.07 
Grete Koch,69,SPARTA Århus 02.07 
Dorthe S. Rasmussen,60,GIC Greve 15.05 
AnetteJensen,67,LANGG Tårnby 27.06 
Anita Olsson,69,GIF Tårnby 27.06 

Tina H Jensen, 72,AGF Glostrup 12.09 
Lone Juul, 74, VIF Århus 02.07 
Susanne Nedergaard,69,AIF Tårnby 02.06 
Lisbeth Jørgensen,64, 1900 Tårnby 23.09 
Mette Bang,68,0A Tårnby 27.06 
Dorte Eghave,64,SPARTA Tårnby 22.07 
Rikke Pedersen, 75,G77 Los Angeles 01.05 
Christina Pontoppidan, 76,FIF Jablonec 18.07 
Tina Krebs Bahn,63,FRH Tårnby 22.08 
Anitta Palshøj,59,SPARTA Greve 15.05 

Tove S-Lorentzen,60,SPARTA Herlev 02.09 
Tina Hansen,69,AK73 Århus 16.06 
Dorthe Jensen, 73,LANGG Herlev 22.08 
Gitte Larsen, 75,AFF Glostrup 13.09 
Mette Jensen, 7 2, 1 900 Glostrup 12.09 
Maiken Jensen, 76,A TL Århus 16.06 
Lisbeth Crafack,60, 1900 Århus 25.07 
Annemette Jensen, 72,HELLAS Herlev 23.08 
Kristina Lang, 77, 1 900 Helsingfors 27.06 
Kira Baun,77,LANGG Glostrup 13.09 

Sussi Marker, 73, VIKING Glostrup 12.09 
Helle Hansen,65,VIKING Gundsø 05.09 
Ingerlise V Jensen,49, VIBORG Kristiansand 25.06 
Anne Mette Koch,75,RRA Århus 25.07 
Nina Christensen, 74,HELLAS Herlev 23.08 
Karin Frederiksen,54,SIK80 Vejle 29.08 
Maja Vej,63,SNIK Fr.berg 23.09 
Marie Jensen,74,AAK Randers 26.09 
Helle Brogreen,64, 1900 Århus 25.07 
Helle Lorentzen,64,RAC Tårnby 22.07 

Marianne Jensen,63,LANGG Maribo 11.06 
Anne Marie Simonsen,64,AAK Aalborg 20.05 
Anita L Nielsen,61, 1900 Kolding 22.08 
Anette Hansen,62,AAIG Aabenraa 22:08 
Rienette Askgaard, 72,AAK Randers 20.09 
Ulla Jepsen,75,0A Rødekro 09.06 
Rigmor Østerlund,43, VIF Kristiansand 25.06 
Lene Joensen, 76,EAF Esbjerg 30.05 
Lena W Hansen,62,AAK Aalborg 21.06 
Hanne Sørensen,72,EAF Esbjerg 30.05 

Manglende sarg 

4.20,42 Aino M. Slej,63, 1900 
4.26,77 Grete Koch,69,SPARTA 
4.31,92 Jytte Pedersen,64, TIF 
4.32,95 Anitta Palshøj,59,SPARTA 
5.02,18 Annette BUiow,60,TIF 
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Østerbro 
Østerbro 
Østerbro 
Østerbro 
Østerbro 

05.09 
05.09 
05.09 
05.09 
05.09 

Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

4.08,61 Gitte Karlshøj,59,Køge G-& IF 91 
4.10.20 Tina Krebs,63,Fremad Hol.(i) 85 
4.10.7 Loa Olafsson,58,KIF 78 
4.13.5 Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 77 
4.15,10 Bettina R. Andersen,65,0A 92 
4.15,1 Berit Worm,64,FIF 92 
4.16,5 Aino Maria Slej,63, 1900 91 
4.17.1 Charlotte Kaagh,64,1K-Viking 81 
4.17,6 Nina Christiansen,64,FIF 92 
4.20.2 Annelise Damm Olesen,42,HviF72 

4.21.25 Kersti Jakobsen,56,AK-73 79 
4.21,6 Charlotte S.Jensen,69,Rds.Fr. 91 
4.22.81 Annette BUiow,60,1F-Sparta 85 
4.23,10 Grete Koch,69,FIF 91 
4.23.37 Trine B.Pedersen,66,1K-Hell. 84 
4.23.56 Mie Poulsen-Jensen,69, 1900 85 
4.24.0 Susan Olsen,63,AabenraaiG 79 
4.24.2 Lis Møller Nielsen,59,Vo.AF 75 
4.25.83 Lotte Strøyberg,66,AalborgFF 87 
4.26.5 Connie Olsen,60,KIF 78 

4.26.7 Kirsten Høiler,49,TIF 82 
4.26.7 Heidi Christiansen,66,Køge 83 
4.27,07 Helle Ø. Thomassen, 73,RRA 89 
4.27.42 Anette Jensen,67,Langgarv. 88 
4.28.0 Anette Christensen, 53, D agn. 75 
4.28.3 Karna Bjarup,43,Grenå IF 74 
4.28,46 Marianne Jensen, 64 Sparta 91 
4.28.66 Lisbeth Crafack,60,Årh.1 ~00 88 
4.29.19 Gitte Christensen,64,AFF 81 
4.29.3 Louise Jacobsen,47,1FK-Aalb. 73 

4.30.3 Pia Andersen,53,AK-73 73 
4.30.4 Karna-l.Bjerkhaug,66,AGF(u) 88 
4.30.78 Jytte Pedersen,64, TIF 89 
4.30.9 Birgitte Jennes,53, TIF 73 
4.31.12 Tove S.Lorentzen,60,1F-Spar. 89 
4.31.6 Kirsten Hansen,58,Vejle1F 77 
4.32.4 Hanne Bundgård,63,FIF-Hill. 81 
4,32,40 Mette Kvist, 72,Aalborg FF 90 
4.32,65 Lisbeth Jørgensen,64, TIF 91 
4.32,73 Anitta Palshøj, 59, Sparta 91 

4.32.8 Susanne Nedergård,69,IF-Gull. 86 
4.33,20 Anita Olsson,69,GIF 91 
4.33.4 Henriette Poulsen,69,EAF 86 
4.33.59 Anette Holm,64,Randers Real 88 
4.33.73 Anne Mortensen,68,Freja, Od. 85 
4.34.0 Anette Hansen,57,HelsingøriF 80 
4.34.21 Susanne Jakobsen,67,GIC 87 
4.34.4 Mette H.Hansen,62,1K-Viking 81 
4.34,70 Tina H. Jensen, 72,AGF 91 
4.35,34 Lene Risager,62,GIC 87 



1.500 meter Kvinder 

Juniorer: 15- 16 år: 

4.35,81 Tina H. Jensen, 72,AGF 4.41,94 Christina Pontoppidan, 76,FIF 
4.43,97 Dorthe Jensen, 73,LANGG 4.47,90 Maiken Jensen, 76,A TL 
4.44,95 Mette Jensen, 7 2, 1900 4.50,11 Kristina Lang, 77,1900 
4.48,61 Annemette Jensen, 7 2,Hellas 4.50,21 Kira Baun,77,LANGG 
4.50,36 Sussi Marker, 73, Viking 5.04,55 Lene Joensen, 76,EAF 

5.02,92 Rienette Askgaard, 72,AAK 5.13,84 Jeanette Houmark, 76,BH 
5.04,65 Hanne Sørensen, 72,EAF 5.20,3 Marion Mogensen, 76, Viking 
5.09,5 Louise Helmer, 73,FRH 5.20,56 Marie Overbye, 76,SAK77 
5.09,50 Christina Gedsø, 73,GIC 5.21,5 Marlene Ankersen, 76,AAIG 
5.12,4 Mette Kvist, 72,AFF 5.22,18 Kirsa B. Madsen,77,ATL 

5.15,3 Gitte Abildgaard, 73,FRH 5.22,48 Rikke Madsen, 76,KAK 
5.30,16 Britta Christensen, 70,GIF 5.23,0 Signe Nilsen,77, Viking 
5.34,8 Jamilee Carstensen, 71 ,AAIG 5.29,6 Mette Brassøe, 77,Dybvad 

5.29,63 Mette Andersen, 76,AFF 
Manglende sarg 

13-14år: 
5.07,61 Mette K vist, 7 2,AFF 

5.07,3 Ania Due Klitte, 78,FIF 
17- 18 år: 5.08,0 Anne Larsen, 78,Køge 

5.09,0 Rikke Mortensen,78,FIF 
4.39,37 Lone Juul, 74, VIF 5.11,7 Didde Petersen, 78,FAK63 
4.41,66 Rikke Pedersen, 75,G77 5.12, 1 Dorthe V. Nielsen,78,HJGF 
4.44,31 Gitte Larsen, 75,AFF 
4.51,14 Anne Mette Koch, 75,RRA 5.17,4 Camilla Madsen, 78,GIC 
4.52,03 Nina Christensen, 74,Hellas 5.18,6 Ida Bayer,79,AFF 

5.21,4 Mette Larsen, 78,Køge 
4.55,0 Marie Jensen, 74,AAK 5.25,6 Louise Sørensen, 78,FIFH 
5.03,6 Ulla Jepsen,75,0A 5.25,9 Christina Olsen, 78, l KO 
5.05,6 Bolette Haals, 74,NGIF 
5.09,88 Mia Beck, 75,SG 5.25,92 Mette Larsen, 78,KIF 
5.10,5 Sanne V. Hansen, 74,Viking 5.28,7 Cathrine Johnsen, 78,NA80 

5.30,4 Anne Maj Nørgaard, 79,AFF 
5.11,73 Vivi lversen,75,KTA 5.33,4 Pernille Wenzzel, 79,LANGG 
5.12,4 Pernille Olesen, 74, VIF 5.34,4 Heidi Lorenzen, 79, TSF 
5.14,66 Jannie Christensen, 75,AAK 
5.14,8 Ulla P. Johannesen, 75,KIF 
5.17,33 Anita Moth, 74,AAL 
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1 mile Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

4.39,28 Aino Slej,63, 1900 Aalborg 29.07 4.30.2 Loa Olafsson,58,KIF 78 
5.10,1 Lone Juui,74,VIF Esbjerg 08.09 4.30,25 Gitte Karfshøj,59,Køge 91 
5.11,15 Anita Olsson,69,GIF Lyngby 08.07 4.38,40 Tina Krebs,63,Fremad Holb. (i) 86 
5.24,00 Helle Lorentsen,64,RAC Lyngby 08.07 4.39,28 Aino M. Slej,63, 1900 92 
5.28,6 Helle Friis,66,SPARTA Fr.berg 19.08 4.40.7 Dorthe Rasmussen,60,GIC 79 
5.29,64 Mia Beck, 75,SG Århus 02.07 4.48,0 Charlotte S.Jensen,69,R.FR 91 
5.30,37 Birgit Hauge,69,PI Lyngby 08.07 4.48.79 Charlotte Kaagh,64,JK-Viking 83 
5.31,58 Ulla Jep sen, 75,0A Århus 02.07 4.54.7 Trine B. Pedersen,66,1K-Hell. 84 
5.37,02 Nanna D Buhl, 75,1900 Århus 02.07 4.55.0 Susan Olsen,63,AabenraaiG 81 
5.37,8 Lene Joensen, 76,EAF Esbjerg 08.09 4.58.3 Helle Ø. Thomas sen, 73,RRA 88 

5.38,2 Tina Thomsen,65,EAF Esbjerg 08.09 5.00.3 Mette H.Hansen,62,1K-Viking 81 
5.45,25 Vivi lversen,75,KTA Lyngby 08.07 5.01. 7 Shannet Nielsen,66,1F-Gullf. 81 
5.51,2 Sanne Tobiasen,67,EAF Esbjerg 08.09 5.02.2 Anette Hansen,57,Helsingør1F 80 
5.53,6 Jeanette Jacobsen,69,FIF Fr.berg 19.08 5.02.3 Mie Poulsen-Jensen,62, 1900 88 
5.58,15 Lisbeth Weise,69,BH Lyngby 08.07 5.03,2 Anita Olsson,69,Greve JF 90 
6.15,3 Annette Teglgård, 75,SAM Skive 07.07 5.07.0 Birgitte Randrup,59,HG 77 
6.21.4 Karen Wonsyld,81 ,HG Herlufsholm 03. 1 O 5.08.2 Ulla Nielsen,53, Viborg AF 81 

5.08.5 Henriette Poulsen,69,EAF 86 
5.08.7 Mariann Runge,64,Greve IF 83 
5.09.7 Menja Stapelfeld.42,EAF 81 

FIF' s "tvillinger" Nina Christiansen & Berit W orm fulgt af Aino M.Siej, 1 900 ses her ved Århus Games på 1500m. 
To måneder senere var Nina Christiansentilbage i Århus, hvor hun vandt DM i 10.000m løb, som DAF i år havde 
udskilt fra "Store DM". (StOl 
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5.45,58 
6.49,8 
6.53, 1 
6.55,1 
7.15,7 
7.22,6 
7.29.4 
7.59,3 
8.47,6 

2.000 meter 

Gitte Karlshøj,59,Køge 
Anita Olsson,69,GIF 
Mia Beck, 75,SG 
Maiken Jensen, 76,A TL 
Didde Petersen, 78,FAK63 
Linn Larsen, 78,FAK63 
:1\.nne-Lise Larsen,46,SAM 
Lone Nielsen, 70,HUAC 
Mette Hansen. 77, Vidar 

London 11.06 
Greve 03.06 
Odense 11.06 
Vejle 07.10 
Vejle 16.09 
Vejle 16.09 
Skive 01.07 
Vordingborg 23.09 
Sønderborg 29.09 

Kvinder 

AllE TIDERS BEDSTE: 

5.43,7 Gitte Karlshøj,59,Køge 91 
5.50,3 Dorthe Rasmussen,60,GIC 85 
5.54,77 Aino M.Siej,63,Århus 1900 90 
5.59,74 Bettina R.Andersen,65,0A 91 
6.02,14 Charlotte S.Jensen,69,R.FR 91 
6.12,78 Lotte Strøyberg,66,AalborgFF B7 
6.14,9 Helle Ø.Thomassen, 73,RRA 88 
6.16,7 Karin T.Hansen,65,BallerupAK 84 
6.1B,7 Trine B.Pedersen,66,1K-Hell. 83 
6.22,9 Kersti Jakobsen,56,AK-73 81 

6.25,11 Lisbeth Jørgensen,64,Å.1900 90 
6.27,2 Hanne Rasmussen,67,GIC B5 
6.27,4 Helle B.Jørgensen,63,KIF 83 
6.27,5 Anitta Palshøj,59,1F-Sparta 90 
6.29,2 Hanne K.Oisen,61 ,OdenseGF 88 
6.29,5 Hanne Kjærsgård,68ÅRingst.IF 85 
6.30,82 Lisbeth Crafack,60. rhus 1900 90 
6.32,5 Anne Mortensen,68,Freja, Od. 86 
6.32,7 Mariann Runge,64,Greve IF 83 
6.33,8 Bettina E.Nielsen,68,KTA 84 

6.33,9 Susanne Jakobsen,67,GreveiF 83 
6.34,6 Ulla Nielsen, 53, Viborg AF 81 
6.35,4 Lene Risager,62,GiostrupiC 85 
6.36,4 Lone Juui.74,VIF 91 
6.37,5 Trine Ørholm,62,TrongårdeniF 83 
6.38,01 Mette K vist, 7 2,Aalborg FF 89 
6.39,9 Edith Jørgensen,57,EsbjergAF 86 
6.40,00 Mette Jensen, 7 2, 1 900 91 
6.40,3 Anita Olsson,69,GIF 91 
6.40,65 Henriette Kristensen,59,SAM 86 

6.41,1 Marlene S.Hansen, 70,Freja0d. 87 
6.43,06 Pernille Olesen, 74, VejleIF 90 
6.44,8 Dorrit Lillelund,43,AmageriF 85 
6.46,5 Aino Jensen,67,HvidovreiF 81 
6.46,7 Lise Kristiansen, 51 ,Fremad H. 83 
6.47,86 Lene N. Poulsen, 69, Århus 1 900 90 
6.47,9 Marie Jensen,74,ThistedAK 88 

3.runde af Naturgascup'en92/93 blev afholdt 
på Golfbanen i Randers. Her ses en af denne 
sæsons nye navne; (0039) Marie B. Overby, 
HOK. (StOl 
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3.000 meter Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE. 

8.44,55 Gitte Karlshøj,59,KØGE Nice 15.07 8.42,3 Loa Olafsson,58,KIF 78 
9.02,0 Bettina R Andersen,65,0A Århus 26.09 8.44,35 Gitte Karlshøj,59,Køge G·&IF 91 
9.13,3 Berit Worm,64,FIF Holte 09.09 8.57,8 Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 83 
9.13,7 Nina Christiansen, 54, FIF Ballerup 26.08 9.02,0 Bettina R. Andersen,65,0A 92 
9.19, 1 2 Susanne Nedergaard,69,AIF Aalborg 16.08 9.03,45 Aino M.Siej,63,Århus 1900 91 
9.19,21 Charlotte Sass Jensen,69,RFR Bruxelles 14.06 9.13,3 Berit Worm,64,FIF 92 
9.23,55 Aino Slej,63, 1900 Østerbro 05.09 9.13.7 Nina Christiansen, 54, FIF 92 
9.36, 1 O Jytte Pedersen,64, TIF Østerbro 05.09 9.19,12 Susanne Nedergaard,69,AIF 92 
9.36,43 Dorthe S. Rasmussen,60,GIC Greve 15.05 9.19,21 Charlotte S. Jensen,69,RFR 92 
9.43,03 Anitta Palshøj,59,SPARTA Østerbro 05.09 9.19,8 Connie Olsen,60,KIF 78 

9.53,0 Anette Jensen,67,LANGG Tårnby 17.06 9.19,9 Trine B.Pedersen,66,FIF 88 
9.57, 70 Anja Jørgensen,67,SPARTA Østerbro 29.07 9.22,35 Lotte Strøyberg,66,AFF 87 
9.59,89 Mette Bang,68,0A Randers 20.09 9.25,17 Charlotte Kaagh,64,1K·Vik. 83 

1 0.00, 79 Dorte Eghave,64,SPARTA Glostrup 21.06 9.25,29 Tina H. Jensen,72,AGF 91 
10.03,3 Tina H Jensen,72,AGF Glostrup 13.09 9.26,5 Kersti Jakobsen,56,AK· 73 79 
10.05,87 Annemette Jensen, 72,HELLAS Østerbro 29.07 9.26,7 Anette Hansen, 57 ,Helsing.IF 80 
10.07,06 Lisbeth Crafack,60, 1900 Østerbro 05.09 9.27,6 Lisbeth Crafack,60,Årh.1900 88 
10.08,03 Anita Olsson,69,GIF Glostrup 21.06 9.28, 78 Tina Krebs,63,Fremad Holbæk 88 
10.08,90 Lisbeth Jørgensen, 54,1900 Aalborg 06.08 9.32,6 Mie Poulsen·Jensen,62, 1900 88 
10.09,07 Rikke Pedersen,75,G77 Glostrup 12.09 9.33,9 Anette Jensen, 67, IF-Langg. 88 

10.09,21 Lone Juul. 74, VIF Glostrup 12.09 9.35,4 Kirsten Hansen, 58, VejleIF 77 
10.13,1 Christina Pontoppidan, 76,FIF Østerbro 11.06 9.36, 1 O Jytte Pedersen, 54, TIF 92 
10.13,35 Dorthe Christophersen,65,AK73 Østerbro 29.07 9.36,4 Annette BUiow,61 ,IF·Sparta 85 
10.18,04 Helle Brogreen,64, 1900 Århus 25.07 9.37,16 Anitta Palshøj,59,Sparta 91 
10.18,07 Mette Jensen, 72,1900 Glostrup 13.09 9.37,89 Helle B.Jørgensen,63,AK-73 84 
10.24,1 Maja Vej,63,SNIK Rundforbi 27.08 9.39,5 Susan Olsen,63,Aabenraa1G 81 
10.25,1 Dorthe Jensen, 73,LANGG Glostrup 24.05 9.39,91 Tove S.lorentzen,60,1F-Spar. 89 
10.25,8 Anita l Nielsen, 51,1900 Kolding 22.08 9.41,48 Marianne Jensen,64,Sparta 91 
10.26,28 Marie Jensen.74,AAK Glostrup 13.09 9.43,23 Ulla Nielsen, 53, Viborg AF 82 
10.26,80 Karin Frederiksen,54,SIK80 Aalborg 29.07 9.47,77 Mette H.Hansen,62,HerleviF 82 

10.27,3 Helle Hansen, 55, VIKING Tårnby 22.08 9.48,66 Lisbeth Jørgensen, 54, TIF 91 
10.28,3 Camilla Jacobsen, 71 , FIF Ballerup 26.08 9.51,39 Hanne Kjaarsgård,62,Rings.IF 85 
10.28,42 Pernille Kondrup,66,FAK63 Aalborg 16.08 9.51,7 Inga Nielsen,66,AK-Kilen 88 
10.30,5 Nina Christensen, 74,HELLAS Tårnby 29.04 9.52,1 Lone Dybdai,55,Århus 1900 84 
10.31,1 Dorte Dahi,68,FIFH Gundsø 09.06 9.52,2 Gitte Christensen,64,AFF 80 
10.32,30 Sussi Marker, 73, VIKING Aalborg 16.08 9.52,3 Dorte Eghave,64,1F-Sparta 90 
10.33,09 Mona Laursen,68,AK73 Østerbro 29.06 9.52,9 Susanne Jakobsen,67,GIC 87 
10.33,5 Lisbeth Brolund,63,KTA Tårnby 22.08 9.53,0 Lis Møller Nielsen, 59, Vo.AF 73 
10.33,50 Gitte Larsen,75,AFF Østerbro 05.09 9.54,9 Hanne K.Oisen,61 ,OdenseGF 88 
1 0.35,14 Ingelise Jensen,63,HGF Aalborg 21.06 9.55,2 Marianne F.Pedersen,50,FIF 76 

1 0.35,17 Anette H Jonsen,64,RRA Esbjerg 21.06 9.55,8 Anita L. Nielsen, 51 ,Årh.1900 88 
10.35,5 Louise Helmer, 75,FRH Glostrup 13.09 9.56,2 Karin T.Hansen,65,Baller.AK 84 
10.37,6 Mia Beck,75,SG Aalborg 14.06 9.56,5 Hanne Bundgård,63,FIF-Hille. 81 
10.38,8 Marianne lbsen,57,BLL Tårnby 17.06 9.57,39 Mette Bang,68,0A 91 
10.40,84 Marianne Kaas,64,TIF Østerbro 05.09 9.57,4 Heidi Christiansen,66,Køge 82 
10.41,4 Marianne Jensen,63,LANGG Maribo 11.06 9.57,6 Karna Bjarup,43,Grenå IF 74 
10.41,49 Pernille Olesen, 74, VIF Aalborg 31.05 9.57,70 Anja Jørgensen,67,Sparta 92 
10.43,0 Anette Hansen,62,AAIG Aabenraa 22.08 9.59,5 Karina Henriksen,64,Greve IF 77 
10.44,00 Ulla Jepsen, 75,0A Aalborg 31.05 10.00,6 Lise Kristiansen, 51 ,AIK,Kbh. 76 
10.45,39 Anne Mette Koch, 75,RRA Randers 20.09 1 0.00, 75 Hanne Rasmussen,67,GIC 85 

udlændinge 

9.58,55 Anette Nielsen,63,Sparta Ø bro 05.09 
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3.000 meter 

10,03,3 Tina H. Jensen, 72,AGF 
10.05,87 Annemette Jensen, 72,Hellas 
10.18,07 Mette Jensen, 72,1900 
10.25,1 Dorthe Jensen, 73,LANGG 
1 O. 28,3 Camilla Jacobsen, 71 ,FIF 

10.32,30 Sussi Marker,73, Viking 

17- 18 år: 

10.09,07 Rikke Pedersen, 75,G77 
10.09,21 Lone Juul, 74, VIF 
10.26,28 Marie Jensen,74,AAK 
10.30,5 Nina Christensen, 74,Hellas 
10.33,50 Gitte Larsen,75,AFF 

10.35,5 Louise Helmer, 75,FRH 
10.37,6 Mia 8eck,75,SG 
10.41,49 Pernille Olesen,74,VIF 
10.44,00 Ulla Jepsen, 75,0A 
10.45,39 Anne Mette Koch,75,RRA 

10.49,0 Sanne V. Hansen, 74, Viking 
11.25,8 Bolette Haals, 74,NGIF 
11.32,9 Vivi Iversen, 75,KTA 
11.33,8 Sanne R. Nielsen, 75,G77 
11.37,91 Nanna 8uhl, 75,1900 

Kvinder 

15- 16 år: 

1 O. 13,1 Christina Pontoppidan, 76,FIF 
11.04,4 Lene Joensen, 76,EAF 
11.06,6 Marie Overbye, 76,SAK77 
11.22,30 Mette Pedersen,76,SAM 
11.29,8 KiraBaun,77,LANGG 

11.59,55 Mette Andersen, 76,AFF 
12.02, 7 Mette Brassøe, 77,Dybvad 
12.02,81 Rikke Madsen, 76,KAK 
12.05,4 Nicoline Olesen, 76,LANGG 

13-14år: 

11.10,0 Didde S. Petersen, 78,FAK63 
11. 15,1 Anne Larsen, 78,Køge 
11.20,4 Ania Due Klitte, 78,FIF 
11.27,5 Camilla Madsen, 78,GIC 
11.31 ,O Pernille Wenzzel, 79,LANGG 

11.34,0 Rikke Mortensen, 78,FIF 
11.37,99 Rikke Flint,78,Taulov 
11 .41 ,5 Cathrine Johnsen, 78,NA80 
11 .46,90 Linda Christensen, 78,AAL 
12.05,22 Ida Bayer, 79,AFF 

12.32,6 Nanna Sværild, 79,HAK 
12.42,1 Karina Hansen, 78,HG 
1 2.46,5 Line Rasmussen, 78,AFF 
12.47,4 Gitte Hansen, 79,LIF 
12.54,0 Mette Larsen, 78,KIF 
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5.000 meter 

15.26,1 Gitte Karlshøj,59,KØGE Berlin 
16.05,9 Bettina R Andersen,65,0A Tårnby 
16.18,5 Susanne Nedergaard,69,AIF Holte 
16.33,2 Aino Slej,63, 1900 Århus 
16.43,86 Tina H Jensen, 72,AGF Århus 
17.00,0 Mette Bang,68,0A Odense 
17.12,33 Anja Jørgensen,67,SPARTA Flensborg 
17.25,5 Lisbeth Jørgensen, 54,1900 Søllerød 
17.34,69 Annemette Jensen, 72,HELLAS Østerbro 
17.50,5 Anette Jensen,67,LANGG Tårnby 

17.56,8 Pernille Kondrup,66,FAK63 Vejle 
18.01,28 Dorthe Christophersen,65,AK73. Lyngby 
18.02,3 Marianne lbsen,57,BLL Tårnby 
18.1 O, 19 Ingelise Jensen,63,HGF Aalborg 
18. 15,7 Maja Vej,63,SNIK Søllerød 
18.18, 79 Mona L. Laursen,68,AK73 Lyngby 
18. 20,1 Birte Bæk,57 ,SPARTA Tårnby 
18.25,5 Lisbeth Brolund,63,KTA Tårnby 
18.26,5 Dorthe Jensen, 73, LANG G Tårnby 
18.28,5 Anita Olsson,69,GIF Tårnby 

21.08 
16.09 
20.05 
24.05 
08.08 
11.06 
12.09 
05.08 
02.08 
23.09 

07.10 
08.07 
10.06 
24.06 
05.08 
08.07 
23.09 
10.06 
23.09 
23.09 

18.34,41 
18.38,2 
18.40,1 
18.42,7 
18.44,71 
18.50,0 
18.55,8 
18.57,8 
18.58.4 
19.04,3 

Rigmor Østerlund,43, VIF Kristiansand 23.06 

19.07.4 
19.08,0 
19.17.4 
19.21,8 
19.25,2 
19.38,1 
19.44,9 
19.46,0 
19.47,0 
19.57,6 

Anette Schrøder,67,FAK63 Kolding 02.05 
Anne-Marie Simonsen,64,AAK Aalborg 21.05 
Christa Schiirfe, 70,ALF Tårnby 23.09 
Karin Frederiksen,54,SIK80 Aalborg 24.06 
Annette Møller,56.AFF Aalborg 21.05 
Sussi Marker,73,VIKING Rønne 23.07 
Sonja Jensen,55,0A Vejle 17.06 
Ingerlise V.Jensen,49,VIBORG Herning 03.06 
Inger Plum,52,SNIK Vejle 30.08 

Anne G Birk,52,BMI Vejle 
Helle Lorentzen,64,RAC Holte 
Birgitte Olsen,57,1KO Vejle 
Kira Baun, 77,LANGG Tårnby 
Lisa Sørensen,53,BR66 Ringe 
Anne Marie Bauer,52,SPARTA Ringsted 
Tina Thomsen,65,EAF Kolding 
Lene H Pedersen,59,AAK Aalborg 
Marit Paldan,49,VIKING Vejle 
Lene Møller,38,ALF Søllerød 

30.08 
20.05 
30.08 
23.09 
15.06 
08.08 
02.05 
11.06 
29.08 
05.08 

19.58,0 Jonna H Pedersen, 51 ,G IC 
20.01,9 Gerd Hjort,59,SPARTA 
20.05,3 Alice Sørensen,53,HOK 
20.05,8 Anne Haals,47,NGIF 
20.08,6 Anne Gre~he Hansen,60,FIFH 
20.14,6 Kirsten Grønbech,44,VIKING 
20.15,1 Jette Petersen-Bach,61 ,IKO 
20.24,34 Elin Laursen,49,RFR 

Fr.berg 27.09 
Tårnby 16.09 
Esbjerg 29.09 
Ringe 15.06 
Vejle 30.08 
Vejle 29.08 
Vejle 30.08 
Kristiansand 23.06 

20. 28,2 lis Lund,62,KIF Vejle 30.08 
20.29,3 Lene Joensen, 76,EAF Kolding 02.05 
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Kvinder 

ALlE TIDERS BEDSTE: 

15.08,8 Loa Olafsson,58,KIF 78 
15.25, 74 Gitte Karlshøj,59,Køge G-&IF 90 
15.29, 7 Dorthe Rasmussen,60,GIC 83 
16.05,9 Bettina R. Andersen,65,0A 92 
16.18,5 Susanne Nedergaard,69,AIF 92 
16.25,51 Kersti Jakobsen,56,AK-73 87 
16.28,7 Trine B.Pedersen,66,1K-Hel. 84 
16.29,22 Tina H. Jensen,72,AGF 91 
16.30,5 Mette H.Hansen,62,HerleviF 84 
16.33,2 Aino M. Slej,63, 1900 92 

16.34,5 Charlotte Kaagh,64,1K-Vik. 84 
16.42, 78 Tove S.-Lorentzen,60,1F-Sp. 88 
16.49,8 Inga Nielsen,66,AK-Kilen 90 
16.52,6 Helle B.Jørgensen,64,AK-73 84 
16.53,8 Anette Hansen,57,Helsing.IF 80 
16.55.41 Anitta Palshøj,59 Sparta 91 
16.56,2 Lone Dybdai,55,Århus 1900 83 
16.59.41 Lisbeth Crafack,60,Årh.1900 88 
17.00,0 Mette Bang,68,0A 92 
17.00,2 Marianne Jensen,64,1F-Spar. 88 

17.01,94 Berit Worm,64,FIF 90 
17.04,95 Charlotte S.Jensen,69,R.Fr. 90 
17.09.3 Ulla Nielsen,53,ViborgAF 81 
17.1 2,33 Anja Jørgensen, 57 ,Sparta 92 
17.14.3 Karin T.Hansen,65,BAK 84 
17.15.89 Hanne Kjærsgård,68,GIC 86 
17.19.2 Lotte Strøyberg,66.AFF 86 
17.21.8 Anette Jensen,67,1F-Langg. 88 
17.25.2 Susanne Jakobsen,67,GreveiF 85 
17.25,5 Lisbeth Jørgensen, 54,1900 92 

17.28.9 Vibeke Nielsen,49,1F-Langg. 87 
17.32.0 Lise Kristiansen, 51 ,FremadH. 84 
17.34,69 AnnemetteJensen,72,Hellas 92 
17.40.9 Lone B.Nielsen,63,Biovstrød 88 
17.45.8 Anita Nielsen,61 ,Århus 1900 86 
17.46.86 Henriette Kristensen,59,SAM 86 
17.47.3 Solveig K.Jensen,54,Brande 84 
17.48.1 Helle Ø.Thomassen.73,RRA 87 
17.49.1 Dorrit lillelund,43,AIF 85 
17.55.9 Shannet Nielsen,66,1F-Gullf. 81 

17.56,8 Pernille Kondrup,66,FAK63 92 
17.58.8 Lone Buhi,66,Kolding KFUM 87 
18.01,28 DortheChristophersen,65,AK7332 
18.02,3 Marianne lbsen,57,BLL 92 
18.02.9 Hanne Sørensen, 72,EsbjergAF 87 
18.04.5 Connie Eriksen,52,SG 89 
18.05.2 Britta H.Søresen.46,HJM-Odd. 83 
18.05,3 Lisbeth Espersen,50,HSOK 90 
18.06.4 Pernille Olesen, 74, VejleIF 90 
18.1 O, 19 Ingelise Jensen,63,HGF 92 
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10.000 meter 

32.06A5 Dorthe S. Rasmussen,60,GIC 
32.29,24 Gitte Karlshøj,59,KØGE 
34.23,57 Nina Christiansen, 54, FIF 
34.57,77 Mette Bang,68,0A 
35.18,1 O Anitta Palshøj,59,SPARTA 
35.25,1 Susanne Nedergaard,69,AIF 
36.29,6 Anita Lyhn Nielsen,61, 1900 
36.57,51 Helle Brogreen,64, 1900 
37.05,1 Marianne lbsen,57,BLL 
37.17,84 Lisbeth Jørgensen, 54,1900 

37.25A7 Pernille Kondrup,66,FAK63 
37.56,68 Ingelise Jensen,63,HGF 
39.04,5 Birthe Bæk,57,SPARTA 
39.19,6 Anette Schrøder,67,FAK63 
39.26,0 Lisbeth Brolund,63,KTA 
39.33,9 Annette Møller,56,AFF 
40.06,6 Birgitte Olsen,57,1KO 
40.08,68 Rigmor ØsterlundA3,VIF 
40.32A Inger Plum,52,SNIK 
41.22,6 Rita Jensen,56,FAK63 

41.26A 
41.29,8 
41.31,6 
41.49,3 
41.51,3 
42.01,7 
42.21A 
42.21,8 
43.01,5 
43.04,5 

43.28,0 
44.01,9 
44.26,0 
44.27,5 
44.30,5 
44.35,7 
44.41,3 
44.45,6 
44.57,7 
45.21 ,O 

45.39,0 
45.55,6 
46.05,2 
46.19,2 
46.48A 
47.01,9 
50.09,5 
50.50,8 
53.01,7 
53.47A 
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Lis Lund,62,KIF 
Bodil Andersen,50,LIF 
Janne Nielsen,45,HJMSTE 
Jonna Kobæk,49,ATL 
Marit PaldanA9,VIKING 
Leni Møller,38,ALF 
Jette Petersen-Bach,61 ,IKO 
Inge-Lise Pedersen,64,RAC 
Åse Thomsen,49, VIF 
Birte Sørensen" A TL 

Nini Soya,59,SPARTA 
Esther KristensenA 1, VIF 
Inga Sand,38,AAK 
Annette DamA5,FAK 
Anne Grete BodilsenA7,BLL 
Elin LaursenA9,RFR 
Rita Knoop,37,FAK 
Vibeke Fyenbo,52,A TL 
Anne-Lise Larsen,37,AAK 
Yrsa Langager,50,ATL 

Elsebeth Nysted,51 ,LIF 
Bente Falsing"NYKER 
Ester JørgensenA 7 ,FAK 
Ann Y Hansen,36,BAK 
Tonni Rolsted,45,HELLAS 
Estrid Lande,55, 1900 
Bente Axholt,52,BLL 
Lis Kristiansen, 59, VIF 
Anne-Lise HansenA2,LANGG 
Ann-Mary VestA7,FAK 

Lommel 25.04 
Lommel 25.04 
Århus 09.09 
Århus 09.09 
Bruxelles 13.06 
Fredensborg 22.04 
Sundsvall 01.07 
Århus 09.09 
Ballerup 01.07 
Århus 09.09 

Århus 09.09 
Århus 09.09 
Fredensborg 22.04 
Vejle 07.10 
Fredensborg 22.04 
Århus 24.05 
Ballerup 01 .07 
Kristiansand 27.06 
Vejle 28.08 
Århus 24.05 

Fredensborg 22.04 
Fredensborg 22.04 
Fredensborg 22.04 
Vejle 28.08 
Vejle 28.08 
Vejle 28.08 
Vejle 28.08 
Ballerup 01 .07 
Vejle 07.10 
Vejle 28.08 

Fredensborg 22.04 
Vejle 28.08 
Vejle 28.08 
Fredensborg 22.04 
Fredensborg 22.04 
Århus 24.05 
Fredensborg 22.04 
Vejle 28.08 
Vejle 28.08 
Vejle 28.08 

Fredensborg 22.04 
Rønne 10.09 
Fredensborg 22.04 
Vejle 28.08 
Fredensborg 22.04 
Århus 24.05 
Fredensborg 22.04 
Vejle 07.10 
Fredensborg 22.04 
Fredensborg 22.04 

Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

31.45.4 Loa Olafsson,58,KIF 78 
32.02.89 Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 83 
32.29,24 Gitte Karlshøj,59,Køge GIF 92 
33.50.47 KerstiJakobsen 56,AK-73 86 
33.52.11 Aino M.Siej,63.Århus 1900 87 
34.03.37 Lotte Strøyberg,66,AFF 87 
34.23,57 Nina Christiansen,64,FIF 92 
34.33,37 Tove S.Lorentzen,60,1F-Sp. 89 
34.57.72 Mette H.Hansen,62,HerleviF 86 
34.57, 77 Mette Bang,68,0A 92 

35.02.8 Lone Dybdai,55,Århus 1900 84 
35.16.0 Ulla Nielsen, 53, Viborg AF 81 
35.17,69 Inga Nielsen,66,AK-Kilen 90 
35.18.1 O Anitta Palshøj,59,Sparta 92 
35.25,1 Susanne Nedergaard,69,AIF 92 
35.39.2 Karin T.Hansen,65,BAK 84 
35.50.2 Helle B.Jørgensen,63,AK-73 86 
35.52.1 Anette Hansen,57,Helsing.IF 80 
36.1 O. 7 Charlotte Kaagh,64,1K-Vik. 82 
36.15,37 Anita L.Nielsen,61 ,Å.1900 90 

36.20, 7 Berit Worm,64,FIF 91 
36.51.2 Lise Kristiansen, 51 ,FremadH. 84 
36.57,51 Helle Brogreen,64, 1900 92 
37.02.0 Connie Eriksen,52,SG 87 
37.05,1 Marianne lbsen,57,BLL 92 
37.05,6 Lisbeth Espersen,50,HSOK 90 
37.05.8 Joan Carstensen,54,Årh.1900 87 
37.09. 75 Marie Jensen, 74,ThistedAK 88 
37.12.1 Henriette Kristensen,59,SAM 85 
37.15.0 Yvonne ArneckeA3,KIF 79 

37.17.1 Helle Ø. Thomassen, 73,RRA 87 
37.17,84 Lisbeth Jørgensen,64, 1900 92 
37.19.0 Britta H.SørensenA6,HJM·O. 83 
37.23.9 Vibeke NielsenA9,1F-Langg. 82 
37.25A7 Pernille Kondrup,66,FAK63 92 
37.32.2 Dorrit LillelundA3,AIF 86 
37.40.6 Karina Benneke,60,Freja,Od. 78 
37.40.6 ShannetNielsen,66,1F-Gullf. BO 
37.42.6 Hanne Sørensen, 72,EsbjergAF 87 
37.46.4 Bodil Piper,52,VAC 82 

37.52,6 Maja Vej,63,SNIK 91 
37.56.4 Tina Lagermann,68,1F-Gullf. 82 
37.56,68 Ingelise Jensen,63,HGF 92 
37.56.8 Susan Olsen,63,Aabenraa1G 79 
38.1 2.3 Lis Christensen,39, TIK 81 
38.18.3 Ella GrimmA7,1F-Langgarv. 88 
38.19,1 Susanne Funch,63,1K-Hellas 90 
38.20.0 Ulla LudvigA9,1F-Langgarv. 87 
38.38.7 Charlotte G.Larsen,63,KIF 83 
38.41. Helle Døssing,58,Århus 1900 84 



Susanne Nedergaard AlF, var en sikker vinder af SKAF-mesterskabet i 1 O.OOOm løb i Fredensborg. Her passerer 
hun Birgitte Olesen, IKO .(EN) 
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Kort hæk Kvinder 

14,16 +05 Charlotte Beiter,67,Sparta Milano 
14,33 +03 Anne M.G. Pedersen,65,TIF Øbro 
14,66 + 16 Karina Schnabi,71,VAC Glostrup 
14,69 +03 Christina Holm,74,AFF Fr.berg 
14,5 +06 Rikke Rønholt,76,Holte Rudegård 
14,76 + 16 Julie Widstrup, 71 ,FIF Glostrup 
15,01 + 03 Dorthe Jensen, 73,AFF Ø bro 
15,06 +14 Lis Andersen,63,TIF Glostrup 
15,18 - 06 Laila Ankerstjerne,65,GIC Aalborg 
15,22 + 07 Katrine Bay, 75,FIFH Glostrup 

06.06 
05.09 
12.09 
13.06 
02.09 
12.09 
05.09 
21.06 
15.08 
12.09 

15,22 
15,23 
15,35 
15,36 
15,43 
15,3 
15,63 
15,71 
15,6 
15,97 

+07 
+00 
+12 
+06 
+04 
+13 
+00 
+00 
+13 
+15 

Gitte Sørensen, 74,HG Glostrup 12.09 

16,06 +03 
16,0 +13 
16,42 +00 
16,2 +09 
16,2 - 12 
16,50- 17 
16,3 +06 
16,3 +08 
16,4 - 07 
16,4 +14 

Maj Treney,67,AFF Øbro 05.09 
Anja L. Pedersen, 73,RFR Fr.berg 13.06 
Bettina Høst Poulsen, 68, 1900 Starkvilie 1 4. 05 
Dorte M. Klein,60, 1900 Tårnby 29.08 
Jeanne Laursen,66,Sparta Rudegård 09.09 
Christina Schnohr, 75,FIF Øbro 05.09 
Lone Nielsen, 71,1900 Øbro 05.09 
Kristina B. Olesen,68,Holte Rudegård 09.09 
Anita Pedersen, 71 ,RFR Esbjerg 21.06 

Dorte Damsgaard, 74,AFF Fr.berg 
Diana Callesen,69,Sparta Rudegård 
Helle B. Jensen,69,EAF Øbro 
Anita Sølyst,61 ,KTA Tårnby 
Ane Nørgaard, 73,HGF Herning 
Louise Brændstrup, 76,1900 Aalborg 
Miriam Kolko,72,HVIF Rudegård 
Britt Hemming sen, 75,HG Glostrup 
Christina Kristensen, 77,SIK80 Herning 
Katja Hytholm,75,G77 Gundsø 

13.06 
09.09 
05.09 
02.06 
01.09 
15.08 
02.09 
20.09 
09.05 
09.06 

16,5 - 02 Pia Jacobsen, 72,KKFUM Kolding 22.08 
16,6 +09 Anne Pedersen, 74,KTA Tårnby 02.06 
16,90 +16 DorteToftdai,73,VAC Helsingborg 11.07 
16,8 + 14 Mai Jannsen, 73,FRH Gundsø 09.06 
16,8 +06 Birgitte Rasmussen, 71 ,FIFH Esbo 25.06 
17,20 + 16 Maj Grevy,72,GIC Helsingborg 11.07 
17,0 - 01 Rikke Mortensen, 76,Dybvad Randers 26.09 
17,32- 32 Karina Rasmussen,72,AKB Tårnby 28.06 
17,39 +15 lbenNørret,75,0A Esbjerg 21.06 
17,40 + 18 Gitte Jensen, 70,Herlev Herlev 16.06 

17,45 - 07 
17,56- 37 
17,64- 15 
17,5 - 02 
17,78- 19 
17,6 +14 
17,6 - 09 

ukendt vind 

15,1 
15,9 
16,7 
17,6 
17,6 

udlændinge 

Birgitte T. Jensen, 74,EAF Aalborg 
Jette Ø. Jeppesen,64,RFR Randers 
Trine Larsen,73,AAL Århus 
Line Baierby, 76,GIF Øbro 
Mette Kirk,73,HIF Herlev 
Anne Marie Schmidt, 76,FRH Gundsø 
Jane Rasmussen,56,SAK77 Vejle 

Dorte M. Klein,60, 1900 
Anita Sølyst,61 ,KTA 
Eva Knudsen,71,TIF 
Janne Jørgensen,66,AKB 
Dorte Ebling,61 ,KIF 

Århus 
Gundsø 
Lyngby 
Gundsø 
Rundforbi 

13,6 - 24 Maria Kamrowska,66,Sparta Fr.berg 
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30.05 
20.09 
05.06 
23.09 
27.05 
09.06 
05.08 

03.09 
11.08 
02.10 
11.08 
27.08 

19.08 

AllE TIDERS BEDSTE: 

13,2 Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 
13,66 Margit Hansen,53,AK-73 
13,71 Lene Demsitz,59,1F-Sparta 
13,5 Helle Sichlau,57,KTA 
13,78 Lisbeth Pedersen,55,1F-Sparta 
14,02 Janne Nexø, 56, Trongården IF 
13,8 Annelise Damm Olesen,42,HviF 
14,16 Anne M. Gade Pedersen,65,TIF 
14,16 Charlotte Beiter,67,Sparta 
14,0 Pia lund,49,1K-Skovbakken 

81 
75 
85 
so 
83 
85 
70 
89 
92 
72 

14,0 Lise Wilbek,58,TrongårdeniF 77 
14,24 Christina Holm, 74,Aalborg FF 90 
14,1 Lilli Søndergård,63,GiostrupiC 83 
14,47 Dorthe Jensen,73,AalborgFF 89 
14,3 Susana Flensborg,54,TIF 73 
14,58 Irene Larsen,62, TrongårdeniF 79 
14,62 Janne Jørgensen,66,AK-Brøndby 83 
14,62 AnetteJensen,64,AalborgFF 83 
14,62 Lisbeth N.-Petersen,57, TIF 83 
14.4 Alice Wiese,43,KTA 75 

14,64 Renata P.Nielsen,66,Å.1900 (u) 
14,4 May Bugge,67,AFF 
14,66 Laila Ankerstjerne,65,GIC 
14,66 Karina Schnabi,71,VAC 
14,67 Gitte Bergmann,64,Vidar 
14,68 Hanne Søndergård,61 ,HerleviF 
14,68 Lis Andersen,63, TIF 
14,5 Nina Fahnøe,42,Frederiksberg IF 
14,5 Inge Voigt,46,Frederiksberg IF 
14,74 Dorte Ebling,61 ,AK-73 

90 
91 
91 
92 
82 
78 
91 
70 
72 
82 

14,5 Rikke Rønholt,75,Holte 92 
14,76 Birgitta Schelske,58,1F-Sparta 83 
14,76 Julie Widstrup, 71 ,FIF 92 
14.77 AnitaSølyst,61,KTA 80 
14,83 Lene Kjeldsen, 51 ,!K-Skovbakken 87 
14,84 Ane Skak, 71, Viby IF 89 
14,85 Dorte Bæk Klein,60,Esbjerg AF 83 
14,91 Lone Nielsen,71.RINGK 91 
14,92 Marianne Brødsgård,68,EsbjergAF 86 
14,96 Bente Larsen,65,Århus 1900 89 

14,98 Jeanett Søborg, 70,RandersReal 90 
14,8 Grith Ejstrup,53,1K-Skovbakken 72 
14,8 Ulla Sørensen,52,AarhusGF 72 
14,8 Lisbeth Larsen,57,HvidovreiF 81 
14,9 Merete Nissen, 52, VejleIF 76 
14,9 Tove Jørgensen,57,SkiveiK 76 
15,20 Bettina Poulsen,68,Århus 1900 90 
15,22 Katrine Bay, 75,FIFH 92 
15,22 Gitte Sørensen, 74,HG 92 
15,0 Anette Kromann,49,Hvidovre AK 70 

15,0 Marianne Mikkelsen, 56, Ben H ur 74 
15,0 Lis Jensen,52,NIKE 75 
15,0 Edith Rahn,52,Skive IK 76 
15,0 Anna Malinowska,60,HerningGF 77 



Kort hæk Kvinder 

Juniorer: 15- 16 år: (100m, 76,2cm) 

14,66 +16 Karina Schnabl, 71 , VA C 14,60 +00 Rikke Rønholt, 76,Holte 
14,76 +16 Julie Widstrup, 71 ,FIF 15,10 +17 Louise Brændstrup, 76,1900 
15,01 +03 Dorthe Jensen, 73,AFF 15,39 +OB Christina Scherwin, 76,1900 
15,35 +12 Anja L. Pedersen, 73,RFR 15,58 +07 Kathrine Nielsen, 77, G IC 
15,71 +00 Lone Nielsen, 71,1900 16,01 +17 Karen Møldrup, 76,HJGF 

15,97 +15 Anita Pedersen, 71 ,RFR 15,8 Christina Kristensen, 77,SIK80 
16,2 - 12 Ane Nørgaard, 73,HGF (16,22 -16 C. Kristensen) 
16,3 +06 Miriam Kolko, 72,HVIF 16,16 +00 Mie Kjær Frederiksen, 76, TIF 
16,5 - 02 Pia Jacobsen, 72,KKFUM 16,28 +04 Acia Buciarski, 77 ,Sparta 
16,90 +16 Dorte Toftdal, 73, VAC 16,89 +08 Mette Thybo, 77 ,STO 

16,98 +04 Dorte Nielsen, 76,GIF 
16,7 Eva Knudsen, 71 ,TIF 
16,8 +14 Mai Jannsen, 73,FRH 17,13 +10 Line Baierby, 76,GIF 
16,8 +06 Birgitte Rasmussen, 71 , FIFH 17,21 +17 Charlotte Wåhlin, 76,RRA 
17,20 +16 Maj Grevy,72,GIC 17,23 +10 Anne Marie Schmidt, 76,FRH 
17,32- 32 Karina Rasmussen,72,AKB 17,25- 05 Sara Schomacher,76,GIC 

17,0 - 01 Rikke Mortensen, 76,DYBVAD (s} 
17,40 +18 Gitte Jensen, 70,Herlev 

13- 14 år: 180m, 76,2cm} 
17- 18 år: 

12,18 + 19 Camilla Voigt, 78,Herlev 
14,69 +03 Christina Holm, 74,AFF 13,3 - 08 Trine Flensborg Madsen, 78,NIV Å 
15,22 +07 Katrine Bay, 75, FIFH 13,4 Michala Hjarne, 79,FIF 
15,22 +07 Gitte Sørensen, 74,HG (13,96 + 16 M.Hjarne} 
15,63 +00 Christina Schnohr, 75,FIF 13,90 +00 Majbritt Terkelsen, 78, TSF 
16,06 +03 Dorte Damsgaard, 74,AFF 13,7 - 08 Maria Starke, 78,HAK 

16,3 +08 Britt Hemming sen, 75,HG 14,26 +02 Kate Schmidt,78,0A 
16,4 +14 Katja Hytholm, 75,G77 14,28 + 19 Lene Rasmussen, 78,FRH 
16,6 +09 Anne Pedersen, 74,KTA 14,33 +00 Henriette Byrge, 78,RRA 
17,39 +15 Iben Nørret, 75,0A 14,2 - 21 Julia Dahl, 79,AAIG 
17,45- 07 Birgitte T. Jensen,74,EAF 14,3 Dorte S. Petersen, 79,HG 

17,7 Helle Lennø, 75,AAK 14,65 +19 Anne Jensen, 78,RIF 
17,8 - 04 Trine Møller, 74,SNIK 14,5 - 10 Anne Marie Svendsen, 78,RRA 
18,1 +20 Louise Conrad sen, 75,G77 14,7 +06 Zarah Rasmussen, 78, VAC 
18,42 +07 Pernille Andersson, 75,GIF 14,9 07 Gry Bauer, 78,Sparta 
18,61 +07 Else Fly-Hansen, 75,RAK 15,1 - 12 Julie Bitsch, 79,FIFH 
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200 meter hæk Kvinder 

AllE TIDERS BEDSTE: 

28,10- 01 Annemarie G.Pedersen,65,TIF Øbro 02.08 27,3 Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 81 
28,59- 01 Laila Ankerstjerne,65,GIC Ø bro 02.08 27,4 Janne Nexø,56,Giostrup IC 83 
28,8 +19 Karina Schnabi,71,VAC Ballerup 01.07 28,1 O Laila Ankerstjerne,65,GIC 90 
29,4 +19 Katrine Bay, 75,FIFH Ballerup 01.07 28,10 Anne M.G.Pedersen,65,TIF 92 
29,9 +19 Gitte Sørensen, 74,HG Ballerup 01.07 28,2 Inge Jensen,46,FrederiksbergiF 71 
30,0 +18 Miriam Kolko, 72,HVIF Tårnby 22.07 28,3 Nina Hansen,42,Frederiksberg1F 67 
30,6 +07 Kristina B. Olsen,67,Holte Rudegård 20.05 28,6 Susana Flensborg,54, TIF 73 
31,18- 02 Lone Aagaard,62,HIF Ø bro 02.08 28,7 Helle Vinkler,64,FAK-63 86 
31,8 Kathrine Nielsen,77,GIC Rudegård 20.05 28,8 Karina Schnabl, 71, VAC 92 
31,9 Maj Grevy,72,GIC Rudegård 20.05 28,9 Berit Danielsen,57,FIF 84 

32,0 +19 line Baierby, 76,GIF Ballerup 01.07 29,2 Lene Kjeldsen, 51 ,!K-Skovbakken 81 
32,95 +10 Elin Dølør,65, 1900 (u) Århus 15.09 29,3 Linda Madsen,64,GiostrupiC 80 
33,16 +10 Charlotte Wåhlin, 76,RRA Århus 15.09 29,3 Bente larsen,65,AalborgFF 81 
33,2 +04 Jeanne Olsen,70,GIF Greve 12.08 29,4 Katrine Bay,75,FIFH 92 
33,6 Iben Nørret,75,0A Odense A 15.06 29,5 Anette Kromann,49,HvidovreAK 70 
34,0 Acia Buciarski, 77 ,Sparta Ø bro 07.05 29,5 Bente Fisker, 51 ,AmageriF 73 
34,41 - 15 Judy Jacobsen,66,FIF Herlev 02.09 29,5 Dorte Bæk Klein,60,Esbjerg AF 81 
34,9 +07 Pernille Larsen, 76,GIC Rudegård 20.05 29,6 Annelise Damm Olesen,42,HviF 70 
35,0 +19 Christina Underholm,64,FIF Ballerup 01.07 29,7 Helle Terkelsen,64,HelsingøriF 88 
35,2 - 12 Zarah J. Rasmussen, 78, VAC Herlufsh. 03.10 29,7 Marianne Brødsgård,68,Fr.Od. 88 

35,9 Tina Nielsen,63,0A Odense A 15.06 29,8 Henritte lykke, 73, !K-Hellas 88 
36,0 Sara Schomacher, 76,GIC Ø bro 07.05 29,9 Hanne Søndergård,62,HerleviF 79 
37,3 +19 Jeanette Jacobsen,69,FIF Ballerup 01.07 29,9 May Bugge,67,AalborgFF 83 
39,3 Christina Jørgensen, 78,GIC Øbro 07.05 29,9 Gitte Sørensen, 74,HG 92 
40,1 Christel Faaborg, 77,Sparta Ø bro 07.05 
40,2 Anne Nielsen, 78, LIF Herlufsholm 16.04 
42,4 Katrine Larsen, 78,Sparta Ø bro 07.05 
43,3 Nina Nyegard, 77,0A Odense A 15.06 
44,4 Marie Louise Sørensen, 79,0A Odense A 15.06 
45,0 Camilla Madsen, 78,GIC Ø bro 07.05 

49,5 Charlotte Hein svig, 79,0A Odense A 15.06 
49,5 Rina Dhahir, 78,0A Odense A 15.06 
56,6 Lene Vest, 78,0A Odense A 15.06 
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Dorthe Jensen, øverst og Christina Holm, nederst, begge AFF, ses her over 4. eller 5. hæk ved L T-matchen i 
Esbjerg i juni. (EL) 
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400 meter hæk 

59,56 Annemarie G.Pedersen,65,TIF 
60,57 Ane Skak, 71,1900 
62,08 Eva Knudsen, 71, TIF 
62,21 Urd Kielgast, 70,1900 
62.46 Julie Widstrup, 71 ,FIF 
63,50 Mette Lundgren,67,HG 
63,67 Lotte Fruergaard, 72,AFF 
63,93 May Treney,67,AFF 
64.41 Miriam Kolko, 72,HVIF 
64.4 Lone Aagaard,62,HIF 

64,75 Anja L. Pedersen, 73,RFR 
65.46 Laila Ankerstjeme,65,GIC 
66,59 Diana Callesen,69,Sparta 
66,8 Ane Strømgaard, 73,G77 
67,5 Jeanne Laursen,66,Sparta 
67,78 Jannie Ottesen,66,Sparta 
67,81 Karina Lundgaard,74,SAK77 
67,99 Hanne Sørensen, 72,EAF 
68,0 Dorte Damsgaard, 74,AFF 
68,3 Lone Juui.74,VIF 

68,83 Lotte Aaris, 71,1900 
68,90 Line Baierby, 76,GIF 
69,28 Pernille Reinholdt,72,EAF 
69.4 Kristina B. Olesen,67,Holte 
69,67 Christina Pontoppidan, 76,FIF 
69,6 Louise Conradsen,75,G77 
69,6 Birgitte Rasmussen, 71 ,FIFH 
69,6 Mai Jannsen,73,FRH 
69,74 Lene Bache,69,TIF 
69,7 Dorthe Gundersen,65,AKB 

69,7 Anita Sølyst,61 ,KTA 
70,0 Christina Ged sø, 73,GIC 
70,73 Line Overgaard, 73,1900 
70,6 Ane Nørgard,73,HGF 
70,82 Marianne Johansen,66,RFR 
70,7 Betina Wilhjelm,66,AIF 
70,9 Charlotte le Fevre, 71, VIF 
71,13 Jeanett Søborg, 70,RRA 
71,3 Sanne V. Hansen,74, Viking 
71 A Karina Rasmussen, 70.AKB 

71,69 Jannie Bisgaard, 77,AAK 
71,6 Dorte Østergård, 70,KKFUM 
71,78 Hanne Pors,72,FIF 
71,89 Lene Andreasen,67,GIF 
72.4 Dorte S. Petersem,79,HG 
72.4 Rikke Møller, 72,AAK 
72,7 Dorthe Sørensen, 71 ,HG 
72,85 Iben Nørret,75,0A 
72,8 Signe Hansen,76,FRH 
73,16 Mette Rødtnes,68, 1900 

udlændinge 

57,86 Maria Kamrowska,66,Sparta 
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Aalborg 16.08 
Ø bro 05.09 
Ø bro 05.09 
Milano 31.05 
Ø bro 05.09 
Glostrup 21.06 
Ø bro 05.09 
Øbro 05.09 
Rig a 15.07 
Rundforbi 05.08 

Esbjerg 21.06 
Aalborg 16.08 
Ø bro 05.09 
Gundsø 09.06 
Ballerup 26.08 
Glostrup 21.06 
Århus 05.06 
Ø bro 05.09 
Aalborg 31.05 
Vejle 15.05 

Århus 16.06 
Greve 15.05 
Randers 15.05 
Ballerup 26.08 
Greve 15.05 
Gundsø 09.06 
Glostrup 20.09 
Glostrup 20.09 
Glostrup 21.06 
Holbæk 12.05 

Tårnby 02.06 
Glostrup 20.09 
Århus 05.06 
Vejle 05.08 
Esbjerg 21.06 
Holbæk 12.05 
Vejle 15.05 
Randers 20.09 
Rønne 31.05 
Rønne 31.05 

Randers 20.09 
Kolding 22.08 
Ø bro 05.09 
Greve 15.05 
Herlufsholm 10.08 
Århus 03.09 
Glostrup 20.09 
Esbjerg 21.06 
Gundsø 09.06 
Århus 05.06 

Ø bro 05.09 

Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

57,65 Helle Sichlau,57,KTA 84 
57,80 Ane Skak,71,Århus1900 91 
59,16 Dorthe Rasmussen,58,FIF 79 
59,56 Anne M.G.Pedersen,65,TIF 92 
59,79 Helle Vinkler,64,FAK-63 86 
59,83 Anita Sølyst,61 ,KTA 80 
60,84 Lisbeth Nissen-Petersen,57, TIF 83 
60,87 May Bugge,67.AalborgFF 90 
61,09 Berit Danielsen,57,HerleviF 83 
61,24 Marianne Brodsgård,68,Fr.Od. 90 

61.4 Wanda Breum,64,FIF-Hillerød 82 
61,54 Kirsten Høiler.49,TIF 79 
61,79 Laila Ankerstjeme,65,GIC 90 
61,83 Bente larsen,65,Aalborg FF 83 
61 ,86 Janne Nexø,56, Trongården IF 86 
62,08 Eva Knudsen, 71, TIF 92 
62,21 Urd Kielgast, 70,1900 92 
62,27 Pia Vanggaard,60,SæbyAK-77 88 
62,35 Rikke Spure,66,Aalborg FF 87 
62.46 Julie Widstrup, 71 ,FIF 92 

62.4 Tina Krebs,63,Fremad Holbæk 81 
62,5 Betina Wilhjelm,66,Amager IF 85 
62,71 Pia lund Hansen.49,FIF-Hill. 78 
63,1 Britta lund,61 ,Kolding IF 77 
63,50 Mette lundgren,67,HG 92 
63,60 Lene Kjeldsen,61 ,!K-Skovbakken 79 
63,61 Helle Bolvig Nielsen,60,TIF 85 
63,67 lotte Fruergaard, 72,AFF 92 
63,89 Jeanett Søborg, 70,Randers Real 89 
63,91 Helle Skau, 71 ,!K-Holstebro 87 

63,96 Lisbeth Larsen, 57 ,Hvidovre IF 79 
64,01 Helle Terkelsen,64,HelsingøriF 88 
63,9 Lene S.Jørgensen,59,Hundest.AF 76 
63,9 Miriam Kolko, 72,HviF 91 
64,17 Mette Toft,64,FrederiksbergiF 89 
64,1 Ulla Busk,55,AmageriF 85 
64,38 Mette Rødtnes,68,AalborgFF 86 
64.4 Lone Aagaard,62,HIF 92 
64,5 Vivian Grønfeldt,54,Hvidovre1F 78 
64,5 Dorthe Reedtz,55, Trongården IF 79 

64,75 Anja L. Pedersen, 73,RFR 92 
64,7 Annette Bi.ilow,60, Trongården IF 89 
64,8 Heidi Christiansen,66,KøgeG&IF 83 
65,02 Diana Callesen,69,Sparta 91 
65,06 Dorte Bæk Klein,60,Esbjerg AF 77 
65,0 Jette Hansen, 70,Svendborg GF 90 
65,31 Helle Clausen,67,FAK-63 82 
65,3 Charlotte Beiter,67,1F-Sparta 90 
65,58 Mette Kvist, 72,Aalborg FF 88 
65,5 Karen Thirup,62,Herning GF 78 



400 meter hæk Kvinder 

Juniorer: 

60,57 Ane Skak, 71,1900 
62,08 Eva Knudsen, 71 ,TIF 
62,21 Urd Kielgast,70, 1900 
62.46 Julie Widstrup, 71 ,FIF 
63,67 Lotte Fruergaard,72,AFF 

64.41 Miriam Kolko, 72,HVIF 
64,75 Anja L Pedersen, 73,RFR 
66,8 Ane Strømgaard, 73,G77 
67,99 Hanne Sørensen,72,EAF 
68,03 LotteAaris,71,1900 

69,28 Pernille Reinholdt,72,EAF 
69,6 Birgitte Rasmussen, 71 ,FIFH 
69,6 Mai Jannsen, 73,FRH 
70,0 Christina Ged sø, 73,GIC 
70,73 Line Overgaard, 73,1900 

17- 18 år: 

67,81 Karina Lundgaard, 74,SAK77 
68,0 Dorte Damsgaard, 74,AFF 
68,3 Lone Juul, 74, VIF 
69,6 Louise Conradsen,75,G77 
71 ,3 Sanne V. Hansen, 74, Viking 

72,85 Iben Nørret,75,0A 
73,6 Gitte Kuhr,75,AAL 
73,77 Birgitte T. Jensen, 74,EAF 
73,8 Katja Hytholm, 75,G77 
74,54 Trine Christensen, 74,SIK80 

76,5 Anne Pedersen, 74,KTA 
76,9 Nina Christensen, 74,Hellas 
77,22 Marie Jensen, 74,AAK 
77,6 Signe Jørgensen,75,Viking 
79,7 Else Fly-Hansen, 75,RAK 

15- 16 år: 

68,90 Line Baierby, 76,GIF 
69,67 Christina Pontoppidan, 76,FIF 
71 ,69 Jannie Bisgard, 77.AAK 
72,8 Signe Hansen,76,FRH 
75,0 Signe Nielsen, 77, Viking 

75,18 Trine G lue, 76,EAF 
77,26 Charlotte Wåhlin, 76,RRA 
80.47 Marion Pedersen,77,AAL 
80,83 Anne M. Rasmussen, 76,RRA 
83,3 Ditte Kofoed,77,Viking 

92,67 Anita Nielsen, 76,KKFUM 

300m hæk: 

46,69 Kathrine Nielsen, 77,GIC 
47,91 Line Baierby,76,GIF 
49,06 Iben Bentsen,77,AFF 
50,17 Christina Pontoppidan, 76,FIF 
51,29 Charlotte Wåhlin, 76,RRA 

52,05 Rikke Mortensen,77,Dybvad 
52,77 Sara Schomacher,76,GIC 
54,80 Anne Mette Rasmussen, 76,RRA 

13-14år: 

72.4 Dorte S. Petersen,79,HG 
76,1 Zarah Rasmussen, 78,VAC 
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Forhindringsløb 

14.26,3 Esther Kristensen.41. VIF Vejle 
14.40,6 Dorte Gundersen,65,AKB Øbro 
15.00,5 Anne Marie Christensen,50,BH Øbro 

26.09 
25.09 
25.09 

Det afsluttende stafetlob ved Kellog g' s Rend og Hop-finale på 
Århus stadion. 
Midt i billedet ses Trine F. Madsen NIVÅ , der kan findes højt 
placeret i mange af de 13-14 åriges lister. (El) 
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Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

10.52,7 
11.51,3 
12.20,7 
12.36,5 
12.40,1 
12.47,6 
12.55,6 
13.07,2 
13.16,5 
13.22,2 

13.23,1 
13.30,0 
13.30,0 
13.30,0 
13.32.7 
13.35,2 
13.36,6 
13.37,0 
13.39,1 
13.53,6 

Mette H.Hansen,62,1K-Viking 81 
Tine Jørgensen,6B,GiostrupiC 82 
Hanne Rasmussen,67,GIC 81 
Lene Jensen,65,GiostrupiC 81 
Kirsten Hansen,65,Ben H ur 84 
Hanne Bundgård,63,FIF-Hill. 81 
Linda Madsen,64,GiostrupiC 90 
Mette Toft,64,FIF 86 
Vibeke Dahlsberg,63,BH 91 
Dudi Hornemann,58,AK-73 83 

Shannet Nielsen,66,1F-Gullf 87 
Lone Rasmussen,63,FIF 81 
Winnie Andersen,62,AK-73 82 
Anne M.Christensen,52,BH 82 
Annette BOiow,60,Herning GF 80 
Aino Jensen,67,HvidovreiF 79 
Hanne Bendtsen, 51 ,SAGA 78 
Anne Brandt,68,Ben H ur 84 
Susanne Kristensen,64,BenHur83 
Helle Pabst,68,Vidar 83 



AlT l 
AUTOREPARATIONER 

UDFØRES 

REERSLEV 
AU·TOV ÆRKSTED 
v. jan Enkebølle 

Reerslevvej 18 
4291 Ruds-Ved by 

53 56 16 61 

MOTEL VARDE 
Tømrevej 18 
6800 Varde 

Tlf. 75 22 15 00 • Fax 75 21 15 18 

* l. k! motel * l. kl. restaurant * A la ,carte * Luxus suiter * Selskab 30 pers. * Dagens ret 

J
O Nordjysk Chi-center 
Lrl v/ Jan Lyngholm 

( {) Korsgade 20.11 • 9000 Aalborg o"- Tlf. 98 16 w 40 

Kurser • Astrologi • Zonetera i • Helhedsbehandling 

AUTOVÆRKSTED 

HISTORISK· OG TEKNISK FOTO..MODEL· OG MODEFOTO 
Smedevej 1 • 9500 Hobro 

Knud-Erik Lindegaard 
Rådgivende ingeniørfuma FRI 

74 42 39 81 

Kastanie AJI6 l • 6400 Sønderborg 
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4 x 1 00 meter stafet 

46,61 Århus 1900 Aalborg 15.08 
(Renata P.Nielsen,66- Inge Barslev,56-
Karen Gydesen,67- Trine Bogner,69) 

48,27 IF Sparta Øbro 05.09 
(Lisbeth Larsen, 57- Wendy Slatanach,64 
Charlotte Beiter,67- Maria Kamrowska,66) 

49,12 Aalborg Fodsports Forening Øbro 05.09 
(Dorte Damsgaard, 74- Dorthe Jensen, 73-
Christina Holm, 74- Lotte Fruergaard, 72) 

49,95 Trongården IF Øbro 05.09 
(Pia Jennes Foli-Andersen, 76- Lis Andersen,63-
Anne Marie Gade Pedersen,65- Eva Knudsen.71 ) 

50,11 Frederiksberg IF Greve 15.05 
(Hanne Pors, 72- Anne-Dorte Nordlien, 72-
Julie Widstrup, 71 - Christina Schnohr, 75) 

50,11 Århus 1900- B Aalborg 15.08 
(Elin Dølør,65- Christina Scherwin,76-
Line W orm Jensen,67- Urd Kielgast, 70) 

50.4 Herlufsholm G Glostrup 20.09 
(Dorte Sørensen,71- Anje Koudahi,74-
Mette Lundgren,67- Gitte Sørensen,74) 

50,79 Randers Freja Aalborg 15.08 
(Anja Nielsen, 73- Anja L Pedersen, 73-
Anita Pedersen, 71 - Tina lngerslev, 75) 

50,9 Holte IF Rudegård 02.09 
(Lise Møller Jensen, 71 - Christina Madum, 70-
Kristina B. Olsen,68- Rikke Rønholt, 76) 

51,1 Frederiksborg IF, Hillerød Gundsø 09.06 
(Birgitte Rasmussen, 71- Christina Madsen, 72-
Katrine Bay, 75- Maj Gylling, 771 

51,29 Sparta-B Ø bro 
51,51 Århus 1900- C Århus 
51,59 Aalborg FF- B Ø bro 
51,76 Glostrup IC Glostrup 
51.78 Randers Real A Randers 
51,8 Gundsømagle 77 Gundsø 
52,24 Esbjerg AF Esbjerg 
52,2 Helsingør IF Ø bro 
52,56 Greve Glostrup 
52,68 TIF- B Glostrup 

52,6 VejleIF Vejle 
52,9 Herning GF Herning 
52,9 KøbenhavnsIF Ø bro 
52,9 Kastrup Tårnby A Tårnby 
53,0 Viking , Rønne Glostrup 
53,1 Vordingborg AC Tårnby 
53,2 Dybvad IK (15-16) Greve 
53,3 Fremad Holbæk Glostrup 
53,54 Silkeborg AK 77 Århus 
53.4 FIF- B Greve 

53,6 AK Brøndby Rønne 
53,81 Aalborg AK Randers 
54,03 Herlev Herlev 
53,9 Amager IF Tårnby 
54,0 Odense Atletik Randers 

154 

05.09 
05.05 
05.09 
21.06 
15.05 
09.06 
21.06 
13.05 
21.06 
21.06 

15.05 
09.05 
13.05 
02.06 
20.09 
02.06 
19.09 
20.09 
05.06 
08.08 

31.05 
20.09 
16.06 
02.06 
20.05 

Kvinder 

AllE TIDERS BEDSTE: 

46,60 IF-Sparta, København 
46,61 Århus 1900 
46,70 Trongården IF, Lyngby 
47,38 Viby IF 
4 7, 3 Frederiksberg IF 
47,5 Amager IF 
47,8 Hvidovre IF 
48,27 Haderslev IF 
48,2 Glostrup IC 
48,5 København' s IF 

48,76 Kastrup Tårnby AK 
48,82 Aalborg FF 
48,97 Hvidovre AK 
49,01 Esbjerg AF 
48,9 VejleIF 
49,10 FIF Hillerød 
49,2 Grenå IF 
49.4 AK-73, København 
49,5 Skive IK 
49,6 N l K E, Nykøbing F. 

49,6 
49.7 
49,91 
49,8 
49,9 
49,9 
49,9 
50,0 
50,1 
50,1 

AK-Brøndby 
Randers Real Atletik 
Herlev IF 
!K-Skovbakken, Århus 
Aarhus GF 
Dagnæs IF, Horsens 
Fremad, Holbæk 
Herning GF 
Hundested AF 
Helsingør IF 

86 
91 
86 
89 
71 
73 
71 
86 
80 
70 

76 
91 
79 
84 
71 
91 
70 
77 
75 
72 

89 
80 
78 
71 
66 
71 
80 
77 
74 
81 

50,27 Odense GF 90 
50,35 Søllerød Nærum IK 79 
50,3 Tønder Sports Forening 73 
50,3 Holte IF 91 
50.4 Herlufsholm GF 91 
50,5 IFK-Aalborg 60 
50,79 Randers Freja 92 
50,7 IK-Hellas, Roskilde 89 
50,90 Svendborg GF 90 
50,8 AIK-95, København 59 

50,8 GentofteKlampenborg IK 66 
50,8 Horsens f.s. 75 
50,8 Frederikshavn AK-66 77 
50,8 Køge G- & IF 83 
50,9 Vojens AF 76 
50,9 IF-Gullfoss, København 85 
51 , 1 3 Freja, Odense 84 
51,13 !K-Holstebro 87 
51,0 Kolding KFUM 81 
51 ,O !K-Olympia, Maribo 82 



4 x 1 00 meter stafet Kvinder 

54,24 Randers Real A- B Randers 15.05 
54,31 Aalestrup Århus 05.06 
54,3 Nivå GF Tårnby 25.04 
54.4 Hvidovre IF Rundforbi 14.05 
54,5 Kolding KFUM Herning 01.09 

54,9 Glostrup IC - B Glostrup 20.09 
55,0 Greve- B Glostrup 21.06 
55,2 AabenraaiG Sønderborg 15.06 
55,3 Olympia , Maribo Rundforbi 05.08 
55.4 Vidar, Sønderborg Sønderborg 10.05 
55,5 Søllerød Nærum IK Rundforbi 06.09 
56,0 Fredericia AK 63 Kolding 14.05 
56,0 Fremad Holbæk- B Glostrup 20.09 
56,1 Ben Hur Herlev 10.05 
56,2 Hellas , Roskilde Tårnby 12.05 

56,2 NA 80 Nyk. Falster 14.06 

Juniorer 19 - 22 år 13-14år 

51,73 Randers Freja 55.4 Federiksberg IF 
55,5 Tønder SF 

17- 18 år 55,7 Herlufsholm G 
56,3 Herlev 

52,00 Frederiksberg IF 57,0 Københavns IF 
53.4 7 Gundsømag le 77 
53,77 Randers Real A 57,7 FIF-Hillerød 
55,36 Aalborg AK 57,8 Glostrup IC 
55,9 Fremad Holbæk 57,9 Fremad Holbæk 

58,1 Randers Real A 
15- 16 år 58,2 Kastrup Tårnby A 

52,72 Glostrup IC 58,8 Lillerød IF 
53,2 Dybvad 60,9 KøbenhavnsIF - B 
53,77 Greve IF 63,2 Fremad Holbæk 
54,1 Viking , Rønne 64,5 Helsingør IF 
54.48 Frederiksberg IF 

5 x 80 meter, 13- 14 år 
55,82 Trongården IF 
55,93 Fremad Holbæk 53,9 Tønder SF 
56,68 Aalborg FF 55,1 2 Esbjerg AF 
57,87 IF Gullfoss 55,6 Fredericia AK 63 
58,2 Esbjerg AF 56,9 Randers Real A 

57.45 Aalborg FF 
58,5 Fremad Holbæk- B 
58,82 IF-Sparta 58,3 Århus 1900 

62,9 Ringkøbing IF 
66,7 VejleIF 
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4 x 200 meter stafet 

1.39,35 Århus 1900 Tårnby 29.08 
(Trine Bogner,69- Inge Barslev,56-
Karen Gydesen,67- Renata P. Nielsen,66} 

1.46,26 Århus 1900- B Tårnby 29.08 
(Elin Dølør,65- Line W orm Jensen,67-
Urd Kielgast, 70- Ane Skak, 71} 

1.46,47 Trongården IF Tårnby 29.08 
(Pia Jennes Foli-Andersen, 76- Birgitte Jennes,53-
Eva Knudsen, 71 , Anne Marie G. Pedersen, 55} 

1.4 7,18 Frederiksberg IF Tårnby 29.08 
(Anne D. Nord lien, 72- Hanne Pors,72-
Christina Schnohr, 75- Julie Widstrup, 71} 

1.59,9 FIF (13-14} Fr.berg 16.09 
(Ania Due Klitte, 78- Sandra Teiblum, 79-
Mette T. Nielsen, 79- Michala Hjarne, 79} 

2.00,9 FIF-Hillerød (13-14} Lyngby 27.05 
(Louise Sørensen, 78- Christina W. Petersen, 79-
Julie Bitch,79- Trine Larsen, 79) 

2.01 ,6 Fredericia AK 63 Fredericia 20.06 
(Mette Jensen, 78- Line Jørgensen, 79-
Maria Hansson, 79- Jane Kold, 77) 

2.06,8 Gullfoss (13-14) Sundby 31.08 
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Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

1.39,35 Århus 1900 92 
1.39,8 Trongården IF, Lyngby 83 
1.40,73 IF-Sparta, København 86 
1.41,0 Hvidovre IF 70 
1.41,2 Glostrup IC 83 
1.42,0 AmageriF 71 
1.42,5 Aalborg FF 81 
1.42,8 Frederiksberg IF 70 
1.45,9 Hvidovre AK 67 
1.46,8 København' s IF 67 

1.47,4 Holte IF 82 
1.47,6 Esbjerg AF 83 
1.48,0 Kastrup Tårnby AK 67 

Naturgas Cup' en har i 92/93 sæsonenindført 
en ungdomsklasse for folk født i 1977-79. 
Efter de 3 første runder fører disse 2 løbere 
for henholdsvis piger og drenge. De har 
faktisk vundet alle løbene, Kristina Lang, 
1900, og Troels Christensen, Vidar. Billederne 
stammer fra Århus 1900's ungdomsgames i 
forbindelse med Århus Games og fra JFAF
ungd. i Aalborg. (EL) 



Gitte Karishøj, en af vore alt for tå profiler i DAF. Her ses hun fra starten ved DM på 800m i Aalborg, samt som 
ledende på 3000m ved KIF' s jubilæumsstævne på Østerbro stadion, foran bl.a. den olympiske mester Romanova, 
hvor løberne går ud på sidste omgang. (StO og ELI 
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1.000 meter stafet Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

2.11,48 Århus 1900 Tårnby 30.08 2.09,6 Hvidovre IF 72 
(Renata P. Nielsen,66- Inge Barslev,56- 2.11,48 Århus 1900 92 
Trine Bogner,69- Karen Gydesen,67) 2.13,0 Trongården IF, Lyngby 79 

2.16,03 Trongården IF Tårnby 30.08 2.13,57 Viby IF 89 
(Mie K. Frederiksen, 76- Pia Jennes Foli-Andersen, 76 2.13,6 AmageriF 71 
Eva Knudsen, 71 - Annemarie G. Pedersen,65) 2.15,6 Frederiksberg IF 78 

2.17,84 Frederiksberg IF Tårnby 30.08 2.15,3 Glostrup IC 83 
(Hanne Pors, 72- Anne-Dorte Nord lien, 72- 2.15,5 !K-Skovbakken 71 
Christina Schnohr, 75- Julie Widstrup, 71) 2.17,2 VejleIF 71 

2.25,02 Gundsømagle77 (17-18) Glostrup 13.09 2.17,7 Fremad, Holbæk 78 
(Christina Steen, 74- Louise Conrad sen, 75-
Katja Hytholm, 75- Rikke Pedersen, 75) 2.17,9 Hvidovre AK 79 

2.27,5 Frederiksborg IF , Hillerød Helsingør 02.05 2.18, 1 Frederiksborg IF, Hillerød 82 
(Birgitte Rasmussen, 71- Christina Madsen, 72- 2.18,30 IF-Sparta 86 
Katrine Bay, 75 - Jette Svendsen,62) 2.18,5 Dagnæs IF, Horsens 71 

2.29,9 Greve IF Helsingør 02.05 2.19,6 Køge G- & IF 82 
(Line Baierby, 76- Christina Jordt, 72- 2.20,0 Helsingør IF 81 
Anitta Olsson,69- Heidi Jakobsen, 70) 2.20,05 Aalborg FF 90 

2.31,23 Glostrup IC (15-16) Glostrup 13.09 2.21,0 København' s IF 72 
(Karina Dahl, 76- Sara Schomacker, 76- 2.21,8 Kastrup Tårnby AK 75 
Pernille Larsen, 76- Kathrine Nielsen, 77) 2.22,7 Aarhus GF 71 

2.32,61 Randers Real Atletik Aalborg 31.05 
(Dorthe Rasmussen, 75- Marianne Husum, - 2.22,81 Esbjerg AF 84 
Anne Kathrine Nissen, 75- Anne Mette Koch, 75) 2.23,1 Randers Freja 72 

2.34,9 IF-Sparta ( 1 5-1 6) Fr.berg 01.09 2.23,6 Herlev IF 77 
(Sophie Teilmann, 76- Mette Christiansen,76- 2.23.76 !K-Holstebro 89 
Michala Hansen, 76- Asia Buciarski, 77) 2.23,88 Haderslev IF 85 

2.35,29 Viking , Rønne Glostrup 13.09 2.24.4 Herlufsholm GF 91 
(Ditte Kofoed, 77- Tina Fernandyz, 77- 2.24,6 AK-Brøndby 81 
Sofie Andersen, 77- Signe Nilsen, 77) 2.24,9 Fredericia AK-63 82 

2.25,02 IF-Gundsømagle 77 92 
2.35,4 Herlufsholm G ( 13-14) Fr.berg 01.09 2.25,27 IF-Gullfoss, København 86 
2.35,6 FIF (13-14) Fr.berg 01.09 
2.39,18 Aalborg FF (13-14) Aalborg 31.05 2.25,7 Ben Hur, København 83 
2.39,5 Kolding KFUM Vejle 05.06 2.25,89 !K-Hellas, Roskilde 89 
2.39,9 FIF- B Ballerup 01.07 2.25,90 Randers Real A tietik 91 
2.40,05 Aalborg FF (15-16) Aalborg 31.05 2.26,0 Herning GF 75 
2.40,6 GIC (13-14) Fr.berg 01.09 2.26,3 IFK-Aalborg 71 
2.40,76 Dybvad (13-14) Aalborg 31.05 2.26,3 SkiveIK 74 
2.41 ,2 Helsingør IF Helsingør 02.05 2.26,3 Kolding KFUM 80 
2.41,9 Tønder FS (13-14) Tønder 03.06 2.26,57 Sæby IK-80 89 

2.27, 1 Svendborg GF 88 
2.41,9 Esbjerg AF (13-14) Vejle 05.06 2.27,3 Freja, Odense 78 
2.43,7 Fredericia AK 63 ( 13-14) Vejle 05.06 
2.44,7 AFF (vet 2) Fr.berg 27.09 2.27.4 Holte IF 82 
2.46,0 Lillerød IF ( 1 3-14) Fr.berg 01.09 2.28, 1 Vidar, Sønderborg 83 
2.46,2 HIF (13-14) Fr.berg 01.09 2.28,5 Vordingborg AC 89 
2.48,0 Sparta (13-14) Ballerup 20.08 2.28,88 !F-Mols 86 
2.48,57 Gullfoss (15-16) Tårnby 07.05 2.29,02 Greve IF 86 
2.50,1 Viborg AM (vet 3) Herning 16.06 2.29,5 N l K E, Nykøbing F. 76 
2.51,8 Aalborg AK (vet 1) Aalbaorg 21.05 2.30,0 Trampolinforeningen-SOR 81 
2.51,98 Gullfoss(13-14) Tårnby 07.05 2.30,0 NA-80, Nykøbing F. 87 

2.56,3 Randers Real A (vet 1) Århus 10.06 
2.58,8 FIF (vet 1) Fr.berg 27.09 
3.00,3 GIC (vet 1) Fr.berg 27.09 
3.06,5 Randers Real Atletik (vet 1) Randers 21.05 
3.17,0 Herlufsholm G Herlufsholm ??.04 
3.24,8 AK Delta (vet 1) Fr.berg 27.09 

Tvivlsom 
3.17,0 LIF ??? ??? 
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1.000 meter stafet Kvinder 

Juniorer r 19 - 22 år 

17- 18 år 

2.25,02 Gundsømag le 77 
2.26,63 Frederiksberg IF 
2.32,61 Randers Real A 

15- 16 år 

2.31,23 
2.34,27 
2.34,9 
2.35,29 
2.39,5 

Glostrup IC 
Greve IF 
Sparta 
Viking , Rønne 
Kolding KFUM 

2.40,05 Aalborg FF 
2.48,57 IF Gullfoss 

13- 14 år 

2.35,4 
2.35,6 
2.39,18 
2.40,6 
2.40,76 

2.41,9 
2.41,9 
2.46,0 
2.46,2 
2.51,2 

Herlufsholm G 
Frederiksberg IF 
Aalborg FF 
Glostrup IC 
Fredericia AK 63 

Tønder SF 
Esbjerg AF 
lillerød IF 
Helsingør IF 
Sparta 

2.51,98 Gullfoss 

Hele 5 hold var tilmeldt DM i 4x400m , og alle løb 
under 4 min. På dette billede, der er taget ved sidste 
skifte, ses Eva Knudsen aflevere til Annemarie G. 
Pedersen, TIF, derefter venter Ane Skak på Aino 
M.Siej, 1900, og Maria Kamrowska på Diana Callesen, 
Sparta. Bag Diana skimtes Kristina B. Olsen, Holte. 
Århus 1900's 1. hold har for længst passeret 
skifteområdet. (StOl 
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4 x 400 meter stafet Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

3.49,03 Århus 1900 Aalborg 16.08 3.44,2 Hvidovre IF 72 
(Inge Barslev,56- Urd Kielgast,70- 3.45,78 Viby IF 89 
Trine Bogner,69- Karen Gydesen,67) 3.46,37 IF-Sparta, København 87 

3.55,34 Trongården IF Aalborg 16.08 3.46,46 Århus 1900 90 
(Birgitte Jennes,53- Pia Jennes Foli-Andersen, 76- 3.47,7 Amager IF 71 
Eva Knudsen, 71 - Anne Marie G. Pedersen,65) 3.48,00 Trongården IF, Lyngby 76 

3.57,22 IF Sparta Aalborg 16.08 3.52,5 Aalborg FF 82 
(Charlotte Beiter,67- Tinni Owild,64- 3.53,2 Kastrup Tårnby AK 81 
Dianne Callesen,69- Maria Kamrowska,66) 3.55,1 Frederiksborg !F-Hillerød 81 

3.59,60 Århus 1900 - B Aalborg 16.08 3.56,19 Fremad, Holbæk 78 
(Lotte Aaris, 71 - Line W orm Jensen,67-
Aino Maria Slej,63- Ane Skak,71) 3.56,4 Hviodvre AK 79 

3.59,93 Holte IF Aalborg 16.08 3.57,4 Frederiksberg IF 71 
(Mette Møller Jensen, 73- Wanda Graumann,64- 3.58,63 Esbjerg AF 84 
Kristina B. Olsen,68- Rikke Rønholt, 76) 3.59,93 Holte IF 92 

4.25,4 Gundsømag le 77 Fr.berg 03.09 4.00,0 Køge G- & IF 82 
(Sanne R. Nielsen, 75- Katja Hytholm, 75- 4.01,2 IFK-Aalborg 72 
Louise Conrad sen, 75- Rikke Pedersen, 75) 4.01,5 Herning GF 76 

4.33,9 Glostrup IC (13-14) Fr.berg 03.09 4.02,3 Dagnæs IF, Horsens 71 
(Christina Jørgensen, 78- Ditte Christensen, 78- 4.02,5 N l K E, Nykøbing F. 72 
Lise Høding, 78- Camilla Madsen, 78) 4.02,9 Aalborg AK 74 

4.39,3 Frederiksberg IF ( 13-14) Fr.berg 03.09 
(Mette T. Nielsen, 79- Sandra Treblum, 79- 4.03,1 VejleIF 71 
Rikke Mortensen,78- Ania Due Klitte,78) 4.05,4 SkiveIK 71 

4.56,8 Glostrup IC (15-16) Fr.berg 03.09 4.06,7 Hundested AF 84 
(Karina Dahl, 76- Camilla Jensen, 77- 4.07,1 !K-Skovbakken 84 
Sara Schomacher, 76- Kathrine Nielsen, 77) 4.07,5 Haderslev IF 84 

4.57,8 IF-Sparta (vet 1) Ringsted 09.08 4.08,42 Helsingør IF 75 
(Lis Molinari,61 - Kate Marie Christensen,58- 4.08,74 AK-Brøndby 89 
Birte Bæk, 57- Anne Marie Bauer, ) 4.09,3 Fredericia AK-63 82 

4.09,6 Randers Real Atletik 78 
5.01,6 Lillerød IF ( 1 3-14) Fr.berg 03.09 4.10,7 København' s IF 72 

(Kathrine Mathiesen, 79- Anne Nielsen, 78-
Pernille Lyng sø, 78- Gitte Hansen, 79) 4.10,99 Freja, Odense 77 

5.17,3 Herlufsholm G (13-14) Herlufsholm ??.04 4.12,00 Ben Hur, København 84 
4.13,35 IF-Gullfoss, København 85 
4.13,5 Horsens f.s. 74 
4.14,8 AK-Delta, Slagelse 81 
4.15,09 !K-Viking Rønne 79 
4.15,1 S.A.G.A., Frederiksberg 80 
4.15,4 Svendborg GF 90 
4.15,94 Greve IF 91 
4.16,8 Glostrup IC 78 

4.18,5 Herlufsholm GF 75 
4.18,58 !K-Holstebro 87 
4.18,6 Ballerup AK 87 
4.20,0 Aarhus GF 69 
4.21,1 Vojens AF 75 
4.21,5 Odense GF 82 
4.22,1 Skive AM 84 
4.22,9 Herlev IF 70 
4.24,0 Trampolinforeningen-SOR.Sorø 81 
4.25.4 Gundsømagle IF-77 92 
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OMSTilliNGSANlÆG MED 
STOR FlEKSIBiliTET 

· - DORO AX-8 OG AX-32 

DORO AX-8 FRA KR. 10.600,-

* Omstillingsanlæg til system-
telefoner * 4 bylinier, 8 lokalnumre * Kan udbygges til 8 bylinier og 16 lokalnumre · 

* 116 numre i kortnummerhukommelsen 
* Mulighed for display information på 

systemtelefoner 
* Prioriteret kø og genopkald * Samtalestatistik via PC'er eller printer * Systemtelefonerne fungerer som internt samtaleanlæg 
* Omfattende muligheder for ekstra udstyr * Flere virksomheder kan benytte samme anlæg * Viderebestilling f.eks. ved vagtordning uden for virksomhedens 

åbningstid 

DORO AX-32 FRA KR. 48.000,-

* Omstillingsanlæg til alm. telefoner og systemtelefoner * 8 bylinier, 24 lokalnumre i grundopstilling * Kan udbygges til 32 bylinier og 192 lokalnumre 
- færre bylinier giver flere lokalnumre 

* Spærrefunktion på 2 niveauer 
* 1000 numre i kortnummerhukommelsen * Mulighed for display information på telefoner 
* Flere virksomheder kan dele samme anlæg 
* Samtalestatistik via PC'er eller printer * Fungerer som internt samtaleanlæg 
* Dag-/natstilling * Omfattende muligheder for ekstra udstyr 

D~RO DANMARK A/S 
TELEKOMMUNIKATION 

Kirke Værløsevej 22 • 3500 Værløse 
Telefon 42 48 52 14 
Telefax 42 48 1 O 59 

-Telekommunikation uden grænser 
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4 x 800 meter stafet 

8.55,80 Århus 1900 Tårnby 29.08 
(Ane Skak, 71 - Urd Kielgast, 70-
Karen Gydesen,67- Aino Maria Slej,63) 
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Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

8.51.54 Århus 1900 90 
8.56,16 Trongården IF, Lyngby 89 
8.57,94 Frederiksberg IF 90 
9.00.79 Aalborg FF 89 
9.06,6 Glostrup IC 83 
9.08,6 Fremad Holbæk 78 
9.12,94 IF-Sparta, København 88 
9.15,7 Køge G- & IF 83 
9.21,0 København' s IF 78 
9.21.8 !K-Viking, Rønne 79 

9.24,3 Helsingør IF 80 
9.24,6 Randers Real Atletik 78 
9.34,1 Herlufsholm GF 82 
9.35,3 Esbjerg AF 87 
9.46,2 Hvidovre IF 86 
9.52,3 Herlev IF 82 
9.53,0 IF-Gullfoss. København 82 
9.55,88 Aarhus GF 89 
9.57,0 Greve IF 84 

10.00,8 Ballerup AK 87 

10.02,8 !K-Skovbakken 82 
10.05,6 S.A.G.A., Frederiksberg 80 
10.07,6 AK-Brøndby 82 
10.13,8 Svendborg GF 90 
10.14,6 !K-Olympia, Maribo 81 
10.15,7 Viby IF 82 
10.15,9 Aabenraa IG 79 
10.16.7 Skive AM 85 
10.17,7 Hvidovre AK 79 
10.18,5 Tåstrup IK 87 

10.18,7 Freja, Odense 78 
10.19,6 AK-73, København 83 
10.21,0 Herning GF 76 
10.23,2 Ben Hur, København 83 
10.27,8 Amager IF 77 
10.27,8 IF-Langgarverne 84 
10.31.4 Bagsværd AC 78 
10.34,1 Odense GF 87 
10.36,6 Kastrup Tårnby AK 76 
10.38,0 Auning IF 82 

10.49,8 Dybvad-Sæby IK 75 
10.50,7 Blovstrød-Løverne 85 
10.52,2 N l K E, Nykøbing F. 79 
10.53.4 Vojens AF 84 

3. runde af Naturgas cup' en 9 2/93 blev afholdt 
på Golfbanen i Randers. Her ses (0042) Birte 
Bæk, Sparta. (StO) 



4 x 1.500 meter stafet Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

23.40,0 Holstebro OK (vet 2) Herning 25.07 
(Ulla M. Andreasen, 54- Linda Mejlby,57-
Kirsten Poulsen,- Alice Lindy Sørensen, 53) 

Susanne Nedergaard AlF, gjorde det virkelig godt på de længere 
distancer, her ved DM i halvmaraton i Odense, hvor hun blev nr. 
2 i 1.15.53. En måned senere blev Susanne nr. 40 ved VM i 
Neweastie i tiden 1. 13. 25. (StO) 

19.47,0 
20.01,6 
20.37,9 
20.38,8 
21.31,8 
21.47,6 
21.55,8 
22.13,1 
22.24,3 
23.12.7 

23.22,8 
23.40,0 
27.06,0 
27.35,0 

IF-Gullfoss, København 
Ballerup AK 
Aalborg FF 
Hvidovre IF 
Greve IF 
IF-Langgarverne 
Søllerød Nærum IK 
Lillerød IF 
Kalundborg IF 
Tåstrup IK 

Blovstrød-Løverne 
Holstebro OK 
Esbjerg AF 
HJM-Stevns 

81 
86 
80 
81 
81 
85 
91 
77 
91 
82 

83 
92 
87 
88 
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l 
32 50 50 25 

Selskabskørsel 
Foreningskørsel 
Skolekørsel 
Børnehavekørsel 
Al kørsel/Ind- og udland 
Ring og få tilbud! 

Løjtegårdsvej 155 . 2770 Kastrup 

SPtJRTS 
KLINIKKEN 

5pottssk.lder · Arthroscopisk kirUigi · Ortopædkirurgi 

-den første private 
spedalklinik for 
behandling og 
operation af 

sportsskader 

Ring på telefon 

45933933 
og få yderligere 
information 

Sportsklinikken AIS 
Jægersborgvej 64-66 
2800Lyngby 
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~ lAJlASrengøring 
mere end almindelig service~ 10 ,,r med lajf.u Rengoring- Rint: idJg 

p.lteleron42 45 18 89 

Med/cm af Renr,oringuc/sk.1bemcs 8r.1nchefott>ning 

Kirkebjerg Alle 122 • 2605 Brøndby 

(l J.P. URSERVICE 
v/ Jørgen Petersen 

• Speelafværksted for alle typeure 
• Store ure hentes og bringes III reparation· med garanti 

• Speciale: Antikke ure • Uforpligtende tilbud gives 

Ellegårdspark 21 • 3520 FARUM· Tlf. 42 95 28 02 

E.R. • 
Ellemo Rengørings Service 

fj:'"'-<J0 
· :· Digeager 15. 2640 Hedehusene 

' tlf. 42 16 21 62 

Stop'nShop 
v/Dorrit lpland 

Strandvejen 151 • 2900 Hellerup • Tlf. 31 6212 48 

"Medicin og doping spørg på..." 

nderborg løve apotek 
. 

Perlegade 4 • 6400 Sønderborg 
Tlf. 74 42 20 00 • Telefax 74 42 20 31 



Renata Pytelewska Nielsen, 1900, var en af de 3 danske deltagere ved årets største atletikbegivenhed, de 
olympiske lege. Her kvalificerede Renata sig til finalen, hvor det blev til en 11. plads. Tidligere på året blev hun nr. 
1 O ved EM-inde i Genova. Billedet viser årets længste spring 6,65 ved JFAF-mesterskabsstævneti Århus. (StO) 
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Længdespring Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

6,65 +19 Renata P. Nielsen,66, 1 900 Århus 26.07 6,86 Renata P.Nielsen,66, 1900(u) 91 
6,31 +09 Charlotte Beiter,67,Sparta Bruxelles 14.06 6,72 Lene Demsitz,59,1F-Sparta 85 
5,87 +15 Dorthe Jensen, 73,AFF Darvin ??.04 6,50 Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 81 
5,66 Lotte Fruergaard, 7 2,AFF Århus 01.02 6,31 Charlotte Beiter,67,Sparta 92 
5,64 Henriette Lykke, 73,Hellas Århus 22.03 6,30 Lisbet Fehrenkamp,59,1F-Sparta 83 
5,55 Christina Holm, 74,AFF Århus 22.03 6,27 Nina Hansen,42,FrederiksbergiF 64 
5,52 Line Worm Jensen,67, 1900 Århus 15.02 6,18 Lisbeth Pedersen,55,1F-Sparta 81 
5,51 i Eva Knudsen, 71, TIF Århus 22.03 6,15 Lisbeth Larsen, 57 ,Sparta 91 
5,51 +02 Bettina Høst Poulsen,68, 1900 Starkville15.05 6,10 Lis Jensen,52,NIKE 75 
5,51 +16 Birgitte T. Jensen,74,EAF Aalborg 30.05 6,08 Helle Sichlau,57,KTA 80 

5,51 +17 Lone Nielsen, 71,1900 Glostrup 13.09 5,99 Dorte Ebling,61 ,AK-73 81 
5,50 i Helle G. Hansen,70,VIF Århus 01.02 5,99 Lone Nielsen, 71 ,Ringkøbing IF 87 
5,50 - 17 Helle B. Jensen,69,EAF Ø bro 05.09 5,98 Annelise Kristensen,53,AAK 74 
5,46 +19 Elin Dølør, 65,1900 (u) Århus 05.05 5,97 Helle G.Hansen, 70,Haderslev1F 86 
5,45 +18 Christina Scherwin, 76,1900 Århus 26.07 5,95 Lilli Søndergård,63,GiostrupiC 83 
5,44 +09 Malene Jeppesen, 72,G77 Gundsø 09.06 5,92 Anne Marie Jensen,63,EAF 84 
5,43 +06 Karina Schnabl, 71, VAC Tårnby 26.04 5,91 Susanne Hvas,49,Hvidovre AK 68 
5,42 i Ane Nørgaard,73,HGF Århus 12.12 5,90 Inga Ladegård,49, VejleIF 70 
5,40 +19 Lis Andersen, 63, TIF Rundforbi 29.09 5,89 Dorte Bæk Klein,60,Esbjerg AF 83 
5,38 Gitte Sørensen, 74,HG Århus 22.03 5,87 Margit Hansen,53,AK-73 75 

5,38 +15 Louise Brændstrup, 76,1900 Århus 16.06 5,87 Hanne Søndergård,61 ,HerleviF 78 
5,36 +07 Dorte Mikkelsen Klein,60, 1900 Tårnby 30.08 5,87 Dorthe Jensen, 73,AFF 92 
5,34 +18 Rikke Rønholt, 76,Holte Århus 26.07 5,86 Anette Jensen,64,Aalborg FF 84 
5,33 +10 Kathrine Nielsen,77,GIC Sollentuna 07.06 5,85 Ulla Sørensen,52,AarhusGF 72 
5,33 +02 Lisbeth larsen,57,Sparta Ø bro 05.09 5,85 Anette Sundby ,53, Ben H ur 75 
5,30 - 05 Anette Søgaard,64,AFF Ø bro 05.09 5,84 Susanne Pedersen, 53, TIF 72 
5,28 +19 Laila Ankerstjerne,65,GIC Glostrup 20.09 5,84 Kirsten Petersen,52,FIF-Hill. 80 
5,25 +11 Anja l. Pedersen, 73,RFR Milano 07.06 5,84 Dorthe Søndergård, 7 2, VejleIF 89 
5,20 +18 Anita Pedersen, 71 ,RFR Esbjerg 21.06 5,82 Kirsten Halner,48,Søborg 65 
5,22 - 09 Gerda Ribjerg,60,FRH Fr.berg 11.08 5,82 Janne S.Jørgensen,66,AKB 88 

5,20 +02 Britta Bertelsen,63,AFF Aalborg 06.09 5,82 Lisbeth Bertelsen, 71 ,AAL (i) 89 
5,20 +07 Maj Gylling,77,FIFH Glostrup 12.09 5,82 Lis Andersen, 63, TIF 91 
5,19 + 11 Line Overgaard, 73,1900 Århus 05.05 5,81 Helle B.Jensen,69,EsbjergAF 89 
5,16 i Karen Møldrup, 76,HJGF Århus 21.03 5,80 Else M.Skjønnemann,58,TSF 75 
5,15 +16 Tina Falandysz, 77, Viking Tårnby 22.08 5,79 Christina Holm, 74,Aalborg FF 90 
5,13 i Pernille Frederiksen, 77 ,RRA Århus 21.03 5,77 Pia lund,49,1K-Skovbakken 72 
5,11 - 15 Jeanne laursen,66,Sparta Glostrup 21.06 5,77 Bente larsen,65,AalborgFF 83 
5,11 +19 Anita Sølyst,61 ,KTA Tårnby 22.08 5,76 Lisbeth N.-Petersen,57, TIF 81 
5,10 i Christina Rasmussen, 73, VAC Århus 22.03 5,76 Suzanne Jensen, 64, KT A 89 
5,10 +19 Katrine Bay, 75,FIFH Gundsø 09.06 5,75 Solveig Hansen,56,DagnæsiF 72 

5,07 i Mette B. Pedersen, 70,KIF Århus 22.03 5,75 Lise Wilbek,58,TrongårdeniF 76 
5,07 +19 Julie Widstrup, 72,FIF Tårnby 22.07 5,75 Lisbeth J.Petersen,67,1K-Viking 84 
5,07 +03 Merete Svenningsen,66,RRA Randers 20.09 5,72 Hanne K.Hansen,66,SkiveAM 83 
5,06 +00 Lise Møller Jensen, 71 ,Holte Rudegård 23.08 5,72 Une Worm Jensen,67,VibyiF 88 
5,05 i Kristina B. Olsen,68,Holte Århus 15.02 5,72 Eva Knudsen, 71 ,Århus 1900 (il 90 
5,05 +02 Pia Jacobsen,72,KKFUM Herning 01.09 5,71 Helle Svenningsen,57,RRA 81 
5,03 +12 Jeanett Søborg, 70,RRA Randers 20.09 5,70 Vivi Markussen,39,FIF 63 
5,00 +04 Dorthe Søndergaard, 72, VIF Vejle 15.05 5,70 Ellen Jørgensen.42,AarhusGF 69 

5,70 Birgitte Bjerregård,61 ,BAC 84 
5,70 Ghita Bomme,67,HadersleviF 86 
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længdespring 

ukendt vind 

5,86 Lene Demsitz,59,HAF Øbro 18.08 
5, 70 Lone Nielsen, 71,1900 Geneve 09.05 
5,44 Kathrine Nielsen,77,GIC Greifswald 02.05 
5,43 Trine Andersson, 73,HIF Øbro 13.05 
5,42 Merete Svenningsen,66,RRA Randers 10.08 
5,23 Mette Pedersen, 75,SNIK Grass Valley 28.05 
5,16 Pernille Frederiksen, 77,RRA Randers 03.06 
5,16 Pia Jacobsen, 72,KKFUM Sæby 08.06 
5,13 Dorte Ebling,61 ,KIF Ø bro 13.05 
5,12 Dorthe A. Wolfsberg,58,FIF Fr.berg 27.09 
5,08 Dorthe Søndergaard,72,VIFKolding 02.05 
5,08 Christina Kristensen,77,SIK80 Sæby 08.06 
5,08 Birgitte Møldrup,53,HJGF Aalborg 11.06 
5,05 Jeanett Søborg, 70,RRA Randers 10.08 

udlændinge 

5, 76 Maria Kamrowska,66,Sparta Rødovre 08.02 

bedste udendørs 

5,45 
5,41 
5,34 
5,10 
5,33 
5,24 
5,09 
5,07 
5,06 
5,02 

Lotte Fruergaard, 7 2,AFF Aalborg 
- 13 Ane Nørgaard, 73,HGF Aalborg 

Helle G. Hansen,70,VIF Sæby 
+03 H.G.Hansen Vejle 
+ 13 Henriette Lykke, 73,Hellas Tårnby 
+ 20 Gitte Sørensen, 74,HG Glostrup 
+ 1 O Christina Rasmussen, 73, VAC Tårnby 
+08 Une Worm Jensen,67, 1900 Aalborg 
+02 Pernille Frederiksen,77,RRA Aalborg 
+08 Kristina B. Olsen,68,Holte Herlev 

24.09 
30.05 
08.06 
15.05 
26.04 
13.09 
26.04 
20.05 
30.05 
16.05 

Kvinder 
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længdespring - Kvinder 

Juniorer: 15 - 16 år: 

5,87 +15 Dorthe Jensen, 73,AFF 5.45 +18 Christina Scherwin, 76,1900 
5,70 Lone Nielsen, 71,1900 5.44 Kathrine Nielsen, 77,GIC 
(5,51 +17 l. Nielsen) (5,33 +10 K. Nielsen) 
5,66 lotte Fruergaard, 72,AFF 5,38 +15 Louise Brændstrup, 76,1900 
5,64 Henriette Lykke, 73,Hellas 5,34 +18 Rikke Ronholt, 76,Holte 
5,51 Eva Knud sen.71 , TIF 5,20 +07 Maj Gylling, 77,FIFH 

5,50 i Helle G. Hansen,70,VIF 5,16 Karen Moldrup, 76,HJGF 
5.44 +09 Malene Jeppesen, 72,G77 5,16 Pernille Frederiksen, 77 ,RRA 
5.43 +06 Karina Schnabl, 71, VAC (5,13 i P.Frederiksen) 
5.43 Trine Andersson, 73,HIF 5,15 +16 Tina Falandysz, 77, Viking 
5.41 - 13 Ane Nørgaard, 73,HGF 5,08 Christina Kristensen, 77,SIK80 

(4,84 +13 C. Kristensen) 
5,25 + 11 Anja l. Pedersen, 73,RFR 4,99 Daisy Bjerregaard, 77 ,RFR 
5,20 +18 Anita Pedersen, 71 ,RFR 
o, 19 +11 line Overgaard, 73,1900 4,94 +07 Charlotte Nielsen, 76,KTA 
5,16 Pia Jacobsen, 72,KKFUM 4,94 - 25 Anne Højland, 77 ,AKH 
5,10 Christina Rasmussen, 73, VAC 4,92 +13 Daisy Bjerregaard, 77,RFR 

4,90 +03 Pia Koch, 76,KKFUM 
17- 18 år: 4,88 +04 Lene Christensen, 76, Vidar 

5,55 i Christina Holm, 74,AFF 13-14år: 
5,51 +16 Birgitte T. Jensen, 74,EAF 
5,38 Gitte Sørensen, 74,HG 5,29 +05 Camilla Voigt, 78,Herlev 
5,23 Mette Pedersen, 75,SNIK 5,29 Trine Flensborg Madsen, 79,Nivå 
(4,90 - 04 M.Pedersen) (5, 19 +01 T.F.Madsen) 
5,10 +19 Katrine Bay, 75,FIFH 5,26 Dorte S. Pedersen, 79,HG 

(5,00 +14 D.S. Pedersen) 
4,98 Anje Koudahl, 74,HG 5,18 +12 Karin Ringsmose,79, TSF 
4,95 - 02 Pernille Hartmann, 75,GIC 5,04 +15 Anne Moller Nielsen, 78, Viking 
4,93 +07 Kathrine Pedersen, 74,AAK 
4,93 +15 Christina Schnohr, 75,FIF 5,02 Tenna Andreasen, 79,FRH 
4,84 Heidi Rasmussen, 74,FRH 4,95 lærke Østergaard, 79,EAF 

(4,70 +18 l. Østergaard) 
4,79 - 14 Gitte Jensen, 75,GIF 4,92 02 Pia Jensen,78,Køge 
4,77 Iben Kofoed,75,0A 4,91 Majbritt Terkelsen, 78,TSF 
4,75 i Else Fly-Hansen, 75,RAK (4,79 M.Terkelsen) 
4,75 +14 Britta Dumstrei, 75,0A 4,90 Michala Hjarne, 79,FIF 

(4,73 +01 M. Hjarne) 

4,90 Malene Soltoft, 79,HG 
(4,62 +11 M.Soltoft) 
4,87 Kathrine V. Andersen, 78,EAF 
4,85 Michelle leg anger, 79,HG 
4,80 +16 Anne-Marie Jørgensen, 79,AFF 
4,79 Britta Lauritzen, 78, TSF 
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Bettina Høst Poulsen 1900, blev skadet i slutningen af sit ophold i USA, efter at hun havde sat personlige rekorder 
i både 7-kamp og kugle. Hun stillede dog op ved enkelte lejlighederefter hjemkomsten. Her er hun i Esbjerg i juni 
med 4 kg kuglen i hånden. (EU 
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12,08 +06 
10,98 +11 
10,92 +01 
10,80 
10,76 +18 
10,75 +06 
10,62 +04 
10,51 
10,50 +17 
10,45- 04 

10,42 +03 
10,40 +07 
10,38 
10,36- 01 
10,30 
10,10- 09 

9,91 
9,83 
9,74 
9,71 +17 

9,38 
9,31- 09 
9,29 
9,28 
9,25 +01 
9,23 
9,20 
9,18 
9,03 +18 
8,95 

8,95- 07 
8,90 
8,83- 10 
8,81- 01 
8,80 
8,69 
8,53- 15 
8,42 
8,37 
8,28 

8,19 
8,15- 08 
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Trespring Kvinder 

Dorthe Jensen, 73,AFF Aalborg 15.08 
Elin Dølør,65, 1900 (u) Århus 25.07 
Karina Schnabl, 71 ,VAC Tårnby 27.06 
Gerda Ribjerg,60,FRH Holbæk 03.05 
Line Overgaard, 73,1900 Århus 25.07 
Pia Zinck, 71 ,AFF Århus 26.05 
May Bugge,67,AFF Århus 26.05 
Karen Møldrup, 76,HJGF Kristiansand 29.08 
Pernille Frederiksen, 76,RRA Aalborg 15.08 
Ane Nørgaard,73,HGF Herning 26.08 

Anne Højland,77,AKH Herning 03.10 
Jette Hansen, 70,SG Aalborg 15.08 
Mette Petersen,75,SNIK Grass Valley ??.05 
Line Baierby,76,GIF Ø bro 25.09 
Kathrine Nielsen, 77,GIC Glostrup 12.05 
Heidi Vand, 74,GULLF Ø bro 02.08 
Britta Dumstrei, 75,0A Kristiansand 29.08 
Brit Hemming sen, 74,AIF Tårnby 07.05 
Anje Koudahi,74,HG Herlufsholm 03.1 O 
Else Fly-Hansen, 75,RAK Skive 22.07 

Signe Hansen, 76,FRH Holbæk 03.05 
Jeanette Sharboe,61 ,GULLF Øbro 02.08 
Janne Nielsen, 76,GULLF Tårnby 17.05 
Jane Torp Jensen, 77,GULLF Tårnby 17.05 
Dorthe Gundersen,65,AKB Øbro 25.09 
Dorthe Albrechtsen,74,VAC Vordingb. 23.09 
Anne Mette Koch, 75,RRA Kristiansand 29.08 
Pernille Larsen, 76,GIC Glostrup 12.05 
Betina Nielsen, 76,RAK Skive 12.07 
Anne Andersen,77,FRH Holbæk 03.05 

Dorte Nielsen, 76,FRH Holbæk 04.10 
Jette Nissen, 75,AKH Skive 15.06 
Trine Christensen, 76,GIF Holbæk 04.10 
Lisbeth Weise,68,BH Ø bro 25.09 
Tina V. d. Klein,77,GULLF Tårnby 17.05 
Marianne Magnus sen, 77, TSF Tinglev 01.09 
Gitte Berndt,76,GIF Holbæk 04.10 
Annette Rasmussen, 75,HG Herlufsholm 03.1 O 
Bettina Nielsen, 74,AIF Tårnby 07.05 
Jane Kold, 77,FAK63 Fredericia 23.09 

Marianne Pedersen, 7 2,EAF Esbjerg 08.09 
Anne Marie Christensen,50,BH Øbro 25.09 

AllE TIDERS BEDSTE: 

12,75 Renata P.Nielsen,66,Å.1900 (u) 
1 2,30 Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 
12,08 Dorthe Jensen,73,AalborgFF 
11,86 Helle Sichlau,57,KTA 
11,50 Betina Wilhjelm,66,AmageriF 
11,49 Lisbeth Densam,67,1K-Viking 
11,48 Lisbeth Pedersen,55,1F-Sparta 
11,48 Lone Nielsen, 71 ,RingkøbingiF 
11 ,44 Lisbet Fehrenkamp,59,1F-Sparta 
11,34 Sara Ogabiyi, 74,1F-Sparta 

11,22 Charlotte Rosenquist,64,Krebs 
11,1 O Janne Jørgensen,66,AK-Brøndby 
11,04 Anita Sølyst,61 ,KTA 
11,04 Jette Hansen, 70,SvendborgGF 
11,03 Dorte Bæk Klein,60,Esbjerg AF 
11,02 Gitte Bergmann,64, Vidar 
11,02 Karina Schnabl, 71, VAC 
11,00 Line Overgaard, 73,1900 
10,99 Pernille Steensbech,69,1K-Hell. 
10,99 Ane Skak, 71, 1900(i) 

10,98 Elin Dølør,65, 1900(u) 
10,94 Maj-Britt Madsen,64,FIF 
10,93 Miriam Kolko,72,HviF 
10,88 Benedikte Nyrop,60,TIF 
10,86 Birgitte Jensen,59,TIF 
10,84 Jeanett Søborg, 70,Kristrup SI 
10,81 Linda Madsen,64,GiostrupiC 
10,80 Gerda Ribjerg,60,FRH 
1 O, 79 Jeanette Rye,61 ,IF-Gullfoss 
10,79 Ulla Busk,55,AmageriF 

1 O, 78 Hanne Søndergård,61 ,G IC 
1 O, 75 Pia Zinck, 71.AFF 
10,73 Anne Marie Jensen,63,EsbjergAF 
1 O, 73 Judy Jacobsen,66,FIF 
1 O, 70 Dorte M.Nielsen,60, Viby IF 
10,68 Ellen Carlsen, 58, Glostrup IC 
10,66 Britt Hansen,61 ,Glostrup IC 
10,65 Line W orm Jensen,67,VibyiF 
10,62 Ann M. Farrington,67,BH 
10,62 May Bugge,67,AFF 

10,61 Janne Johansen,67,KøgeG- & IF 
10,60 Vivian Krafft,66, TIF 
10,58 Henriette Pedersen,68,K.KFUM 
10,57 Lene Krogsgård, 72,Herning GF 
10,56 Lene Boesen,60,HvidovreAK 
10,56 Karen Møldrup, 76,HJG 
10,54 Kirsten Hansen,65,Ben H ur 
10,54 Eva Lohmann,64,SNIK 
10,52 Anne Brandt,68,Ben H ur 
10,51 Carina Henriksen,69,1F-Gullf. 

90 
82 
92 
84 
83 
89 
81 
86 
79 
89 

81 
82 
89 
90 
81 
81 
91 
91 
84 
91 

92 
84 
91 
81 
81 
84 
83 
92 
82 
84 

80 
92 
86 
89 
82 
82 
82 
85 
91 
92 

82 
91 
83 
89 
83 
91 
84 
85 
84 
84 



12,08 +06 
10,92 +01 
10,76 +18 
10,75 +06 
10,45- 04 

Trespring 

Dorthe Jensen, 73,AFF 
Karina Schnabl, 71, VAC 
Line Overgaard, 73,1900 
Pia Zinck, 71 ,AFF 
Ane Nørgaard, 73,HGF 

10,40 + 07 Jette Hansen, 70,SG 
8,19 Marianne Pedersen, 7 2,EAF 

17- 18 år: 

10,38 
10,10-

9,91 
9,83 
9,74 

Mette Petersen, 75,SNIK 
09 Heidi Vand,74,GULLF 

Britta Dumstrei, 75,0A 
Brit Hemming sen, 74,AIF 
Anje Koudahl, 74,HG 

9,71 +17 
9,23 

Else Fly-Hansen, 75,RAK 
Dorthe Albrechtsen,74,VAC 
Anne Mette Koch, 75,RRA 
Jette Nissen, 75,AKH 
Annette Rasmussen, 75,HG 

9,20 
8,90 
8,42 

8,37 Bettina Nielsen, 74,AIF 

Kvinder 

15- 16 år: 

10,51 
10,50 +17 
10,42 +03 
10,36- 01 
10,30 

9,38 
9,29 
9,28 
9,18 
9,03 +18 

Karen Møldrup, 76,HJGF 
Pernille Frederiksen, 76,RRA 
Anne Højland, 77 ,AK H 
Line Baierby, 76,GIF 
Kathrine Nielsen,77,GIC 

Signe Hansen, 76,FRH 
Janne Nielsen, 76,GULLF 
Jane Torp Jensen,77,GULLF 
Pernille Larsen,76,GIC 
Betina Nielsen, 76,RAK 

8,95 
8,95-
8,83-
8,80 
8,69 

Anne Andersen, 77,FRH 
07 Dorte Nielsen, 76,GIF 
1 O Trine Christensen, 76,GIF 

Tina V.D Klei,77,GULLF 
Mariane Magnussen, 77, TSF 

13- 14 år: (zone) 

10,30 
9,98 
9,88 
9,86 
9,75 

9,74 
9,70 
9,47 +00 
8,88- 13 
8,74 

8,67 
8,47 
8,34 
8,31 
8,23 

Dorte S. Petersen,79,HG 
Tenna Andreasen, 79,FRH 
Lene Rasmussen, 78,FRH 
Karen Ringsmose, 79,TSF 
Maria Wiemert, 78,RRA 

Majbritt Terkelsen, 78, TSF 
Anne Marie Svendsen, 78,RRA 
Christina M. Jespersen,78,MFS 
Ida Harlev,79,BAK 
Heidi Lorenzen, 79, TSF 

Rikke Ertandsen, 78,FAK63 
Maria Hansson, 79,FAK63 
Michelle Leganger,79,HG 
Anne Nielsen, 78,LIF 
Line Jørgensen, 79,FAK63 
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Højdespring Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

1,84 Pia Zinck, 71 ,AFF Aalborg 15.08 1,86 Dorthe A, Wolfsberg,58,FIF 81 
1, 76 i Lone Pleth,66,Sparta Rødovre 08.02 1,85 Grith Ejstrup,53,1K-Skovbakken 72 
1,75 Dorte Mikkelsen Klein,60, 1900 Milano 31.05 1,84 Pia Zinck,71 ,AFF 92 
1,75 Charlotte Beiter,67,Sparta Milano 06.06 1,82 Solveig Langkilde,50,Hels.IF 72 
1,72 Christina Rasmussen, 73, VAC Jablonec 18.07 1,82 Birgitte K,Kristensen,60,AK-B. 79 
1, 70 i Tine Jørgensen,68,Sparta Gøteborg 18.01 1,81 Dorte Bæk Klein,60,Esbjerg AF 82 
1,70 Bettina Høst Poulsen,68, 1900 Auburn 18.04 1,81 Charlotte Beiter,67,Sparta(i) 91 
1 , 68 i Pernille Frederiksen, 77, RRA Århus 22.03 1,80 Lise Wilbek,58, Trongården IF 76 
1,67 Dorte Damsgaard,74,AFF Randers 15.05 1,80 Lene Demsitz,59,1F-Sparta 84 
1,67 Helle Lennø, 75,AAK Randers 26.09 1,80 Lone Pleth,66,Sparta 91 

1,66 Heidi Pedersen, 72,Hellas Sollentuna 07.06 1,76 Lisbet Fehrenkamp,59, IF-Sparta 84 
1,66 Katrine Bay, 75,FIFH Hillerød 26.08 1,75 Birgitta Schlske,58,FIF 74 
1,65 Dorthe Jensen, 73,AFF Aalborg 20.05 1,75 Karen L Pedersen, 55, Viby IF 78 
1,65 Lene Demsitz,59,HAF Ø bro 18.08 1,74 Lisbeth Aasted,56,Hvidovre IF 74 
1,65 Karina Schnabl,71, VA C Herlev 22.08 1,73 Marianne Skåning,57, VejleIF 81 
1,65 Anja Lindholm Pedersen, 73,RFR Tårnby 29.08 1,73 Bente Østergård,62,HelsingøriF 79 
1,63 Vivian Krafft,66,Holte Ø bro 13.05 1,73 Anita Sølyst,61 ,KTA 80 
1,62 Trine Flensborg Madsen, 79,Nivå Greifswald 02.06 1,73 Benedikte Nyrop,60, TrongårdeniF 80 
1,61 Dorthe Wolfsberg,58,FIF Greve 15.05 1,73 Edith Rahn,52,Skive AM 81 
1,61 Christina Scherwin, 76,1900 Esbjerg 21.06 1,73 Helle Clausen,67,FAK-63 82 

1,61 Rikke Møller, 72,AAK Aalborg 22.08 1,73 Janne Johansen,67,KøgeG- & IF 83 
1,61 Eva Knudsen, 71, TIF Ø bro 05.09 1,73 Bettina Høst Poulsen,68,AFF 89 
1,61 Christina Schnohr, 75,FIF Greve 19.09 1,73 Tine Jørgensen,68,HviF 91 
1,60 Bente Boa,62,HIF Ø bro 13.05 1,72 Dorthe Antonsen,53,AarhusGF 76 
1,60 Lone Nielsen, 71,1900 Milano 06.06 1,72 Helle G,Hansen, 70,HadersleviF 85 
1,60 Rikke Rønholt,76,Holte Huddinge 02.08 1,72 Helle B.Jensen,69,EsbjergAF 89 
1,58 Henriette Lykke, 73,Hellas Århus 15.02 1,72 Dorthe Søndergård, 72, VIF (i) 90 
1,58 Line Worm Jensen,67, 1900 Århus 15.02 1,72 Christina Rasmussen,73,VAC 92 
1,58 Mai Grevy, 72,GIC Århus 21.03 1,71 Lilli Søndergård,63,HerleviF 77 
1,58 Grith Ejstrup, 53, GIC Greve 15.05 1,71 Anette Richter,60,Hvidovre AK 79 

1,58 Dorthe Søndergaard, 72, VIF Vejle 15.05 1,71 Lisbeth Pedersen,55,1F-Sparta 83 
1,58 Helle G. Hansen, 70, VIF Vejle 15.05 1,71 Marie B. Rasmussen, 72,Ringk.IF 89 
1,58 Anita Sølyst,61,KTA Gundsø 11.08 1,70 Inger Husted,47,AarhusGF 67 
1,58 Heidi Rasmussen, 74,FRH Tårnby 22.08 1,70 Lisbeth Larsen, 57, Hvidovre IF 75 
1,58 Anne Møller Nielsen, 78, Viking Herlufsholm 30.08 1,70 Trine Krebs,63,Fremad Holbæk 78 
1,58 Mette Petersen,75,SNIK Grass Valley 14.05 1,70 Tina Krebs,63,Fremad Holbæk 79 
1,55 i Marianne Schulz, 72,AAIG Århus 01.02 1,70 Tine Mortensen,64,1K-Viking 83 
1,55 i Anne Højland,77,AKH Århus 01.02 1,70 Vivian Krafft,66, Trongården IF 85 
1 ,55 i Gitte Kuhr, 75,AAL Århus 21.03 1,69 Marianne Mikkelsen,56,BenHur 74 
1,55 i Jannie Schnabl, 74,VAC Århus 21.03 1,69 Helle Sichlau,57,KTA 80 

1,55 i Lise B. Nielsen, 77,Dybvad Dybvad 09.05 1,69 Lone Nielsen, 71 ,RING K 91 
1,55 Helle B. Jensen,69,EAF Randers 15.05 1,68 Tove Jørgensen,57,SkiveAM 77 
1,55 Pernille Rafn, 72,RRA Randers 15.05 1,68 Zita Jørgensen,61 ,Hvidovre AK 79 
1,55 Anette Dalbram, 71 ,ALL Århus 05.06 1,68 Anette S. Petersen, 62, Glostrup IC 83 
1,55 Malene Jeppesen, 72,G77 Gundsø 09.06 1,68 Lene Kjeldsen,61 ,!K-Skovbakken 85 
1,55 Mette Lundgren,67 ,HG Glostrup 21.06 1,68 Pia Olsen, 70, IF-Sparta 86 
1,55 Kirsten Holdorf, 77, Dybvad Kristiansand 29.08 1,68 Maj G revy, 72,Giostrup IC 90 
1,55 Pernille Larsen, 76,GIC Greve 19.09 1,68 Pernille Frederiksen, 77, RRA 92 
1,55 i Annette Bøgh,62, 1900 Århus 12.12 1,67 Mette Oxvang,37,AmageriF 60 
1,54 Ida Carøe, 73,SNIK Rundforbi 06.09 1,67 Bente Møller,57,Vejle IF 75 
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Højdespring Kvinder 

udlændinge 

1,65 Maria Kamrowska,66,Sparta 

bedste udendørs 

1, 71 Lone Pleth,66,Sparta 
1, 70 Tine Jørgensen,68,Sparta 
1,61 Pernille Frederiksen, 77,RRA 
1,55 Lise B. Nielsen, 77,Dybvad 
1,55 Anne Højland, 77,AKH 
1,55 Maj Grevy, 72,GIC 
1,53 Line W orm Jensen,67, 1900 
1,51 Henriette Lykke, 73,Hellas 
1 ,51 Marianne Schulz, 7 2,AAIG 

1,84 Pia Zinck, 71 ,AFF 
1, 72 Christina Rasmussen,73, VAC 
1,66 Heidi Pedersen,72,Hellas 
1,65 Dorthe Jensen,73,AFF 
1,65 Karina Schnabl,71 ,VAC 

1,65 Anja L. Pedersen, 73,RFR 
1,61 Rikke Møller,72,AAK 
1,61 Eva Knudsen, 71, TIF 
1,60 Lone Nielsen, 71,1900 
1,58 i Henriette Lykke, 73,Hellas 

1,58 i Maj Grevy, 72,GIC 
1,58 Dorthe Søndergaard, 72, VIF 
1,58 Helle G. Hansen,70, VIF 
1,55 i Marianne Schulz, 72,AAIG 
1,55 Pernille Rafn, 72,RRA 

1,55 Anette Dalbram, 71 ,AAL 
1,55 Malene Jeppesen, 72,G77 

17- 18 år: 

1 ,67 Dorte Damsgaard, 74,AFF 
1 ,67 Helle Lennø, 75,AAK 
1,66 Katrine Bay, 75,FIFH 
1 ,61 Christina Schnohr, 75,FIF 
1,58 Heidi Rasmussen, 74,FRH 

1 ,58 Mette Petersen, 75,SNIK 
1 ,55 i Gitte Kuhr, 75,AAL 
1,55 i Jannie Schnabl, 74, VAC 
1 ,50 i Melissa Lutterodt, 75,EAF 
1,50 Pernille Franzolet,75,KTA 

1,50 Anne Rohlen, 74,SIK80 
1 ,50 Anje Koudahl, 74,HG 
1,50 Britt Hemming sen, 75,HG 
1 ,48 Christina Holm, 74,AFF 
1 ,45 i Kristina Jeppesen, 74,G77 

1 ,45 Anne Sofie Pedersen, 75,RRA 
1 ,45 Louise Conrad sen, 75,G77 

1,67 Lisbeth Steensgård,55,Atletica 76 
1,67 Anette Lorentzen,64,0RI (i) 82 

Fr.berg 19.08 1,67 Karin Schelske,60,1F-Sparta 83 
1,67 Janni Østergård,72,RandersReal 88 
1,67 Ida Magnussen,67,1F-Gullfoss 89 

Århus 25.07 
1,67 Heidi Pedersen, 72,Hellas 91 
1,67 Dorthe Jensen,73,AFF 91 

Glostrup 21.06 1,67 Dorte Damsgaard, 72,AFF 92 
Helsingborg 11.07 
Dybvad 09.05 
Ringkøbing 21.05 

1,67 Helle Lennø,75,AAK 92 

Glostrup 12.09 
Århus 02.05 
Glostrup 23.05 
Aabenraa 22.08 

15- 16 år: 

1 ,68 i Pernille Frederiksen, 77 ,RRA 
1,61 Christina Scherwin, 76,1900 
1 ,60 Rikke Rønholt, 76,Holte 
1 ,55 i Anne Højland, 77 ,AKH 
1,55 i Lise B. Nielsen,77,Dybvad 

1,55 Pernille Larsen, 76,GIC 
1,55 Kirsten Holdorf,77,Dybvad 
1,53 i Mie Kjær,76,BAC 
1,52 Kathrine Nielsen,77 ,G IC 
1,51 Mette Thybo,77,STO 

1,50 i Louise Brændstrup, 76,1900 
1,50 Christina Kristensen, 77,SIK80 
1 ,48 Louise Hiinschell, 77, SNIK 
1 ,46 Karen Møldrup, 76,HJGF 
1 ,46 Charlotte Wåhlin, 76,RRA 

13-14år: 

1,62 Trine Flensborg-Madsen, 79,Nivå 
1,58 Anne Møller Nielsen, 78, Viking 
1,51 Christine Lotzkat, 79,AAIG 
1,50 i Anne M. Svendsen, 78,RRA 
1,50 i Hajni Christiansen, 78,GULLF 

1,50 Lærke Østergård, 79,EAF 
1,50 Dorte S. Petersen,79,HG 
1,45 i Majbritt Terkelsen, 78,TSF 
1,45 Alice Lindholm. 78.HGF 
1 ,45 Karina Munch, 78,KLEM 

1 ,44 i Joan Jensen, 78,KIF 
1,42 Charlotte Wulff Kanstrup, 79, TIF 
1,40 i Rikke Erland sen, 78,FAK63 
1,40 Jane Jensen, 79,FAK63 
1,40 Malene Jørgensen, 79,KTA 

1,40 Mette Kure, 78,KTA 
1,40 Zarah J. Rasmussen,78,VAC 
1 ,40 Katrine Vejgård Andersen, 78,EAF 
1 ,40 Michala Hjarne, 79,FIF 
1,40 Anne Jensen, 78,RIF 

1,40 Line Larsen,78,FAK63 
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Stangspring 

2,00 Elin Dølør,65, 1900 (u) 
1 ,95 i Katrine Larsen, 78,Sparta 
1, 75 Pernille Lyngsø,78,LIF 
1,60 Gitte Hansen,79,LIF 
1"60 Stine Andersen,77,LIF 
1 ;60 Anne Marie Christensen,50,BH 
1,50 Christel Faaborg, 77,Sparta 
1,50 Dorthe Gundersen,65,AKB 
1 .40 Mette Jacobsen, 76, LIF 
1,30 Maja Ludvig sen, 79,RINGK 

1,1 O i Signe A Is Nielsen, 79,Sparta 
1,02 Lone Andreasen,67,GIF 
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Århus 15.09 
Fr.berg 18.12 
Herlufsholm 16.04 
Herlufsholm 16.04 
Herlufsholm 16.04 
Øbro 23.09 
Øbro 07.05 
Øbro 23.09 
Herlufsholm 16.04 
Herning 03.1 O 

Fr.berg 
Ø bro 

18.12 
23.09 

Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

3,14 
2,83 
2,81 
2,65 
2,50 
2,48 
2,40 
2,30 
2,30 
2,25 

Lene Kjeldsen,61 ,!K-Skovbakken 84 
Simone Frandsen,61 ,Holte IF 80 
Linda Madsen,64,GiostrupiC 90 
Marie B. Rasmussen, 72,Ringk.IF 88 
Susanne L.Jensen,57,HolteiF 71 
Birgit Elmertoft, 70,Ringk.IF 85 
Anita Solyst,61,KTA 90 
Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 81 
Vivian Krafft,66,AK-Delta B2 
Lone Mathiesen,66,Vidar B2 

2,25 Githa Bredvig,66,RødovreAC 87 
2,25 Helen Engstrøm,64,KTA B9 
2,20 Marianne Brodsgård,6B,EsbjergAF B2 
2,20 Anne Brandt,6B,Ben Hur 84 
2, 20 Heidi Sørensen, 71,RingkobingiF B5 
2,20 Dorte Toftdal, 73, Vordingborg AC B9 
2,15 Tina N.Pedersen,62,SNIK 80 
2,15 Suzanne Jensen,65,KTA 89 
2,1 O Susanne Winther,69,Greve IF 84 
2,10 Susanne Vestergård,65,KTA 86 

2,1 O Charlotte Petersen,67,AK-73 8B 
2,1 O Tina Johansen, 7 2,Herlev IF B9 
2,1 O Anne Nielsen,69,0RI 90 
2,00 Anette G.Jensen,66,AabenraaiG BO 
2,00 Henriette Poulsen,69,EsbjergAF BO 
2,00 Janne Johansen,67,KøgeG- & IF B3 
2,00 Anette Dahlgård,67,SkiveAM 85 
2,00 Anne Mette Hansen,70,Ringk.IF 85 
2,00 Elin Dølør,65,1900 (u) 92 

Annette Bøgh, 1900, gjorde sig mest 
gældende i diskoskast, men her er hun dog 
fanget i kuglestød ved DM i Aalborg. (StO). 



s 
uden tilsætningsstoffer 

En himmerigsmundfuld til børnene 

Bestem selv, hvad du vil have i den. 
Skær toppen af og fyld den med pålæg, kød, ost, 

fisk, salat, grøntsager og dressing. 

JACOB'S PITA er den ægte vore! 
Et genialt brød, bagt efter den originale opskrift og uden 

tilsætningsstoffer. 

Let at love - velsmogende og alle tiders at bruge som sandwich. 
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Kuglestød Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

13,67 Bettina Høst Poulsen,68, 1900 Auburn 18.04 14,48 Birthe Kofoed,54,HerlufsholmGF 78 
13,05 Vivian Krafft,66,Holte Aalborg 15.08 14,46 Karen Inge Halkier,37,1K-Skovb. 62 
12,98 Gerda Ribjerg,60,FRH Aalborg 15.08 14,46 Jytte Lyng Larsen,58,Å.1900 82 
12,90 Lilli Sørensen,63,EAF Aalborg 15.08 14,19 Lisbeth Pedersen,55,1F-Sparta 88 
12,81 Louise Brændstrup, 76,1900 Ø bro 05.09 13,97 Vivian Krafft,66,Trongården IF 84 
12,78 Jette ø. Jeppesen,64,RDF Randers 15.05 13,67 Bettina Høst Poulsen,68, 1900 92 
12,65 Annette 8øgh,62, 1900 Århus 26.05 13,57 Susanne Jensen,51.1K-Skovbak. 75 
12,62 Birthe Kofoed,54,HG Greve 15.05 13,57 Gerda Munch,60,Kiemensker1F 83 
12,61 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Ø bro 05.09 13,51 Lone Pedersen,60,1F-Sparta 85 
12,30 Synne Tambo,67,KKFUM Sæby 08.06 13,29 Aase Jensen, 54, Freja, Odense 73 

12,25 Henriette Lykke, 73,Hellas Tårnby 12.05 13,29 Pia S.Nielsen,67,1K-Hellas 84 
12,13 Heidi Sørensen, 71 ,FRH Tårnby 28.06 13,25 Lilli Sørensen,63,0A 91 
1 2,01 Christina Scherwin, 76,1900 Glostrup 13.09 13,18 Lis Schmidt,37,Viborg AF 60 
11 ,97 Annette E. Hansen,64, 1900 Århus 15.09 13,17 Benthe Holm,59,1K-Viking 89 
11,82 Benthe Holm, 59, Viking Tårnby 22.08 13,1 2 Agnes Østergård,30, !K-Hellas 52 
11,77 Ann K. Rasmussen, 73,AFF Randers 15.05 13,12 Heidi Sørensen, 71 ,FR. H 91 
11,68 Ane Nørgaard, 73,HGF Tårnby 29.08 13,09 Vibeke Larsen,54,SkiveAM 77 
11,60 Susanne Jensen,60,SG Tårnby 29.08 13,08 Annette R.Larsen,65,Århus1900 89 
11,57 Bettina Gregersen,68,AFF Aalborg 16.05 13,03 Majbritt Bogs,57,1F-Sparta 77 
11,56 Lisbeth Larsen,57.Sparta Greve 15.05 12,99 Birgitte Korremann.42.FIF 62 

11.40 Anja L Pedersen, 73,RDF Tårnby 29.08 12,90 Marlene L.Nielsen,65,KøgeG&IF 83 
11,39 Lone Christensen,60,Sparta Tårnby 29.08 12,89 Lisbeth Larsen,57,Sparta 91 
11 , 35 Annette R. Christensen, 65, 1 900 Århus 06.06 12,82 Birgit Nielsen.42,Skjold-Skæ. 71 
11 ,34 Anne Jensen,54,AFF Aalborg 15.08 12,81 Louise Brændstrup, 76,1900 92 
11,22 Lone Nielsen, 71,1900 Ambinniny 27.06 12,80 Edith Lauritsen,52,NIKE 77 
11,13 Charlotte Beiter,67,Sparta Tårnby 29.08 12,80 Tina Thomsen,67,AalborgAK(u) 88 
11,12 Karina Tønder, 75,RIA Glostrup 12.09 12.80 Jette Ø.Jeppesen,64,Rds.Freja 90 
11,1 O Line W orm Jensen,67, 1900 Aalborg 15.08 12,79 Gitte Gregersen,66,AalborgFF 82 
11,1 O Marianne Schulz, 72,AAIG Aabenraa 22.08 12,77 Tove Albertsen,49,SkiveiK 71 
11,07 Dorte M. Klein,60, 1900 Århus 02.05 12,74 Lis Glavind, 56, RandersReal A. 79 

11,07 Charlotte Wåhlin, 76,RRA Randers 20.05 12,69 Henriette Lykke, 73,Hellas 91 
11,02 Marianne Pedersen, 72,EAF Esbjerg 25.10 12,65 Annette Bøgh,62,1900 92 
10,99 Ida Carøe, 73,SNIK Rundforbi 27.08 12,62 Kirsten E.Jeppesen,50,HviF 78 
10,93 Aya Michelsen,75,GULLF Ø bro 02.08 12,61 Helle Sichlau,57,KTA 80 
10,87 Susanne Winther,69,GIF Tårnby 22.07 12,61 Tina N.Pedersen,62,SNIK 80 
10,85 Kathrina Husum,69,RRA Randers 15.05 12,57 Kirsten Hornbech,49,FIF 68 
10,84 Anette S. Jensen,68,FIFH Gundsø 09.06 12,54 Synne Tambo,67,Kolding KFUM 91 
10,84 Inge Faldager,48,GIF Tårnby 28.06 12.47 Ida Christensen,40,Gridsted 62 
10,80 Helle Carlsen,58,FIFH Hillerød 23.08 12,41 Helle G.Hansen, 70,HadersleviF 88 
10,76 Majbritt Nielsen,69,EAF Randers 15.05 1 2, 37 Annelise Christensen,42, TIK 67 

10,76 Christina Rasmussen,73,VAC Herlev 23.08 12,30 Alice Wiese,43,KTA 77 
10,75 Hanne Henriksen,53,HAF Ø bro 18.08 12,28 Helle Andreasen,62,FremadHol. 81 
10,70 Karen Møldrup,76,HJGF Århus 02.05 12,27 Marie Rasmussen,36,AabenraaiG 55 
10,65 Karina Schnabl, 71.VAC Glostrup 23.05 1 2, 27 Nina Carstensen. 51, TIF 76 
10,65 Lis Glavind,56,RRA Århus 10.06 12,26 Birgitte Jensen,59,TIF 85 
10,65 Hanne Toft,66,RFR Esbjerg 21.06 12,25 Helle Carlsen,58,FIF-Hillerød 82 
10,63 Marianne Simonsen, 76,SAK77 Glostrup 12.09 12,24 Birgitte K.Kristensen,60,Holte 84 
10,62 Gitte Jensen,69,Herlev Helsingør 26.08 12,15 Hanne Søndergård,61 ,G IC 82 
10,52 Malene Kjærgaard,66,KTA Tårnby 02.06 12,12 Liselotte Hansen,58,NA-80 81 
10,52 Jannie Schnabl, 74.VAC Glostrup 13.09 12,12 Hanne Toft,66,Randers Freja 89 

udlændinge 

14,02 Maria Kamrowska,66,Sparta Ø bro 05.09 
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Kuglestød 

12,25 Henriette lykke, 73,Hellas 
12,13 Heidi Sørensen, 71 ,FRH 
11,77 Ann K. Rasmussen, 73,AFF 
11,68 Ane Nørgaard, 73,HGF 
11,40 Anja l. Pedersen,73,RFR 

11,22 Lone Nielsen, 71,1900 
11,10 Marianne Schulz,72,AAIG 
11,02 Marianne Pedersen, 72,EAF 
10,99 Ida Carøe, 73,SNIK 
1 O, 76 Christina Rasmussen, 73, VAC 

10,65 Karina Schnabi,71,VAC 
10,35 Christina Rind om, 73,SNIK 
10,28 Elizabeth Kofoed, 71 ,HIF 
10,23 Charlotte Juulsgaard, 70,RRA 
1 O, 15 Hanne Sørensen, 72,EAF 

17 • 18 år: 

11,12 Karina Tønder, 75,RIA 
10,93 Aya Michelsen,75,GULLF 
10,52 Jannie Schnabi,74,VAC 
10,32 Christina Holm, 74,AIF 
10,31 Pernille Andersen, 74, VIF 

9,97 Tanja Sørensen, 75,FRH 
9,82 Camilla Hammer,75,TIF 
9,54 Dorthe Rasmussen,75,RRA 
9,43 Gitte Kuhr, 75,AAL 
9,26 Dorte Damsgaard,74,AFF 

9,13 Else Fly-Hansen, 75,RAK 
9,10 Kristina Jeppesen, 74,G77 
8,82 Signe Jørgensen, 75, Viking 
8,64 Helle Lennø, 75,AAK 
8,63 Susan G. Houmann,74,1KO 

Kvinder 

15- 16 år: 

1 2,81 Louise Brændstrup, 76,1900 
12,01 Christina Scherwin, 76,1900 
11,07 Charlotte Wåhlin, 76,RRA 
1 O, 70 Karen Møldrup, 76,HJGF 
1 0,63 Marianne Simonsen, 76,SAK77 

10,43 Maja T. Mortensen, 76,0A 
10,35 Trine Christensen,76,GIF 
1 O, 18 Jane Sterup, 76, Viking 

9,82 Lise B. Nielsen, 77,Dybvad 
9,60 Anja Smollerup,77,STO 

9,29 Pernille larsen,76,GIC 
9,14 Christina Kristensen, 77 ,SIK80 
9,11 Rikke Rønholt,76,Holte 
9,06 Dorte Nielsen,76,GIF 
8, 76 Betina Nielsen, 76,RAK 

8, 76 Rikke Mortensen, 77,Dybvad 

13-14år: 

10,37 Anne Marie Svendsen,78,RRA 
10,08 Charlotte Sørensen, 78,Dybvad 

9,78 Britta Lauritzen, 78, TSF 
9,68 Ida Jensen, 78,HAF 
9,62 Anne Jensen, 78,RIF 

9,52 Christine løtzkat, 79,AAIG 
9,49 Karina Munch,78,KLEM 
9,38 Anna Sørensen, 78,AAL 
9,31 Kathrine V. Andersen,78,EAF 
9,23 Christina M. Jespersen,78,MFS 

9, 21 Majbritt Terkelsen, 78, TSF 
9,16 Julie Lyder, 78,SG 
9,1 O Tenna Andreasen,79,FRH 
9,09 Jeanette Uhrig, 79,HGF 
9,06 Mette Trankjær, 78,RINK 
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Diskoskast Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

52,82 Vivian Krafft,66,Holte Ø bro 13.05 52,82 Vivian Krafft,66,Holte 92 
48,12 Annette Bøgh,62, 11900 Århus 09.09 51 ,67 Liselotte Hansen,58,NA-80 85 
45.64 Synne Tambo,67,KKFUM Silkeborg 10.05 50,26 Birgitte Jensen,59,Trongården1F 87 
43.42 Liselotte Hansen,59,HG Glostrup 21.06 48,80 Helle S.Jeppesen,50,FAK-66 79 
42.74 Annette R. Christensen,65, 1900 Ø bro 05.09 48,80 Annette R.Christensen,65,Å.1900 90 
42.04 Helle Schou Jeppesen,50,AFF Aalborg 16.08 48,74 Gitte Gregersen,66,AalborgFF 85 
41,90 Birgitte Jensen,59,Holte Rudegård 20.05 48,1 2 Annette Bøgh,62, 1900 92 
40,54 Susanne Jensen,60,SG Århus 25.07 47,75 Majbritt Bogs,57,1F-Sparta 77 
39,98 Lone Pedersen,60,Sparta Greve 15.05 47,46 Synne Tambo,67,K.KFUM 91 
39,82 Heidi Sørensen, 71 ,FRH Roskilde 18.08 47,02 Karen I.Halkier,37,1K-Skovbak. 60 

39,54 Malene Kjaargaard,66,KTA Gundsø 11.08 45,62 Lone Pedersen,60,1F-Sparta 91 
39,18 Anne Jensen,54,AFF Aalborg 16.08 44,70 Birthe Clausen,46,KTA 72 
39,10 Benthe Holm,59,Viking Rønne 14.06 43,94 Jette Plejdrup,46,SkiveiK 65 
38,98 Marianne Pedersen,72,EAF Kolding 02.05 43,94 Lis Glavind,56,RandersReal A. 79 
37,66 Majbritt Bogs,57,Sparta Ø bro 05.07 43,91 Kamma Raagård,37,AalborgFF 61 
37,60 Tina M. 8eiter,68,BH Emdrup 09.08 43,11 Anja Bache,64,Dybvad IK 82 
37,48 Inge Faldager,48,GIF Gateborg 05.07 43,07 Pia S.Nielsen,67,1K-Hellas 85 
37,32 Anne Buhi,64,KKFUM Silkeborg 10.05 43,05 Aase Jensen,54,Freja, Odense 74 
37,18 Karin Eskesen, 73,HGF Jablonec 18.07 42,87 Tina N.Pedersen,62,SNIK 80 
37,12 Lone L. Nielsen, 52,1900 Århus 04.08 42,56 Heidi Sørensen,71,Fremad,Hol. 89 

36,96 Lis Glavind,56,RRA Århus 10.06 42,45 Bente Sonne,54,FrederiksbergiF 76 
36,50 Gerda Ribjerg,60,FRH Roskilde 18.08 42,37 Kirsten Hornbech,49,FIF 71 
36,26 Annette E. Hansen,64, 1900 Århus 03.09 41,98 Benthe Holm,59,1K-Viking 89 
35,58 Anitta Henriksen,67,0GF Århus 09.06 41,80 Dorte Nielsen, 51 ,HerlufsholmGF 81 
35,46 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Glostrup 21.06 41,55 Lis Schmidt,37, Viborg AF 61 
35,14 Marianne Simonsen, 76,SAK77 Helsingborg 11.07 41,54 Vibeke Thomsen,61 ,IK-Skovbak. 78 
35,14 Helle Lennø, 75,AAK Glostrup 12.09 41 ,51 Bodil Nørgård,40,Skive IK 60 
34,90 Anne-Mette Linde,64,TIF Greve 15.05 41,38 Helle Johansen,58,EsbjergAF 89 
34,80 Dorthe Rasmussen, 75,RRA Aalborg 30.05 41,28 Lone Hededam,52,Freja, Odense 88 
34,74 Susanne Winther,69,GIF Greve 15.05 41,19 Ruth Bonnesen,41,RingeGF 64 

34,36 Christina Rasmussen, 73, VAC Tårnby 26.04 41,13 Tove Albertsen,49,SkiveiK 73 
34,34 Line Worm Jensen,67, 1900 Århus 04.08 41 ,04 Anne Marie Uiduch,51,HviF 73 
34.30 Lilli Sørensen,63,EAF Odense 27.06 41 ,03 Kirsten Jensen,41 ,Holte IF 64 
34.12 Ane Nørgaard, 73,HGF Skive 04.10 41,01 Anne Jensen,54,FAK-66 72 
34,00 Lone Nielsen, 71,1900 Geneve 18.06 40,74 Birgit Nielsen,42,Herlufsh.GF 87 
33,90 Pernille Rafn, 72,RRA Randers 15.06 40,71 Birthe Kofoed,54,HerlufsholmGF 82 
33,50 Christina Rindom, 73,SNIK Tårnby 27.06 40,69 Birgit Frederiksen,65,AFF 83 
33,42 Jette Ø. Jeppesen,64,RFR Odense 27.06 40,63 Hanne Søndergård,61 ,G IC 82 
33,38 Dorte Kristensen,67,Herlev Herlev 16.06 40,54 Susanne Jensen,60,SG 92 
33,18 Vibeke Riis, 73.AAL Randers 20.09 40,40 Line W orm Jensen,67. Viby IF 89 

33,12 Margit Rasmussen,55,VAC Tårnby 02.06 40,27 Maj-Britt Wrønding,59,1F-Spar. 77 
33,02 Anne Pedersen,62,AIF Roskilde 31.08 40,20 Anne Buhi,64,Kolding KFUM 89 
32,96 Christina Matras,63,0A Randers 20.09 40,18 Agnes Østergård,30,1K-Hellas 52 
32,82 Karina Tønder,75,RIA Tønder 03.08 39,95 Vibeke Larsen,54,Skive AM 77 
32,80 Lis Stilling,52,NA80 Herlev 10.05 39,90 Margit Rasmussen,55,GiostrupiC 76 
32,78 Gitte Andersen, 71,FIFH Glostrup 20.09 39,82 Lisbeth Pedersen,55,AGF 77 
32,64 Christina Scherwin, 76,1900 Århus 09.09 39,76 Karin Bønnerup,49,GrenåiF 71 
32,46 Hanne Henriksen,53,HAF Rudegård 12.09 39,75 Sigrid Hansen,35,KalundborgiF 56 
32,40 Gitte Olsen, 70,1900 Århus 23.05 39,54 Malene Kjaargård,66,KTA 92 
32,32 Kristina Jeppesen,74,G77 Herlev 23.08 39,50 Anette B.Møller,62,Kolding IF 82 
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Diskoskast 

39,82 Heidi Sørensen, 71 ,FRH 
38,98 Marianne Pedersen, 72,EAF 
37,18 Karin Eskesen,73,HGF 
34,36 Christina Rasmussen, 73, VAC 
34,12 Ane Nørgaard, 73,HGF 

34,00 Lone Nielsen, 71,1900 
33,90 Pernille Rafn, 72,RRA 
33,50 Christina Rindom,73,SNIK 
33,18 Vibeke Riis,.73,AAL 
32,78 Gitte Andersen, 71 ,FIFH 

32,40 Gitte Olsen, 70,1900 
31,22 Rikke Nielsen, 73,SIK80 
30,74 Charlotte Gregersen, 71,1900 
30,16 Charlotte Juulsgaard, 70,RRA 
29,88 Charlotte Klinge,72,SNIK 

17- 18 år: 

35,14 Helle Lennø, 75,AAK 
34,80 Dorthe Rasmussen,75,RRA 
32,82 Karina Tønder, 75,RIA 
32,32 Kristina Jeppesen, 74,G77 
31,86 Pernille Andersen, 74, VIF 

31,76 Dorthe Albrechtsen,74,VAC 
30,18 Camilla Hammer, 75,FIF 
29,68 Sanne V. Hansen, 74, Viking 
29,52 Jannie Schnabi,74,VAC 
28,56 Nina Christensen, 74,Hellas 

27,68 Malene J. Houmann, 75,1KO 
27,38 Aya Michelsen,75,GULLF 
27,10 Tanja Sørensen, 75,FRH 
27,04 Gitte Kuhr,75,AAL 
26,20 Jette Hansen, 74,Hellas 

Kvinder 

15- 16 år: 

35,14 Marianne Simonsen, 76,SAK77 
32,64 Christina Scherwin,76, 1900 
32,16 Trine Christensen, 76,GIF 
31 ,60 Maja Tang Mortensen, 76,0A 
31,26 Kathrine Nielsen, 77,GIC 

30,16 Louise Brændstrup, 76,1900 
29,80 lise B. Nielsen,77,Dybvad 
29,76 Betina Nielsen, 76,RAK 
29,40 Charlotte Wåhlin, 76,RRA 
28,28 Christina Pontoppidan, 76,FIF 

27,20 Anja Smollerup,77,STO 
26,30 Mette Jacobsen,76,LIF 
25,78 Karen Møldrup, 76,HJGF 
25,1 O Dorte Nielsen, 77,HUAC 
25,04 Jane Sterup, 76, Viking 

13-14år: 

30,42 Tenna Andreasen, 79,FRH 
29,34 Anita Johansen, 78,Hellas 
28,58 Anne Marie Svendsen,78,RRA 
28,26 Charlotte Sørensen,78,Dybvad 
24,90 Andrea Petersen, 78,AAIG 

23,56 Pernille Lyng sø, 78,LIF 
23,38 Signe R. Andersen,78,FIF 
23,28 Mette Trankjær, 78,RINK 
23,02 Christina M. Jespersen, 78, MFS 
22,80 Malene Jensen, 78,KIF 

21,84 Maja Ludvigsen, 79,RING 
21 A6 Rikke Mortensen, 78,FIF 
20,94 Mette Svarrer, 79,EAF 
20,90 Anne Nielsen, 78,LIF 
20,36 Kathrine V. Andersen,78,EAF 
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Hammerkast 

44,90 Inge Faldager,48,GIF 
40,32 Lone Hededam,52,0A 
39,68 Judy Jacobsen,66,FIF 
37,46 Benthe Holm,59,Viking 
34,72 Jette ø. Jeppesen,64,RFR 
34.48 Anne Jensen,54,AFF 
33,72 Hanne Henriksen,53,HAF 
32,02 Bettina Gregersen,68,AFF 
31,74 Anitta Henriksen,67,0GF 
31,22 Linda Bagge,64,GIC 

30,48 Marianne Pedersen, 7 2,EAF 
29,18 Jeanette Jacobsen,69,FIF 
28,42 Susanne Jensen,60,SG 
28,08 Annette Bøgh,62, 1900 
27,84 Mette B. Pedersen, 70,KIF 
27,28 Kirsten Poulsen,44,AAK 
26,70 Tina M. Beiter,68,BH 
24,24 Maja Tang Mortensen, 76,0A 
23,66 Camilla Hammer,75,TIF 
23,40 Dorte Nielsen, 76,GIF 

Aalborg 
Vejle 
Ballerup 
Vejle 
Aalborg 
Aalborg 
Rudegård 
Aalborg 
Aalborg 
Herlev 

Rudegård 
Ballerup 
Århus 
Århus 
Ø bro 
Aalborg 
Emdrup 
Odense 
Holte 
Greve 

15.08 
17.06 
01.07 
29.08 
15.08 
15.08 
12.09 
24.06 
15.08 
27.05 

03.10 
01.07 
15.09 
15.09 
11.10 
30.09 
09.08 
26.09 
03.10 
10.09 

22,30 Poula Jensen, 50, lAM Vejle 29.08 
12.09 
21.09 
03.10 
26.05 
22.09 
15.09 
25.10 
05.06 
10.09 

21,96 Ulla Nielsen, 51 ,ORI Rudegård 
21,82 Anja Smollerup, 77,STO Skive 
21,46 Amme-Mettelinde,64,TIF Rudegård 
21,22 Christina Linderholm,64,FIF Tårnby 
21,04 Lene Andreasen,67,GIF Øbro 
20,92 Inge Barslev,56, 1900 Århus 
20,78 Anne Nielsen, 78, LIF Lillerød 
20,76 Nina Nielsen,53,GIC Glostrup 
20,60 Anna Lise Christoffersen,55,HJGF Hjørring 

20,32 Mette Jacobsen,76,LIF 
20,32 Lena Andersen, 74,Sparta 
20,28 Hanne Sorensen,72,EAF 
20,08 Kirsten Schwartz,48,AKB 
20,02 Dorthe Gundersen,65,AKB 
19,56 Britta Durland,45,SAGA 
19,14 Majbritt Nielsen,69,EAF 
18,70 Tina L. Nielsen, 72, Vidar 
18,30 Lilli Christensen,48,AKB 
18,28 Lise B. Nielsen,77,Dybvad 

17,60 Renata Majercik, 72,0GF 
17,54 Karina Jensen, 76,Dybvad 
17,50 Lisbeth Weise,68,BH 
17,46 Anne Marie Christensen,50,BH 
17,30 Anne V. Lasthein,49,SAGA 
17,20 Pernille Lyngsø,78,LIF 
17,16 Lene Mathiesen,48,LIF 
16,68 Lotte Rasmussen, 77,FIF 
16,42 Rikke Bøgebo, 77,Sparta 
15,04 Lene Lyngsø,47,LIF 
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Herlufsholm 16.04 
Øbro 07.05. 
Rudegård 03.1 O 
Rudegård 12.09 
Øbro 22.09 
Vejle 29.08 
Odense 26.09 
Haderslev 19.05 
Fredensborg 18.07 
Wirdum 31.07 

Århus 15.09 
Wirdum 31.07 
Øbro 22.09 
Øbro 22.09 
Vejle 29.08 
Herlufsholm 16.04 
Herlufsholm 16.04 
Øbro 07.05 
Øbro 07.05 
Herlufsholm 16.04 

Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

46,12 Malene Kjærsgaard,66,KTA 91 
44,90 Inge Faldager,48,GIF 92 
43,26 Lone Hededam,52,Freja, Odense 89 
42,70 Gitte Gregersen,66,AalborgFF 83 
40.40 Charlotte Friedrichsen,68,FIFH. 87 
39,96 Benthe Holm,59,1K-Viking 89 
39,68 Judy Jacobsen,66,FIF 92 
38,20 Tina Thomsen,67,AalborgAK (u) 89 
38,16 Marianne Pedersen,72,EsbjergAF 90 
38,00 Annette R.Christensen,65,Å. 1900 90 

37,15 Liselotte Hansen,58,NA-80 85 
37,02 Vibeke Christensen,65,FAK-63 86 
36,95 Linda Madsen,64,GiostrupiC 86 
36,60 Susanne Jensen,60,SvendborgGF 87 
36,22 Rie Asmussen,73,Tarup-PårupiF 85 
36,04 Pia Thomsen,64,KastrupTårnbyAK85 
35,58 Tina Pedersen,64,RAC 91 
34,84 Lilli Sørensen,63,Freja, Od. 88 
34,72 Jette Ø. Jeppesen,64,RFR 92 
34.48 Anne Jensen,54,AFF 92 

33,98 Anitta Henriksen,67,0GF 91 
33,72 Hanne Henriksen,53,HAF 92 
32,78 Karin Petersen,63,RøddingAK 84 
32,75 Vivian Krafft,66,AK-Delta 83 
32,72 Bettina Gregersen,68,AalborgFF 90 
32,00 Dorte Kristensen,67,HerleviF 89 
31,38 Linda Ankerstjerne,62,Freja,O. 82 
30,86 Christina Matras,63,Freja Od. 88 
30,47 Helle Terkelsen,64,HelsingøriF 83 
30,05 Margrethe Jensen.41 ,!K-Olympia 85 

29,93 Elsebeth Nielsen,62,BallerupAK 83 
29,83 Anette Schmidt,68,Rødding AK 86 
29,18 Jeanette Jacobsen,69,AK-Delta 91 
29,16 Birgitte Jensen, 59, TIF 86 
29,00 Kirsten Poulsen,44,AalborgAK 90 
28,84 Jeanette Rye,61 ,IF-Gullfoss 80 
28,55 Birthe Hansen,65,AalborgAK 84 
28,08 Annette Bøgh,62, 1900 92 
27,93 Dorte Bæk Klein,60,Esbjerg AF 81 
27,84 Mette B. Pedersen,70,KIF 92 

27,32 Lene Boesen,60,HvidovreAK 83 
27,24 Dorte M.Nielsen,60,VibyiF 83 
27,24 Ann M. Farrington,67,BH 91 
27,22 Susanne Vedei,63,Ballerup AK 81 
27,10 Tine Tofteng,66,BallerupAK 83 
27,01 Merete Boldt,47,FIF-Hillerød 83 
26,92 Vivi Jensen, 70,RødovreAC · B9 
26,70 Tina M. Beiter,68,BH 92 
26,38 Gitte Jensen,69,Herlev IF 89 
26,29 Susanne Jensen,67,HundestedAF 83 



Hammerkast 

30,48 Marianne Pedersen, 72,EAF 
27,84 Mette B. Pedersen, 70,KIF 
20,28 Hanne Sørensen,72,EAF 
18,70 Tina L. Nielsen, 72, Vidar 
17,60 Renata Majercik,72,0GF 

17-18år: 

23,66 Camilla Hammer, 75,TIF 
20,32 Lena Andersen, 74,Sparta 

Susanne Jensen SG har været med i mange år. Men 
hun er et bevis på, at det kan betale sig, satte f.eks. i 
92 pr. i diskos. Her er det dog spydet, der bliver sendt 
ud på en flyvetur ved DM i Aalborg. (StOl 

Kvinder 

13- 16 år: 

24,24 Maja Tang Mortensen,76,0A 
23.40 Dorte Nielsen, 76,GIF 
21,82 Anja Smollerup,77,STO 
20,78 Anne Nielsen, 78,LIF 
20,32 Mette Jacobsen,76,LIF 

18,28 Lise B. Nielsen, 77, Dybvad 
17,54 Karina Jensen, 76,Dybvad 
17,20 Pernille Lyngsø,78,LIF 
16,68 Lotte Rasmussen, 77,FIF 
16.42 Rikke Bøgebo, 77,Sparta 

14,60 Trine Christensen, 76,GIF 
14,36 Stine Andersen,77,LIF 
14,22 Kira Nielsen,78,GIC 
12,16 Kathrine Andersen, 79,LIF 
10,20 Gitte Hansen, 79,LIF 
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Spydkast Kvinder 

59,32 Jette Ø. Jeppesen,64,RFR 
47,98 Simanse Frandsen,61 ,Sparta 
46,86 Ane Nørgaard,73,HGF 
46,50 Hanne Sørensen, 72,EAF 
46,48 Susanne Jensen,60,SG 
46.40 Karin Eskesen, 73,HGF 
45.46 Christina Scherwin, 76,1900 
44,84 Gerda Ribjerg,60,FRH 
44,74 Lone Nielsen,71, 1900 
44,14 Vivian Krafft,66,Holte 

43.44 Dorte M. Klein,60, 1900 
42,20 Louise Brændstrup, 76,1900 
41 ,96 Martina Kowalewski,67,GIC 
41,72 Line Worm Jensen,67, 1900 
41,66 Karina Schnabi,71,VAC 
40,88 Lisbeth Steffens, 71 ,GIF 
40,14 Bettina Høst Poulsen,68, 1900 
40,06 Henritte Lykke, 73,Hellas 
40,00 Susanne Winther,69,GIF 
39,96 Pernille Rafn,72,RRA 

39,92 Charlotte Beiter,67,Sparta 
39,72 Ann K. Rasmussen,73,AFF 
39,24 Dorthe Kjærsgaard,65,AKK 
39,22 Hanne Toft,66,RFR 
38,96 Helle Åstrup,62,RRA 
38,94 Lærke Andersen, 71,1900 
38,88 Annette Rindsig,67,AIF 
38,54 Majbritt Nielsen,69,EAF 
38,14 Pernille Rasmussen,74,AFF 
37,80 Hanne Viuf,68,KKFUM 

37,76 Lone Christensen,60,Sparta 
37,66 Gitte Jensen,69,Herlev 
37,56 Bettina Gregersen,68,AFF 
37,54 Signe Jørgensen,75, Viking 
37,14 Anja Smollerup,77,STO 
37,08 Anne Jensen,54,AFF 
36,30 Vibeke Riis,73,AAL 
36,08 Dorthe Rasmussen, 75,RRA 
36,00 Benthe Holm,59,Viking 
36,00 Helle Novotny,64,FRH 

35,78 Britta Bertelsen,63,AFF 
35,62 Charlotte Juulsgaard, 70,RRA 
35,34 Lene Jespersen,61 ,HG 
35,28 Karina Tønder,75,RIA 
35,24 Nina Carstensen,51,TIF 
35,20 Christina Rasmussen, 73, VAC 
35,06 Annette E. Hansen,64, 1900 
35,06 Mette B. Pedersen,70,KIF 
34,70 Aya Michelsen,75,GULLF 
34,58 Ida Carøe, 73,SNIK 
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Vesterås 
Uibeck 
Glostrup 
Rudegård 
Aalborg 
Århus 
Århus 
Gundsø 
Ø bro 
Lyngby 

25.08 
02.05 
12.09 
20.05 
16.08 
02.07 
13.11 
09.06 
05.09 
08.07 

Tårnby 30.08 
Helsingborg 10.07 
Glostrup 21.06 
Århus 03.05 
Rønne 16.05 
Glostrup 12.09 
Georgia 04.04 
Glostrup 12.09 
Lyngby 08.07 
Randers 15.06 

Milano 
Randers 
Aalborg 
Esbjerg 
Randers 
Herning 
Tårnby 
Randers 
Randers 
Kolding 

07.06 
15.05 
21.06 
21.06 
20.09 
09.05 
22.07 
15.05 
15.05 
22.08 

Øbro 05.09 
Herlev 16.06 
Aalborg 16.05 
Glostrup 13.09 
Kristiansand 29.08 
Aalborg 03.08 
Århus 05.06 
Glostrup 13.09 
Rønne 08.08 
Tårnby 22.08 

Aalborg 14.06 
Gundsø 05.09 
Gundsø 05.09 
Glostrup 13.09 
Øbro 05.09 
Herlufsholm 22.06 
Kolding 22.08 
Herlev 23.08 
Glostrup 13.09 
Glostrup 12.09 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

60,84 Simone Frandsen,61 ,Holte IF 87 
59,32 Jette Ø.Jeppesen,64,Rds.Freja 92 
52,90 Nina Carstensen, 51, TIF 75 
51,94 Lone Jorgensen,52,1K-Skovbak. 77 
50,22 Lise Kock,38,1K-Skovbakken 60 
49,84 Dorte Bæk Klein,60,Esbjerg AF 88 
49,69 Helle Åstrup,62,RandersReal A. 85 
49,57 Pia Thomsen,64,1F-Gullfoss 83 
49,30 Annette Rindsig,67,R.FR 91 
48,98 Hanne Toft,66,Randers Freja 88 

48,82 Inge-Lis Kanstrup,49,FIF 79 
48,70 Ane Nørgaard,73,HGF 91 
48,64 Susanne Jensen,60,SvendborgGF 89 
48,38 Alice Christensen,56,FAk-66 77 
48,36 Vibeke Larsen,54,1K-Skovbakken 79 
48,22 Vivian Krafft,66,TrongårdeniF 84 
47,72 Ellen Kortsen.40,FIF 65 
47,66 Jessie Laugesen,45,AIK-95,Kbh. 69 
47.48 Pernille Jørgensen,66,1F-Spar. 87 
47,36 Lone Rosager,66,Freja,Odense 89 

47,33 Gerda Munch,60,Kiemensker1F 81 
46,80 Else M.Skjønnemann,58, TønderSF75 
46,50 Hanne Sørensen, 72,EAF 92 
46.45 Anja Bache,64,Holte IF 84 
46,40 Karin Eskesen, 73,HGF 92 
46,28 Lily Kelsby,26,AIK-95, Kbh. 56 
46,19 Inge Kjær,42,Aarhus GF 60 
45,79 Marianne Jørgensen,52,R.Freja 71 
45,69 Susanne Jensen, 51, IK-Skovbak. 71 
45.46 Christina Scherwin, 76,1900 92 

45,26 Majbritt Bogs,57,1F-Sparta 77 
45,18 Ann K. Rasmussen,73,AFF 91 
44,97 Maj-Britt Wrønding,59,1F-Spar. 80 
44,74 Lone Nielsen, 71,1900 92 
44,66 Lene Bisgård,52,Grenå IF 70 
44,28 Majbritt Nielsen,69,Ringk.IF 90 
44,26 Line Worm Jensen,67,VibyiF 88 
43,96 Karina Schnab1,71,VAC 91 
43,89 Anne Christensen,61 ,BAG 84 
43,82 Kirsten Hansen,48,HvidovreAK 66 

43,76 Else Løvhøj,45,Aarhus GF 64 
43,76 Dorthe Kjærsgård,65,FIF 90 
43,73 Kirsten Lybech,50,Holte IF 72 
43,59 Marianne Rasmussen,48,R.Freja 70 
43,40 Anne Jensen,54,FAK-66 72 
43,38 Liselotte Schiifer,60,AaiG 76 
43,36 Jette Plejdrup,46,Skive IK 64 
43,14 Lene Kjeldsen,61 ,!K-Skovbakken 87 
43,08 Pernille Rasmussen,74,AFF 89 
42,52 Lone Pedersen,60,Sparta 91 



46,86 Ane Nørgaard.73,HGF 
46,50 Hanne Sørensen,72,EAF 
46.40 Karin Eskesen, 73,HGF 
44,74 Lone Nielsen, 71,1900 
41,66 Karina Schnabl, 71 , VA C 

40,88 Lisbeth Steffens, 71,GIC 
40,06 Henriette Lykke, 73,Hellas 
39,96 Pernille Rafn, 72,RRA 
39,72 Ann K. Rasmussen,73,AFF 
38,94 Lærke Andersen, 71.1900 

36,30 Vibeke Riis,73,AAL 

Spydkast 

35,62 Charlotte Juulsgaard, 70,RRA 
35,20 Christina Rasmussen, 7 3, VA C 
35,06 Mette B. Pedersen, 70,KIF 
34,58 Ida Carøe,73,SNIK 

17-18år: 

38,14 Pernille Rasmussen, 74,AFF 
37,54 Signe Jørgensen, 75, Viking 
36,08 Dorthe Rasmussen, 75,RRA 
35,28 Karina Tønder, 75,RIA 
34,70 Aya Michelsen, 75,GULLF 

34,34 Christina Holm. 74,AFF 
33,94 Birgitte T. Jensen,74,EAF 
31,92 Gitte Kuhr. 75.AAL 
31,90 Stine Kirkegård, 74,AAK 
31,20 Jannie Schnabi,74,VAC 

31,18 Carina Carlsson, 74,G77 
30,38 Else Fly-Hansen, 75,RAK 
29,24 Nanna Ferslev, 74,FIF 
28,82 Anne Rohlen,74,SIK80 
28.44 Louise Conradsen,75,G77 

Kvinder 

15- 16 år: 

45,46 Christina Scherwin, 76,1900 
42,20 Louise Brændstrup, 76,1900 
37,14 Anja Smollerup,77,STO 
34,14 Betina Nielsen, 76,RAK 
33,72 Karen Møldrup, 76,HJGF 

33,00 Charlotte Wåhlin. 76,RRA 
32,76 Karina Jensen,76,Dybvad 
32,72 Rikke Rønholt, 76,Holte 
32.40 Stina Brogaard, 76,EAF 
31,92 Maja T. Mortensen, 76,0A 

31,64 Christina Kristensen, 77,SIK80 
31.42 Jane Thiel Nielsen, 76,SAK77 
31,22 Gitte Berndt,76,GIF 
30,96 Karina D. Hansen,77,Vidar 
30,56 Kirsten Møller,76,STO 

13- 14 år: 

30,92 Anna Sørensen,78,AAL 
30,20 Hanne Hansen, 78,SAM 
29,80 Anne Marie Svendsen,78,RRA 
29,26 Ida Jensen, 78,HAF 
26,50 Christine Lotzkat, 79,AAIG 

25.42 Heidi Christensen, 79,Dybvad 
25,22 Anne Nielsen, 78,LIF 
24.44 Majbritt Terkelsen, 78, TSF 
23,80 Kathrine Lehmann, 79,Dybvad 
23,70 Britta Lauritzen, 78, TSF 

23,36 Christina M. Jespersen, 78, MFS 
23,26 Mette Trankjær,78,RINK 
23,22 Trine Møller,78.AFF 
23,14 Tenna Vangsgård, 79,GIC 
22,56 Mette K. Jensen, 78,FAK63 
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Frydenlund Bageri 

v/ Karin og Flemming 
Haslevej 7 • 3700 Rønne 

Tlf. 56 95 0816 

Lillebror - Bageren 
Storetorv 8 • 3700 Rønne 

Tlf. 56 95 88 16 

VAGT 
::ev 3o 10 28 39 
Postboks 86 . 6600 Vejen 
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Tlf. 75 36 48 37 
Tlf. 74551119 

Perlegade 7 
74 43 42 66 

Cementstøberi 

Støber alt i cement: 

. Fliser, fuglebade, solursokler, 
blomsterkrukkerikummer, og 

speciale emner i cement 

Cementstøber R-, 
Ole Mikkelsen ~,lJ 
Mølmarksvej 22A 
62 2118 54 

v/ Poul Erik Krisrensen 
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Disse 2 kvinder har domineret i spydkastigennem de seneste 11 sæsoner. Til venstre ses Jette Ø. Jeppesen, RFR, 
ved Århus Games, til højre Simone Frandsen, Sparta, ved DM i Aalborg, hvor hun blev nr. 2 efter Jette. (StOl 
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7 kamp Kvinder 

AllE TIDERS BEDSTE: 

5.445p Charlotte Beiter,67,Sparta Milano 07.06 5.722p Dorte Bæk Klein,60,Esbjerg AF 83 
(14, 16·1 '75-1 0,94-25,90/5,93-39,92-2.30,88) 5.674p Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 81 

5.124p Bettina Host Poulsen,68, 1900 Starkvilie 15.05 5.445p Charlotte Beiter,67,Sparta 92 
(15,36-1 ,69-13,56-27,25/5,51-36, 70·2.27,52) 5.415p Helle Sichlau,57,KTA 82 

5.034p Dorte Mikkelsen Klein,60, 1900 Tårnby 30.08 5.375p Lisbeth larsen,57,1F-Sparta 88 
(15,43-1 '74-10,58-27, 11/5,36-43,44-2.30,84) 5.285p Lisbeth Pedersen,55,1F-Sparta 83 

4.874p Karina Schnabi,71,VAC Fr.berg 14.06 5.223p Lone Nielsen, 71 ,RING K 91 
(14,89-1 ,58-10,28-26,16/5,44-41 ,08-2.37,33) 5.135p Anita Solyst,61 ,KTA 80 

4.825p Anja Lindholm Pedersen, 73,RFR Tårnby 30.08 5.124p Bettina Høst Poulsen,68, 1900 92 
(15,38-1 ,65-11,40-26,53/5, 13-30,52-2.22,89) 5.098p Birgitta Schelske,58,1F-Spar. 83 

4.771p Lone Nielsen, 71,1900 Milano 07.06 
(15,80-1 ,60-10,12-26,33/5,46-41 '12·2.36,57) 5.045p Line Worm Jensen,67,VibyiF B9 

4.733p Christina Holm, 74,AFF Fr.berg 14.06 4.925p Anette Jensen,64,Aalborg FF 83 
(14,69-1 ,46·10, 14·25,91/5,43-34,34-2.30,25) 4.920p Lene Kjeldsen,61 ,IK-Skovbak. 85 

4.455p Eva Knudsen, 71 ,TIF Århus 03.05 4.874p Karina Schnabi,71,VAC 92 
(16,21-1 ,53-8, 78-26,26/5,40-30,26-2.26,82) 4.848p Helle G.Hansen, 70,HadersleviF 88 

4.429p Dorte Damsgaard, 74,AFF Fr.berg 14.06 4.840p Dorte Ebling,61.AK-73 85 
(16,06-1 ,64-9,26-26,04/5,18-27,62-2.35, 75) 4.825p Anja L Pedersen, 73,RFR 92 

4.354p Ane Norgaard, 73,HGF Århus 03.05 4.815p Mette Toft,64,FrederiksbergiF 87 
(16,88-1 ,38-11,58-27,31/5,15-45,42-2.41 ,04) 4.787p Henriette lykke, 73,Hellas 91 

4.733p Christina Holm, 74,AFF 92 
3.919p Kristina B. Olsen,67 ,Holte Fr.berg 14.06 

(16, 15-1 .49·8, 16-28,37/5,09-26,30-2.37,02) 4.703p Lisbeth N.-Petersen,57, TIF 84 
3.056p Signe Jørgensen, 75, Viking Fr.berg 14.06 4.677p Rikke Spure,66,Aalborg FF 85 

(20,52-1 ,34·8,54·29,84/4,40-30, 22-2.43,35) 4.638p Helle B.Jensen,69,EsbjergAF 89 
3.016p Anje Koudahl, 74,HG Herlufsholm 04. 1 O 4.634p Bente larsen,65,Aalborg FF 83 

(21 ,8-1 ,40-7,38-26,9/4,80-19,86-2.46, 7) 4.602p Berit Danielsen,57,HvAK 81 
2.649p Mie Nielsen,76,HG Herlufsholm 04. 1 O 4.591p Dorte M.Nielsen,60,VibyiF 82 

(21 ,8-1 ,35-6, 78-28,0/4,35-16,80-2.48,4) 4.586p Simone Frandsen,61 ,HolteiF 83 
4.586p Helle Vinkler,64,FAK-63 85 
4.576p Irene Larsen, 62, TIF 80 
4.576p Gitte Bergmann,64,Vidar 82 

4.546p Betina Wilhjelm,66,AmageriF 84 
4.509p Dorte Damsgaard, 74,SIK80 91 
4.502p Pernille Molbak,66,KIF 88 
4.491p Ane Norgaard,73,HGF 91 
4.455p Eva Knudsen, 71, TIF 92 
4.412p Jette Ø. Jeppesen,64,R.FR 91 
4.329p Christina Rasmussen, 73, VAC 90 
4.316p Nina Fahnøe,42,FIF 80 
4.316p Hanne Sondergård,61 ,G IC 80 
4.255p Hanne Toft,66,Randers Freja 89 

4.233p Anne M.G.Pedersen,65, TIF 88 
4.230p Julie Widstrup, 71 ,FIF 89 
4.208p Inge Barslev,56,Viby IF 84 
4.181p Birgitte K.Kristensen,60,AKB 80 
4.141p Lisbeth Densam, 67, IK· Viking 88 
4.140p Britt Hansen,61 ,Glostrup IC 82 
4.128p Hanne Bundgård,63,FIF-Hill. 81 
4.105p Karin Schelske,60,1F-Sparta 83 
4.078p Linda Madsen,64,GiostrupiC 81 
4.075p Lone Pleth,66,1K-Skovbakken 82 
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4.B74p Karina Schnabl.71, VAC 
4.B25p Anja L. Pedersen,73,RFR 
4.771 p Lone Nielsen,71, 1900 
4.455p Eva Knudsen,71,TIF 
4.354p Ane Nørgaard, 73,HGF 

17- 18 år: 

4.734p Christina Holm,74,AFF 
4.429p Dorte Damsgaard,74,AFF 
3.056p Signe Jørgensen, 75, Viking 
3.016p Anje Koudahl, 74,HG 

15- 16 år: 

7 kamp 

4.6B5p Rikke Rønholt, 76,Holte 
4.54Bp Louise Brændstrup, 76,1900 
4.267p Kathrine Nielsen,77,GIC 
4.16Bp Karen Møldrup, 76,HJGF 
3.B45p Christina Scherwin, 76,1900 

3.690p Charlotte Wåhlin, 76,RRA 
3.359p Pernille Larsen,76,GIC 
3.291 p Daisy Bjerregaard, 77,RFR 
3. 223p Betina Nielsen, 76,RAK 
2.946p Tanja Petersen,77,Nivå 

Kvinder 

2.B56p Signe Nielsen,77,Viking 
2.649p Mie Nielsen,76,HG (s) 
2. 165p Jane Kold, 77 ,FAK63 
1.497p Marie Jeppesen, 77,EAF 
1.389p Kirsa B. Madsen, 77,ATL 

med 3,0 kg kugle : 

4.542p Kathrine Nielsen,77,GIC 

13- 14 år: 

3.843p Dorte S. Pedersen, 79,HG 
3. 682p Majbritt Terkelsen, 7B, TSF 
3.495p Britta Lauritzen, 78, TSF 
3.315p Anne Marie Svendsen,7B,RRA 
3. 273p Trine Flensborg Madsen, 75,Nivå 

3. 241 p Anna Sørensen, 7B,AAL 
3.236p Mette T. Nielsen,79,FIF 
3. 1B6p Kathrine V. Andersen, 78,EAF 
3.121 p Karen Westergaard, 7B,Holte 
3.114p Malene Søltoft, 79,HG 

3.042p Tenna Andreasen,79,FRH 
3.019p Lærke Østergård,79,EAF 
2.855p Michelle Leganger,79,HG 
2. 734p Michala Hjarne, 79,FIF 
2.645p Mette Svarrer,79,EAF 
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Kaste 3 kamp Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

2.475p Vivian Krafft,66,Holte Tårnby 29.08 2.523p Vivian Krafft,66, TrongårdeniF 85 
(12,88-50,34-41,88) 2.395p Jette Ø.Jeppesen,64,Rds.Freja 90 

2.304p Jette Ø. Jeppesen,64,RFR Tårnby 29.08 2.286p Birgitte Jensen, 59, TIF 85 
( 11, 95-32,08-56,50) 2.280p Gerda Munch,60,TrongårdeniF 86 

2.265p Susanne Jensen,60,SG Tårnby 29.08 2.269p Majbritt Bogs,57,1F-Sparta 78 
(11,60-38,88-45,96) 2.268p Vibeke Pedersen,54,1K-Skovbak. 80 

2.195p Gerda Ribjerg,60,FRH Fr.borg 18.07 2.268p Lone Pedersen,60,Sparta 91 
(12,68-35,50-41,02) 2.265p Susanne Jensen,60,SG 92 

2.114p Ane Nørgaard,73,HGF Skive 04.10 2.263p Annette R.Larsen,65,Å.1900 89 
(11,23-34,12-43,38) 2.260p Lisbeth Pedersen,55,1F-Sparta 87 

2.028p Anne Jensen,54,AFF Geteborg 05.07 
(11,26-36,60-34,84) 2.223p Jytte L.Larsen,57,Århus1900 82 

2.025p Benthe Holm, 59, Viking Rudegård 12.09 2.217p Benthe Holm,59,1K-Viking 89 
(11.40-38,58-32,04) 2.211p Pia Thomsen,64,KTA 85 

2.012p Louise Brændstrup, 76,1900 Odense 27.06 2.207p Aase Jensen, 54, Freja, Odense 74 
(12,23-30,16-37,80) 2.201p Simone Frandsen,61,Holte IF 85 

1.993p Annette E. Hansen,64,1900 Tårnby 29.08 2.195p Gitte Gregersen,66,AalborgFF 85 
(11. 73-35,06-32,84) 2.194p Liselotte Hansen,58,NA-80 82 

1.962p Hanne Sørensen, 72,EAF Esbjerg 23.04 2.189p Lis Glavind,56,RandersReal A. 80 
(1 0,08-29,24-44, 74) 2.179p Birthe Kofoed,54,HG 80 

2.175p Helle Åstrup,62,RandersReal 84 
1.930p Simone Frandsen,60,Sparta Tårnby 29.08 

(9,99-29.42-42,82) 2.134p Synne Tambo,67,K.KFUM 90 
1.890p Marianne Pedersen, 72,EAF Esbjerg 25.10 2.124p Tina N.Pedersen,62,SNIK 80 

(11,02-35.46-29,00) 2.123p Line Worm Jensen,67,VibyiF 88 
1.888p Lilli Sørensen,63,EAF Odense 27.06 2.114p Ane Nørgaard, 73,HGF 92 

(12,23-34,30-26,12) 2.112p Anja Bache,64,DSIK 80 
1.885p Karina Schnabi,71,VAC Vordingborg 23.09 2.085p Pia S.Nielsen,67,1K-Hellas 85 

(1 0,36-28,22-39,86) 2.073p Anne Buhi,64,Kolding KFUM 87 
1.878p Karin Eskesen, 73,HGF Bagsværd 03.05 2.069p Helle Johansen,58,EsbjergAF 86 

(9,00-33,98-38,1 0) 2.051p Hanne Søndergård,61,GIC 82 
1.847p Settina Gregersen, 68,AFF Aalborg 16.05 2.050p Helle S. Jeppesen,50,FAK66 78 

(11,57-24,58-37,56) 
1.843p Majbritt Nielsen,69,EAF Odense 26.09 2.043p Annette E.Hansen,64, VibyiF 89 

(1 0,15-31,00-34, 78) 2.031p Alice Christensen,56,FAK-66 84 
1.788p Anitta Henriksen,67,0GF Odense 27.06 2.029p Marie Munch,54,KiemenskeriF 79 

(9,97-34,52-28,28) 2.028p Anne Jensen,54,AFF 92 
1.774p Pernille Rafn, 72,RRA Randers 11.08 2.014p Annette Rindsig,67,AmageriF 90 

(8,90-31,18-37,76) 2.013p Lone Nielsen, 71 ,Ringkøbing IF 90 
1.761p Charlotte Juulsgaard, 70,RRA Randers 11.08 2.012p Louise Brændstrup, 76,1900 92 

(1 0,02-30,16-31,32) 2.009p Hanne Toft,66,Randers Freja 88 
1.988p Helle Christiansen,64,Freja0. 80 

1. 757p Ida Carøe,73,SNIK Fr.berg 01.09 1.977p Susanne Winther,69,GIF 91 
(1 0,09-29,52-31,64) 

1.749p Dorthe Rasmussen, 75,RRA Randers 11.08 1.973p Vibeke Thomsen,61,1K-Skovbak. 80 
(9,00-32,52-32,04) 1.973p Vivian Kunz,63, Vidar 80 

1.720p Gitte Olsen, 70,1900 Odense 27.06 1.967p Maj-Britt Wrønding,59,1F-Spar. 78 
(9,69-29,52-31,1 0) 1.962p Hanne Sørensen, 72,EAF 92 

1.718p Malene Kjærgaard,66,KTA Tårnby 21.06 1.956p Lone Rosager,66,Freja, Odense 84 
(9 ,99-35,00-24 ,08) 1.953p Anett Andersen,67,HAF 85 

1.705p Inge Faldager,48,GIF Fr.borg 18.07 1.952p Majbritt Nielsen,69,Ringk.IF 88 
(1 o. 74-35,60-20.54) 1.948p Annette Bøgh,62,Dybvad IK 81 

1.701p Jannie Schnabi,74,VAC Vordingborg 23.09 1.943p Susanne Jensen,67,Hundest.AF 84 
(10,10-27,18-31,20) 1.939p Anette Nielsen,60,KoldingKFUM 78 

1.697p Charlotte Beiter,67,Sparta Rudegård 03.10 
(1 0,63-23,54-33,66) 

1.691p Hanne Henriksen,53,HAF Rudegård 12.09 
(1 0,38-32,46-23,86) 

1.660p Charlotte Wåhlin, 76,RRA Skive 04.10 
(1 0,52-23.44-32,04) 

1.659p Tina M. Beiter,68,BH Emdrup 30.05 
(9,57-34,36-23,20) 
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Kaste 3 kamp Kvinder 

1.650p Karen Møldrup, 76,HJGF Hjørring 18.06 
(1 O, 12-24,46-31 ,64} 

1.642p Kirsten Schwartz,48,AKB Rudegård 12.09 
(9,68-27,54-29,08} 

1.638p Helle Friis,66,Sparta Rudegård 03.10 
(9,43-24,86-33, 12} 

1.632p Jeanne Laursen,66,Sparta Rudegård 03.10 
(1 0,44-30,1 0-23,56} 

1.616p Trine Christensen, 76,GIF Fr.berg 01.09 
(9,39-29,82-26,20} 

1.611p Margit Rasmussen, 55, VAC Vordingborg 23.09 
(8,93-32,42-24,98} 

1.602p Gitte Kuhr, 75,AAL Skive 04.10 
(9,37-27,04-28,62} 

1.598p Maja Tang Mortensen,76,0A Odense 26.09 
(9,84-23,30-30,62} 

1.594p Marianne Simonsen, 76,SAK77 Skive 04.10 
(9,64-33,88-20,34} 

Århus 1.590p Lærke Andersen, 71,1900 12.09 
(9, 14-22,42-34,86} 

1.577p Mette B. Pedersen, 70,KIF Ø bro 11.10 
(9,01-22,36-34, 74} 

1.553p Camilla Hammer,75,TIF Rudegård 03.10 
(9, 78-30,18-21 ,40} 

1.544p Lilli Christensen,48,AKB Fr.borg 18.07 
(8,20-26,96-30,24} 

1.544p Anne-Mette linde,64, TIF Rudegård 03.10 
(9,52-30, 76-21 ,30} 

1.533p Signe Jørgensen, 75, Viking Rønne 02.05 
(8,82-20,32-35,88} 

1.530p Gy Kjeldgård, 70,Ringe Odense 27.06 
(8,87-26,36-27,54} 

1.504p Birgitte Møldrup,53,JHGF Hjørring 18.06 
(9,08-25,04-26,90} 

1.488p Renata Majercik, 7 2, OGF Odense 27.06 
(7,93-29,52-25,50} 

1.483p Jane Sterup, 76, Viking Rønne 02.05 
(9,24-23,86-26,56} 

1.472p Lise B. Nielsen, 77, Dybvad Dybvad 11.07 
(8, 75-23, 74-28,08} 
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Kaste 3 kamp Kvinder 

Juniorer: 15-16år: 

2.114p Ane Nørgaard,73,HGF 2.012p Louise Brændstrup, 76,1900 
1.962p Hanne Sørensen, 7 2,EAF 1.660p Charlotte Wåhlin, 76,RRA 
1.890p Marianne Pedersen, 72,EAF 1.650p Karen Møldrup, 76,HJGF 
1.885p Karina Schnabl, 71 ,VAC 1.616p Trine Christensen, 76,GIF 
1.878p Karen Eskesen, 73,HGF 1.598p Maja Tang Mortensen,76,0A 

1.774p Pernille Rafn, 72,RRA 1.594p Marianne Simonsen, 76,SAK77 
1.761p Charlotte Juulsgaard, 70,RRA 1.483p Jane Sterup, 76, Viking 
1.757p Ida Caroe, 73,SNIK 1.472p Lise B. Nielsen, 77, Dybvad 
1.720p Gitte Olsen, 70,1900 1.362p Rikke Mortensen, 77,Dybvad 
1.590p Lærke Andersen, 71,1900 1.354p Karina Jensen,76,Dybvad 

1.577p Mette B. Pedersen, 70,KIF 1.224p Pernille Frederiksen, 77,RRA 
1.530p Gy Kjeldgård, 70,Ringe 1.223p Dorte Nielsen, 76,GIF 
1.488p Renata Majercik,72,0GF 1.079p Mette Jacobsen, 76,LIF 

1.007p Jane Kold, 77,FAK63 
17- 18 år: 703p Stine Andersen, 77 ,LIF 

1.749p Dorthe Rasmussen, 75,RRA 13 -14år: 
1.701p Jannie Schnab1,74,VAC 
1.602p Gitte Kuhr, 75,AAL 2.002p Anne Marie Svendsen,78,RRA 
1.553p Camilla Hammer, 75, TIF 1.733p Anna Sørensen, 78,AAL 
1.533p Signe Jørgensen, 75, Viking 1.526p Christina M. Jespersen,78, MFS 

1.515p Charlotte Sørensen, 78,Dybvad 
1.421 p Dorthe Albrechtsen, 74, VAC 1.315p Pernille Lyng sø, 78,LIF 
1.388p Pernille Andersen, 74, VIF 
1.238p Karina Adolphsen, 75,RIA 1.250p Heidi Christensen, 79,Dybvad 

1.123p Anne Nielsen, 78, LIF 
1.111p Camilla Jørgensen, 78,KOIF 
1.095p Kira Nielsen,78,GIC 
1.048p Tenna Vangsgaard,79,GIC 

932p Jane Jensen, 79,FAK63 
854p Kathrine Mathiesen, 79, LIF 
812p Gitte Hansen, 79,LIF 
809p Line Jørgensen, 79,FAK63 
752p Doret Andersen, 79,FAK63 
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10 km landevej Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

32.38 Gitte Karlshøj,59,Køge Torrance 15.03 32.06 Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 83 
33.04* Dorthe S. Rasmussen,60,GIC Tåstrup 02.05 32.33 Loa Olafsson,58,KIF 78 
34.29* Bettina Romer Andersen,65,0A Tåstrup 02.05 32.38 Gitte Karlshøj,59,Køge G- & IF 92 
34.32* Berit Worm,64,FIF Glostrup 13.12 33.45 Kersti Jakobsen,56,AK-73 .87 
34.36* Susanne Nedergaard,69,AIF Vestskoven 17.05 34.01 Jytte Pedersen,64,TIF 89 
34.38* Aino Maria Slej,63, 1900 Tåstrup 02.05 34.02 Helle B.Jørgensen,63,AK-73 84 
34.50* Anja Jørgensen, 67, Sparta Glostrup 13.12 34.04. Tina H. Jensen, 72,AGF 91 
34.52* Mette Bang,68,0A Glostrup 13.12 34.09 Aino M.Siej,63,Århus 1900 85 
34.54 Anita Palshøj,59,Sparta Gøteborg 30.05 34.18* Charlotte S.Jensen,69,R.FR 91 
36.13 Anita Nielsen,61, 1900 Kristiansand 11.06 34.29 Hanne Kjærsgård,68,GiostrupiC 86 

36.17 Helle Brogreen,64, 1900 Århus 09.02 34.29* Berit Worm,64,FIF 91 
36.20* Gitte H. Schultz,59,GM Thisted 15.11 34.29* Bettina Romer Andersen,65,0A 92 
36.31* Anette Hansen,62,AAIG Glostrup 13.12 34.30* Susanne Nedergaard,69,AIF 91 
36.34* Annemette Jensen, 72,Hellas Rødovre 10.06 34.31 lotte Strøyberg,66,AalborgFF 87 
36.47* Pemille Svarre,61 ,Bll Glostrup 13.12 34.39 Tove S.-lorentzen,60,1F-Sparta 88 
36.49* Mette Jensen, 7 2, 1 900 Glostrup 13.12 34.40* Anitta Palshøj,59,Sparta 91 
36.56* Birte Bæk, 57 ,Sparta Glostrup 13.12 34.41 Connie Olsen,60,KIF 78 
36.59 Lisbeth Jørgensen,64, 1900 Søllerød 22.03 34.44 Marianne JensenÅ64,1F-Sparta 89 
36.59* Dorte Eghave,64,Sparta Vestskoven 17.05 34.48 Lone Dybdal,55, rhus 1900 84 
37.00 Lisbeth Espersen,50,HSOK Helsingborg 17.05 34.50* Anja Jørgensen,67,Sparta 92 

37.04* Anette B. Pedersen,HJM København 28.04 34.52 Trine Birch Pedersen,66,FIF 88 
37.07* Marianne lbsen,57,BLL Køge 13.06 34.52* Mette Bang,68,0A 92 
37.12 Dorthe Christophersen,65,AK73 Østerbro 01.11 34.53 Charlotte Kaagh,64,1K-Viking 83 
37.13 Rikke Pedersen, 75,G77 Østerbro 01.11 35.02 Mette H.Hansen,62,Herlev1F(m) 86 
37.18* Pia Persson,HJM Tåstrup 02.05 35.06* Nina Christiansen,64,FIF 91 
37.22* Pemille Kondrup,66, 1900 Glostrup 13.12 35.14 Lisbeth Crafack,60,Århus 1900 88 
37.27* Anette Jensen, 67, LANG G Tåstrup 02.05 35.17 Kirsten Carlsen,38,KS 73 
37.39* Dorthe Daii,65,FIF-Hill København 28.04 35.17 Mie Poulsen-Jensen,62,Å.1900 85 
37.44* Marianne Kass Hansen,HJM København 28.04 35.22 Kirsten Hansen, 58, VejleIF 77 
37.47 Kirsten Christoffersen,56,Sparta Østerbro 01.11 35.24 Anita l.Nielsen,66,Århus 1900 89 

37.49 Ingelise Jensen,63,HOK Østerbro 01.11 35.38 Else Ulrich,61 ,IF-Sparta 83 
37.49* Marie B. Overbye, 76,HOK Glostrup 13.12 35.45 Helle Ø. Thomassen, 73,RRA 87 
37.56* Louise Helmer, 73,FRH Glostrup 13.12 35.48 lotte Strøyberg,66,AalborgFF 86 
38.01 Camilla Jacobsen, 71 ,FIF Østerbro 01.11 35.54 Inga Nielsen,66,AK-Kilen 89 
38.02* Mona R.Laursen,68,AK73 København 28.04 35.55 Karin T.Hansen,65,Århus 1900 87 
38.07 Kersti Jakobsen,56,AK73 Østerbro 01.11 36.00 Pemille Svarre,61 ,BLL 91 
38.08* Rita 8reum,61 ,PI København 28.04 36.02 Kama Lise Blok,66,Aarhus GF(u) 87 
38.10 Anette Christensen,53,A TL Østerbro 01.11 36.10 Anette Hansen,57,HelsingørSOK86 
38.15 Pia B. Nielsen,HJM Ballerup 18.08 36.17* Helle Brogreen,64, 1900 91 
38.15 Marie Jensen,74,AAK Østerbro 01.11 36.18 Solveig K.Jensen,54,8rande SK 84 

38.22* Christina Hjøllund, 71 ,HOK Glostrup 13.12 36.19 Annette BUiow,60,1F-Sparta 85 
38.23* Ulla Pedersen,64,AK73 Glostrup 13.12 36.20 Susanne Jakobsen,67,AK-73 90 
38.29. Sussi Marker, 7 3, Viking Glostrup 13.12 36.20 Lisbeth Espersen,50,HSOK 91 
38.29. Nina Christensen, 74,Hellas Glostrup 13.12 36.20* Gitte H. Schultz,59,GM 92 
38.31 Annette Bachmann,62,HJM Århus 09.02 36.21 Joan Carstensen,54,Århus1900 87 
38.34* Gitte Keller,HJM København 28.04 36.24 Karin Pagaard,47,RødovreAC 73 
38.37 Birgitte Olsen,57,1KO Maribo 20.06 36.30 Anette Hansen,62,Aabenraa1G 90 
38.44* Christa Schiirfe, 70,ALF Rødovre 10.06 36.31 Anne Karin Duus,59,0denseGF 89 
38.46* Dorthe Jensen, 74, LANG G Glostrup 13.12 36.34. Annemette Jensen, 7 2,Hellas 92 
38.50* Tina Hansen,69,AK73 Århus 03.05 36.35 Birgit Larsen, ,HJM 87 

udlændinge 

34.46* Anette Nielsen,63,Sparta Tåstrup 02.05 
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1 O km landevej Kvinder 

Juniorer 19- 22 år 15- 16 år 

36.34 Annemette Jensen, 72,Hellas 37.49 Marie B. Overby, 76,HOK 
36.49 Mette Jensen, 72,1900 40.06 Kira Baun,77,LANGG 
37.56 Louise Helmer, 73,FRH 40.27 Maiken Jensen, 76,A TL 
38.01 Camilla Jacobsen, 71 ,FIF 42.31 Lene Joensen, 76,EAF 
38.22 Christina Hjollund, 71 ,HOK 44.00 Nicoline Olesen, 76,LANGG 

38.29 Sussi Marker,73, Viking 44.27 Birgitte Larsen, 76,Kilen 
38.44 Christa Schiirfe, 70,ALF 44.47 Kristina Lang, 77,1900 
39.22 Susanne L. Møller, 70.A TL 45.29 Rikke Block Madsen, 76,KAK 
40.32 Rienette Askgard, 72,AAK 46.17 Maria Britt Hansen,77,SG 
42.02 Lena Schroll, 70,AGF 47.34 Anitta Overgaard, 76,Kilen 

43.33 Gitte Abildgaard, 73,FRH 48.15 Hanne Abildgaard, 76,FRH 
44.25 Birgitte Hiesinger, 72,Sparta 50.17 Kristine Jacobsen, 76,Kilen 
45.05 Kirsten Gosvig,70,LANGG 50.43 Betina Kristensen, 76,HJMT 
46.35 Gitte Hellemose, 70,HJM 53.34 Anja Just Hansen, 77,HJM 
55.52 Signe Bindslev Henriksen, 73,HJM 57.30 Helene Hvitved, 77 ,HJM 

17- 18 år 13-14år 

37.13 Rikke Pedersen, 75,G77 45.37 Mette H agensen, 79,1900 
38.15 Marie Jensen,74,AAK 48.19 Karen Jensen, 79,HJMT 
38.29 Nina Christensen, 74,Hellas 48.35 Line Helmer, 79,FRH 
38.46 Dorthe Jensen, 74,LANGG 49.55 Tanya Nielsen,HJM 
40.14 Pernille Olesen, 74, VIF 50.05 Anita Jorgensen,FJO 

40.22 Mia Beck, 75,SG 53.17 Lena Olsen, 79,1900 
40.25 Ulla Jepsen,75,0A 53.25 Trine Sjerslev, 79,BAK 
42.13 Vivi Iversen, 75,AIF 53.49 Louise Schultz,HJM 
42.58 Gitte D. Larsen, 75,AFF 53.57 Lena Jessen Hansen, 79,Bov 
43.39 Nanna D. Buhl, 75,1900 56.27 Charlotte R. Thomsen,HJM 

46.07 Stinne Christensen, 74,0A 56.27 Maria-Louise Schreiner,OGF 
46.10 Anja Vilsholm, 75,HJM 56.29 Tenna Gaarde, 75,FAK63 
46.36 Birgit Clausen, 75,1KO 56.46 Ida Harlev, 79,BAK 
47.35 Pernille Pehrson, 75,HJM 
47.45 Christina Schnohr, 75,FIF 
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15 km landevej Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

50.49* Dorthe S.Rasmussen,60,GIC Glostrup 29.03 49.08 Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 91 
51.02 Gitte Karlshøj,59,Køge Jacksonville 07.03 50.26* Gitte Karlshøj,59,Køge G- & IF 91 
53.21* Anitta Palshøj,59,Sparta Glostrup 29.03 51.34 Kersti Jakobsen,56,AK-73 86 
53.50* Aino Maria Slej,63, 1900 Glostrup 29.03 52.04* Aino Maria Slej,63, 1900 91 
54.02* Berit Worm,64,FIF Glostrup 29.03 52.19* Anitta Palshøj,59,Sparta 91 
54.19* Bettina Romer Andersen,65,0A Glostrup 29.03 52.28 Tove S.-Lorentzen,60,1F-Sparta 89 
55.05* Marianne Jensen,64,LANGG Glostrup 29.03 52.39 Trine Birch Pedersen,66,FIF 87 
55.17* Mette Bang,68,0A Glostrup 29.03 53.04 Jytte Petersen,64, TrongårdeniF 90 
56.05* Dorte Eghave,64,Sparta Glostrup 29.03 53.06 Susanne Nedergård,69,1F-Gullf. 87 
56.27* Anitta Lyhn Nielsen,61, 1900 Glostrup 29.03 53.31 Mette H.Hansen,62,Herlev1F 86 

57.05* Lisbeth Jørgensen,64, 1900 Glostrup 29.03 54.00 Anita L.Nielsen,61 ,Århus 1900 89 
57.13* Anja Jørgensen,67,Sparta Glostrup 29.03 54.12 Hanne Kjærsgård,68,GiostrupiC 86 
57.14 Susanne Nedergaard,69,AIF Holbæk 14.03 54.19 Joan Carstensen,54,Århus1900 87 
58.27* Anette Jensen,67,LANGG Glostrup 29.03 54.02* Berit Worm,64,FIF 92 
58.51* Dorthe Christophersen,65,AK73 Glostrup 29.03 54.19* Bettina Romer Andersen,65,0A 92 
58.57* Annemette Jensen, 72,Hellas Glostrup 29.03 54.36 Karin T.Hansen,65,Århus 1900 87 
59.00* Lisbeth Crafack,60, 1900 Glostrup 29.03 54.42 Inga Nielsen,66,AK-Kilen 87 
59.39* Mona R. laursen,68,AK73 Glostrup 29.03 54.43 Helle B.Jørgensen,63,AK-73 86 
59.39* Lisbet Brolund,63,KTA Glostrup 29.03 54.46 Karna Lise Block,66,AGF (u) 87 
59.46* Lena W. Hansen,62,AAK Glostrup 29.03 54.46 Marianne Jensen,64,1F-Sparta 89 

60.27* Camilla Jacobsen, 71 ,FIF Glostrup 29.03 54.51 Helle Brogreen,64,Århus 1900 90 
60.42* Christina Hjøllund, 71 ,AKH Glostrup 29.03 55.06* Nina Christansen,64,FIF 91 
60.48* Birte Bæk,57,Sparta Glostrup 29.03 55.17* Mette Bang,68,0A 92 
61.04* Louise Helmer, 73,FRH Glostrup 29.03 55.22 Anette Hansen, 57 HSOK 86 
61.08' Anita Olsson,69,GIC Glostrup 29.03 55.34' Helle Døssing,58.Århus 1900 87 
61.18' Dorthe Jensen, 74,LANGG Glostrup 29.03 55.37 Susanne Jakobsen, 67, TIK 87 
61.57 Maja Vej,63,SNIK Holbæk 14.03 55.52 Else B.Nielsen,61 ,FrernadHolb. 86 
62.29* Jette Therkildsen,60,LANGG Glostrup 29.03 56.05* Dorte Eghave,64,Sparta 92 
62.31. Inger Plum,52,SNIK Glostrup 29.03 56.13' Anette Hansen,62,AAIG 91 
62.43' Lone Friis,66,0A Glostrup 29.03 56.14 Lisbeth Jørgensen,64,Å. 1900 89 

63.12 Sussi Marker, 73, Viking Nyker 18.05 56.15 Lisbeth Crafack,60,Århus 1900 88 
63.19' Hanne Jørgensen,60,Sparta Glostrup 29.03 56.28 Ulla Nielsen, 53, Skive AM 89 
63.27' Rienette Askgaard, 72,AAK Glostrup 29.03 56.29 Anne Karin Duus,59,0denseGF 89 
63.37' Sonja Jensen,55,0A Glostrup 29.03 56.32 Lotte Strøyberg,66,AalborgFF 86 
63.45' Inge-Lise Riedei,64,RAC Glostrup 29.03 56.35 Henriette Kristensen,59,SAM 86 
63.51' Githa Pedersen,63,PI Glostrup 29.03 56.50 Hanne K.Oisen,61 ,OdenseAtletik90 
64.15' Connie Storm,57,SNIK Glostrup 29.03 56.58 Charlotte G .Larsen, 63, IF-Spar. 87 
65.03* lotte Bak,64,AK73 Glostrup 29.03 57.02 Lene N. Poulsen, 69 ,Århus 1900 89 
65.06' Alice Lindy Sørensen,53,AKH Glostrup 29.03 57.13 Hanne Jensen,52,0denseGF 86 
65.14' Kamma M.Bjerggaard,38,SNIK Glostrup 29.03 57.13* Anja Jørgensen,67,Sparta 92 

65.40* Marit Paldan,49,Viking Glostrup 29.03 57.21 Lone Dybdai,55,Århus 1900 87 
65.42' Lis Lund,62,KIF Glostrup 29.03 57.28 Mie Poulsen,Jensen,62,Å.1900 86 
65.45' Susanne S. Pedersen,62,AAK Glostrup 29.03 57.41 Vibeke Nielsen,49,1F-Langgarv. 86 
66.01' Lone Nielsen,48,LANGG Glostrup 29.03 57.49 Lisbeth Espersen,50,Hels.IF 86 
66.28 Kirsten Grønbech,44, Viking Nyk er 18.05 57.53 Anni Valner,62,Biovstrød (u) 86 
66.35' Gitte Faber, 52, SNIK Glostrup 29.03 57.53 Pernille Olesen, 74, VejleIF 90 
66.36' Lene H. Pedersen,59,AAK Glostrup 29.03 57.57 Vibeke M. Hansen,60,AK-73 89 
66.37' Susan Nielsson,56,Sparta Glostrup 29.03 
67.06' Gitte Abildgaard, 73,FRH Glostrup 29.03 
67.32' Susanne E. Hansen,66,PI Glostrup 29.03 

udlændinge 

54.29' Anette Nielsen,63,Sparta Glostrup 29.03 
56.55 • Susi Niedrum,65,SParta Glostrup 29.03 
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% Marathon 

1.13.25 Susanne Nedergård,69,AIF 
1.14.1 O Anitta Palshøj,59,Sparta 
1.17.49 • Mette Bang,68,0A 
1.18.22 Tove S.-Lorentzen,60,Sparta 
1.18.30* Anita L.Nielsen,61, 1900 
1.19.13 Gitte H. Schultz,59,GM 
1.19.24* Helle Brogreen,64, 1900 
1. 20.04 • Dorte Eghave,64,Sparta 
1.20.59 Anette Hansen,62,AAIG 
1.21.13 • Anja Jørgensen,67,Sparta 

Tyneside 
Tyneside 
Odense 
København 
Blovstrød 
Vejle 
Fredericia 
Odense 
Esbjerg 
Lyngby 

20.09 
20.09 
23.08 
13.09 
30.08 
18.10 
08.03 
23.08 
08.11 
09.05 

1.21.16* Anette Hansen,62,AAIG Odense 23.08 
1.21.35* Marianne lbsen,57,BLL Lyngby 09.05 
1.21.42 • Lisbeth Espersen,50,HSOK Lyngby 09.05 
1.22.04 • Trine Tims,HJM Lyngby 09.05 
1. 22.07 Pia Bakgaard Nielsen,HJM København 13.09 
1.23.05* Dorthe Christophersen,65,AK73 Odense 23.08 
1.23.58 Maja Vej,63,SNIK Herlufsholm 24.10 
1.25.17* Anne Vikær,HJM Lyngby 09.05 
1.26.07 Birgitte Olsen,57,1KO Herlufsholm 24.10 
1. 26.14 • Annette Bact~mann,62,HJM Århus 20.09 

1.26.16* 
1.26.26* 
1.26.47. 
1.26.51. 
1.26.52* 
1.26.56* 
1.26.58 
1.27.01 
1.27.01. 
1.27.17* 

Anni Jepsen,54,EM Skive 02.05 
23.08 
20.09 
01.11 
01.11 
23.08 
13.09 
13.09 
01.11 
23.08 

Lone Friis,66,0A Odense 
Sonja Jensen,55,0A Århus 
Anne-Marie Simonsen,64,AAK Aalborg 
Gitte Simon,61 ,HSOK Helsingør 
Maibritt A. Skipper,62,HJM Odense 
Anne-Marie Eybye,HJM København 
Kirsten Christoffersen,56,Sparta Københ. 
Marianne Kaas Hansen,64,HJM Helsingør 
Heidi L. Larsen,HJM Odense 

1.27.19* LisbetBrolund,63,KTA 
1. 27.24 Lene Andersen,54,FAK63 
1. 27.30 Lisbet Alling,HJM 
1 . 27.30 • Bente Jacobsen, 58, 1 900 
1.27.44 • Laila Frederiksen,59,EM 
1.27.54* Anni Lønstad,53,1KO 
1.27.57* Annette Møller,56,AFF 
1. 27.59 • Louise Helmer, 73,FRH 
1.28.02* Else Jensen,55,HJMOD 
1.28.08* Karin Frederiksen,54,SIK80 

1.28.26* Inger Plum,52,SNIK 
1.28.34 • Annette G. Rasmussen,HJM 
1.28.34 • Lisa Sørensen,53,BR66 
1.28.44 Jette Petersen-Bach,61 ,IKO 
1.28.50 Lotte Halling,HJM 
1.29.00* Jette Therkildsen,60,LANGG 
1.29.09* Anette Schrøder,67,FAK63 
1.29.13* Nini Soja,59,Sparta 
1.29.14 Kirsten Mackenzie,HJM 
1.29.19* Vibeke Hansen,AH76 

udlændinge 

1.17.33* Anette Nielsen,63,Sparta 

Odense 
Esbjerg 
København 
Århus 
Skive 
Lyngby 
Aalborg 
Lyngby 
Skive 
Aalborg 

23.08 
08.11 
13.09 
20.09 
02.05 
09.05 
01.11 
09.05 
02.05 
01.11 

Lyngby 09.05 
Lyngby 09.05 
Odense 23.08 
Herlufsholm 24. 1 O 
København 23.09 
Lyngby 09.05 
Taulov 22.03 
Odense 23.08 
København 13.09 
Søllerød 27.09 

Odense 23.08 

Kvinder 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

1.09.48 Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 
1.11,25 Gitte Karlshøj,59,Køge GIF 
1.12,20 Kersti Jakobsen,56,AK-73 
1.13.25 • Susanne Nedergaard,69,AIF 
1.13.28 Aino Maria Slej,63, 1900 
1.13.36 Anitta Palshøj,59,Sparta 
1.14,36 Mette H.Hansen,62,HerleviF 
1.15,36 Lone Dybdai,55,Århus 1900 
1.15,53 Tove S.-Lorentzen,60,1F-Sp. 
1.16.12 • Tina H. Jensen, 72,AGF 

91 
90 
86 
92 
86 
91 
84 
85 
87 
91 

1.17,24* Anital.Nielsen,61,Å.1900 91 
1.17.49* MetteBang,68,0A 92 
1.18,12 Vibeke Nielsen,49,1F-Langg. 87 
1.18,27 Helle Brogreen,64,Århus 1900 90 
1.19,08 Helle B.Jørgensen,63,AK-73 87 
1.19.13 Gitte H. Schultz,59,GM 92 
1.19.30* Pernille Svarre,61 ,BLL 91 
1.19,31 Anette Hansen,57,HSOK 87 
1.19,44 Charlotte Kaagh,64,1K-Viking 82 
1.20,03 Hanne Jensen,52,0denseGF 87 

1.20.04* 
1.20,15 
1.20,20 
1.20,24 
1.20,32 
1.20,43 
1.20.58* 
1.21.13* 
1.21,16 
1.21.35. 

Dorte Eghave,64,Sparta 92 
Susanne Jakobsen,67 ,AK-73 90 
Joan Carstensen,54,Å. 1900 86 
Lisbeth Espersen,50,HSOK 90 
Anette Jensen,67,Langgarv. 88 
Karin T.Hansen,65,Å.1900 88 
Anette Hansen,62,AAIG 91 
Anja Jørgensen,67,Sparta 92 
Ella Grimm,47,Langgarverne 84 
Marianne lbsen,57,BLOV 92 

1.22.04* Trine Tims,HJM 92 
1.22.07 Pia Bakgaard Nielsen,HJM 92 
1.22,20 Maja Vej,63,SNIK 90 
1.22,22 Helle Ø. Thomassen 73,RRA 87 
1.22,25 Anna Pedersen,55,Århus1900 90 
1.22,30 Else B.Nielsen,61 ,Fremad, Ho. 87 
1.22.51 Karna Lise Block,66,AGF(u) 86 
1.23.05* D. Christophersen,65,AK73 92 
1.23.20 Anette Christensen,53,ATL 91 
1.23,28 Pia Nørregård,61 ,Århus 1900 89 

1.23,49 
1.23,57 
1.24.17* 
1.24,18 
1.24,33 
1.24,35 
1.24.41* 
1.24.44 
1.24,53 
1.25,00 

Lene N.Poulsen,69,Å.1900 90 
Marianne S.Laursen,62,1F-Sp. 90 
Inger B. Plum,52,SNIK 91 
Anette H.Madsen,62

1
1F-Sparta 88 

Bente Jacobsen,58,A.1900 90 
Britta H.Sørensen,46,HJM-Od. 85 
Heidi L. Larsen,69,HJM 91 
Pernille Olesen, 74, VejleIF 90 
Karen M.Bjerggård,38,SNIK 90 
Hanne Johnsen,58,1F-Sparta 87 
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Marathon 

2.47.30 Helle Brogreen,64, 1900 London 
2.49.54 Dorthe Christophersen,65,AK73 Berlin 
2.52.00* Anita Lyhn Nielsen,61, 1900 København 
2.53.21 Gitte H. Schultz,59~GM Berlin 
2.53.40* Anette Hansen,62,AIG København 
2.53.49 Tove S.-Lorentzen,60,Sparta Singapore 
2.57.40* Maja Vej,63,SNIK Århus 
2.59.18* Ingelise Jensen,63,HGF Århus 
2.59.46 Lene Andersen,54,FAK66 Berlin 
3.02.31 • Anne-Marie Simonsen,64,AAK Aalborg 

3.04.57* Inger Plum,52,SNIK 
3.07.03 Annette Bachmann,62,HJM 
3.07.57 Birgit Hertzum,47,TIK 
3.08.1 o• Anni Lønstad,53,1KO 
3.08.48 Anni Jepsen,54,EM 
3.09. 1 O • Bente Jacobsen,58, 1900 
3.1 0.18* Lisbeth Alling,56,HJM 
3.10.35 • Sonja Jensen,55,0A 
3.11.33 • Anne Vikær,HJM 
3.12.53 Rigmor Østerlund,43,VIF 

Århus 
Køge 
Berlin 
Helsingør 
Toronto 
Århus 
Helsingør 
Århus 
København 
London 

3.13.01 • Heidi Larsen,HJM København 
3.13.19* Jette Therkildsen,60,LANGG København 
3.13.53* Lisbeth Jess Petersen,HJM København 
3.13.55* Elin Gammelhorn Jensen,61,GM Århus 
3.16.06 Rita Jensen,FAK63 Berlin 
3.16.12 • Ebba N. Sørensen,44,HJMOD Århus 
3.17.05 Grethe Thaysen,60,1900 Frankfurt 
3.17.06 Annelise Bach Nielsen,55, 1900 Frankfurt 
3.17.12 Annette Grønkjær,49,SMTRI Berlin 
3.17.53 Lone Nielsen,48,LANGG Hannaver 

3. 19.15 • Marianne Kass Hansen,HJM København 
3.21.19 Lise Espersen,39,Køge Berlin 
3.21.48* Mette Lund,1900 Århus 
3.23.06 Mona Ramskov Laursen,68,AK73 Berlin 
3. 23.08* Inger Andersen,60,HJM Helsingør 
3.23.32* Hanne Qvist,63,Sparta København 
3.23.46 Bente Jensen, 54, Ikast Hamborg 
3.23.48* Else Jensen,55,HJMOD Århus 
3.23.58* Lisbet Brolund,63,KTA København 
3.24.13* Birthe T. Hansen.45,SG Århus 

3.24.13 • Alice Lindy Sørensen,53,AKH København 
3.24.14 • Ulla Willard,47,LANGG København 
3.24.35* Helle Samuelsen,HJM København 
3.24.41 Mette Bundgaard,60,BLL Berlin 
3.24.50* Jonna Kobæk Hansen,49,ATL Haderslev 
3.24.51 • Jonna Nielsen,62,Sparta København 
3.24.51 Dorde Thøgersen.48,LANGG Berlin 
3.25.39* Annelise Poulsen,43,1900 Århus 
3.26.49 Annette Pedersen.47,TIK Berlin 
3.26.56 Inga Sand Christensen,38,AAK Berlin 

udlændinge 

2.51.28 Anette Nielsen,63,Sparta Osaka 
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Kvinder 

12.04 
27.09 
24.05 
27.09 
24.05 
06.12 
04.10 
04.10 
27.09 
11.04 

04.10 
13.06 
27.09 
01.11 
04.10 
04.10 
01.11 
04.10 
24.05 
12.04 

24.05 
24.05 
24.05 
04.10 
27.09 
04.10 
25.10 
25.10 
27.09 
12.04 

24.05 
27.09 
04.10 
27.09 
01.11 
24.05 
24.05 
04.10 
24.05 
04.10 

24.05 
24.05 
24.05 
27.09 
09.08 
24.05 
27.09 
04.10 
27.09 
27.09 

28.01 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

2.29,34 
2.32,53 
2.35,52 
2.39,39 
2.41.42 
2.41,57 
2.44,20 
2.44,56 
2.45,46 
2.46,39 

2.46,40 
2.46,45 
2.47.30 
2.48,09 
2.49,03 
2.49,22 
2.49.33 
2.49,35 
2.49.54 
2.50,42 

2.51,03 
2.51,21 
2.52,53 
2.53.21 
2.55,04 
2.55,14 
2.55,25 
2.56,16 
2.56,30 
2.57,36 

2.57.40 
2.57,57 
2.59,07 
2.59,14 
2.59.18 
2.59.30 
2.59.46 
3.00,18 
3.00,20 
3.00,22 

3.00,48 
3.01,02 
3.01,13 
3.01,47 
3.02,07 
3.02.31 
3.02,45 
3.03,03 
3.03,33 
3.03,40 

Dorthe S.Rasmussen,60,GIC 89 
Kersti Jakobsen,56,AK-73 86 
Tove S.-Lorentzen,60,1F-Spar. 88 
Lone Dybdai,55,Århus 1900 84 
Mette H.Hansen,62 HerleviF B3 
Anita L.Nielsen,61 .Århus1900 89 
Anette Hansen,57,HelsingøriF 81 
Vibeke Nielsen,49,1F-Langg. 87 
Hanne Jensen,52,0denseGF 87 
Helle Døssing,58,Århus 1900 85 

Ella Grimm,47,1F-LanQgarv. 85 
Joan Carstensen,54,A. 1 900 88 
Helle Brogreen,64, 1900 92 
Britta H.Sørensen,46,HJM-Od. 84 
Else Ulrich,61 ,IF-Sparta 83 
Mette Werth,53,Kalundborg IF 87 
Anette Hansen,62,AAIG 91 
Heidi Nielsen,50,AaiG (u) 86 
Dorthe Christophersen,65,AK73l2 
Vibeke M.Hansen,60,AK-73 85 

Karin T.Hansen,65,Å.1900 88 
Susanne Nedergård,69,Gullf. 87 
Solveig K.Jensen,54,Brande 84 
Gitte H. Schultz,59,GM 92 
Annette H.Madsen,62,1F-Spar. 89 
Connie Eriksen,52,SG 87 
Dorrit Lillelund,43,Amager1F 86 
Karina Benneke,61 ,Freja, Od. 78 
Lise Kristiansen,51,FremadH. 85 
Ulla Ludvig,49,1F-Langgarv. 88 

Maja Vej,63,SNIK 92 
Lise Espersen,39,KøgeG-& IF 86 
Mette Filskov,59,BAC 83 
Ida Larsen,48,Sæby IK-80 89 
Ingelise Jensen,63,HGF 92 
Susanne Jakobsen, 67 ,AK73 91 
Lene Andersen,54,FAK66 92 
Dorde Thøgersen,48,IF-Langg. 85 
Rigmor Østerlund,43, VejleIF 90 
Anna Pedersen,55,Århus 1900 88 

Charlotte G.Larsen,63,1F-Sp. 87 
Henriette Kristensen,59,SAM 85 
Lisbeth Jørgensen,64l.1900 88 
Krista Andreasen,45, . 1900 B1 
Else B.Nielsen,61 ,Fremad H. 86 
Anne-Marie Simonsen,64,AAK 92 
Karin Pagård,47,RødovreAC 73 
Hanne Johnsen,58,1F-Sparta 88 
Karen M.Bjerggård,38,SNIK 90 
Vibeke Laumann,53,Biovstrød 89 



3.runde af Naturgas cup'en92/93 blev afholdt på Golfbanen i Randers. Her ses en del af denne sæsons nye navne; 
(0044) Anja Jørgensen, Sparta, sammen med (0074) Tina H. Jensen, AGF, og (0073) Anette Hansen, AAIG. (StO) 
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100 meter 

10,73 +11 
10,81 +13 
10,86 +06 
10,87 +09 
10,90 +13 
11,04 - 32 
11,06 +00 
11,07 +00 
11,09 + 12 
11,09 + 13 

10,9 +05 
11,14- 08 
10,9 +06 
11,16- 10 
11,17- 08 
11,0 +14 
11.0 +08 
11,0 +08 
11,0 - 08 
11.25 +13 

11,29 +06 
11,30- 12 
11.30 + 11 
11,33 +07 
11,1 +05 
11,1 +17 
11,1 +04 
11,1 +08 
11,39- 04 
11.43 +00 

Thomas Feldskov, 7 2,SG Glostrup 
Lars Pedersen,66,Sparta Øbro 
Christian Trajkovski,65,Sparta Rimini 
Per Michelsen, 73,GULLF Øbro 
Morten Kjems,65, 1900 Øbro 
Claus Hirsbro,68,TIF Fr.berg 
Peter Voigt, 74,Herlev Glostrup 
Bernie Bengtsson,62,Sparta Aalborg 
Jakob Kunst, 74,SAK77 Århus 
Michael Olsen,64, TIF Øbro 

Preben Hansen,68,TIF Tårnby 
Henrik Glenner,61 ,TIF Tårnby 
Karsten Krygermeier,69,Sparta Tårnby 
Niels-Ole Undberg,67, 1900 Århus 
Kenneth Jensen,69,SAK77 Århus 
Robin Rich,67,KIF Øbro 
Jan Petersen,64, TIF Gundsø 
Thomas Glue, 72, TIF Gundsø 
Henrik Neergaard,67,GIF Fr.berg 
Søren Haahr Jensen,63,EAF Øbro 

Michael Skifter,69, 1900 Øbro 
Keld S. Svarrer,66,EAF Ottobrunn 
Rasmus Buchanan, 73,AGF Glostrup 
Lars Warming,63, 1900 Milano 
Kasper Pedersen, 72.AFF Aalborg 
Andreas Jørgensen,66, TIF Skive 
Lars Bøg Jensen, 75,Hellas Herlev 
Michael Uhrhammer, 73,1KO Gundsø 
Lars Bach Jensen,69.AFF Aalborg 
Preben Styrno1,69, 1900 Aalborg 

11,2 + 05 Henrik Kragh,66,AAK 
11.2 +00 MortenNørgaard,71,HGF 
11,2 +06 AllanJensen,67,PI 

Aalborg 
Herning 
Ø bro 

11.44 + 16 Jacob Larsen,69,FAK 
11,2 + 04 Dennis Wichmann, 75,GIF 
11,2 + 17 Brian Nielsen,69,GULLF 
11.46 - 05 Claus Pagh, 76,EAF 
11.49 + 12 Jesper K. Nielsen,6B.AGF 
11,50 + 20 Poul Gundersen,66,BH 
11,50 - 13 Jim M.F.Hansen,58,PI 

Ø bro 
Herlev 
Tårnby 
Glostrup 
Århus 
Århus 
Tårnby 

12.09 
05.09 
31.05 
02.08 
05.09 
15.05 
12.09 
15.08 
15.05 
05.09 

10.06 
27.06 
23.09 
26.05 
09.06 
17.06 
30.08 
30.08 
20.09 
05.09 

05.09 
01.08 
12.09 
06.06 
03.05 
07.07 
22.08 
30.08 
20.09 
14.08 

03.05 
09.05 
15.06 
02.08 
22.08 
23.09 
12,09 
15.05 
02.05 
27.06 

11,50 + 00 Jan A. Hansen,62,RFR Randers 15.08 
11,51 +09 Mark Walters.77,FIF Herlev 21.06 
11,53 + 03 Anders Høvring, 74,AAK Aalborg 30.05 
11,53 +09 Henrik Damgaard, 71 ,FAK Ø bro 02.08 
11,53 + 07 Bogdan Deoniziak,68,Sparta (u) Flensb. 1 2.09 
11,3 - 16 Per S. Hansen, 73,EAF Kolding 02.05 
11,3 - 35 Per Flohr Knudsen,69, 1900 Kolding 09.05 
11,3 - 35 Poul Erik Langerhuus,60,AKH Kolding 09.05 
11,3 + 18 Brian Predstrup, 74,KTA Tårnby 26.05 
11,3 + 18 Rune Jørgensen, 72,KTA Tårnby 26.05 

11,3 + 12 Chris Kamstrup,69, VIF Vejle 27.05 
11,54 - 09 Bo L Pedersen, 71 ,RFR Aalborg 30.05 
11,3 + 08 John Alexandersen,66,Holte Rudegaard 06.06 
11,3 + 05 Kristian Strømgaard, 70, TIF Tårnby 10.06 
11,3 +05 Jogvan Glerfoss,67,Sparta Tårnby 10.06 
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Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

10.46 Lars Hummei,65,1F-Sp.(ej.rek) 87 
10.47 Lars Pedersen,66,1F-Sparta 88 
10.48 Peter Regli,63, Viby IF 86 
10,52 Cyprian Enweani,64,1F-Sparta(u) 86 
10,54 Henrik Glenner,61 ,TrongårdeniF 88 
10,56 Jens Smedegård,57,1F-Sparta 81 
10,59 Morten Kjems,65, Viby IF 88 
10,64 Christian Trajkovski,59,1F-Sp. 89 
10,65 Henrik Paulsen,63,1F-Sparta 85 
10.72 Thomas Hultmann,59,BallerupAK 83 

10,73 Thomas Feldskov.72,SG 92 
10,5 Erik Madsen,36,EsbjergAF 61 
10,5 Jørn Palsten.43,RandersFreja 65 
10,5 Søren Viggo Petersen.43,KTA 66 
1 O, 74 Jesper Carlsen,57,Herlev IF 81 
10.75 Bernie Bengtsson,62.1F-Sparta 86 
10.75 Henrik Petersen,68,1K-Oiympia 87 
10,6 Kaj Hartvig,09,København'siF 35 
10,6 Vagn Rasmussen, 14,Horsensf.s. 37 
10,6 Holger Hansen, 12,PI. København 38 

10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 
10,6 

Svend Fallesen, 19,KIF 47 
Peter Rasmussen.40,Rds.Freja 58 
Tommi Larsen.44,GiostrupiC 65 
Steen PetersenA 7, Herlufsholm 70 
Arne Jonsson,50,1K-Skovbakken 71 
Ole Lysholt,53,KTA 73 
Poul Lyhne,49,1K-Skovbakken 74 
Kaj Petersen.48,AK-73 74 
Carsten Laursen, 56, Hjorten 75 
Hans Jacobsen,61 ,KTA 80 

10,6 Stig Mølsted,68,1F-Sparta 
10,6 Claus Hirsbro,68, TIF 
10,85 Michael Olsen,64,FAK 
10,87 Per Michelsen, 73,GULLF 
10,88 Anders L.Møller,71,Ha.IF 
10,89 Jan Holmgård,65,EsbjergAF 
10,90 Jamal Msefer,64,1F-Gullfoss 
10,92 Jakob Kunst, 74,SAK 77 
10,93 Jan A.Hansen,62,VibyiF 
1 O, 7 Leo Jørgensen,03,1F-Sparta 

88 
92 
89 
92 
89 
86 
89 
91 
86 
28 

10,7 Søren Nielsen,06,0denseGF 34 
1 O, 7 Børge Skrydstrup, ,Al 39 
1 0.7 Knud Schibsbye, 24,FIF 50 
10.7 Jørgen Fengei.35,FIF 54 
10.7 Freddy Jensen,35,FIF 61 
1 O, 7 Jørn Busch.42,Ben H ur 62 
1 O, 7 Egon Meyer,36,Esbjerg AF 62 
10,7 Ulrik Friborg,39,1K-Skovbakken 62 
10.7 Ole Terkildsen.46,AarhusGF 63 
1 O, 7 Jørgen B.Jørgensen.42,FIF 63 



100 meter Mænd 

ingen vindangivelse 

10,6 
10,7 
11,29 
11,35 
11,2 
11,45 
11,48 
11,3 
11,3 
11,3 

Claus Hirsbro,68, TIF Rundforbi 
Preben Hansen,68, TIF Rundforbi 
Allan Jensen,67,PI Fr.berg 
Jim M. F. Hansen,58,PI Fr.berg 
Poul Erik Langerhuus,60,AKH Randers 
Jørgen Krogh,67,PI Fr.berg 
Jan-Carl Gulyas,67,PI Fr.berg 
Ole Christensen,60,BH Vejle 
Peter Holm,67, 1900 Århus 
Henrik Søndergaard, 71, VIF Århus 

29.04 
29.04 
11.08 
11.08 
15.08 
11.08 
11.08 
29.08 
03.09 
03.09 

En dyb indånding og så af sted. Stedet er Århus stadion i maj, 
1.runde i L T. Distancen er 1OOm og deltagerne på billedet er fra 
venstre Simon Simonsen, OA, Rasmus Buchanan, AGF, Morten 
Kjems, 1900 og Kennth Jensen, SAK77. (S tO) 

10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 

10,7 
10,7 
10.7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 
10,7 

Ole Møller Jensen,44,Holte IF 64 
Jens Pedersen,43,RandersFreja 64 
Tom Jørgensen,44,KTA 65 
Søren Høvring.44.AarhusGF 68 
Søren Wille,45,København'siF 68 
Svend Søndergård,52,HerleviF 70 
Frank Foli-Andersen,51 ,KTA 71 
Jørgen Markussen,49,FIF 72 
Bjarne Madsen,49,TrongårdeniF 74 
Jens Busch,49,Ben H ur 75 

Carsten Rasmussen,53,VejleiF 75 
Bjarne Lundgård,53,Freja, Od. 76 
Erik Bruun Simonsen,55,TIF 76 
Lars Thomsen,50,1K-Skovbakken 77 
Søren H.Jensen,63,VibyiF 85 
Erik S.Hansen,64,Freja,Od. 85 
Jan Petersen,64, TrongårdeniF 90 
Karsten Krygermeier,69,1F-Sp. 90 
Preben Hansen,68,TIF 92 
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100 meter Mænd 

Juniorer 13- 14 år 

10,73 + 11 Thomas Feldskov, 72,SG 12,4 Rasmus Hansen, 78,AFF 
10,87 +09 Per Michelsen, 73,GULLF 12,5 Steen Hillestrøm, 78,FIFH 
11,0 +08 Thomas G lue, 7 2, TIF 12,6 - 09 Troels Henning sen, 78,GIC 
11,30 +11 Rasmus Buchanan, 73,AGF 12,6 Lars Jacobsen, 79,FAK63 
11 '1 +05 Kasper Pedersen, 72,AFF 12,6 Christian Hansen, 78,Delta 

11,1 +08 Michael Uhrhammer, 73, l KO 12,7 Lars Ry,78,FAK63 
11,2 +00 Morten Nørgaard, 71 ,HGF 12,8 +01 Lars Robrandt, 79, G IC 
11,53 +09 Henrik Damgaard, 71 ,FAK 12,9 - 10 Bo Jensen, 79,FIFH 
11,3 - 16 Per S. Hansen, 73,EAF 12,9 Elvis Younan, 79,FAK 
11,3 +18 Rune Jørgensen, 7 2,KTA 12,9 Jacob Bebe, 78,FAK63 

11,54- 09 Bo L. Pedersen, 71 ,RFR 12,9 +04 Martin W. Jurgensen,78,AAIG 
11,3 +05 Kristian Strømgaard, 70, TIF 13,0 - 12 Casper lindemann, 78,GIC 
11,55- 04 Thomas K. Hansen, 70,0A 13,1 +12 Tommy Lotzkat, 78, Vojens 
11,55 - 04 Henrik Søndergaard, 71, VIF 13,35- 01 Lars Mørch, 78,AAK 
11,56- 13 Cesar Posse, 70,Sparta (u) 13,2 +04 Jonas Nordklitgård, 78,AAIG 

17- 18 år 13,2 +05 Anders Pedersen, 78,Heden 

11,06 +00 Peter Voigt, 74,Herlev ~ 
11,09 +12 Jakob Kunst, 74,SAK77 
11,1 +04 Lars Bøg Jensen, 75,Hellas 9,8 Steen Hillestrøm, 79,FIFH 
11,2 +04 Dennis Wichmann, 75,GIF 9,8 Kevin Pedersen, 79,VIF 
11,53 +03 Anders Høvring, 74,AAK (10,13 +08 K. Pedersen, 79, VIF) 

9,8 Jacob Ry, 78,FAK63 
11,3 +18 Brian Predstrup,74,KTA 9,9 Christian Hansen, 78,KOIF 
11,57 +11 Kristoffer Andersen, 75,1900 10,0 Jonas Nordklitgaard, 78,AAIG 
11,4 +16 Andreas Buelund, 74,HG 
11,66 +03 Rene Kaastrup, 75,SAM 10,24 +08 Rasmus Hansen, 78,AFF 
11,67 +07 Klaus H agensen, 74, Viking 10,0 - 25 Christian Hansen, 78,Delta 

10,0 Elvis Younan, 79,FAK 
11,69 +17 Carsten Sørensen, 74,Hellas 10,0 - 08 Lars Jacobsen, 79,FAK63 
11,73+03 Nikolai Pilgaard, 75,RFR 10,1 +01 Benjamin Hecht, 78,KIF 
11,5 - 13 Mick Thisted, 75,Sparta 
11,5 - 02 Martin Pedersen, 74,AFF 10,2 Troels Henningsen, 78,GIC 
11,80 +16 Kenn Rasmussen, 74,SG 10,2 Stefan Larsen, 78,AAIG 

10,2 Martin W. Jiirgensen, 78,AAIG 
15- 16 år 10,50 Niklas Andersen, 78,GULLF 

11,46 - 05 Claus Pagh, 76,EAF tvivlsom 
11,51 +09 Mark Walters, 77,FIF 
11,71 - 05 Stefan Schmidt,77,SAM 9,8 Morten Sommer, 79,1900 
11,71 +01 Morten Pedersen, 76,RFR 
11,6 +19 Boye L. Nielsen, 76,FRH 

11,7 +06 Jacob Hjort, 76,KTA 
11,99 +09 Dennis Rasmussen, 77,BAK 
12,03 +06 Thomas Alnor, 77,EAF 
11,8 +19 Jacob W. Hansen, 77,FIF 
11,8 +06 Steffan Holm, 76,BAK 

12,08- 17 Andreas Jonson, 77 ,AAK 
12,12 Bjarke Abildgaard, 77,1900?? 
11,9 - 07 Johan Olsen,76,G77 
11,9 +02 Henrik Kr. Nielsen, 76,GIF 
12,20 +01 Steen Skals Hansen, 76,EAF 
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200 meter Mænd 

21,58 - 02 Lars Pedersen,66,Sparta Borås 
21,69 +09 Niels-Oielindberg,67,1900 Århus 
21,5 +07* Preben Hansen,68,TIF Tårnby 
21,77 - 12 Peter Voigt, 74,Herlev Jablonec 
21,77 - 15 Christian Trajkovski,65,Sparta Aalborg 
21,6 +07* Karsten Krygermeier,69,Sparta Tårnby 
21,87 - 33 Thomas Feldskov, 72,SG Glostrup 
22,09 + 1 O Jakob Kunst, 74,SAK77 Aalborg 
22,16 - 15 Morten Kjems,65, 1900 Aalborg 
22,33 Bogdan Deoniziak,68,Sparta Geteborg 

22,34 - 12 Per Michelsen, 73,GULLF Jablonec 
22,37 + 11 Lars Bøg Jensen, 75,Hellas Sollentuna 
22,42 + 1 O Kenneth Jensen,69,SAK77 Aalborg 
22,2 +07* Robin f!Jch,67,KIF Tårnby 
22,58 +09 Lars Warming,63, 1900 Århus 
22,4 + 05 • Kristian Strømgaard, 70, TIF Tårnby 
22,64 - 33 Oral Shaw, 73,AGF Glostrup 
22,5 + 02 • Thomas G lue, 7 2, TIF Tårnby 
22,74 - 01 Henrik Glenner,61 ,TIF Tårnby 
22,78 - 19 Michael Olsen,64,FAK Herlev 

22,6 +05* Jan Petersen,64,TIF Tårnby 
22,93 - 16 Bernie Bengtsson,62,Sparta Worms 
22,7 - 14 Thomas K. Hansen, 70,0A Odense U 
22,7 + 07 • Thomas Friis, 72,BH Tårnby 
22,9 +02* Jogvan Glerfoss,67,Sparta Tårnby 
23,14 + 10 Michael Skifter,69, 1900 Århus 
23, O + 04 • Jakob Møller Jensen, 71 , TIF Tårnby 
23,0 +02 • Anders F. Mathiesen,55,TIF Tårnby 
23,26 + 10 Kasper Pedersen,72,AFF Aalborg 
23,28 + 08 Per Flohr,69, 1900 Århus 

23,2 +07* Debes Christiansen,66,Sparta Tårnby 
23,2 +02* Peter Chr. Nielsen,62,KIF Tårnby 
23,2 03 Søren Haahr Jensen,63,EAF Esbjerg 
23,41 - 12 Andreas Buelund, 74,HG Herlev 
23,43 - 07 Bo L. Pedersen, 71 ,RFR Aalborg 
23,45 - 27 Kristoffer Andersen, 75,1900 Glostrup 
23,57 + 16 Kåre Jensen, 72,EAF Århus 
23,58 - 33 Dennis Mathiesen, 70,Sparta Glostrup 
23,59 + 1 O Michael Jørgensen,67,Sparta Århus 
23,61 05 Kim Toft,68,G77 Tårnby 

23,61 - 27 Dennis Wichmann, 75,GIF Glostrup 
23,4 - 13 Henrik Søndergaard, 71, VIF Odense 
23,4 - 10 Chris Kamstrup,69,VIF Esbjerg 
23,4 + 17 Rune Jørgensen, 72,KTA Tårnby 
23,5 - 03 Jakob Revsbech, 73,EAF Esbjerg 
23,68 + 17 Klaus H agensen, 75, Viking Herlev 
23,71 + 15 Johnny Jensen,71 ,IKO Herlev 
23,72 - 17 Kenn Rasmussen, 74,SG Glostrup 
23,75 - 21 Niels Madsen,59,TIF Lyngby 

05.06 
26.05 
10.06 
18.07 
16.08 
10.06 
13.09 
29.04 
16.08 
01.02 

18.07 
07.06 
29.04 
10.06 
26.05 
10.06 
13.09 
10.06 
27.06 
27.05 

10.06 
11.05 
21.05 
10.06 
10.06 
09.09 
10.06 
10.06 
29.04 
16.06 

10.06 
10.06 
11.08 
22.08 
30.05 
13.09 
26.07 
13.09 
09.09 
27.06 

12.09 
21.05 
08.09 
16.09 
11.08 
20.06 

20.06 
13.09 
08.06 

• = vi i RSU fik den 02.02.93 at vide at tidtagningen ved dette 
stævnes, 200m ikke foregik ved 200m mærket, men snarere ved 
198m mærket. 
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AllE TIDERS BEDSTE: 

20,52 Jens Smedegård,57,GiostrupiC 79 
20,88 Lars Pedersen,66,1F-Sparta 89 
20,98 Cyprian Enweani,64,1F-Spar.(u) 86 
21,32 Peter Regli,63,Viby IF 86 
21,40 Morten Kjems,65, Viby IF 86 
21,2 Søren Viggo Petersen,43,KTA 71 
21,45 Bernie Bengtsson,62,1F-Sparta 86 
21,46 Thomas Hultmann,59,BallerupAK 84 
21,46 Lars Hummei,65,1F-Sparta 85 
21,51 Niels-Ole Lindberg,67,Å.1900 90 

21,3 Jørn Palsten,43,RandersFreja 
21,55 Jesper Carlsen,57,Herlev IF 
21,57 Christian Trajkovski,65,1F-Sp. 
21,60 Frank Foli-Andersen,51 ,KTA 
21,67 Henrik Petersen,68,1K-Oiympia 
21 ,69 Henrik Paulsen,63,1F-Sparta 
21,72 Henrik Glenner,61, TrongårdeniF 
21,5 Erik Madsen,36,Esbjerg AF 
21 ,5 Jesper Tørring,47,1K-Skovbak. 
21,5 Preben Hansen,68, TIF 

61 
81 
89 
79 
87 
85 
88 
61 
71 
92 

21,77 PeterVoigt,74,Herlev 92 
21,6 Ole lysholt,53,KTA 73 
21,6 Jørgen Markussen,49,FIF 75 
21,6 Carsten Laursen, 56, Hjorten 75 
21,6 Karsten Krygermeier,69,Sparta 92 
21,85 Stig Mølsted,68,1F-Sparta 89 
21,87 Thomas Feldskov, 72,SG 92 
21,91 Michael Olsen,64,FredensborgAK 90 
21,7 Tommie Larsen,44,GiostrupiC 65 
21,7 Jens Busch,49,Ben H ur 74 

21,7 Bjarne Madsen,49,TrongårdeniF 
21,7 Lars lngemannNielsen,54,TIF 
21,7 Carl E.F.Hansen,58,Haderslev1F 
21,7 Lars Warming,63,Århus 1900 
21,7 Bogdan Deoniziak,68,1F-Sp.(u) 
21,98 Anders L. Møller, 71 ,Ha.IF 
21,8 Holger Hansen, 12,PI, Kbh. 
21,8 Jørn Busch,42,BenHur 
21,8 Søren Wille,45,København'siF 
21,8 Jørgen Petersen,48,TIF 

75 
76 
82 
86 
90 
89 
38 
61 
68 
73 

21,8 Kaj Petersen,48,AK-73 75 
21,8 Ole Christensen,60,AK-73 81 
21,8 Ole Oxvang,58,Kastrup Tårnby AK 83 
22,08 Ivan Lozon,68, Viby IF 89 
22,09 Jakob Kunst, 74,SAK77 92 
22,1 O Carsten P. Wulf,69, Vidar 87 
21 ,9 Gunnar Christensen, 13,AIK-95 36 
21 ,9 Knud Schibsbye,24,FIF 50 
21,9 Bent Jensen,39,EsbjergAF 62 
21 , 9 Jørgen Justesen,45, Viborg AF 67 



200 meter Mænd 

Bedste udendørs 

22,8 + 14 Bogdan Deoniziak,68,SpartaRudegård 

ingen vindangivelse 

22,6 
23,06 
23,2 
23,2 

Juniorer 

21,87 -
22,34-

33 
12 

22,4 +05 
22,64- 33 
22,5 +02 

22,7 14 
22,7 +07 
23,0 +04 
23,26 +10 
23,43- 07 

23,57 +16 
23,58- 33 
23,4 - 13 
23,4 +17 
23,71 +15 

17- 18 år 

21,77- 12 
22,09 + 10 
22,37 + 11 
23,41 - 12 
23,45- 27 

23,61 - 27 
23,68 +15 
23,72- 17 
23,79 +04 
23,80- 08 

23,92 .. 08 
23,93- 04 
23,7 +04 
23,7 +15 
23,96- 15 

Ole Christensen,60,BH Vejle 
Keld S. Svarrer,66,EAF Neufahrn 
Mogens Sørensen,59,0A Vejle 
Hans Henrik Stryhn,65,EAF Esbjerg 

Thomas Feldskov, 72,SG 
Per Michelsen, 73,GULLF 
Kristian Strømgaard, 70, TIF 
Oral Shaw, 73,AGF 
Thomas Glue,72,TIF 

Thomas K. Hansen, 70,0A 
Thomas Friis, 7 2,BH 
Jakob Møller Jensen, 71, TIF 
Kasper Pedersen, 7 2,AFF 
Bo L. Pedersen, 71 ,RFR 

Kåre Jensen, 72,EAF 
Dennis Mathiesen, 70,Sparta 
Henrik Søndergaard, 71, VIF 
Rune Jørgensen, 7 2,KTA 
Johnny Jensen, ,IKO 

Peter Voigt, 74,Herlev 
Jakob Kunst,74,SAK77 
Lars Bøg Jensen, 75,Hellas 
Andreas Buelund, 74,HG 
Kristoffer Andersen, 75,1900 

Dennis Wichmann, 75,GIF 
Klaus H agensen, 75, Viking 
Kenn Rasmussen, 74,SG 
Kasper A a næs, 74, LIF 
Anders Høvring, 75,AAK 

Henrik Olesen, 74,SAM 
Brian Predstrup,74,KTA 
Anders Holm, 75,FAK63 
Carsten Sørensen, 74,Hellas 
Rasmus M. Jensen, 75,Holte 

21,9 Søren Høvring,44,Aarhus GF 67 
21,9 Jørgen Nielsen,48,FIF 69 

09.09 21,9 Erik Jarlnæs,44,Holte IF 70 
21,9 Steen Petersen,47,HG 70 
21,9 Arne Jonsson,50,1K-Skovbakken 71 
21,9 Jan Rasmussen,56,KTA 76 

30.08 
26.09 
29.08 
17.10 

21,9 Parly Jørgensen,57,HvidovreiF 77 
21,9 Niels Larsen,50,Freja, Odense 76 
22,14 Per Jensen,64,TrongårdeniF 86 
21,9 Thomas K.Hansen,70,Freja, Od. 88 

15- 16 år 

23,81 +20 Mark Walters, 77,FIF 
23,96- 29 Claus Pagh, 76,EAF 
23,98- 29 Stefan Schmidt, 77,SAM 
23,8 Henrik Kjær Nielsen,76,GIF 
(24,55 + 15 H.K.Nielsen, 76,GIF) 
24,18 + 12 Jacob Wallø Hansen, 77,FIF 

24,26 +11 Jack Egelund,76,GIC 
24,32- 29 Morten Pedersen, 76,RFR 
24,46 + 10 Thomas Alnor, 77 ,EAF 
24,4 - 54 Boye L Nielsen, 76,FRH 
24,66- 23 Jacob Hjort,76,KTA 

24,69 Klaus Dam Andersen, 76,Hellas 
24,88 +18 Henrik Due Pedersen, 76,1KO 
24,96 +18 Jon Nilsson, 76,Hellas 
24,97 +18 Peter Goltermann, 77, G IF 
25,09 +10 Steen Skals Hansen, 76,EAF 

13-14år 

25,17- 07 Kevin Pedersen, 79, VIF 
25,2 Christian Hansen, 78,Delta 
25,6 07 Lars Jacobsen, 79,FAK63 
25,8 19 Troels Henning sen, 78,GIC 
26,1 +10 Jacob Ry, 78,FAK63 

26,2 Christian Hansen, 78,KOIF 
26,51 - 07 Rasmus Hansen, 79,AFF 
26,3 Gorm Andersen, 78,Delta 
26,5 - 10 Jonas Nordklitgaard, 78,AAIG 
26,74 +03 Lars Mørk, 78,AAK 

26,6 20 Elvis Younan, 79,FAK 
26,6 22 Stefan Larsen, 78,AAIG 
26,7 07 Nick Pedersen, 79,EAF 
26,7 05 Peter Rose, 78, LIF 
26,8 27 Bo Jensen, 79,FIFH 
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300 meter Mænd 

35,29 Kenneth Jensen,69,SAK77 Århus 09.06 
37,18 Kenneth B. Hansen,69, 1900 Århus 09.06 
37.19 Kristoffer Andersen, 75,1900 Århus 02.07 
37,27 Henrik Olesen,74,SAM Århus 02.07 
37,34 Simon Kokkendorf, 7 2, 1 900 Århus 09.06 
37,43 Anders Sækmose, 74,SG Århus 02.07 
37,49 Morten lsager, 75,RRA Århus 02.07 
37,75 Søren Hermansen, 74,1900 Århus 02.07 
37,83 Anders Holm, 75,FAK63 Århus 02.07 
37,93 Claus Madsen, 75, Vidar Århus 02.07 

38,01 Helge Julius, 71,1900 Århus 09.06 
38,08 Andreas Hansen, 1900 Århus 02.07 
38,35 Jakob Westphaii,68,01GF Århus 09.06 
38,68 Frank de Paoli, 74,AGF Århus 02.07 
39,19 Steen S. Hansen,76,EAF Århus 02.07 
39,20 Rene Kvist,67,RRA Århus 09.06 
39,24 Klaus Andersen, 76,FRH Århus 02.07 
39,69 Jim Zakaria, 76,AAL Århus 02.07 

Juniorer 13 - 14 år 

37,34 Simon Kokkendorf, 72,1900 
38,01 Helge Julius, 71,1900 

17- 18 år 

37,19 
37,27 
37,43 
37,49 
37,75 

Kristoffer Andersen, 75,1900 
Henrik Olesen,74,SAM 
Anders Sækmose, 74,SG 
Morten !sager, 75,RRA 
Søren Hermansen, 74,1900 

37,83 Anders Holm, 75,FAK63 
37,93 Claus Madsen,75,Vidar 
38,08 Andreas Hansen, 1900 
38,68 Frank de Paoli, 74,AGF 

15- 16 år 

39,19 
39,24 
39,69 
40,29 
40,29 

43,30 
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Steen S. Hansen, 76,EAF 
Klaus Andersen, 76,FRH 
Jim Zakaria, 76,AAL 
Martin Frederiksen, 76,FRH 
Kenn Majgaard,77,VIF 

Jeff Hansen,FAK63 

40,2 
41,4 
41,6 
41,8 
42,14 

42,2 
44,0 
45,1 
45,5 
45,6 

46,02 
46,1 
46,2 
46,5 
46,8 

Troels Henningsen, 78,GIC 
Casper Lindemann, 78,GIC 
Henrik Hansen,79,LIF 
Bo Jensen, 79,FIFH 
Lars Mørk, 78,AAK 

Anders Thøgersen, 78,BH 
Michael Lund, 78,RIF 
Kresten Lindsko v, 78,HIF 
Martin Dahl, 78,GIC 
Lasse Guldborg,79,TIF 

Jens Barslev, 78,1900 
Slim Daadouche, 78,FIF 
Toke Nielsen, 79,1KO 
Mads Aaen,79,KIF 
Asbjørn Haldgran, 78,GIC 



En herre i blåt, Christian Trajkovski lige før det går løs på 200m ved DM i Aalborg. Christian har i flere år tilhørt 
eliten på 1 00m-400m. (StO) 
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400 meter Mænd 

AllE TIDERS BEDSTE: 

47,00 Niels-Ole Lindberg,67, 1900 Århus 15.05 45,89 Jens Smedegård,57,GiostrupiC 80 
47,77 Jakob Kunst, 74,SAK77 Århus 21.05 46,81 Niels-Ole Lindberg,67,Å.1900 90 
47,87 Lars Pedersen,66,Sparta Fr.berg 15.05 47,1 Arne Jonsson,50,Skovbakken 71 
47,98 Claus Hirsbro,68, TIF Fr.berg 15.05 47,34 Jesper Carlsen, 57 ,Herlev IF 83 
48.45 Preben Hansen,68, TIF Ø bro 20.06 47.42 Lars Ingemann Nielsen, 54, TIF 76 
48,77 Thomas Felskov, 72,SG Århus 25.07 47.47 Lars Pedersen,66,1F-Sparta 89 
48,83 Oral Shaw, 73,AGF Århus 15.05 47,70 Henrik Paulsen,63,1F-Sparta 90 
48,95 Peter Voigt, 74,Herlev Fr.berg 13.06 47,6 Niels Holst Sørensen, 22,KIF 44 
49,12 Lars Warming,63, 1900 G6tzis 30.05 47,6 Jesper Tørring .4 7 ,l K -Skovbak. 71 
49.45 Poul Gundersen,66,BH Milano 06.07 47.76 Jan FI.Nielsen,63,HvidovreiF 84 

49.4 Christian Trajkovski,65,Sparta Rudegård 20.05 47,76 Lars Warming,63,Århus 1900 86 
49,5 Per Michelse n, 73,GULLF Tårnby 22.07 47,77 Jakob Kunst, 74,SAK77 92 
49,78 Søren Hundebøii,63,SAK77 Flensborg 12.09 47,80 Mogens de Linde,51,Å.1900 77 
49,8 Niels Uth,74,KKFUM Århus 15.09 47,89 Rene Christoffersen,55,1K-Hell. 79 
50,02 Jesper K. Nielsen,68,AGF Århus 21.05 47,90 Christian Møller,61,Freja, Od. 84 
49,9 Robin Rich,67,KIF Fr.berg 20.09 47,92 Frank Foli-Andersen,50,KTA 82 
50,09 Karsten Krygermeier,69,Sparta Fr.berg 15.05 47,98 Claus Hirsbro,68, TIF 92 
50,13 Kenneth Jensen,69,SAK77 Aalborg 20.09 48,01 Bernie Bengtsson,62,1F-Sparta 86 
50,1 Cesar Posse, 70,Sparta (u) Tårnby 22.07 47,9 Kjeld Andersen.43,Rds.Freja 63 
50.1 Andreas Buelund, 74,HG Glostrup 12.09 48,0 Jarl Fangei.46,1K-Skovbakken 71 

50,3 Per F. Knudsen,69, 1900 Esbjerg 20.06 48,1 Tom B.Hansen.48,Skovbakken 71 
50,70 Thomas Friis, 72,BH Ø bro 20.06 48,1 Tom Marqvertsen.47,FremadH. 71 
50.76 Bernie Bengtsson,62,Sparta Bruchkobel 07.06 48,1 Ole Christensen,60.AK-73 81 
50,80 Niels Madsen,59,TIF Aalborg 14.08 48,29 Martin Laursen, 60, IF-Sparta 87 
50,7 Henrik Schwartzbach,66,GIF Ø bro 20.09 48,32 Ivan Lozon,68, Viby IF 89 
50,8 Allan Mortensen, 72,0A Odense U 27.08 48,3 Thomas Hultmann,59,BAK 84 
50,97 Morten Blumensaat,63,SAK77 Milano 06.06 48,3 Niels Madsen,59, Trongården IF 84 
51,02 Kåre Jensen, 72,EAF Århus 25.07 48.45 Preben Hansen 68,TIF 92 
51.05 Jakob Revsbech, 73,EAF Glostrup 12.09 48.48 Palle Bøgh,63.Århus 1900 87 
51,13 Rasmus Steentoft, 70,AGF Århus 09.06 48,49 Kristian Strømgård, 70,G-77 89 

51,1 Jakob Møller Jensen, 71 ,TIF Rudegård 20.05 48.4 Jørn Palsten.43,Randers Freja 67 
51,1 Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas Greve 12.08 48.4 Jørgen Justesen.45. Viborg AF 67 
51,25 Karol Lizakowski,67,FAK (u) Fr.berg 13.05 48.4 Erik Jarlnæs.44.København'siF 67 
51,30 Bo L. Pedersen, 71 , RFR Fr.berg 13.06 48.4 Steen Petersen.4 7 ,HG 69 
51,2 Lars Bøg Jensen, 75,Hellas Rudegård 20.05 48.4 Jan Rasmussen,56,KTA 76 
51,34 Dennis Mathiesen, 70,Sparta Aalborg 14.08 48.4 Niels Larsen,50,Freja, Odense 77 
51.41 Kenneth B. Hansen,69,1900 Aalborg 14.08 48.4 Mads Mølgård,55,KTA 80 
51,3 Brian Predstrup, 74,KTA Fr.berg 28.04 48,57 Jesper Have,58,Aalborg FF 79 
51,3 Henrik Glenner,61, TIF Lyngby 13.05 48,61 Oral Shaw, 73,AGF 91 
51.44 Christian Andersen,69,GIF Fr.berg 15.05 48,5 Tommi Larsen.44,GiostrupiC 65 

51,3 Kasper Aanæs, 74,LIF Glostrup 23.05 48,5 Jørgen Pedersen.48, TIF 73 
51,3 Martin Garding,68,Sparta Tårnby 23.09 48,5 Lars Thomsen,50,Skovbakken 77 
51,50 Søren W. Johansson, 71 , TIF Fr.berg 13.06 48,5 Jørgen Troest,58,KTA 77 
51.4 Jogvan Glerfoss,67,Sparta Rudegård 20.05 48,67 Bogdan Deoniziak,68,Sparta(u) 91 
51.4 Jan Holmgaard,65.EAF Esbjerg 20.06 48,70 Henrik K.Hansen,61 ,FIF-Hill. 82 
51,59 i Ditlev S. Larsen,66,AAK St.Cioud 31.01 48,70 Christian Trajkovski,65,Sparta 91 
51,59 Rene Thygesen, 71,RIA Århus 25.07 48,73 Hans Kjeldsen,63,Skovbakken 86 
51,5 Lasse Dahi,65,0A Esbjerg 20.06 48,73 Carsten P.Wulf,69,Vidar 87 
51,72 Steven B. Hansen, 73,1900 Aalborg 14.08 48,6 Allan Christiansen,35,KIF 55 
51,6 Kent Johansen,64,KKFUM Kolding 09.05 48,6 Gunnar Nielsen,28,KIF 56 

51,6 Martin Bruce,52,SAS Gundsø 05.09 48,6 Jim Rasmussen.46,0denseGF 70 
51,6 Jens Østengaard,62,Sparta Fr.berg 27.09 48,6 Erik Jørgensen,51 ,AarhusGF 72 
51,6 ·~enrik Olesen, 74,SAM Herning 03.10 48,6 Jens Østengaard,62,1F-Sparta 82 
udlændinge 48,6 Ole Oxvang,58,KTA 83 
47,3 Wilson Kipketer, 72,KIF Fr.berg 20.09 
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400 meter Mænd 

Juniorer 13 - 14 år 

48,77 
48,83 
49,5 
50,1 
50,70 

50,8 
51,02 
51,05 
51,13 
51,1 

51,1 
51,30 
51,34 
51,50 
51,59 

Thomas Feldskov, 72,SG 
Oral Shaw,73,AGF 
Per Michelsen, 73,GULLF 
Cesar Posse, 70,Sparta (u) 
Thomas Friis,72,BH 

Allan Mortensen,72,0A 
Kåre Jensen,72,EAF 
Jakob Revsbech, 73,EAF 
Rasmus Steentoft, 70,AGF 
Jakob Møller Jensen, 71, TIF 

Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas 
Bo L Pedersen, 71 ,RFR 
Dennis Mathiesen, 70,Sparta 
Søren W. Johansson, 71 , TIF 
Rene Thygesen, 71 ,RIA 

17- 18 år 

47,77 
48,95 
49,8 
50,1 
51,2 

51,3 
51,3 
51,6 
52.40 
52,3 

52,3 
52,8 
52,8 
52,8 
53,16 

Jakob Kunst, 74,SAK77 
Peter Voigt,74,Her1ev 
Niels Uth,74,KKFUM 
Andreas Buelund, 74,HG 
Lars Bøg Jensen, 75,Hellas 

Brian Predstrup, 74,KTA 
Kasper Aanæs, 74,LIF 
Henrik Olesen, 74,SAM 
Søren Hermansen, 74,1900 
Kenn Rasmussen,74,SG 

Søren Helmer, 74,FRH 
Morten Is ager, 74,RRA 
Jeppe Bjergsø, 75,Sparta 
Torben Høg, 75,SAM 
Dennis Dahi,74,AAK 

15- 16 år 

52,92 
53,2 
53,40 
53,7 
53,7 

54,26 
54,3 
54,7 
54,7 
54,85 

54,85 
54,90 
55,1 
55,38 
55,4 

Klaus Dam Andersen, 76,Hellas 
Henrik Due Pedersen, 76,0KI 
Morten Pedersen, 76,RFR 
Jack Egelund,76,GIC 
Thomas Alnor, 77 ,EAF 

Jim Zakaria, 76,AAL 
Jacob Walløe Hansen, 77 ,FIF 
Christian Pedersen, 75,FIFFF 
Klaus Andersen, 76,FRH 
Jeppe Thomsen, 77, RFR 

Martin Frederiksen, 76,FRH 
Peter Nielsen, 76,AFF 
Martin Hædersdal, 76,FRH 
Henrik Kjær Nielsen, 76,GIF 
Henrik Larsen, 76,FIF 

57,5 
58,6 
60.4 
61,0 
61,1 

61,1 
62,2 
65,2 
67,1 
68,3 

70,2 
71,5 
71,7 
73,7 
82.4 

Lars Mørch, 78,AAK 
Casper Lindemann, 78,GIC 
Peter Rose, 78,LIF 
Morten Vogt, 78,HADIF 
Christian Hansen, 78,Delta 

Lars Robrandt, 79,GIC 
Anders Sørensen, 78,SAK77 
Henrik Hansen, 79,LIF 
Anders Holst, 78,LIF 
Morten Vogt, 78,HADIF 

Damoun Nassehi, 79,GIF 
Lars Mark,79,GIF 
Hans Henrik Bærholm,79,LIF 
Mads Larsen,79,GIF 
Tomas Nowack, 79,HADIF 

Årets bedste 400m løber var Niels-Ole Lindberg, 1 900. 
Han løb i 1 .runde af L T på 4 7,00 , mens han her efter 
200m på Esbjerg stadion i 2. runde af L T runder Jesper 
K.Nielsen, AGF, og vinder i 48, 1. (EL) 
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800 meter Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

1.48,25 Niels-Ole Lindberg,67, 1900 Århus 28.05 1.47,1 Sven-Erik Nielsen, 51 ,Hels.IF 74 
1.49,50 Rasmus Steentoft, 70,AGF Århus 28.05 1.47,5 Gunnar Nielsen, 28,KIF 55 
1.50,16 Lars Bøgh,64, 1900 Århus 2B.05 1.47,5 Gerd Lersen.42,HadersleviF 71 
1.50.42 Jakob Møller Jensen, 71, TIF Århus 28.05 1.47,9 Ruben Sørensen,54,Rds.Freja 75 
1.51,6 Rasmus Mikkelsen, 7 2,Hellas Rundforbi 05.08 1.48,1 Tom B.HansenÅ48,1K-Skovbak. 75 
1.51,8 Mogens Guldberg,63,Sparta Ø bro 11.07 1.48,19 Lars Bøg h, 64, rhus 1900 87 
1.51,85 Leo Tjellesen,65,EAF Århus 28.05 1.48,25 Niels-Ole Lindberg,67, 1900 92 
1.52,4 Michael Christiansen, 67 ,KIF Fr.berg 24.06 1.48,62 Hans Chr.Jensen,57,1K-Skovb. 81 
1.52,6 Jens K. Larsen,69,TIF Rundforbi 05.08 1.48,65 Jan FI.Nielsen,63,HvidvoreiF 84 
1.52,61 Jan Lang,70,AGF Ø bro 24.08 1.48,66 Jens Østengård,62,1F-Sparta 87 

1.52,95 Steven B. Hansen, 73,1900 Jablonec 18.07 1.48,68 Mogens Guldberg,63,Sparta 88 
1.53,39 Kasper Jacobsen, 73,FIF Jablonec 18.07 1.48,8 Preben Glue.45,1F-Fremad, År. 67 
1.53,5 Jakob Revsbech, 73,EAF Esbjerg 08.09 1.48,8 Niels Kahlke.49,Ben H ur 71 
1.53,99 Søren Hundebøii,63,SAK77 Aalborg 16.08 1.48,8 Niels Holst Sørensen,22,HeGF 43 
1.54,03 Jens Østengaard,62,Sparta Rirnini 30.05 1.49,14 Hans E.N.Rasmussen,62,PI 87 
1.54,34 Fin Sejbjerg,65, 1900 Århus 02.07 1.49,50 Rasmus Steentoft,70,AGF 92 
1.54.40 Ditlev S. Larsen,66,AAK Århus 28.05 1.49,6 Lars Ingemann Nielsen,54,TIF 76 
1.54,79 i Claus Linderoth,64,AAK Rødovre 08.02 1.49,7 Gunnar Bergsten,20,KIF 43 
1.55,07 Klaus Hansen,66,SKOVBK Århus 24.06 1.49,71 Jan H.Friedli,66,TIF (u) 88 
1.55,21 Anders Munch,66,SAK77 Århus 26.08 1.50,1 Wigmar Pedersen.46,AGF 71 

1.55,3 Kenneth Kirkebye,68,SNIK Rundforbi 05.08 1.50,16 Jesper Carlsen, 57 ,Holte IF 86 
1.55,50 Albert Marni Jonssen,68,SKOVBK Århus 26.05 1.50,3 John Vogt.44,1K-Skovbakken 68 
1.55,59 Søren Helmer, 74,FRH Skien 08.08 1.50,3 Erik Jørgensen, 51 ,AarhusGF 73 
1.55,6 Jacob Rosenkrands, 70, TIF Rundforbi 05.08 1.50,4 Jørgen Troest,58,KTA 77 
1.55,60 Jesper Jonsson, 71 ,HIF Helsingborg 11.07 1.50,42 Jakob Møller Jensen, 71 , TIF 92 
1.56,04 Bo Franko,62,SAK77 Århus 26.05 1.50,6 Egon Nielsen.43, IFK-Aalborg 66 
1.56,24 Peter de Place,68,Hellas Ø bro 24.08 1.50,6 Frank Foli-Andersen,51 ,KTA 74 
1.56,3 Jens Pedersen,63,SG Vejle 27.09 1.50,6 Bo Nytofte.49,AK-73 75 
1.56,54 Marius Andersen, 70,SAK77 Århus 25.06 1.50,69 Klaus N.Andersen,60,Fr.H. 87 
1.56,39 Bjarke Wolf-Jurgensen, 73,EAF Aalborg 30.05 1.50,69 Jan Dalsgaard, 71 ,K. KFUM 90 

1.56,51 Thomas Rosenquist,68, TIF Aalborg 16.08 1.50,85 Hans K.Hoffmann,57,PI, Kbh. 84 
1.56,6 Kim A skær Sørensen, 70, VIF Vejle 27.09 1.50,90 Michael Christiansen,67,KIF 90 
1.56,63 i Rasmus Møller,69,AAK Gateborg 06.12 1.51,0 Herluf Christensen,24,AGF 48 
1.56,8 Johnny Anæus,68,0A Fr.berg 24.06 1.51,0 Jens Olsen,51.AK-73 77 
1.56,87 Rayk Wunderlich,66,AFF Aalborg 24.06 1.51 '1 Benny Stender,36,1FK-Aalborg 59 
1.57,0 Ralph Steen,61 ,FIF Rundforbi 05.08 1.51,2 Kurt Christiansen.40,GIC 62 
1.57,07 Kent Sørensen, 74,RRA Aalborg 14.08 1.51 ,3 Ole Kronstrand.42,AIK-Vejg. 65 
1.57,1 Jens K. Maarup,67.AGF Århus 26.07 1.51,32 Henrik Kunst,67,SAK-77 88 
1.57,1 Paw Nielsen, 76,AGF Vejle 27.09 1.51.4 Erik Jørgensen,20,Hels.IF 47 
1.57.42 Preben Jensen,65,AAK Aalborg 24.06 1.51.4 Richard Kermode,55,Holte1F(u) 81 

1.57,5 Torben Høg, 75,SAM Kristiansand 29.08 1.51.4 Erik Hammershøj,55,Skive AM 82 
1.57,5 Sebastian Larsson, 72,SG Vejle 27.09 1.51.41 Kim Nielsen,57,1F-Gullfoss 80 
1.57,6 Henning Brandt,60,FIF Tårnby 16.08 1.51,5 Peter Westh,62,NA-80 81 
1.57.7 Ole Johansen, 64, VIF Vejle 27.09 1.51,5 Mogens W.Oisen,63,AK-Delta 87 
1.57, 75 Finn Mortensen,60, PI Tårnby 27.06 1.51,64 Stig Nørregård,61 ,Århus 1900 86 
1.57,88 Shlomi Azoulay,63,KTA (u) Tårnby 27.06 1.51,72 Christian D.Bache,68, TIF 91 
1.57,90 Asger Westh,67, 1900 Århus 26.05 1.51,8 Jørgen H.Andersen, 19,KIF 47 
1.57,92 Niels Bjørn,64,ÅFR Århus 26.05 1.51,8 Ole Pedersen.43,Århus 1900 67 
1.58, 1 Gorm Muller,66,KIF Fr.berg 24.06 1.51,8 Frank Hansen.44,Attila 68 
1.58,2 Thomas Andersen,66,KIF Fr.berg 24.06 1.51,8 Anders Vedei,65,AalborgFF 81 

udlændinge 
1.45,62 Wilson Kipketer, 72,KIF Helsinki 30.06 
1.51,99 Vencent Malakwen, 74,KIF Herlev 23.08 
1.52,7 Robert Kiplag at, 72,KIF Helsingør 02.05 
1.57,1 Jason Newell, 71 ,Sparta Fr.berg 14.05 
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800 meter Mænd 

Juniorer 15- 16 år 

1.49,50 Rasmus Steentoft, 70,AGF 1.57,1 Paw Nielsen, 76,AGF 
1.50,42 Jakob Møller Jensen, 71 ,TIF 1.58,7 Henrik Due Pedersen, 76,1KO 
1.51,6 Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas 2.02,0 Brian Jensen, 76, Viking 
1.52,61 Jan Lang,70,AGF 2.04,54 Henrik K. Larsen, 75,FIF 
1.52,95 Steven B. Hansen, 73,1900 2.05,95 Hesham Gabr,76,1KO 

1.53,39 Kasper Jacobsen, 73,FIF 2.06,65 Sune Neve Lieknins, 76,RFR 
1.53,5 Jakob Revsbech, 73,EAF 2.07,03 i Lars M. Jensen,76,AAK 
1.55,6 Jacob Rosenkrands, 70, TIF 2.07,54 Peter Nielsen, 76,AFF 
1.55,60 Jesper Jønsson, 71 ,HIF 2.08,3 Nicki B. Olesen, 76,AAK 
1.56,54 Marius Andersen, 70,SAK77 2.08,8 Jesper Brede, 76,FRH 

1.56,39 Bjarke Wolf-Jurgensen, 73,EAF 2.09,3 Ole Olsson, 77,GIF 
1.56,6 Kim A skær Sørensen, 70, VIF 2.10,0 Klaus Dam Andersen, 76,Hellas 
1.57,5 Sebastian Larsson, 7 2, SG 2.10,5 Rene Kristensen,77,Dybvad 
1.58,73 Lars Ole Andersen, 71 , Hellas 2.10,6 Jeppe Thomsen, 77 ,RFR 
1.58,73 Rasmus Winkel, 73,Hellas 2.13,26 i Thomas Olesen, 76,AAK 

17- 18 år 13-14år 

1.55,59 Søren Helmer,74,FRH 2.06,9 Troels Christensen, 78, Vidar 
1.57,07 Kent Sørensen, 74,RRA 2.10,9 Peter Rose, 78, LIF 
1.57,5 Torben Høg, 75,SAM 2.11,9 Torben Kone,78,Køge 
1.58,27 Dennis Dahl, 74,AAK 2.12,4 Michael Wroblevski, 78, Viking 
1.58,8 Jeppe 8jergsø,75,Sparta 2.12,6 Gorm Andersen, 78, Delta 

1.59,1 Mikkel Bjergsø, 75,Sparta 2.15,0 Lars Mørch, 78,AAK 
1.59,6 Christian Olesen, 74,Sparta 2.15,72 Tomen Mølgaard,78,AAK 
1.59,9 Jesper Werling, 74, TIF 2.16,5 Christian Madsen, 78,HAD 
2.00, 1 Kasper Østergaard, 75,Langg 2.16,90 Steffen Molberg, 78,1900 
2.00,48 Christian D. Pedersen, 74,1KO 2.17,1 Anders Thøgersen,BH 

2.00,99 Peter Voigt, 74,Herlev 2.17,66 Stefan Larsen, 78,AAIG 
2.01,0 Morten Dam Sørensen, 75,FIF 2.18,3 Lars Jacobsen,FAK63 
2.01,2 Jesper Revsholm, 74,EAF 2.18,6 Casper O Iling, 78, Taulov 
2.03,5 Jacob Bøgeblad, 75,HG 2.18,74 Lars Nielsen, 78,A TL 
2.02,80 Niels Hadrup,75,EAF 2.19,6 Rasmus Thirup, 78,SIK80 
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1.000 meter Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

2.24,84 Lars Bøgh,64, 1900 Stjørdal 28.06 2.18,2 Tom B.Hansen,48,1K-Skovbak. 75 
2.26,4 Rasmus Steentoft, 70,AGF Vejle 30.08 2.18,3 Sven-Erik Nielsen, 51 ,Hels.IF 74 
2.27,9 Leo Tjellesen,65,EAF Kolding 02.05 2.19,03 Lars Bøgh,64, 1900 91 
2.28,13 Rasmus Mikkelsen,72,Hellas Herlev 27.05 2.19,3 Ruben Sørensen,54,Rds.Freja 79 
2.28,6 Jakob Revsbech, 73,EAF Vejle 30.08 2.20,2 Mogens D.Guldberg,63,TIF 84 
2.28,8 Jan Lang, 70,AGF Vejle 30.08 2.20,5 Gunnar Nielsen,28,KIF 55 
2.29,38 Kenneth Kirkebye,68,SNIK Herlev 27.05 2.21,0 Hans Chr.Jensen,57,1K-Skovb. 81 
2.29,6 Erik Finnemann,59,KKFUM Kolding 02.05 2.21,2 Gerd Larsen,42,Haderslev1F 68 
2.30,25 Fin Sejbjerg,65, 1900 Århus 09.06 2.21,22 Jens Østengård,62,1F-Sparta 82 
2.30,40 Søren Helmer,74,FRH Herlev 27.05 2.21,67 Niels Kim Hjorth,59,Skive AM 86 

2.30,58 Albert Marni Jonssen,68,SKOVB Århus 09.06 2.21,9 Niels Kahlke,49,Ben H ur 73 
2.31,6 Peter de Palce,68,Hellas Ø bro 02.08 2.22,0 Bo Nytofte,49,AK-73 74 
2.31,9 Lars Barslev,68,FIF Ø bro 02.08 2.22,2 Richard Kermode,55,Holte1F(u) B1 
2.32,4 Kim Såby,69, VIF Vejle 30.08 2.22,8 Anders Vedei,65,Aalborg FF 81 
2.32,5 Lars Ole Andersen, 71 ,Hellas Ø bro 02.08 2.23,45 Jan H.Friedli,66,TIF (i) 87 
2.33,9 Jens Pedersen,63,SG Vejle 30.08 2.23,6 Niels Holst Sørensen, 22,KIF 44 
2.33,94 Asger Westh,67, 1900 Århus 09.06 2.23,7 Erik Hammershøj,55,SkiveAM 83 
2.33,95 Paw Nielsen, 76,AGF Århus 02.07 2.23,8 Benny Stender,36,1FK-Aalborg 59 
2.33,99 Ulrik Hintze,66,0A Århus 09.06 2.23,8 Mads T.Jensen,60,AarhusGF 83 
2.34,06 Marius Andersen, 70,SAK77 Århus 09.06 2.23,9 Peter Westh,62,NA-80 81 

2.34,2 Karsten Thorup,64,Sparta Ballerup 01.07 2.24,2 Kim Nielsen,57,1F-Gullfoss 80 
2.35,3 Gorm Muller,66,KIF Ballerup 01.07 2.24,2 Hans K.Hoffmann,57,PI, Kbh. 84 
2.34,69 Søren Hundebøii,63,SAK77 Århus 09.06 2.24,3 Jens Olsen,51,AK-73 73 
2.35,20 Søren Simonsen,61 ,AFF Århus 02.07 2.24,4 Gert Kærlin,50,AK-73 74 
2.35,7 Kim A skær Sørensen,68, VIF Vejle 30.08 2.24,5 Kurtthor Straten,56,SkiveAM 81 
2.35,92 Jørn Dreisler,64,AKB Greve 27.05 2.24,6 Claus S.Jensen,57,KIF 84 
2.36,37 Henrik Due Pedersen, 76,1KO Herlev 27.05 2.24,7 Egon Nielsen,43, IFK-Aalbo~ 66 
2.36,5 Sebastian Lars son, 72,SG Vejle 30.08 2.24,8 Preben Glue,45,1F-Fremad, r. 66 
2.37,4 Thomas Falk,67,KIF Ballerup 01.07 2.24,8 Lars Aagaard,64,0denseGF 87 
2.37,4 Ole Johansen,64,VIF Vejle 30.08 2.25, 1 Claus Petersen, 57 ,AlK, Kbh. 80 

2.37,60 Søren Hørning,68,SAK77 Århus 09.06 2.25, 1 Jan FI.Nielsen,63,Hvidovre1F 84 
2.38,0 John Jacobsen,63, VIF Vejle 30.08 2.25,2 Ole Hjorth, 51 ,Freja, Odense 73 
2.38,18 Arne Basbøii,58,HVIF Herlev 27.05 2.25,3 Carl Carlsen, 53, Glostrup IC 76 
2.38,3 Guttorm Sørensen,68,VIF Vejle 30.08 2.25,6 Morten Rand,62,AK-73 83 
2.38,4 Morten Andersen, 71 ,FRH Rundforbi 29.04 2.25.7 Henning Nielsen,46,1FK-Aalb. 66 
2.38,43 Henning Overgaard,58,AGF Århus 09.06 2.26,0 Peter Holmquist,53, !F-Fremad 77 
2.38,7 Henrik Assenholt, 71, VIF Vejle 30.08 2.26,0 Henning Brandt,60,AK-73 81 
2.39,0 Per Husted,59,SAM Skive 22.07 2.26, 1 Karl Åge Søltoft,49,HG 72 
2.39,02 Torben Høg,75,SAM Århus 09.06 2.26,2 Kjeld Roholm,33,Ben Hur 58 
2.39,77 Robert Lauge sen, 72,0A Århus 09.06 2.26,2 Kurt Christiansen,40,GIC 62 

2.40,6 Dennis Jacobsen, 71 , VIF Vejle 30.08 2.26,3 Svend E.Kristensen,56,Atl. 77 
2.41,3 Jacob Bøgeblad,75,HG Ballerup 01.07 2.26,4 Rasmus Steentoft, 70,AGF 92 
2.41,7 Jesper Kværnø,72,HG Ballerup 01.07 2.26,6 Leif Nielsen,52,VAC 79 
2.42,2 Niels Hadrup,75,EAF Kolding 02.05 2.26,6 Henning Overgård,58,AGF 80 
2.42,6 Per Jørgensen,63,TIF Ballerup 26.08 2.26,6 Stig Nørregård,61 ,Århus 1900 86 
2.42,63 Bjørn Weiglin, 63,1900 Århus 09.06 2.26,7 Gunnar Bergsten,20,KIF 43 
2.42,97 Henrik Larsen, 76,FIF Århus 02.07 2.26,8 Erik Jørgensen,20,Hels.IF 46 
2.43,60 Jacob Jørgensen,67,HVIF Herlev 27.05 2.26,9 Knud E.Nielsen,41 ,Hadersi.IF 65 
2.44,9 Rasmus Winkel, 73,Hellas Rundforbi 29.04 2.27,0 Jørn Lauenborg,44,Freja, Od. 73 
2.45,2 Stefan Schmidt,77,SAM Skive 26.09 2.27,0 Jørgen Rolsted,49,1K-Hellas 74 

udlændinge 2.27,0 Christian Wolfsberg,57,FIF 83 
2.27,0 Kenneth Andreasen,63,Fr.Od. 86 

2.18,53 i Wilson Kipketer, 72,KIF Berlin 29.01 
2.38,1 Jason Newell, 71 ,Sparta Ballerup 01.07 
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1.000 meter Mænd 

juniorer 15- 16 år 

2.26,4 Rasmus Steentoft, 70,AGF 2.33,95 Paw Nielsen, 76,AGF 
2.28,13 Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas 2.36,37 Henrik Due Pedersen, 76, l KO 
2.28,6 Jakob Revsbeck, 73,EAF 2.42,97 Henrik Larsen, 76,FIF 
2.28,8 Jan Lang,70,AGF 2.45,2 Stefan Schmidt,77,SAM 
2.32,5. Lars Ole Andersen.71 ,Hellas 2.45,68 Sune Neve Lieknins,77,RFR 

2.34,06 Marius Andersen, 70,SAK77 2.47,38 Anders Andersen,AAL 
2.36,5 Sebastian Larsson, 7 2, SG 2.49,48 Jeppe Thomsen, 77,RFR 
2.38,4 Morten Andersen, 71 ,FRH 2.50,01 Nicki B. Olesen, 76,AAK 
2.38,7 Henrik Assenholt, 71, VIF 2.52,3 Rune Hansen, 77, Viking 
2.39,77 Robert Laugesen, 72,0A 2.55,0 Jacob Wagener, 77,Taulov 

2.40,6 Dennis Jacobsen, 71, VIF 2.55,08 Uffe Bjerre, 1900 
2.41,7 Jesper Kværn ø, 7 2,HG 2.59,6 Henrik Iversen, 77, Taulov 
2.44,9 Rasmus Winkel, 73,Hellas 3.02,16 Krister Beck, 76,SG 
2.45,9 Kenneth Stage, 73,EAF 3.03,28 Klaus Andersen, 76,FRH 
2.46,4 Søren Bentzen, 73,FRH 3.04,20 Nikolaj Holt, 76,SG 

17- 18 år 13 -14år 

2.30,40 Søren Helmer, 74,FRH 2.54,2 Torben Kone, 78,Køge 
2.39,02 Torben Høg,75,SAM 2.59,3 Casper Olling, 78, Taulov 
2.41,3 Jacob Bøgeblad,75,HG 2.59,6 Peter Rose, 78, LIF 
2.42,2 Niels Haldrup, 75,EAF 3.02,4 Morten Strandgaard, 79,FIF 
2.48,1 Jacob Ravn, 75,HG 3.11 ,5 Anders Holst, 78, LIF 

2.49,14i Thor Rasmussen, 74,RFR 3.20,2 Anders Blach, 79, TIF 
2.53,96 i Christian Nickelse n, 74, TIK 3.22,2 Søren Jørgensen, 79, VIF 
2.55,8 Bo Jørgensen, 75, Lang g 3.24,3 Mads Aaen, 79,KIF 
2.56,80 i Kasper Aanæs, 74,LIF 3.24,6 Allan Christiansen, 78,AKH 
2.58,9 Rune Bjørklund, 75,FIF 3.24,6 Allan Jensen, 78,AKH 

3.00,12 i Michael Hansen, 74,KAK 3.26,7 Morten Rex Andersen,78,Langg 
3.00,7 Nicolai P. Leander, 75,FIF 3.28,1 Mads Olsson, 78,Dybvad 
3.05,96 i Morten !sager, 74,RRA 3.28,7 Dan Eriksen,79,TAK 
3.07,4 Henning Nielsen, 75, VIF 3.30,0 Lars T. Jacobsen, 79,Sparta 

3.32,6 Uffe Sørensen, 79, VIF 
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1.500 meter Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

3.37,21 Mogens Guldberg,63,SPARTA Lausanne 08.07 3.35,03 Mogens Guldberg,63,Sparta 90 
3.37,63 Lars Bøgh,63,1900 Helsingfors 29.06 3.36,01 Niels Kim Hjorth,59,Skive AM 86 
3.45,79 Jens K Larsen, 69, TIF Gavle 06.07 3.36,8 Tom B.HanseA48,1K-Skovbak. 73 
3.46,03 Rasmus Steentoft, 70,AGF Århus 15.05 3.37,63 Lars Bøgh,64, rhus 1900 92 
3.46,9 Lars Bang,66,KIF Rundforbi 25.06 3.39.4 Gerd Larsen.42,HadersleviF 72 
3.49,28 Leo Tjellesen,65,EAF Århus 15.05 3.39,6 Ruben Sørensen,54,Rds.Freja 79 
3.49.40 Jacob M Jensen,71,TIF Glostrup 12.09 3.40,8 Gunnar Nielsen, 28,KIF 55 
3.50,7 Kåre Sørensen,67,SNIK Rundforbi 25.06 3.42,08 Jan H.Friedli,66,TIF 88 
3.51,53 Thomas Sørensen,63,SPARTA Tårnby 27.06 3.42,4 Preben Glue.45,1F-Fremad,År. 67 
3.51,66 Jens Østengaard,62,SPARTA Østerbro 05.09 3.42,78 Stig Nørregård,61,Århus 1900 86 

3.52,30 Klaus P Hansen,66,SKOVBK Århus 25.07 3.42,8 Allan Zachariasen,55,Freja0. 85 
3.52,33 Shlomi Azoulay,63,KTA(u) Tårnby 27.06 3.43,2 Gert Kærlin,50,AK-73 73 
3.52.49 Carsten Jørgensen, 70.FAK Østerbro 20.06 3.43,88 Lars Bang,66,KIF 91 
3.53,10 Jan Lang,70,AGF Glostrup 12.09 3.44,29 Jens Østengård,62,1F-Sparta 91 
3.53.44 Ditlev S Larsen,66,AAK Tonsberg 20.06 3.45,1 Bo Nytofte,49,AK-73 79 
3.53,5 Michael Christiansen,67,KIF Østerbro 17.06 3.45,2 Sven-Erik Nielsen,51,Hels.IF 71 
3.53,5 John Sørensen,59,KIF Tårnby 22.07 3.45,6 Mads T.Jensen,60,Å.1900 84 
3.54,1 Anders Munch,66,SAK77 Århus 02.07 3.45,76 Claus S.Jensen,57,KIF 84 
3.54,27 Per Møller Hansen,69,1900 Østerbro 05.09 3.45,79 Jens K. Larsen,69, TIF 92 
3.54,3 Jesper Jons son, 71.HIF Tårnby 10.06 3.45,8 Henning Brandt,60,AK-73 81 

3.54,33 Stig Nørregård,61. 1900 Århus 15.05 3.45,9 Walther B,Jensen,35,0GF 59 
3.54,39 Albert M.Joensen,68,SKOVBK Aalborg 14.08 3.46,0 Niels Kahlke.49,Ben H ur 73 
3.54.45 Torkil Hog,70,TIF Herlev 02.09 3.46,03 Rasmus Steentoft, 70,AGF 92 
3.54,77 Erik Finnemann,59,KKFUM Jablonec 30.06 3.46,2 Henrik Jørgensen,61,HerleviF 82 
3.54,8 Søren Helmer,74,FRH Tårnby 10.06 3.46,25 John Sørensen,59,GiostrupiC 90 
3.54,85 Johnny Nielsen,65,SPARTA Østerbro 05.09 3.46.4 Wigmar Pedersen,46,AGF 71 
3.54,91 Rasmus Mikkelsen, 72,HELLAS Sollentuna 07.06 3.46,59 Lars Aagaard,64,0denseGF 84 
3.55,29 Sebastian Larsson, 72,SG Glostrup 12.09 3.46,7 Benny Stender,36,1FK-Aalborg 58 
3.55,29 Jens K Maarup,67,AGF Aalborg 14.08 3.46,7 Flemming Jensen,57,HerleviF 83 
3.55,30 Poul Grenaa,66,SPARTA Østerbro 20.06 3.47,1 Kurtthor Starten,56,SkiveAM 81 

3.55.4 Johnny Møller,59,SPARTA Tårnby 10.06 3.47,4 Jørgen Dam.41, Viborg AF 64 
3.55,53 Kim Birk,63,SPARTA Rirnini 30.05 3.47,5 Jens Olsen,51,AK-73 79 
3.56,09 Fin Sejbjerg,65,1900 Aalborg 20.05 3.47,6 Jørn Lauenborg,44,Freja,Od. 73 
3.56,84 Per Zillmer,65,KIF Gateborg 17.08 3.47,67 Anders Munch,66,SAK-77 87 
3.56,9 Henning Brandt,60,KIF Tårnby 10.06 3.47,7 Ole St.Mortensen.45,R.Freja 66 
3.57,79 Niels Mathiesen,66,AAK Aalborg 20.05 3.47,7 Ole Hjorth,51,Freja, Odense 73 
3.57,8 John Stubmann,58,SPARTA Østerbro 15.06 3.47,9 Egon Nielsen,43,1FK-Aalbo_æ 63 
3.58,18 Jan Schulz,69,AAIG Århus 16.06 3.48,0 Jørgen Holt.47.1F-Fremad, r. 74 
3.58,2 Stephan Jensen,63,FIF Rundforbi 25.06 3.48,08 Thomas Sørensen,63,KøgeGIF 84 
3.58,6 Thomas Rosenquist,68, TIF Århus 02.07 3.48,2 Flemming Kempei,48,R.KFUM 70 

3.58,7 Finn Mortensen,60,PI Tårnby 10.06 3.48,2 Ole Hansen,63,Århus 1900 83 
3.58,8 Kent Sørensen, 74,RRA Glostrup 12.09 3.48,7 Steen Svejdahi.42,1F-Sparta 68 
3.58,82 Peter de Place,68,HELLAS Herlev 02.09 3.48,72 Bent Povlsen,61,AK-73 81 
3.58,96 Rasmus Møller,69,AAK Aalborg 20.05 3.49,0 Steen L.Thomsen.43,R.Freja 66 
3.59,16 Aksel Rosenlund,66,FIF Tårnby 27.06 3.49,0 Kenneth Andreassen,63,Fr.O. 85 
3.59,17 Brian Lauridsen.70,SPARTA Tårnby 27.06 3.49,1 Børge Fallesen,46,Hadersi.IF 72 
3.59,6 Torben Høg, 75,SAM Glostrup 12.09 3.49,28 Leo Tjellesen,65,EAF 92 
3.59,9 AsgerWest,67,1900 Esbjerg 20.06 3.49,36 Erik Finnemann,59,K.KFUM 91 
3.59,92 Rayk Wunderlich,67,AFF Århus 16.06 3.49.40 Jakob M. Jensen,71,TIF 92 
4.00,1 Mikkel Bjergso,75,SPARTA Glostrup 12.09 3.49,5 Frank R.Hansen,67,Freja, Od. 88 

udlændinge 

3.43,4 Robert Kiplag at, 72,KIF Fr.berg 20.09 
3.45.44 Wilsom Kipketer, 72,KIF Karlskrona 16.06 
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1.500 meter Mænd 

Juniorer: 15- 16 år: 

3.46,03 Rasmus Steentoft, 70,AGF 4.04,53 Paw Nielsen, 76,AGF 
3.49.40 Jakob M. Jensen, 71 ,TIF 4.06.49 Brian Jensen, 76, Viking 
3.52,49 Carsten Jørgensen, 70,FAK 4.13,8 Henrik Due Pedersen,76,1KO 
3.53,10 Jan Lang,70,AGF 4.17,84 Henrik K. Larsen, 76,FIF 
3.54,3 Jesper Jønsson, 71 ,HIF 4.18, 1 Sune Neve Lieknens, 76,RFR 

3.54.45 Torkil Høg, 70, TIF 4.19,20 Rune Hansen, 77, Viking 
3.54,91 Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas 4.21,39 Nicki B. Olesen, 76,AAK 
3.55,29 Sebastian Larsson, 72,SG 4.23,2 Hesham Gabr,76,1KO 
3.59,17 Brian Laurid sen, 70,Sparta 4.23,67 Christian Madsen, 77 ,BLL 
4.00,1 Anders Gudme, 71 ,KTA 4.24,1 Ole Olsson,77,GIF 

4.00,23 Steen Nielsen, 70,SAK77 4.27.40 Thomas Olesen, 76,AAK 
4.00,3 Jacob Revsbech, 73,EAF 4.31,38 Peter Ulstrup, 76,RIF 
4.01,6 Kasper B. Jacobsen, 73,FIF 4.32,1 Jeppe Thomsen, 77,RFR 
4.02,8 Marius Andersen, 70,SAK77 4.35,29 Stig Olsten, 77 ,RI F 
4.03,7 Tommy Larsen, 70,0A 

17- 18 år: 13 -14år: 

3.54,8 Søren Helmer, 74,FRH 4.25,1 Troels Christensen, 78, Vidar 
3.58,8 Kent Sørensen,74,RRA 4.26,6 Peter Rose, 78,LIF 
3.59,6 Torben Høg, 75,SAM 4.32,53 Torben Mølgaard, 78,AAK 
4.00,1 Mikkel Bjergsø, 75,Sparta 4.34,9 Torben Koue, 78,Køge 
4.01.4 Christian Due Pedersen,74,1KO 4.45,6 Martin Olesen, 78,HGF 

4.02,11 Dennis Dahi,74,AAK 4.45,6 Kristian Jepsen, 78,HIF 
4.02,5 Jeppe Bjergsø, 75,Sparta 4.49,34 Jens Barslev, 78,1900 
4.02,80 Jesper Werling, 74,TIF 4.53,6 Anders Holst, 78, LIF 
4.03,8 Christian Olsen, 74,Sparta 4.54,2 Casper Olling, 78, Taulov 
4.04,8 Mikkel Lochmann,74,LANGG 4.56,6 Martin Toft, ,RIF 

4.06,3 Morten Dam-Sørensen, 75,FIF 4.56,8 Morten Strandgaard, 79,FIF 
4.06,0 Kristian Keller, 74, Viking 4.56,9 Anders Thøgersen, 78,BH 
4.07,7 Jesper Revsholm, 74,EAF 4.57,9 Lars Kristensen, 78, LIF 
4.09,7 Richard Laursen, 75,KAK 4.58,09 Frederik Waage, 78,Hellas 

4.58,7 Tim Bonefeld, 78,1KO 
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1 mile 

3.59,56 Mogens Guldberg,63,SPARTA Østerbro 
4.13,73 Ditlev S Larsen,66,AAK 
4.15,7 Erik Finnemann,59,KKFUM 
4.19,7 Leo Tjellesen,65,EAF 
4.21,0 Stephan Jensen,63,FIF 
4.22,2 Carsten Borgen,65,FIF 
4.22,4 Thomas Rosenquist,68, TIF 
4.22,46 Søren Simonsen, 51 ,AFF 
4.23,6 Kasper Jacobsen, 73,FIF 
4.25,08 Torsten V Jensen,59,AAK 

4.25,38 Kent Sørensen, 74,RRA 
4.25,44 Per Husted,59,SAM 
4.27,2 Kim Saabye,69,VIF 
4.28,0 Kent Jensen,68,FIF 
4.28,67 i Thomas Falk,67,KIF 
4.29, 1 Jens B Jensen, 73,EAF 
4.29,13 Morten D. Sørensen, 75,FIF 
4.29,14 Torben Høg, 75,SAM 
4.30,2 Henrik Olsen,68,BAK 
4.30,22 i Henning Brandt,60,KIF 

4.31,75 Jesper Jønsson, 71 ,HIF 
4.34,9 Guttorm Sørensen,68,VIF 
4.36,1 Brian Hermanns,61 ,SPARTA 
4.36,27 Kim Jensen,68,RFR 
4.37,4 Michael Jørgensen,69,EAF 
4.37,95 Kenneth Kirkebye,68,SNIK 
4.38,1 Jacob Jørgensen,68,HVIF 

udlændinge 

3.58,54 

4.23,6 
4.29,1 
4.31 '75 
4.41,3 

4.4~,4 
4.49,6 

Robert Kiplag at, 72,KIF 

Kasper Jacobsen, 73,FIF 
Jens B. Jensen,73,EAF 
Jesper Jønsson, 71 ,HIF 
Kim Jensen, 72,FAK63 

Peter Tofteberg, 70,Herlev 
Sune Strøm, 73,HGF 

17- 18 år: 

4.25,38 
4.29,13 
4.29,14 
4.44,39 
4.45,4 
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Kent Sørensen, 74,RRA 
Morten D. Sørensen, 75,FIF 
Torben Høg, 75,SAM 
Ari Højgård, ,Ikast 
Jacob Bøgeblad, 75,HG 

Aalborg 
Kolding 
Kolding 
Fr.berg 
Fr.berg 
Fr.berg 
Aalborg 
Fr.berg 
Aalborg 

Århus 
Aalborg 
Kolding 
Fr.berg 
Malmø 
Kolding 
Århus 
Århus 
Fr.berg 
Malmø 

Lyngby 
Esbjerg 
Fr.berg 
Aalborg 
Kolding 
Lyngby 
Fr.berg 

Ø bro 

Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE. 

25.08 3.53,36 Mogens D.Guldberg,63,Sparta 91 
29.07 3.54,78 Tom B.Hansen,48,Skovbak. 75 
15.07 3.57,31 Ruben Sørensen,54,Rds.Freja 79 
15.07 3.58,85 Niels Kim Hjorth,59,Skive AM 83 
19.08 3.59, 1 Gunnar Nielsen, 28,KIF 56 
19.08 3.59,37 Lars Bøgh,64,Århus 1900 88 
19.08 4.02,11 Jan H.Friedli,66, Trong.IF (i) 89 
29.07 4.04,1 Wigmar Pedersen,46,AGF 71 
19.08 4.04,7 Sven-Erik Nielsen, 51 ,Hels.IF 73 
29.07 4.05,3 Allan Zachariasen,55,Freja,O. 67 

02.07 4.05,6 Preben Glue,45,1F·Fremad Årh. 67 
27.07 4.06,3 Niels Kahlke,49,Ben H ur 73 
15.07 4.06,4 Gerd Larsen,42,HadersleviF 69 
19.08 4.07,9 Mads T.Jensen,60,AarhusGF 83 
25.01 4.08,2 Ole 1orth,51 ,Freja, Odense 73 
15.07 4.09,2 Karl ge Søltoft,49,HG 75 
02.07 4.09,2 Svend Erik Kristensen,56,Atl. 82 
02.07 4.09,4 Gert Kærlin,50,AK-73 75 
19.08 4.09,91 Stig Nørregård,61 ,Århus 1900 86 
25.01 4.10,1 Peer Bagge,53,Korsør AK 

08.07 4.10,32 Lars Aagaard,64,0denseGF 
08.09 4.10,6 Bo Nytofte,49,AK-73 
19.08 4.10,73 Henrik Jacobsen,61 ,IF-Sparta 
29.07 
15.07 
08.07 
19.08 

25.08 

4.46,07 
4.47,01 
4.47,19 
4.50,8 
4.52,21 

Ulrik Bjerre, 74,01GF 
Thomas Skov, ,RIA 
Rene V ergo, 75, Vojens 
Tom Kristensen, 75,HGF 
Jesper Juul Larsen, 74,SAM 

4.55,59 Thomas Garsdal, 75,SAK77 

15 - 16 år: 

5.30,1 
5.32,3 

Jesper Jørgensen, 77,HGF 
Henrik D-Hansen, 77, Vejen 

13 -14år: 

5.03,8 
5.13, 1 
5.20,8 
5.25.4 

Magnus Wonsyld,79,HG 
Martin Olesen, 78,HGF 
Christian Jepsen, 78,HIF 
Thomas Wulff, 78,HJGF 

74 

83 
78 
86 



Sporten 

ex kun 

bedre 

11 
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2.000 meter Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

5.30,4 Erik Finnemann,59,KKFUM Århus 15.09 4.59,56 Mogens D.Guldberg,63,1F-Sp. 87 
5.35,2 Steen Nielsen, 70,SAK77 Århus 15.09 5.06,6 Tom B.HansenÅ48,Skovbak. 75 
5.35,6 Rene Carlsen,74,0A Odense U 11.06 5.07,45 Lars Bøgh,64, rhus 1900 91 
5.35,6 Ulrik Hintze,66,0A Odense U 11.06 5.13,6 Jørgen Dam,41, Viborg AF 64 
5.36,0 Mikkel Bjergsø,75,SPARTA Tårnby 16.09 5.14,4 Gerd Larsen,42,AabenraaiG 75 
5.37,2 Rasmus Mikkelsen, 7 2,HELLAS Greve 03.06 5.15,6 Jørn Lauenborg,44,Freja, Od. 72 
5.37,7 Anders Munch,66,SAK77 Århus 15.09 5.16,11 Niels Kim Hjorth,59,Skive AM 86 
5.39,4 Kim Såbye,69,VIF Vejle 21.06 5.16,2 Allan Zachariasen,55,Fr.Od. 86 
5.40,5 Søren Helmer,74.FRH Greve 03.06 5.16,9 Ole Hansen,63,Århus 1900 83 
5.40,6 Christian Due Pedersen,74,1KO Greve 03.06 5.18,2 Mads T.Jensen,60,Å.1900 84 

5.41,4 Aksel Rosenlund,66,FIF Greve 15.07 5.18,3 Stephan Jensen,63,BAK 90 
5.41,9 Jacob Revsbech, 73,EAF Vejle 21.06 5.18,4 Sven-Erik Nielsen, 51 ,Hels.IF 74 
5.42,6 Gorm Mi.iller,66,KIF Greve 15.07 5.18,4 Gert Kærlin,50,AK-73 75 
5.42,8 John Jacobsen, 53, VIF Vejle 21.06 5.18,4 Ruben Sørensen,54,Rds.Freja 76 
5.43,4 Morten Dalsgaard,67,FIF Greve 03.06 5.18,8 Karl Åge Søltoft,49,HG 74 
5.44,5 Peter de Place,68,HELLAS Greve 03.06 5.18,83 Stig Nørreg a ard, 61 , 1 900 91 
5.45,0 Johnny Klausen,68,KKFUM Vejle 21.06 5.19,8 Steen Svejdahi,42,Hvidovre1F 66 
5.46,5 Søren Hørning,68,SAK77 Århus 15.09 5.19,8 Preben Glue,45,1F-Fremad, År. 67 
5.49,3 Jeppe Bjergsø, 75,SPARTA Greve 15.07 5.20,4 Steen Jensen,45,GiostrupiC 67 
5.50,3 Henrik Andreasen,68,GIF Greve 03.06 5.20,4 Peer Bagge,53,Korsor AK 74 

5.50,6 Michael Christensen,56,SAS Greve 15.07 5.20,9 Anders Munch,66,SAK-77 90 
5.50,7 Anders Gudme,71,KTA Tårnby 16.09 5.21,0 Peter Helmer,47,Fremad Holb. 73 
5.51,8 Jesper Revs holm, 74,EAF Vejle 21.06 5.21,0 Erik Hammershøj,55,SkiveAM 83 
5.52,8 Morten Tjalve, 74,SG Odense U 11.06 5.21,6 Aage Poulsen, 19,Helsingor1F 45 
5.53,1 Preben Helth,67,EAF Vejle 21.06 5.21,6 Flemming Kempei,48,R.KFUM 70 
5.53,4 Rasmus Tonboe, 72.AAK Århus 15.09 5.21,6 Wigmar Pedersen,46,AGF 70 
5.53,8 Esben Rasmussen,65,SKOVBK Greve 03.06 5.22,0 Erik St. Laursen, 51 ,Rds.Freja 75 
5.54,6 Henrik Assenholt, 71, VIF Vejle 21.06 5.22,2 Abdallah Behar,63,0GF (u) 88 
5.54,9 Jacob Jorgensen,67,HVIF Greve 15.07 5.22,4 Lars Aagaard,64,0denseGF 84 
5.56,0 Jegvan Andreasen,66,GIF Greve 15.07 5.23,2 Kenneth Andreasen,63,Fr.Od. 84 

5.56,4 Brian Sorensen,62,SAM Skive 01.07 5.23,8 Claus Borsen,40,AarhusGF 64 
5.56,4 Jesper Kværne, 72,HG Greve 15.07 5.24,10 Per M.Hansen,69,Århus 1900 90 
5.56,8 Kurtthor Straten,56,SAM Skive 01.07 5.24.4 Henning Nielsen,46,1FK-Aalb. 68 
5.57,0 Flemming Barnewitz,68,AKB Greve 03.06 5.24,6 Poul Thomsen,35,1FK-Aalborg 58 
5.59,2 Steen Jacobsen,62,AIF Greve 03.06 5.24,6 Niels Nielsen,36, Viborg AF 60 
5.59,9 Lars Ole Andersen, 71,HELLAS Greve 03.06 5.25,0 Rudolf Thalund,37 ,Herning GF 68 
6.00,0 Morten Seehusen,59,SPARTA Greve 15.07 5.25,14 Klaus Hansen,66,SKB 91 

5.25,2 Ole St.Mortensen,45,R.Freja 66 
5.25,4 Erik Jørgensen, 20, Helsing .l F 51 
5.25,4 Dan Michaelsen,49,Hadersi.IF 73 

5.25,6 So ren Romby,42,Aarhus GF 68 
5.25,8 Ib Planck,30,FrederiksbergiF 53 
5.25.8 Kjeld N.Jensen,59,Ben H ur 85 

'5.26,6 Egon Nielsen,43,1FK-Aalborg 66 
5.27,2 Kim Birk Jensen,63,1F-Sparta 85 
5.27.4 Torben Rasmussen,41,Holte1F 73 
5.27,49 Peter Wurtz,61 ,Aalborg AK 85 
5.27,6 Richard Greenfort,23,AIK-95 47 
5.27,6 Torben Jorgensen,23,K l F 48 
5.27,6 Ole Kronstrand.43.AIK-Vejgå. 65 

5.27,6 Arne Stigsen,45, Viborg AF 68 
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2.000 meter Mænd 

Juniorer: 17- 18 år: 

5.35,2 
5.37,2 
5.41,9 
5.50,7 
5.53,4 

5.54,6 
5.56,4 
5.59,9 
6.01,4 
6.01,5 

6.07,7 
6.16,9 
6.24,0 
6.27,2 
6.28,4 

Steen Nielsen, 70,SAK77 
Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas 
Jacob Revsbech, 73,EAF 
Anders Gudme, 71 ,KTA 
Rasmus Tonboe, 72,AAK 

Henrik Assenholt, 71, VIF 
Jesper Kværne, 72,HG 
Lars Ole Andersen, 71 ,Hellas 
Kristian Klarskov, 71 ,FRH 
Ole Clausen, 72,KKFUM 

Teddy Hansen, 70,SKOVBK 
Christian Frank, 72,0A 
Kim Jensen, 71 ,FAK63 
Kim A. Sørensen, 70, VIF 
Jerene Enevold sen, 70,FAK73 

Som danskeholdmestre i 91 for herrer, repræsenterede 
Sparta Danmark ved E-Cup (NC-hold) i Rimini. Her ses 
Kim Birk i 1500 m løbet. (EN) 

5.35,6 
5.36,0 
5.40,5 
5.40,6 
5.49,3 

5.51,8 
5.52,8 
6.17,5 
6.17,5 

Rene Carlsen,74,0A 
Mikkel Bjergsø, 75,Sparta 
Søren Helmer,74,FRH 
Christian Due Pedersen,74,1KO 
Jeppe Bjergsø, 75,Sparta 

Jesper Revsholm, 74,EAF 
Morten Tjalve,74,SG 
Jacob Bøgeblad, 75,HG 
Niels Hadrup,75,EAF 

15- 16 år: 

6.17,4 
6.45,6 

Hesham Gabr, 76,1KO 
Krister Beck, 76,SG 

13 - 14 år: 

6.10,1 
7.15,6 
7.20,1 

Troels Christensen, 78, Vidar 
Ronnie Jensen, 79,HUAC 
Martin Thord al. 79,SAM 
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3.000 meter Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

7.54,27 Mogens Guldberg,63,SPARTA(i) Piræus 11.03 7.43,78 Mogens D.Guldberg,63,Sparta 89 
8.08,63 Lars Bang,66,KIF Østerbro 29.07 7.46,30 Niels Kim Hjorth,59,SkiveAM 83 
8.14,10 Carsten Jørgensen, 70,FAK(i) Rødovre 12.01 7.52.4 Gert Kærlin,50,AK-73 73 
8.14,71 Klaus Hansen,66,SKOVBK Århus 09.06 7.54,0 Allan Zachariasen,55,Fr.Od. 81 
8.18,31 Niels Bolding,67,SPARTA(i) Rødovre 08.02 7.55,92 Henrik Jørgensen,61 ,HerleviF 82 
8.20,76 Stig Nørregaard,61, 1900 Århus 09.06 7.56,8 Jørn Lauenborg,44,Freja, Od. 73 
8.20,93 Stephan Jensen,63,FIF(i) Rodovre 08.02 7.57,6 Tom B.Hansen,48,Skovbak. 73 
8.23,10 John Sørensen,59,KIF(i) Rødovre 08.02 7.57,60 Stig Nørregård,61 ,Å.1900 87 
8.24,01 Johnny Nielsen,65,SPARTA(i) Rodovre 12.01 7.58,89 Keld Johnsen,50,SkiveAM 82 
8.26,3 Torkil Høg,70,TIF Lyngby 15.09 8.00,91 Ole Hansen,63,Århus 1900 86 

8.26,6 Kim Birk,63,SPARTA Holte 09.09 8.02,98 Thomas Sørensen,63,Sparta 86 
8.29,26 Shlomi Azoulay,63,KTA Østerbro 29.07 8.03,51 John Christiansen,64,KIF 86 
8.29,37 Rasmus Møller,69.AAK(i) Rødovre 12.01 8.04,0 Flemming Kempei,48,R.KFUM 70 
8.29,6 Rasmus Mikkelsen, 72,HELLAS Fr.berg 06.05 8.05.4 Karl Åge Søltoft,49,HG 73 
8.29.70 Finn Søholm,65, 1900 Århus 09.06 8.06,9 Ruben Sørensen,54,Rds.Freja 79 
8.31,09 Carsten Borgen,65,FIF(i) Rødovre 08.02 8.07,0 Jørgen Dam.41, Viborg AF 64 
8.32,02 Jan Lang,70,AGF(i) Rødovre 12.01 8.07.41 Mads T.Jensen,60,Å. 1900 85 
8.33,77 Rene Carlsen, 74,0A Århus 09.06 8.07,90 Karsten Hald Nielsen,47,AGF 77 
8.34,63 Thorsten M. Olesen,64,SKOVBK Århus 09.06 8.08, 1 Flemming Jensen, 58, Herlev IF 83 
8.35,20 Anders Munch,66,SAK77 Århus 09.06 8.08.4 Ole Hjorth, 51 ,Freja, Odense 73 

8.35,3 Henning Brandt,60,KIF Tårnby 17.06 8.08,63 Lars Bang,66,KIF 92 
8.36,90 Ralph Steen,61 ,FIF Østerbro 29.07 8.09,39 Kenneth Andreasen,63,Fr.O.(i) 85 
8.37,5 Jan Schulz,69,AAIG Odense 21.05 8.10.4 Steen Sveidahi.42,1F-Sparta 68 
8.38,37 Jacob Herløv,67,BAK Herlev 27.05 8.10,6 Gerd Larsen,42,AabenraaiG 74 
8.39,1 JesperJønsson, 71 ,HIF Fr.berg 06.05 8.11,6 Wigmar Pedersen,46,AGF 72 
8.39,84 Niels Mathiesen,66,AAK Aalborg 29.07 8.12,0 Søren Romby,42,Aarhus GF 68 
8.39,94 Christian Due Pedersen, 74,1KO Østerbro 29.07 8.12,00 Claus S.Jensen,57,KIF (i) 84 
8.40,37 Søren Helmer,74,FRH Østerbro 29.07 8.12,6 Gunnar Nielsen, 28,KIF 56 
8.40.4 Asger West,67, 1900 Holte 09.09 8.12,79 Bent Povlsen,61 ,AK-73 (i) 84 
8.40,52 Christian Friis, 73,LANGG Østerbro 29.07 8.13,0 Bo Nytofte,49,AK-73 79 

8.40,72 Lars Balslev,68,FIF Østerbro 29.07 8.13,6 Sigfred Kristensen.41 ,Ski.IK 68 
8.43,1 Morten Dalsgård,67,FIF Fr.berg 06.05 8.14,10 Carsten Jørgensen, 70,FAK (i) 92 
8.44,1 Peter Hermanns,63,SPARTA Holte 09.09 8.14,2 Ib Planck,30,Frederiksberg IF 53 
8.44,29 Jørgen Olsen,62,HSOK Østerbro 29.07 8.14,2 Lars B.Sørensen,57,KIF 81 
8.44,5 Finn Mortensen,60,PI Fr.berg 06.05 8.14.4 Knud-Erik Hede,46,KIF 69 
8.45.4 Ulf Andersen,66,BH Holte 09.09 8.14,6 Thyge Tøgersen,26,1F-Gullf. 57 
8.46,3 Johnny Klausen,68,KKFUM Vejle 27.05 8.14,6 Claus Børsen,40,Aarhus GF 64 
8.46,5 Bent Petersen,61 ,BH Holte 09.09 8.14,70 Klaus Hansen,66,SKOVBK 91 
8.46,69 Henrik Olsen,68,BAK Herlev 27.05 8.14,8 Peer Bagge,53,Korsør AK 74 
8.47,9 Poul Kjær,68,BH Holte 09.09 8.15,0 Søren Munch,62,SAK-77 89 

8.48,0 Erik Hykkelbjerg, 62, PI Fr.berg 06.05 8.16,0 Niels Nielsen,36,ViborgAF 61 
8.48,29 Jørgen Petersen Bach,65,NA80 Herlev 27.05 8.16,29 Poul Grenaa,66,1F-Sparta 90 
8.48,63 Brian Christiansen,66,GIC Herlev 27.05 8.16,5 Peter Wurtz,61 ,Aalborg AK 89 
8.48,8 Brian Hermanns,61 ,SPARTA Holte 09.09 8.16,9 Kim Taylor,62,Atletica 82 
8.49,33 Carsten Gemm·er,69,FAK(i) Rødovre 08.02 8.17,0 Jørgen Jensen,44,AarhusGF 67 
8.49,8 Flemming Lauritzen,66,PI Fr.berg 29.09 8.17,2 Jørgen Hein, 51 ,Aalborg AG 77 
8.49,93 Anders T Madsen,63,SPARTA Herlev 27.05 8.17.4 Steen Christensen,60,Fr.Od. 80 
8.49,94 Michael Christiansen,67,KIF(i) Rødovre 12.01 8.17,5 Bjarne Brøndum,43,Freja, Od. 78 
8.50,3 Keld Christensen,73,KTA Holte 09.09 8.17,6 Preben Glue,45, !F-Fremad Årh. 67 
8.50,7 Henrik Lau, 71, OA Odense U 21.05 
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3.000 meter Mænd 

Juniorer: 13- 14 år: 

8.14,10 
8.26,3 
8.29,6 
8.32,02 
8.39,1 

8.40,52 
8.50,3 
8.50,7 
8.51,11 
8.52,1 

8.53,70 
8.55,7 
8.59,58 
9.01,48 
9.01,5 

Carsten Jørgensen, 70,FAK (il 
Torkil Høg,70,TIF 
Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas 
Jan Lang,70,AGF(i) 
Jesper Jønsson, 71 ,HIF 

Christian Friis, 73,LANGG 
Keld Christensen, 73,KTA 
Henrik Lau,71,0A 
Steen Nielsen, 70,SAK77 
Jens 8. Jensen, 73,EAF 

Lars Ole Andersen, 71 ,Hellas 
Jesper Hvitved, 73,BLL 
Erik G. Olsen, 70,BAK 
Teddy Hansen, 70,SKOVBK 
Jan Klinge, 72,RIA 

17-18år: 

8.33,77 
8.39,94 
8.40,37 
8.51,9 
8.52,39 

8.54,60 
8.57,6 
8.58,6 
9.01,6 
9.08,4 

9.16,7 
9.17,2 
9.20,0 
9.23,0 
9.24,24 

Rene Carlsen, 74,0A 
Christian Due Pedersen, 74,1KO 
Søren Helmer, 74,FRH 
Jesper Revs holm, 74,EAF 
Richard Laursen, 75,KAK 

Morten Dam Sørensen, 75,FIF 
Mikkel Bjergsø, 75,Sparta 
Kristian Keller, 74, Viking 
Laust Bengtsen, 74,01GF 
Jeppe Bjergsø, 75,Sparta 

Morten Dam,74,Køge 
Niels Hadrup,75,EAF 
Simon Åbo Jacobsen,74,Sparta 
Christian Olsen, 74,Sparta 
Morten Tjalve, 74,SG 

15- 16 år: 

8.57,9 
9.25,93 
9.29,87 
9.31,7 
9.31,8 

9.40,39 
9.41,28 
9.42,5 
9.44,69 
9.47, 1 

Brian Jensen, 76, Viking 
Rune Hansen, 77, Viking 
Christian Madsen, 77 ,BLL 
Lars Jensen, 76,HJGF 
Henrik Larsen, 76,FIF 

Kristian Pugerup, 76, Viborg 
Anders Andersen, 76,AAL 
Danny Lajer, 76,1900 
Lars Juhl, 76,Bov 
Ole Olsson,77,GIF 

9.49, 1 O Hesham Gabr, 76,1KO 
9.51,31 Peter Ulstrup, 76,RIF 
9.51 ,9 Sune Neve Lieknins, 76,RFR 
9.52,03 Johnny Bagge, 76,KAK 
10.01 ,35 Rene Kristensen, 77,Dybvad 

Et varmt emne til EM-junior til sommer, Rene Carlsen, 
OA, ses her efter at have vundet 3.runde i Naturgas 
Cup 92/93 for juniorer på golfbanen i Randers. (StO) 

9.29,4 
9.44,13 
10.01,7 
10.06,9 
10.07,7 

Troels Christensen, 78, Vidar 
Torben Mølgaard, 78,AAK 
Peter Rose, 78,LIF 
Martin Olesen, 78,HGF 
Torben Koue, 78,Køge 

10.14,64 Rasmus Grue, 78,BLL 
1 O. 16,0 Magnus Wonsyld, 79,HG 
1 0.17, 7 Thomas Wulff, 78,HJGF 
1 0.18, 1 Kristian Jepsen, 78,HIF 
10.19,8 Anders Holst, 78,LIF 

1 O. 28,4 Frederik Waage, 78,Hellas 
1 O. 28,54 Steffen Molberg, 78,1900 
1 0.33,15 Jacob Stidsen, 79,0A 
10.34,8 Morten Strandgaard, 79,FIF 
10.35,6 Morten Jensen, 78,Hellas 
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5.000 meter 

13.28,24 Mogens Guldberg,63,SPARTA Rom 
13.43,59 Peder Troldborg,63,SPARTA Århus 
14.09,74 Jan 8 lkov,61,SPARTA Rirnini 
14.09,98 Klaus Hansen,66,SKOVBK Århus 
14.1 O, 72 Carsten Jørgensen, 70,FAK Århus 
14.11,22 Thomas Sørensen,63,SPARTA Østerbro 
14.18,7 Torkil Høg,70,TIF Tårnby 
14.19,28 lars Bang,66,KIF Østerbro 
14.22,23 Per Zillmer,65,KIF Fr.berg 
14.22.79 Stig Nørregård,61,1900 Aalborg 

14.25.49 Johnny Nielsen,65,SPARTA Østerbro 
14.25,80 Niels Bolding,67,SPARTA Østerbro 
14.28,73 Johnny Møller,59,SPARTA Østerbro 
14.29.28 Kim Birk,63,SPARTA lyng by 
14.31,5 John Sørensen,59,KIF Østerbro 
14.32,27 Stephan Jensen,63,FIF Østerbro 
14.33,33 Kåre Sørensen,67,SNIK Bruxelles 
14.33.41 Kent Jensen,68,FIF Østerbro 
14.33,94 Poul Grenaa,66,SPARTA Østerbro 
14.35,11 Per M.Hansen,69,1900 Århus 

14.35,5 Flemming Jensen,59,SPARTA Fr.berg 
14.35,95 Carsten Gemmer,69,FAK Østerbro 
14.36,50 Finn Søholm,65, 1900 Århus 
14.39,00 Lars Bøgh,64, 1900 Århus 
14.39.47 Henning Søgaard,64,1900 Aalborg 
14.46,12 Steen Nielsen, 70,SAK77 Aalborg 
14.46,3 Bjørn Sivertsen,57,KIF Fr.berg 
14.47,1 Ulrik Østergård, 71,SNIK Rundforbi 
14.47,36 Christian Wolfsberg,57,FIF Østerbro 
14.47, 70 Rene Carlsen, 74,0A Århus 

14.48,37 Torsten Olesen,64,SKOVBK Århus 
14.49, 74 Thomas B Nielsen,66,ALF Østerbro 
14.50,39 Carsten Borgen,65,FIF Fr.berg 
14.52,9 Kjeld Dissing,59,SPARTA Holte 
14.53,3 Peter Hermanns,67,SPARTA Tårnby 
14.55, 70 Albert M.Joensen,68,SKOVBK Århus 
14.56.41 PeterWeiss,71.SNIK Lyngby 
14.57,16 Brian Laurid sen, 70,SPARTA Østerbro 
14.57,5 Peter O Jensen,68,1900 Århus 
14.57,71 Flemming Lauritzen,66,PI Lyngby 

14.57,78 John Stubmann,58,SPARTA Østerbro 
14.58,85 Henrik Hardahi.64,FIF Fr.berg 
15.01.6 Terje Olsen,67,SPARTA Tårnby 
15.01,64 Brian Christiansen,66,GIC Østerbro 
15.01, 71 Niels Mathiesen,66,AAK Aalborg 
15.02,07 Henrik Lau, 71,0A Århus 
15.02,9 Erik Finnemann,59,KKFUM Kolding 
15.03,38 Henning Brandt,60,FIF Fr.berg 
15.03,9 Jørgen Petersen Bach,65,NA80 Tårnby 
15.04,9 Allan Varbæk,63,SNIK 

manglende sarg 

14.23,23 Kim Birk,63,SPARTA 
14.29,39 Henning Søgaard,64,1900 
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Holte 

Østerbro 
Østerbro 

09.06 
02.07 
01.06 
02.07 
02.07 
20.06 
10.06 
25.08 
22.09 
16.08 

29.07 
29.07 
29.07 
08.07 
17.06 
20.06 
14.06 
29.07 
29.07 
25.07 

27.09 
20.06 
25.07 
25.07 
16.08 
16.08 
28.04 
27.08 
29.07 
26.07 

27.07 
29.07 
15.05 
20.05 
28.06 
05.05 
08.07 
29.07 
03.09 
08.07 

29.07 
22.09 
10.06 
29.07 
22.08 
15.05 
09.05 
22.09 
10.06 
20.05 

05.09 
05.09 

Mænd 

AllE TIDERS BEDSTE: 

13.27, 76 Henrik Jørgensen,61,Herlev 85 
13.28,24 Mogens D.Guldberg,63,1F-Sp. 92 
13.34,63 Niels Kim Hjorth,59,SkiveAM 84 
13.36,29 Flemming Jensen,58,FIF 87 
13.39.4 Gert Kærlin,SO,AK-73 76 
13.40,8 Jørn lauenborg,44,Freja,Od. 73 
13.42,15 Allan Zachariasen,55,Fr.Od. 86 
13.43,59 Peder Troldborg,63,Sparta 92 
13.44,27 Thomas Sørensen,63,1F-Spar. 86 
13.46,24 Keld Johnsen,SO,SkiveAM 82 

13.48,2 Tom B.Hansen,48,Skovbak. 74 
13.51,53 Stig Nørregård,61,Årh.1900 89 
13.53,32 John Christiansen,64,KIF 90 
13.54, 77 Ole Hansen,63,Århus 1900 86 
13.58,94 Kenneth Andreasen,63,Fr.Od. 86 
13.59,0 Bo N,&_tofte,49,AK-73 75 
14.00.4 Karl ge Søltoft,49,HG 75 
14.00,5 Karsten Hald Nielsen.47,AGF 79 
14.02.4 Flemming Kempei,47,R.KFUM 70 
14.02,90 Jan lkov,61,Sparta 91 

14.04,0 Jørgen Dam.41, Viborg AF 64 
14.08.4 Harry Munksgård.42,1K-Skovb. 71 
14.08.4 Klaus Hansen,66,SKB 91 
14.09,05 Per Zillmer,65,Københavns1F 87 
14.09,37 Henrik Albahn,60,Holte IF 85 
14.09.4 Thyge Tøgersen,26,1F-Gullf. 56 
14.09,8 Peer Bagge,53,Korsør AK 76 
14.1 O, 72 Carsten Jørgensen, 70,FAK 92 
14.11,0 Ole Hjorth,51,Freja, Odense 73 
14.11,26 Steen Christensen,60,Fr.Od. 80 

14.11, 72 lars Bøgh,64,Århus 1900 88 
14.12,2 Steen Svejdah1.42,HviF 67 
14.13, 73 Kurtthor Straten,56,SAM 82 
14.13,8 Lars B.Sørensen,57,KIF 81 
14.13,96 Mads Jacobsen,67,Biovstrød 89 
14.14,99 Christian Wolfsberg,57,FIF 85 
14.15,0 Niels Nygaard Jensen,53,SIK 75 
14. 15,29 Peter Wurtz,61 ,Aalborg AK 87 
14.15,6 Claus Børsen.40,Aarhus GF 64 
14.16,0 Niels Nielsen,36, Viborg AF 61 

14.16,57 Henning Søgaard,64,1900 91 
14.17,0 Knud-Erik Hede,46,KIF 69 
14.17,0 Bent K.Larsson.49,Had.IF 76 
14.17,2 Jørgen Jensen.44,AarhusGF 67 
14.17,6 Mads T.Jensen,60,Å.1900 84 
14.18,6 Rudolf Thalund,38,HerningGF 71 
14.18,7 Torkil Høg,70,TIF 92 
14.18,8 Svend E.Kristensen,56,Atl. 81 
14.19,0 Arne Stigsen.45, Viborg AF 76 
14.19,05 Kim Birk Jensen,63,1F-Sparta 90 



5.000 meter 

14.1 O, 72 Carsten Jørgensen, 70,FAK 
14.18, 7 Torkil Høg, 70, TIF 
14.46,12 Steen Nielsen, 70,SAK77 
14.47,1 Ulrik Østergaard,71,SNIK 
14.56,41 Peter Weiss, 71 ,SNIK 

14.57,16 Brian Laurid sen, 70,Sparta 
15.02,07 Henrik Lau, 71 ,OA 
15.07, 7 Jesper Jønsson, 71 ,HIF 
15.08,8 Anders Gudme,71 ,KTA 
15.14,44 Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas 

15.16,47 Christian Friis, 73,Langg 
15.24,00 Sebastian Larsson, 72,SG 
15.24,02 Keld Christensen,73,KTA 
15.25,5 Lars Poulsen, 72,0A 
15.27,59 Jens B. Jensen, 73,EAF 

17-18år: 

14.47,70 Rene Carlsen,74,0A 
15.06,9 Christian Due Pedersen, 74,1KO 
15.17,20 Kristian Keller,74, Viking 
15.21,4 Søren Helmer,74,FRH 
15.25,45 Mikkel Lochmann,74,LANGG 

15.31,6 Jesper Revsholm, 74,EAF 
15.33,50 Laust Bengtsen, 74,01GF 
15.38,08 Morten Tjalve, 74,SG 
15.43,2 Christian Olsen, 74,Sparta 
15.51,64 Henrik Vincentsen,74,SNIK 

15.53,92 Nicki Sørensen, 75,LANGG 
15.57,8 Morten Dam-Sørensen, 75,FIF 
15.58,2 Christian Skipper, 74,0A 
16.16,66 Simon Åbo Jacobsen, 74,Sparta 
16.21, 25 Mikkel Bjergsø. 75,Sparta 

manglende sarg 

15.13,35 J. Revsholm 

Mænd 

15- 16 år: 

15.32,3 Brian Jensen, 76, Viking 
16.26,7 Christian Madsen,77,BLL 
16.40,00 Kristian Pugerup, 76, Viborg 
17.12,7 Ole Olsson,77,GIF 
17.28,2 KristerBeck,76,SG 

17.42,9 
17.59,9 
18.02,1 
18.04,7 
18.19,1 

Lars Juhl, 76,Heden 
Thomas Bruselius,77,GIF 
Jacob Wagener, 77,Taulov 
Uffe Jensen, 76,Taulov 
Erik Henriksen, 76,FRH 

1 8. 26,9 Henrik Iversen, 77, Taulov 
18.32,8 Henrik D-Hansen, 77, Vejen 
18.51,1 Hesham Gabr, 76,1KO 

13-14år: 

16.49,8 Troels Christensen, 78, Vidar 
17.44,2 Rasmus Grue, 78,BLL 
17.49,5 Magnus Wonsyld, 79,HG 
18.08,1 O Martin Olesen, 78,HGF 
18.14,4 Anders Holst, 78,LIF 
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10.000 meter 

28.54,18 Jan B lkov,61 ,SPARTA 
29.17,0 Peder Troldborg,63,SPARTA 
30.28,7 Henrik Jørgensen,61 ,KIF 
30.51,9 Carsten Borgen, 65, FIF 
31.00,0 Per Zillmer,65,KIF 
31.05,6 Peter Hermanns,67,SPARTA 
31.05,6 Finn Søholm,65, 1900 
31.09,2 Henning Søgaard,64, 1900 
31.17,0 Brian Christiansen,66,GIC 
31.29,1 Rene Carlsen, 74,0A 

31.29,9 Henrik Nielsen,67,LANGG 
31.31,0 Flemming Lauritzen,66,PI 
31.48,6 Peter WOrtz,61 ,AAK 
31.48,7 Niels Mathiesen,66,AAK 
31.53,9 Carsten Graff,66,ALF 
31.58,9 John Jacobsen,63,VIF 
32.04,3 Stig Beck,66,VIKING 
32.0B,1 Guttorm Sørensen,6B, VIF 
32.14,4 Spephan Jensen,63,FIF 
32.14,B Henrik Blume,63,HERLEV 

32.15,4 Morten Møller,64, VIKING 
32.16,6 Torben Krone,59,FJO 
32.23,5 John Stubmann,58,SPARTA 
32.24,6 Keld Olsen,54,HSOK 
32.32,9 Jørgen Olsen,62,HSOK 
32.3B,65 Bo Hansen,64,AAK 
32.47,5 Kristian Keller,74,VIKING 
32.48,9 Steen Christensen,56,RRA 
32.50,7 Christian Skipper, 74,0A 
32.51,58 Ib Hansen,64,AAK 

32.52,2 Martin Schusler,60,RAC 
33.00,9 Aksel Rønde,62,HERLEV 
33.01,6 Rene Nielsen,51 ,HSOK 
33.03,2 Karsten Olesen,66,KIF 
33.04,0 Ole K Sørensen,55,VIBORG 
33.07,1 Frank Pedersen,57,VIKING 
33.07,2 Peder Nissen,54,KKFUM 
33.11,02 Tommy Feldbæk,5B,AAK 
33.11, 2 Dennis Kaas, 70, VIKING 
33.11,4 Erik G Olsen, 70,BAK 

33.12,5 Lars H Møller,59,ÅRF 
33.15,0 Preben Henriksen,59,KKFUM 
33.16,0 Peter Hansen, 71 ,FAK 
33.16,B Brian Hermanns,61 ,SPARTA 
33.17,2 Hans Kr. Larsen,61 ,FJO 
33.20,1 B Lars Overskov,42,KIF 
33.21,25 Finn Larsen,60,FLIUF 
33.23,0 Rene Pedersen,61 ,FJO 
33.23,3 Martin Faurby,64,SKOVBK 
33.33,5 Niels K Vejen,64,SPARTA 
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Bruxelles 13.06 
Aalborg 14.08 
Aalborg 14.08 
Aalborg 14.08 
Fr.berg 11.08 
Aalborg 14.08 
Århus 24.05 
Aalborg 14.08 
Aalborg 14.08 
Århus 24.05 

Ballerup 01.07 
Fr.berg 11.0B 
Aalborg 24.06 
Aalborg 24.06 
Aalborg 14.0B 
Vejle 07.10 
Rønne 10.09 
Vejle 07.10 
Ballerup 01.07 
Ballerup 01.07 

Rønne 10.09 
Århus 24.05 
Ballerup 01.07 
Ballerup 01.07 
Ballerup 01.07 
Aalborg 26.0B 
Ballerup 01.07 
Vejle 2B.OB 
Århus 24.05 
Aalborg 26.0B 

Riga 15.07 
Ballerup 01.07 
Fredensborg 23.04 
Ballerup 01.07 
Fr.berg 11.0B 
Rønne 10.09 
Århus 24.05 
Aalborg 26.08 
Rønne 10.09 
Fredensborg 22.04 

Århus 24.05 
Vejle 2B.OB 
Fredensborg 22.04 
Ballerup 01.07 
Vejle 2B.OB 
Kristiansand 26.06 
Aalborg 26.08 
Århus 24.05 
Århus 24.05 
Ballerup 01.07 

Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

27.57.9B Henrik Jørgnsen,61 ,HerleviF 85 
2B.35.66 Keld Johnsen,50,SkiveAM 82 
2B.54, 1 B Jan B. lkov,61 ,Sparta 92 
2B.5B, 1 John Christiansen,64,KIF 90 
2B.5B,67 Flemming Jensen,58,Sparta 91 
29.00.20 Ole Hansen,63,Århus 1900 B7 
29.02,87 Thomas Sørensen,63,1F-Spar. B9 
29.06.21 Allan Zachariasen,55,Fr.Od. B2 
29.09.2 Jørn Lauenborg,44,Freja,Od. 72 
29.09.B Gert Kærlin,50,AK-73 73 

29.11.4 Karl Åge Søltoft,49,HG 74 
29.11.43 Svend E.Kristensen,56,Atl. B2 
29.15,69 Peder Troldborg,63,1K-Holst. B9 
29.20.65 Peter Wurtz,61 ,Aalborg AK 8B 
29. 23.1 O Christian Wolfsberg,57 ,FIF 86 
29.24,48 Bjørn Sivertsen,57,KIF B9 
29.29.0 Tom B.Hansen,48,1K-Skovb. 75 
29.34.4 John Skovbjerg,56,AGF B3 
29.35.7 Karsten Hald Nielsen,47,AGF 79 
29.38.3 Per Hoffmann,5B,BenHur 79 

29.39.4 Harry Munksgård,42,Skovb. 71 
29.40.4 Peer Bagge,53,KorsørAK 74 
29.43.2 Jørgen Dam,41,Viborg AF 64 
29.45.0 Thyge Tøgersen,26,1F-Gullf. 57 
29.45.2 Arne Stigsen,45,ViborgAF 76 
29.51.2 Flemming Kempei,48,R.KFUM 70 
29.51. 7 Kurt th.Starten,56,SkiveAM 83 
29.52.2 Knud-Erik Hede,46,AK-73 73 
29.52.5 Henrik Albahn,60,Holte IF 83 
29.55.2 Bent K.Larsson,49,Haders.IF 76 

29.55.6 Bjarne Brøndum,43,Freja Od. 78 
29.55.8 Finn Toftegård,38,Kalund.IF 64 
29.56.2 Jørgen Hein, 51 ,Aalborg AK 76 
29.57.29 Claus Clausen,63,SIGI 87 
29.57.8 Kim Taylor,62,Atletica 80 
29.58.3 Erik St.Laursen,51 ,Rds.Fr. 78 
29.59,94 Peter Dall,61 ,Herlev IF 89 
30.00.4 Sigfred Kristensen,41 ,SIK 69 
30.02.6 Rudolf Thalund,38,HerningGF 72 
30.03.8 Niels Nielsen,36,Viborg AF 61 

30.04. 73 Lars B.Sørensen,57,KIF 88 
30.05.8 Torben Rasmussen,41 ,HolteiF 62 
30.06.0 Ole Hjorth, 51 ,Freja, Odense 73 
30.06.8 Palle Vestergård,59,BenHur 79 
30,07.0 Jørgen Jensen,44,AarhusGF 72 
30.08.9 Ralph Petersen,55,HG 84 
30.09.2 Steen Svejdah1,42,HviF 66 
30.10.4 Søren Romby,42,Aarhus GF 67 
30.12.0 Steen Christensen,60,Fr.Od. 80 
30.12.6 Hans Chr.Petersen,43,Ha.IF 72 



10.000 meter Mænd 

33.11,2 Dennis Kaas,70,Viking 
33.11.4 Erik G. Olsen, 70,BAK 
33.16,0 PeterHansen,71,FAK 
33.44,49 Thomas Helgesen, 72,LIUF 
33.50,06 Kim Larsen, 71 ,AFF 

35.23,9 Jacob Petersen, 71 ,SNIK 
35.26,0 Morten Christiansen,72,VIF 
36.45, 7 Michael J. Pedersen, 71 ,VIF 

17- 18 år: 

31.29,1 
32.47,5 
32.50,7 
35.59 

Rene Carlsen,74,0A 
Kristian Keller, 74, Viking 
Christian Skipper, 74,0A 
Rene V ergo, 75, Vojens 

15- 16 år: 

33.35,5 Brian Jensen,76,Viking 
38.09,8 Henrik D.-Hansen, 77,Vejen 

13- 14 år: 

36.28,0 Troels Christensen, 78, Vidar 

Ved JFAF-jur. og ungd. mesterskaberne i Aalborg deltog nr. 441 Thor Rasmussen RFR i en del øvelser, ikke 
underligt, når man ved, han er mangekaemper, men at slutte week-enden af med deltagelse i 5000m lo bet er ikke 
helt normalt. Ydersttil venstre skimtes bordet med væske, hvilket indicerer, at Skovdalen lå bag et i sol med dertil 
horende høj temperatur. Thor blev nr. 6 i tiden 17 .02, 1 O. Med nr. 455 ses Carsten Storm, SG, og med nr. 97 er 
det Jesper Revsholm, EAF. (EL) ' 
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ODENSE 

~~ 
Ylti~S§ 
H. C. TAUSENSGADE 11 

5000 ODENSE C 
TLF. 66 12 11 31 • FAX. 66 12 17 82 

ALLE VÆR. M/ BAD, TOILET, FARVE TV 
OG TELEFON 

MORGENMAD 

ENKELTVÆR.: 290,- KR. 
DOBBELTVÆR.: 430,- KR. 

GRUPPEPRIS: 
195,- KR. OVER 15 PERSONER 

TILLÆG FOR E.VÆRELSER 

Sund mad 
uden tilsætningsstoffer 

En himmerigsmundfuld til børnene 

Bestem selv, hvad du vil have i den 
Skær toppen af og fyld den med pålæg. 
kød. ost. fisk. salat. grøntsager og dressing. 

JACOB"S PITAer den ægte vare! 
Et genialt brød. bagt efter den originale 

opskrift og uden tilsætningsstoffer. 
let at lave - velsmogende og alle tiders 

at bruge som sandwich. 

J A ,.... Q B ' 5 Birkemosevej IO 
~·v 8361 Hesselager. Tif. 86 28 56 66 

o D E N S E 

H.C.TAUSENSGADE19 
5000 ODENSE C 

TLF. 66 12 14 27 • FAX. 66 12 17 82 

ALLE VÆR. M/ BAD, TOILET, 
FARVE TV OG TELEFON 

MORGENMAD 
PRIVAT P-PLADS 

ENKELTVÆR.: 450,- +20% = 360,
DOBBEL TV ÆR.: 560,- + 20% = 448,

GRUPPEPRIS: 
205,- KR. OVER 15 PERSONER 

TILLÆG FOR E. VÆRELSER 

T 
har stort udvalg af tæpper i alle prislag, 

kvaliteter, størrelser, farver og mønstre. 

Pålægning af gulvtæpper og ombetræk
ning af møbler 
Også reparationer af læderarbejde 

Peter Eivind~ s Møbelværksted 
39 A • Hillerød • Tlf. 42 26 35 65 

SunChemica~VK 
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Kemisk Værk Køge A/S 
4600 Køge •Telefon 53 65 75 85 

TELEX 16074 & 16069 
TELEFAX +45 31 60 64 03 
CABLES COPCHART COPENHAGEN 
PHONE +45 31 60 40 01 • ACH: 
FL SØRENSEN +45 31 60 86 86 
ERVIND OLESEN +45 31 2816 73 
JES B. KJÆR +45 4814 0118 
NILS OLE ANDERSEN +45 31 60 28 26 

STØTTER DEN LOKALE SPORT ... 



En stor overraskelse ved DM, var vinderresultatet i mændenes 1500m lob. Herfra bringer vi derfor en 
billedkavalkade. Efter 300m er det Mogens Guldberg (M. G.), der er i spidsen sammen med Ditlev S. Larsen. Efter 
11 OOm er det Jan lang, der forer foran (M. G.). Opløbet viser en meget overraskende mester Rasmus Steentoft, 
AGF. (StO) 
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Kort hæk 

14,39 +05 Henrik Damgaard, 71 ,FAK Helsingborg 11.07 
14,71 + 19 Bogdan Deoniziak,68,Sparta(u) Øbro 05.09 
14,77 + 15 Lars Pedersen,66,Sparta Ø bro 05.09 
14,80 +12 LarsWarming,63,1900 Giitzis 31.05 
15,09- 13 DariuszJancewicz,67,AFF(u) Aalborg 03.06 
15,1 O + 15 Michael Skifter,69, 1900 Øbro 05.09 
15,16 + 12 Helge Julius, 71,1900 Århus 25.07 
15,1 - 1 9 Kristian Strømgaard, 70, TIF Tårnby 28.06 
15,36 + 12 Rasmus Halt, 71 ,SG Aalborg 15.08 
15,40 - 09 Jazek Zerzut,68,FAK (u) Fr.berg 15.05 

15,43 - 09 Poul Gundersen,66,BH Fr.berg 
15,44 - 11 Karsten Nielsen,65,TIF Øbro 
15,51 - 09 Søren W. Johansson, 71 ,TIF Fr.berg 
15,63 - 01 Morten Blumensaat,63,SAK77 Milano 
15,65 - 09 Carsten Bomme, 70,Sparta Fr.berg 
15,69 - 02 Jacob Jacobsen, 70,KKFUM Glostrup 
15,73 + 15 Søren B. Jensen, 71 ,EAF Øbro 
15,5 36 Jørgen Troest,58,KTA Tårnby 
15,5 - 09 Jan-Carl Gulyas,66,PI Tårnby 
15,5 - 07 Michael Mikkelsen,66,Sparta Øbro 

15,5 + 17 Thomas Andersson,69,GIF Rudegård 
15,75 - 14 Bo L. Pedersen, 71 ,RFR Århus 
15,6 - 07 Jens Peter Jensen,59,FRH Øbro 
15,92 + 12 Bjørn K. Andersen, 74,AFF Aalborg 
15,7 - 10 Frank Knudsen,59,TIF Lyngby 
15,7 - 07 Michael Jørgensen,67,Sparta Ø bro 
16,01 - 06 Jakob Kunst, 74,SAK77 Århus 
16,01 - 06 Tom O. Jensen,60,EAF Århus 
15,8 +02 Torben Moesby,64,BH Øbro 
16,08- 02 Allan Mortensen,72,0A Glostrup 

16,1 O - 14 Søren Abildgaard,68,Sparta Øbro 
16,13 - 18 Per Andersen,62, 1900 Århus 
16,13 + 19 Keld S. Svarrer,66,EAF Øbro 
15,9 + 02 Martin Bruce,52,SAS Øbro 
15,9 - 07 Torben Kristiansen,55,HG Øbro 
16,17 - 15 Kenneth LGthje,65,GIF Fr.berg 
16,22- 09 Tommy Jensen,58,VIF Aalborg 
16,24 + 06 Karsten Pedersen, 73,LIF Herlev 
16,0 - 05 JesperTørring,47,AKH Kolding 
16,0 +09 Chris Kamstrup,69,VIF Vejle 

15.05 
20.06 
15.05 
07.06 
15.05 
12.09 
05.09 
28.06 
28.06 
19.08 

09.09 
09.06 
19.08 
15.08 
17.06 
19.08 
15.05 
15.05 
23.09 
12.09 

29.07 
25.07 
05.09 
18.06 
19.08 
15.05 
20.09 
22.08 
09.05 
08.08 

16,0 +05 
16,1 +03 
16,43- 02 
16,2 +17 
16,45- 15 
16,3 - 11 
16,3 +11 
16,64 +15 
16,4 + 17 
16,66- 13 

Kent Pedersen,65, Vidar Aabenraa 05.09 
Hans Ravn Kristensen,64,AFF Aalborg 29.04 
Tom Johansen,70,KKFUM Glostrup 12.09 
Michael Mørkboe, 71 ,KIF Rudegård 09.09 
Lars H. Christensen, 58, BH Fr.berg 15.05 
Lars Werge Andersen,66,VIF Kolding 02.05 
Mikkel Sørensen,57,Holte Herlufsholm 03.09 

ukendt vind 

15,4 
15,8 
15,9 
15,9 
16,4 
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Lars Præstegaard, 71 ,AGF Øbro 05.09 
Bo Saak, 72,SNIK Rudegård 09.09 
Christian Tranholm, 73, 1900 Århus 03.06 

Jørgen Troest,58,KTA Tårnby 
Bo Saak, 72,SNIK Rundforbi 
Allan Nielsen,65,HAIF Haderslev 
Rasmus Foldag er, 74,GIC Glostrup 
Verner Kristensen,50,SAM Haderslev 

10.05 
25.06 
16.05 
18.05 
16.05 

Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

13,82 Erik S.Jensen,62,VibyiF 87 
13,7 JesperTørring,47,1K-Skovbakken 74 
14,21 Jacek Zerzut,68,FAK,(u) 91 
14,32 Bogdan Deoniziak,68,Sparta, (u) 91 
14,1 Steen Smidt-Jensen,45,BenHur 72 
14,34 Lars Warming,63,Århus 1900 88 
14,39 Henrik Damgaard, 71 ,FAK 92 
14,41 Lars Pedersen,66,1F-Sparta 89 
14,2 Steen PetersenA 7 ,HG 70 
14,45 Tommy Jensen, 58, VejleIF 82 

14,4 Karl A.Jørgensen,55,1K-Skovb. 75 
14,66 Heinrich Due,56,Viby IF 87 
14,72 Hans R.Kristensen,64,AAK 86 
14,5 Svend Aage Thomsen, 11, VejleIF 42 
14,74 Flemming Petersen,65,Freja.Od. 88 
14,81 Mikkel Sørensen,57,HolteiF 84 
14,6 Søren Wille,45,København's1F 69 
14,82 Rasmus Bohr,69,G-77 90 
14,83 Claus Hirsbro,68,SNIK 90 
14,92 Bjarne Vedei,66,BallerupAK 89 

14,7 Claus Julius,42,1F-Fremad, År. 
14,7 Erik Jarlnæs,44,Holte IF 
14,7 Tom O.Jensen,60,EsbjergAF 
14,97 Helge Julius, 71,Aarhus GF 
14,98 Morten Blumensaat,63,SAK-77 
15,00 Torben Kristiansen,55,HvAK 
14,8 Edvin Larsen, 16,Ben H ur 
14,8 Erik Christensen,28,PI, Kbh. 
14,8 Flemming NielsenA 1 ,R. Freja 
14,8 Ole Kajberg,45,GiostrupiC 

67 
70 
84 
89 
89 
79 
40 
56 
64 
65 

14,8 Ernst Ecks,38,København's1F 65 
14,8 Bjørn Knudsen,61 ,!K-Skovbakken 81 
14,8 Karsten Nielsen,65,TIF 91 
15,07 Jens Tjørnsted,61 ,HerleviF 83 
15,09 Dariusz Jancewicz,67,AFF (u) 92 
15,1 O Michael Skifter,69, 1900 92 
15,13 Jørgen Troest,58,KTA 88 
14,9 Erik Nissen,26,PI. Kbh. 52 
14,9 Erling Hansen,54,HvidovreiF 79 
14,9 Michael Borges,63,TIF 85 

15,15 Bjarne lbsen,52,1K-Skovbakken 
15,15 Peter Knudsen,64,Fremad Holb. 
15,15 Jens P.Jensen,59,Holte IF 
15,21 Søren Wulff,71 ,TIF 
15,22 Ole Biering,66,GiostrupiC 
15,23 Niels Johnson,55,1F-Sparta 
15,0 Louis Lundgreen,01 ,KIF 
15,0 Bjarne Nielsen, ,Ben Hur 
15,0 Henning Andersen,31 ,IF-Sparta 
15,0 Ivan Partov,54,Hvidovre IF 

15,0 Rune Pedersen,46,Hjorten 
15,24 Jens B.Christensen,50,1F-Fr.Od. 
15,0 Peder Normann,55,Aalborg AK 
15,0 Frank Knudsen,59,Hvidovre IF 

79 
84 
85 
91 
88 
85 
25 
40 
57 
73 

75 
77 
77 
81 



14,39 +05 
15,16 +12 
15,1 . 19 
15,36 +12 
15,51 - 09 

15,65- 09 
15,69- 02 
15.73 + 15 
15.75- 14 
15,B 
(16,4 - 47 

16,0B- 02 
16,24 +06 
16,43- 02 
16,2 +17 
16,64 +15 

Kort hæk 

Henrik Damgaard, 71,FAK 
Helge Julius, 71,1900 
Kristian Strømgaard, 70,TIF 
Rasmus Holt, 71,SG 
Søren W. Johansson.71 , TIF 

Carsten Bomme, 70,Sparta 
Jacob Jacobsen, 70,KKFUM 
Søren Bank Jensen, 71,EAF 
Bo Lindholm Pedersen, 71,RFR 
Bo Saak, 72,SNIK 
B.Saak) 

Allan Mortensen, 72,0A 
Karsten Pedersen, 73,LIF 
Tom Johansen,70,KKFUM 
Michael Mørkboe, 71,KIF 
Lars Præstegaard, 71,AGF 

17- 18 år: (110m, 99,1cm) 

14,B +12 
14,9 +12 
15,1 +01 
15,65 - 09 
15,7B +01 

15,87- 09 
15,7 +12 
16,01 - 06 
16,2 +01 
16,2 +01 

16,57 +01 
16,74- OB 
16,5 +13 
17,10- 09 
17,12 +03 

Niels Uth, 74,KKFUM 
Rasmus Foldag er, 74,GIC 
Søren Herman sen, 74,1900 
Bjørn K. Andersen, 74,AFF 
Anders Knud by, 75,GIC 

Thor Rasmussen, 74,RFR 
Andreas Buelund, 74,HG 
Jakob Kunst, 74,SAK77 
Jesper Lundgren, 75,HG 
Alan Rasmussen,74,VAC 

Christian Nickelsen, 7 4, TIK 
Klaus Madsen, 75, Vidar 
Peter Voigt, 74,Herlev 
Anders Ringsmose, 75,0A 
Nikolaj BGhrmann, 75,LIF 

Mænd 

15- 16 år: (100m, 91,4cm) 

14,53 +OB 
14,65 +01 
14,97 +01 
14,8 +02 
15,05 +01 

15,12 +07 
15,47- OB 
15,65 +02 
15,6B- 01 
16,14 OB 

15,9 +02 
16,20 +04 
16,33 +19 
16,40- 05 
16.4 - 18 

Thomas Larsen, 76,AAL 
Jakob Walløe Hansen,77,FIF 
Peter Lyng, 76,Holte 
Klaus Andersen, 76,FRH 
Allan Ug ilt, 77 ,SIKBO 

Stig Larsen, 76,AFF 
Thomas H appel, 76,Ringe 
Claus Pagh, 76,EAF 
Mads Mikkelsen, 77,1900 
Preben Samallo, 77,DYB 

Klaus Dam Andersen, 76,Hellas 
Jack Egelund,76,GIC 
Kristoffer Pilegaard, 77,RFR 
Hans Malchior, 76,EAF 
Martin Frederiksen, 76,FRH 

13- 14 år: 180m, 76,2cm) 

1 2, 23 + 08 Casper Lindemarin, 7B, G IC 
12,56 - 03 Christian Hansen, 78,KOIF 
1 2,88 • 04 Anders Sørensen, 7B,SAK77 
13,21 • 04 Patrick Larsen,79,AFF 
13,22 - 23 Lars Andersen, 7B,RAK 

10 
+10 

23 

13,2 
13,3 
13,4 
13,4 
(13,6 
13,75-

Morten N. Hansen, 78,EAF 
Lars Jacobsen, 79,FAK63 
Rune Nielsson, 7B,Hellas 
Martin Jurgensen,78,AAIG 

13,6 
13,6 
13,7 
13,7 
13,7 

17 M.Jurgensen) 
04 Jeppe Kristensen, 79,SIKBO 

16 Nick Petersen, 79,EAF 
12 Tomme H. Andersen, 7B,KIF 
23 Thomas Olsen,79,HIF 
OB Faisal Gulzar, 79,GIF 
27 Kristian Bech, 7B,AKH 

13,7 - 27 Allan Jensen, 78,AKH 
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23,1 
24,3 
24,88 
25,11 
25,1 
25,2 
25,4 
25,6 
25,7 
25,7 

+16 
+18 
+15 
+15 
+16 
- 09 
- 09 
+18 
+18 
- 09 

200 meter hæk 

Claus Hirsbro,68,TIF Rudegård 20.05 
Kristian Strømgaard, 70, TIF Tårnby 22.07 
Henrik Damgaard, 71 ,FAK Øbro 02.08 
Per Michelsen,73,GULLF Øbro 02.08 
Poul Gundersen,66,BH Rudegård 20.05 
Michael Skifter Andersen,69+ 1900 Århuil5.09 
Allan Mortensen,72,0A Arhus 15.09 
Preben Hansen,68,TIF Tårnby 22.07 
Martin Bruce,52,SAS Tårnby 22.07 
Niels Uth, 74,KKFUM Århus 15.09 

26,08 - 25 Thomas Andersson,69,GIF Herlev 02.09 
20.05 
20.05 
20.05 
02.08 
15.09 
02.09 
20.05 
15.09 
15.09 

26,0 + 16 Niels Madsen, 59, TIF Rudegård 
26,1 +09 Bo Saak, 72,SNIK Rudegård 
26,4 + 16 Rene B. Hansen,67,BH Rudegård 
26,73 + 15 Thomas Friis, 7 2,BH Ø bro 
26,83 +04 Anders Bak,67,VIF Århus 
26,95 - 26 Peter Voigt, 74,Herlev Herlev 
26,8 +09 Michael Mørkboe,71,KIF Rudegård 
27,34 +04 Frank de Paoli,74,AGF Århus 
27,1 - 09 Kristian Hansen, 58,1900 Århus 

27,2 +03 
27,3 - 09 
27,5 +03 
27,8 - 06 
28,09- 25 
28,24- 26 
28,2 +18 
28,3 - 06 
28,7 +04 
28,9 +03 

28,9 +03 
30,05 +04 
30,3 
30,3 +04 
30,61 +04 
30,6 
30,6 +04 
30,8 
31,16 +04 
31,0 - 06 

32,7 
32,9 
33,0 

228 

Nikolaj Buhrmann, 75,LIF 
Rene Kvist,67,RRA 
Kasper Aanæs, 74,LIF 
Christen Knudby,70,GIC 
Jan Petersen, 64, TIF 
Jacob Rasmussen, 72,HAK 
Allan Rasmussen,74, VAC 
Anders Knud by, 75,GIC 
Ebbe B. Pedersen,66,KIF 
Peter Hjorth, 70,KTA 

Rudegård 
Århus 
Rudegård 
Glostrup 
Herlev 
Herlev 
Ballerup 
Glostrup 
Greve 
Rudegård 

20.05 
15.09 
20.05 
25.10 
02.09 
02.09 
01.07 
25.10 
12.08 
20.05 

Klaus Andersen,76,FRH Rudegård 20.05 
Hans Henrik Berthing,68, 1900 Århus 15.09 
Kasper Faaborg, 74,0A Odense A 15.06 
Bjarne H. Petersen,49,KIF Greve 12.08 
Per Egge Rasmussen,58,RRA Århus 15.09 
Nicolai S. Larsen, 74,0A Odense A 15.06 
Jesper Larsen,74,VAC Herlufsholm 03.10 
Anders Ringsmose, 75,0A Odense A 15.06 
Rene Nielsen,77,0A Århus 15.09 
Casper lindemann, 78,GIC Glostrup 25.1 O 

Robert Laugesen,72,0A Odense A 
Ronni Mathiassen, 75,Sparta Øbro 
Dennis Bentzen, 77,0A Odense A 

15.06 
07.05 
15.06 

Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

23,1 Claus Hirsbro,68,TIF 92 
23,4 Jesper T ørring,4 7, !K-Skovbakken 7 4 
24,09 Bogdan Deoniziak,68,1F-Spar.(u) 90 
24,19 Kristian Stromgaard, 70,TIF 91 
24,0 Steen Petersen,47,HG 70 
24,0 Erik Jarlnæs,44,Holte IF 70 
24,2 Lars Pedersen,66,Sparta 91 
24,3 Jørgen Troest,58,KTA 84 
24,4 Jesper Have,58,Aalborg FF 80 
24,4 Jens Peter Jensen,59,Holte IF 84 

24,6 Søren Viggo Petersen,43,KTA 
24,6 Tommy Jensen, 58, VejleIF 
24,6 Mikkel Sørensen,57,HolteiF 
24,88 Henrik Damgaard, 71 ,FAK 
24,7 Lars Ingemann Nielsen, 54, TIF 
24,96 Morten Blumensaat,63,SAK-77 
24,8 Henning Hansen,43,0denseGF 
24,8 Carsten Rasmussen, 53, VejleIF 
24,8 Martin Laursen,60,1F-Sparta 
24,8 Martin Andersson,66,GreveiF 

71 
82 
84 
92 
77 
84 
65 
75 
86 
88 

25,11 
24,9 
25,0 
25,1 
25,1 
25,1 
25,1 
25,1 
25,1 
25,1 

Per Michelsen, 73,GULLF 92 

25,1 
25,1 
25,1 
25,1 
25,2 
25,2 
25,2 
25,2 
25,2 
25,2 

Rune Pedersen,46,Hjorten 76 
Jens Ungstrup,69, TIF 91 
Louis Lundgren,01 ,KøbenhavniF 29 
Per Nielsen,43,1F-Fremad,Århus 65 
Jørgen Lond,41 ,GKI 65 
Claus Julius,42,1F-Fremad, Årh. 67 
Søren Wille,45,Holte IF 69 
Jens B.Rasmussen,56, VojensAF 74 
Tørben Kristiansen,55,HvAK 79 

Erik S.Jensen,62,1K-Skovbakken 83 
Peter Knudsen,64,Fremad Holbæk 83 
Bernie 8engtsson,62,1F-Sparta 87 
Poul Gundersen,66,BH 92 
John Jiinsson, ,Nyborg G- & IF 51 
Jens Erik Nielsen,42,BenHur 66 
Frank R.Larsen,42,Køge G- & IF 67 
Jens B.Christensen,50,Freja0d. 76 
Kristian Hansen,58,1K-Skovbak. 80 
Niels Johnson,55,1F-Sparta 83 

25,2 Frank Knudsen,59,HvidovreiF 
25,2 Tom O.Jensen,60,EsbjergAF 
25,2 Flemming Petersen,65,Freja Od. 
25,2 Michael Skifter,69, 1900 

86 
86 
90 
92 
64 
69 
73 
79 
80 
84 

25,3 Ole Kajberg,45,Giostrup IC 
25,3 Helge Laursen,46,AabenraaiG 
25,3 Arne Sunksen,43,BenHur 
25,3 Bjørn Knudsen,61, Vidar 
25,3 Heinrich Due,56,Atletica 
25,59 Lars Warming,63, 1900 



200 meter hæk Mænd 

24,3 + 18 Kristian Strømgaard,70,TIF 
24,88 + 15 Henrik Damgaard, 71 ,FAK 
25,11 + 15 Per Michelsen, 73,GULLF 
25.4 - 09 Allan Mortensen, 72,0A 
26,1 + 09 Bo Saak, 72,SNIK 

26,73 + 15 Thomas Friis,72,BH 
26,8 + 09 Michael Mørkboe, 71 ,KIF 
27,8 - 06 Christen Knudby,70,GIC 
28,24 - 26 Jacob Rasmussen, 72,HAK 
28,9 +03 PeterHjorth,70,KTA 

32,7 Robert Laugesen, 72,0A 

17-18år: 

25,7 - 09 
26,95 - 26 
27,34 +04 
27,2 +03 
27,5 +03 

28,2 + 18 
28,3 - 06 
30,3 
30,6 
30,6 +04 

30,8 
32,9 

Niels Uth, 74,KKFUM 
Peter Voigt, 74,Herlev 
Frank de Paoli, 74.AGF 
Nikolaj Biihrmann,75,LIF 
Kasper Aanæs, 74,LIF 

Allan Rasmussen, 74, VAC 
Anders Knud by, 75,GIC 
Kasper Faaborg, 74,0A 
Nicolai S. Larsen, 74,0A 
Jesper Lassen, 74, VAC 

Anders Ringsmose, 75,0A 
Ronni Mathiassen, 75,Sparta 

15-16år: 

28,9 +03 
31,66 +04 
33,0 
33,9 

13-14år: 

Klaus Andersen, 76,FRH 
Rene Nielsen, 77,0A 
Dennis Bentzen,77,0A 
Brian Hansen,77,0A 

31,0 
34,6 
35,2 
35,2 
35,8 

- 06 Casper lindemann, 78,GIC 
Thomas Spang Thomsen,79,FIF 
Dennis Jørgensen, 78,FIF 
Anders Bro u e Olesen, 78, OA 
Gisle Dons,78,0A 

36,2 +05 Hans Henrik Bærholm,79,LIF 
36,3 Lars Jørgensen, 79,FIF 
36.4 Mark Christensen.79,KIF 
37,6 Asbjørn Haldgran,78,GIC 
37,9 Mikael S. Christensen, 79,AKB 

38,1 Peder Buchardt, 78,0A 
38,7 Christian Henriksen, 79,FIF 
38,8 + 05 Peter Rose.78,LIF 
38,8 Kristian Bo Nielsen, 78,GIC 

Feltet ved DM 3000m forh. ses her lige efter start, 
ingen våde sko endnu. (269) Kåre Sørensen, SNIK, 
fører foran den senere mester (348) Poul Grenaa, 
Sparta. Derudoverses med nr. (213) Ralph Steen, FIF, 
(188) Rasmus Møller, AAK, (268) Henrik Olsen, BAK 
og (278) Jacob Jørgensen HviF . De øvrige er Torkil 
Høg, TIF, Stig Nørregaard, 1900, Jakob Herlev, BAK 
og Teddy Hansen SKOVBK. (StO) 
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400 meter hæk Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

51,87 Claus Hirsbro,68, TIF Bo rås 04.06 50,62 Lars Ingemann Nielsen,54,TIF 76 
52,21 Bogdan Deoniziak,68,Sparta(u) Rirnini 30.05 51,50 Claus Hirsbro,68, TIF 91 
52,61 Kristian Strømgaard, 70, TIF Aalborg 31.05 51,4 Erik Jarlnæs,44,Holte IF 70 
53,60 Per Michelsen, 73,GULLF Aalborg 16.08 51,84 Jesper Have,58,Aalborg AK 81 
53,81 Lars Warming,63, 1900 Ø bro 05.09 51,90 Tommy Jensen,58, VejleIF 83 
54,07 Allan Mortensen,72,0A Aalborg 16.08 51,91 Bogdan Deoniziak,68,1F-Sp.(u) 90 
54,40 Poul Gundersen,66,BH Fr.berg 15.05 51,91 Kristian Strøm g a ard, 70, TIF 91 
54,71 Niels Uth, 74,KKFUM Aalborg 16.08 52,60 Jørgen Troest,58,KTA 84 
55,04 Henrik Schwartzbach,66,GIF Fr.berg 20.09 52,6 Ivan Hansen,4 7 ,AK-Holstebro 67 
55,09 Martin Andersson,66,GIF Fr.berg 20.09 52,6 Ejvind Thorup,45, Viborg AF 72 

55,25 Morten Blumensaat,63,SAK77 Århus 26.05 52,6 Bjørn Knudsen, 51, IK-Skovbakker83 
55,55 Rasmus Halt, 71 , SG Aalborg 31.05 52,84 Martin Laursen,60,1F-Sparta 87 
55,7 Søren B. Jensen, 71 ,EAF Esbjerg 20.06 52,8 Jens E.Nielsen,42,Ben H ur 65 
55,94 Bo L. Pedersen, 71 ,RFR Aalborg 16.08 52,9 Ole Dorph Jensen, 18,KIF 43 
55,8 Andreas Buelund, 74;HG Ø bro 19.08 52,9 Jesper Tørring ,4 7, IK-Skovbakken72 
55,8 Preben Hansen,68,TIF Fr.berg 21.09 53,10 Allan Mortensen,72,0A 91 
55,9 Jens Peter Jensen,59,FRH Rudegård 06.06 53,18 Leif E.Nielsen,57,GisotrupiC 75 
56,05 Hans Henrik Stryhn,65,EAF Flensborg 12.09 53,18 Bernie Bengtsson,62,1F-Sparta 88 
56,05 Chris Kamstrup,69,VIF Aalborg 20.09 53,20 Per Handberg,63,AalborgFF . 81 
56,14 Rene B. Hansen,67,BH Ø bro 20.06 53,1 Frank R, Larsen,42,Køge G- & IF 66 

56,18 Kristian Hansen, 58,1900 Ø bro 05.09 53,40 Martin Andersson,66,GreveiF 86 
56,29 Bernie Bengtsson,62,Sparta Ø bro 05.09 53,3 Jørgen Lond,41 ,G K l 65 
56,2 Kenneth B. Hansen,69, 1900 Esbjerg 20.06 53,50 Jens P,Jensen,59,Holte IF 84 
56,41 Henrik Damgaard, 71 ,FAK Fr.berg 15.05 53,4 Steen Petersen,47,HG 71 
56,51 Søren Hundebøii,63,SAK77 Aalborg 20.09 53,4 Peter Knudsen,64,Fremad HolbækS' 
56,57 Hakim Meftah, 72,FIF Fr.berg 22.09 53,4 Lars Pedersen,66,1F-Sparta 87 
56,67 Niels Madsen,59,TIF Ø bro 05.09 53,60 Per Michelsen, 73,GULLF 92 
56,6 Steven B. Hansen, 73,1900 Århus 08.08 53,62 Remi Amelung,63,SØA 83 
56,80 Kim Askjær Sørensen, 70, VIF Aalborg 20.09 53,5 Walther Højbo,46,Rds,Freja 65 
56,8 Martin Bruce,52,SAS Rundforbi 05.08 53,6 Svend-Erik Dreisig,51, TIF 75 

57,00 Michael Rosendahi,63,0A Århus 15.05 '53,81 Lars Warming,63, 1900 92 
56,9 Jan-Carl Gulyas,66,PI Ø bro 15.06 53,7 Henning Hansen,43,0denseGF 64 
57,0 Peter Chr. Nielsen,62,KIF Ø bro 17.06 53,7 Tom O.Jensen,60,EsbjergAF 85 
57,20 Kasper Jacobsen, 73,FIF Fr.berg 22.09 53,8 Preben Kristensen,37,FIF 61 
57,22 Dan Hartmann, 71 ,SG Glostrup 13.09 53,9 Søren Wille,45,København' s IF 68 
57,36 Michael Mørkboe, 71 ,KIF Fr.berg 20.09 53,9 Rune Pedersen,46,Hjorten 76 
57,4 Thomas Glue, 72, TIF Lyngby 13.05 54,04 Per Krog,59,Hvidovre IF 87 
57,62 Dariusz Janceewicz,67,AFF(u) Aalborg 03.06 54,1 Kristian Hansen,58,1K-Skovbak, 80 
57,5 Lars Aagaard,62,Vidar Vejle 28.08 54,2 Jens J.Jensen,55,Holte 77 
57,7 Kenneth Kirkebye,68,SNIK Rundforbi 27.08 54,2 Carsten Oxenvad,58,Esbjerg AF 78 

57,85 Peter Voigt, 74,Herlev Fr.berg 20.09 54,34 Torben Kristiansen,55,HvAK 81 
57,92 Rene Kvist,67,RRA Århus 15.05 54,40 Poul Gundersen,66,BH 92 
58,11 Karsten Pedersen,73,LIF Herlev 23.08 54,3 Torben Johannesen,23,Hels,IF 52 
58,2 Jesper Helles, 71 ,SKOVBK Århus 03.06 54,3 Ernst Ecks,38,København's1F 65 
58,37 Poul Grenaa,66,Sparta Fr.berg 15.05 54,3 Hans Henrik Sand,43,Holte IF 66 
58,49 Frank de Paoli, 74,AGF Ø bro 05.09 54,3 Sven Jørgensen,49,BenHur 71 
58,56 Marius Andersen, 70,SAK77 Aalborg 20.09 54,4 Ahmed el Zayat,46,1F-Sparta(u) 72 
58,57 Ditlev S. larsen,66,AAK Aalborg 20.09 54,56 Per Falkeborg,59,AK-73 88 
58,5 Torben Kristiansen,55,HG Herlufsholm 03.09 54,5 Svend Risager,31 ,Ben H ur 54 
58,69 Torben Pedersen,68,AGF Århus 15.05 54,5 Erik Christensen, 28, PI, Kb h, 55 

54,5 Arne Bakhauge,42,AIK-95, Kbh, 65 
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400 meter hæk Mænd 

52,61 
53,60 
54,07 
55,55 
55,7 

55,94 
56,41 
56,57 
56,6 
56,80 

57,20 
57,22 
57,36 
57,4 
58,11 

Kristian Strømgaard, 70,TIF 
Per Michelsen, 73,GULLF 
Allan Mortensen, 72,0A 
Rasmus Holt, 71 ,SG 
Søren B. Jensen, 71 ,EAF 

Bo Lindholm Pedersen, 71 ,RFR 
Henrik Damgaard, 71 ,FAK 
Hakim Meftah, 72,FIF 
Steven B. Hansen, 73,1900 
Kim As kj ær Sørensen, 70, VIF 

Kasper Jacobsen, 73,FIF 
Dan Hartmann, 71 ,SG 
Michael Mørkboe, 71 ,KIF 
Thomas Glue, 72, TIF 
Karsten Pedersen, 73, LIF 

17- 18 år: 

54,71 
55,8 
57,85 
58,49 
58,83 

59,1 
59,65 
59,7 
61,2 
61,7 

61,88 
62,9 
63,9 
64,0 
64,48 

Niels Uth, 74,KKFUM 
Andreas Buelund, 74,HG 
Peter Voigt, 74,Herlev 
Frank de Paoli, 74,AGF 
Christian Nickelsen, 74, TIK 

Kasper Aanæs, 74,LIF 
Anders Knud by, 75,GIC 
Søren Hermansen, 74,1900 
Henrik Olesen, 74,SAM 
Morten Is ager, 75,RRA 

Nicolai S. Larsen, 74,0A 
Esben Blicher,74,EAF 
Klaus Madsen, 75, Vidar 
Keld Hundewadt, 74,HVIF 
Heins F. Christensen, 74,EAF 

15- 16 år: 

60,4 
60,7 
61,73 
64,4 
65,4 

Peter Lyng, 76,Holte (s) 
Hesham Gabr,76,0LM (s) 
Stig Lassen, 76,AFF (s) 
Hans Melchior, 76,EAF (s) 
Rene Nielsen,77,0A (s) 

67,4 Hans Henrik Flensted, 76,SIK80 (s) 

300 meter hæk : 

41,28 
42,48 
42,73 
42,92 
44,29 

44.29 
44,51 
44,52 
44,54 
45,10 

45,30 
45,88 
46,7 
47,31 
49,32 

Thomas Larsen, 76,AAL 
Peter Lyng, 76,Holte 
Klaus Andersen, 76,FRH 
Mads Mikkelsen, 77, 1900 
Preben Samallo, 77, Dybvad 

Kristoffer Pilgaard, 77,RFR 
Hans Melchior, 76,EAF 
Rene Nielsen, 77,0A 
Hesham Gabr,76,1KO 
Jacob R. Christensen, 76,Dybvad 

Hans Henrik Flensted, 76,SIK80 
Kenn Jensen, 77 ,FAK63 
Hans Henrik Grabe, 77 ,EAF 
Lars Bahn,77,HVIF 
Anders Møller, 77 ,AAK 

13- 14 år: 

77,2 Magnus Wonsild, 79,HG 
79,3 Morten Vogt,78,HADIF 
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Forhindringsløb Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

8.35,09 Peder Troldborg,63,Sparta Bruxelles 14.06 8.23,56 Flemming Jensen,58,FIF 87 
8.41,84 Kåre Sørensen,67,SNIK Århus 02.07 8.30,8 Wigmar Petersen.46.AGF 72 
8.48.45 Poul Grenaa,66,Sparta Karlskrona 16.06 8.35,09 Peder Troldborg,63,Sparta 92 
8.56,37 Torkil Høg, 70, TIF Århus 26.05 8.35,6 Allan Zachariasen,55,Fr.Od. 83 
8.56,52 Stig Nørregaard,61, 1900 Aalborg 15.08 8.36,2 Karl Åge Søltoft.49.HG 74 
9.02,52 Jan Schulz,69,AAIG Århus 26.05 8.36,59 Karsten Hald NielsenA 7 .AGF 77 
9.09,37 Ralph Steen,61 ,FIF Aalborg 15.08 8.41,84 Kåre Sørensen,67,SNIK 92 
9.12,85 Rasmus Møller,69,AAK Aalborg 15.08 8.45,87 Poul Grenaa,66,1F-Sparta 90 
9.17,6 Carsten Jørgensen, 70,FAK Ballerup 26.08 8.47,11 Thomas A.Nielsen,60,HolteiF 83 
9.17,94 Jakob Herløv,67,BAK Århus 02.07 8.47,83 Stig Nørregaard,61, 1900 91 

9.24, 1 Albert Marni Joensen,68,SKOVBK Ballerup 26.08 8.48.4 Ole St.Mortensen.45.R,Freja 69 
9.30,5 Henrik Olsen,68,BAK Ballerup 13.06 8.48,85 Søren Munch,62,SAK-77 89 
9.31,9 Lars Ole Andersen, 71,Hellas Ballerup 26.08 8.49,25 Christian Wolfsberg,57,FIF 84 
9.33,13 Jesper Jons son, 71 ,HIF Glostrup 12.09 8.53,2 Claus Børsen.40,AarhusGF 67 
9.37.4 Jacob Jorgensen,67,HVIF Ballerup 26.08 8.53.4 Peter Gylling,62,HG 82 
9.39,9 Henrik Schwartzbach,66,GIF Øbro 25.09 8.53,6 Steen Jensen.45,GiostrupiC 73 
9.44,0 Kenneth Kirkebye,68,SNIK Rundforbi 29.04 8.54.4 Jorn Lauenborg.44,Freja0d. 71 
9.46,2 Guttorm Sørensen, 58, VIF Vejle 26.09 8.55,8 Finn Toftegård,38,Kalundb.IF 64 
9.52,31 Laust Bengtsen, 74,01GF Århus 26.05 8.56,37 Torkil Høg,70,TIF 92 
9.52,2 Claus Mortensen,64,Delta Ø bro 25.09 8.57,0 Knud E.Boelmann.46,BenHur 71 

9.53,84 Rasmus Winkel. 73,Hellas Glostrup 12.09 8.58,2 Finn R.Andersen,55.AGF 79 
9.54,0 Teddy Hansen,70,SKOVBK Aalborg 20.05 8.58.4 Torben Krone,59,Freja, Od. 81 
9.57,08 Stig Mathiesen,63,ÅRF Århus 26.05 8.58,6 Niels Nielsen,36, Viborg AF 64 
10.01,6 Rolf Køngerskov,50,BH Vejle 30.08 8.58,9 Claus S.Jensen,57,HAK 80 
10.03,9 Jesper Gross,66,SNIK Ø bro 25.09 9.02.4 Bjarne Pedersen,33,Hels.IF 60 
10.06,0 Jegvan Andresen,66,GIF Greve 03.06 9.02,52 Jan Schulz,69.AAIG 92 
10.10,9 Steffen Dilleng, 71 ,KIF Ø bro 25.09 9.02.7 Jørgen Elmshøj,53,HG 79 
10.15.4 Allan Keider,64.AK73 Greve 03.06 9.03,0 Jens P.Hansen.43,1F-Sparta 68 
10.16,3 Peter Emtekjaar,54,HOK Vejle 30.08 9.03,0 Jørgen Hein, 51 ,Aalborg AK 77 
10.17,74 Rene Hochauer,65,Sparta Lyngby 08.07 9.03,2 Bo Nytofte.49,AK-73 79 

10.18,2 Henrik Nielsen,60,FRH Vejle 30.08 9.05,97 Sigbjørn Nesheim,66.AAK (u} 89 
10.19,1 Mikael Pedersen,66,GULL Fr.berg 19.08 9.06,2 Peter Helmer.4 7 ,Fremad Ha lb. 69 
10.19,8 Jens V.Larsen,67,Vidar Sønderborg 14.09 9.06,74 Ralph Larsen,61 ,Ballerup AK 88 
10.24,7 Bjarne Levin,55,HG Ringsted 09.08 9.07,0 Palle Vestergård,59,BenHur 79 
10.25,9 Leif P. Nielsen, 51 ,LANG G Rundforbi 29.04 9.07,2 Arne Stigsen.45. Viborg AF 73 
10.37,91 Jens Mogensen,62,AGF Århus 26.05 9.07.4 Henrik Jacobsen, 51 ,IF·Sparta 86 
10.42,7 Jan Roesgarth,65,GIC Fr.berg 19.08 9.09,0 John Skovbjerg,56,SkiveAM 84 
10.44,7 Kim M.Adamsen,60,KIF Vejle 30.08 9.09,1 Laurids Jacobsen, 52, VibergAF 77 
10.45,3 Thomas Snorrase n, 73,GIC Ø bro 25.09 9.09,7 John Schulz,62,AabenraaiG 82 
10.48,5 Steen Knudsen.46,KIF Greve 03.06 9.10,11 Henning Andersen, 70,SAM 90 

10.48,9 Ole Fogh Nielsen, 50,1900 Vejle 30.08 9.10,92 Claus Mortensen,64,1F-Sparta 87 
10.51,3 Henrik Madsen,61 ,KTA Fr.berg 19.08 9.11,6 Frederik Hauge,27,Ben H ur 54 
10.53.7 Lars Boa,59,HIF Helsingør 02.05 9.11,6 Steen Marcussen.46.BenHur 67 
11.05.4 Martin Andersson,66,GIF Ø bro 25.09 9.12,85 Rasmus Møller,69.AAK 92 
11.07,1 Ole Olsson,77,GIF Greve 03.06 9.13,25 Jakob Herløv,67,Ballerup AK 89 
11.07,6 Poul Gundersen,66,BH Ø bro 25.09 9.14,0 Hans Chr.Petersen.43,Had.IF 74 
11.09,5 Ole Bjerregaard, 73,Holte Ø bro 25.09 9.14,2 Steen Å.Nielsen.44,AIK-Vejg. 69 
11.09,5 Torben Jørgensen,53,BH Ø bro 25.09 9.15,7 Jan Vegeberg,61 ,Køge G- & IF 81 
11.10,3 Torben Moesby,64,BH Ø bro 25.09 9, 15,8 Egon Nielsen.43,1FK-Aalborg 66 
11.12,8 Morten Lauritsen.72, VIF Vejle 26.09 9,15,9 Henrik Jørgensen, 51 ,HerleviF 79 
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Forhindringsløb Mænd 

2000 m torh. 

5.48,53 Torkil Høg, 70, TIF 
6.12,62 Richard Laursen, 75,KAK 
6.13,83 Morten Tjalve,74,SG 
6.23,32 Laust Bengtsen, 74,01GF 
6.2i,OO Teddy Hansen, 70,SKOVBK 
6.25,73 Ulrik Bjerre, 74,01GF 
6.41,20 Jacob Ravn,75,HG 
6.41,61 Michael Hansen, 74,KAK 
6.43,00 Henrik Vincentsen, 74,SNIK 
6.46,70 Thorsten Rohr,74,Bov 

7.02,8 Ole Olsson, 77,GIF 
7.29,23 Brian Schmidtke, 71 ,Bov 
8.02,62 Erik Zobel, 75,SØAM 

1500 m forh. 

4.48,60 
4.51,55 
4.54,17 
4.55,80 
5.02.20 
5.06,68 
5.07,35 

8.56,37 
9.17,6 
9.31,9 
9.33,13 
9.53,84 

9.54,0 
10.10,9 
10.45,3 
11.09,5 
11.12,8 

Ole Olsson, 77,GIF 
Hesham Gabr, 76,1KO 
Anders Andersen, 76,AAL 
Hans H.Fiensted,76,SIK80 
Christian Jessen, 76,SG 
Rene Christensen, 77, Dybvad 
Anders Møller, 77 ,AAK 

Torkil Hog,70,TIF 
Carsten Jørgensen, 70,FAK 
Lars Ole Andersen, 71 ,Hellas 
Jesper Jønsson, 71,HIF 
Rasmus Winkel, 73,Hellas 

Teddy Hansen, 70,SKOVBK 
Steffen Dilleng, 71.KIF 
Thomas Snorrason, 73,GIC 
Ole Bjerregård, 73,Holte 
Morten Lauritsen, 7 2, VIF 

11.29,6 Michael Mørkboe,71,KIF 
11.32,8 Thomas Friis, 72.BH 
11.34,8 Bo Saaek. 72,SNIK 
12.16.4 Peter Hjorth, 70,KTA 

Karlskrona 
Glostrup 
Glostrup 
Aalborg 
Aalborg 
Glostrup 
Glostrup 
Herlev 
Herlev 
Glostrup 

Glostrup 
Aalborg 
Malmø 

Glostrup 
Glostrup 
Aalborg 
Aalborg 
Glostrup 
Aalborg 
Aalborg 

27.06 
12.09 
12.09 
30.05 
30.05 
12.09 
12.09 
22.08 
22.08 
12.09 

06.10 
30.05 
25.07 

12.09 
12.09 
30.05 
30.05 
12.09 
30.05 
30.05 

17- 18 år: 

9.52,31 
11.51,8 
12.14,1 
12.20.4 
13.05,6 

Laust Bengtsen, 74,01GF 
Anders Knudby, 75,GIC 
Jakob Hense!, 74,BH 
Kasper Aanæs, 74,LIF 
Klaus Madsen, 75, Vidar 

15- 16 år: 

11.07,1 Ole Olsson,77,GIF 
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4 x 1 00 meter stafet Mænd 

41,47 IF-Sparta Aalborg 15.08 
(Cesar Posse, 70- Karsten Krygermeier,69-
Christian Trajkovski,65- Lars Pedersen,66) 

42,16 Århus 1900 Aalborg 15.08 
(Preben Styrnol,69- Morten Kjems,65-
Michael Skifter Andersen,69- Lars Warming,63) 

42,24 Trongården IF Øbro 20.06 
(Henrik Glenner,61 - Preben Hansen,68-
Kristian Strømgaard, 70- Claus Hirsbro,68) 

43,14 Svendborg G Aalborg 15.08 
(Anders Sækmose, 74- Rasmus Holt, 71 -
Dan Hartmann,71- Thomas Feldskov,72) 

43,16 Århus GF Århus 15.05 
(Søren Madsen,68- Rasmus 8uchanan,73-
Jesper K. Nielsen,68- Oral Shaw, 73) 

43.40 Greve IF Aalborg 15.08 
(Thomas Andersson,69- Christian Andersen,69-
Henrik Neergaard,67- Henrik Schwartzbach,66) 

43,96 Fredensborg AK Fr.berg 15.05 
(Henrik Damgaard, 71 - Jacek Zerzut,68-
Jakob Larsen,69- Michael Olsen,64) 

44,00 Sparta- B Øbro 05.09 
(Jegvan Glerfoss,67- Bogdan Deoniziak,68-
Dennis Mathiesen, 70- Michael Jørgensen, 67) 

44,1 O KøbenhavnsIF Aalborg 14.08 
(Peter Chr.Nielsen,62- Peter Henriksen,63-
Steen N.Jensen,69- Robin Rich,67) 

44.4 Aalborg FF Aalborg 06.09 
(Lars Bach Jensen,69- Ashley Tootle,61 -
Kasper Pedersen, 71 - Dariusz Jancewicz, 67) 

44,69 Esbjerg AF Århus 15.05 
44,70 Odense Atletik Aalborg 20.09 
44,6 Ben Hur Fr.berg 20.09 
44,7 Gundsomagle 77 Gundsø 11.05 
44,7 Kastrup Tårnby A Rudegård 06.06 
44,75 Århus 1900 - B Ø bro 05.09 
44,92 Aalborg AK Aalborg 03.06 
44,8 Randers Freja Randers 20.06 
44,9 Politiets l Ø bro 15.06 
44,9 Herlev Herlev 24.08 

45,0 Kolding KFUM (jur) Glostrup 13.09 
45,0 Frederiksberg IF Fr.berg 20.09 
45,1 Gullfoss Gundsø 11.05 
45,1 AK-Holstebro Aalborg 06.09 
45,25 Fredensborg AK - B Ø bro 20.06 
45,30 Århus 1900- B Århus 15.05 
45,31 Silkeborg AK 77 Aalborg 20.09 
45,2 VejleIF Vejle 08.08 
45.4 Skive AM Århus 06.09 
45,5 Lillerod IF Ø bro 18.06 

45,66 Hellas, Roskilde (17-18) Glostrup 12.09 
45,72 TIF- B Østerbro 05.09 
45,6 Skovbakken Århus 03.06 
45,6 Helsingør IF Rønne 20.09 
45.7 Herning GF (jur) Herning 05.06 
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ALLE TIDERS BEDSTE: 

40.42 IF-Sparta, København 
40,98 Viby IF 
41,61 IF-Gullfoss, København 
41,6 Kastrup Tårnby AK 
41,7 !K-Skovbakken, Århus 
41,87 Aalborg AK 
41,92 Trongården IF, Lyngby 
42,07 Fredensborg AK 
42, 11 Århus 1 900 
42,15 Holte IF 

42,30 Esbjerg AF 
42,59 Glostrup IC 
42,61 Freja, Odense 
42,6 Frederiksberg IF 
42,77 Silkeborg AK 77 
42,7 København' s IF 
42,7 Ben H ur, Kobenhavn 
42,8 Aarhus GF 
42,8 Randers Freja 
42,8 Hvidovre IF 

42,8 Herlev IF 
43,04 Odense GF 
42,9 AIK-95, København 
42,9 Søllerød Nærum IK 
43,08 Kolding KFUM 
43,09 Ballerup AK 
43,0 Politiet' s IF, Kobenhavn 
43,14 Svendborg GF 
43,1 IF-Fremad, Århus 
43,32 Skive AM 

89 
86 
83 
71 
71 
86 
87 
89 
90 
85 

87 
so 
87 
72 
91 
67 
70 
63 
64 
71 

81 
83 
56 
88 
89 
84 
70 
92 
58 
84 

43,40 Greve IF 92 
43,3 IFK-Aalborg 73 
43,3 Haderslev IF 81 
43,5 Lyngby IF 67 
43,5 Herlufsholm GF 70 
43,5 VejleIF 71 
43,5 AK-73, Kobenhavn 81 
43,6 Al. København 24 
43,6 Herning GF 64 
43,6 Hjorten, Hørsholm 73 

43,79 Aabenraa IG 76 
43,7 Frederiksborg IF, Hillerød 62 
43,7 Viborg AF 67 
43,92 AK-Delta, Slagelse 82 
43,8 Nakskov 38 
43,8 Fremad, Holbæk 85 
43,9 Hjørring GF 69 
44,0 Gentofte Klampenborg IK 65 
44,0 AK-Holstebro 81 
44,14 IF Gundsomagle-77 90 



4 x 1 00 meter stafet Mænd 

45,7 Herlufsholm G 
45,7 Greve IF- B 
45,8 Randers Real A 
45,9 K.KFUM- B 
45,9 Fremad Holbæk 

46,0 FIF- B 
46,0 Århus 1900 - C 
46,1 KIF- B 
46,1 Søllerød Nærum IK 
46,29 Ben Hur- B 
46,32 OA- B 
46,34 Rødekro 
46,3 Holte Rundforbi 
46,3 Viking , Rønne 
46,4 Glostrup IC 

46,4 Ben H ur- B 

Juniorer, 19 - 22 år 

43,9 Aarhus GF 
44,0 Svendborg GF 
45,0 Kolding KFUM 
45,7 Herning GF 
46,0 Esbjerg AF 

17- 18 år 

45,66 Hellas, Roskilde 
45,7 Greve IF 
46,4 Herlufsholm G 
46,4 Skive AM 
46,7 Århus 1900 

47,8 Viking, Rønne 
49,7 Frederiksberg IF 
49,8 Glostrup IC 
49,8 IF-Sparta 
51 , 2 IF-Sparta - B 

15- 16 år 

46,1 Fremad Holbæk 
46,39 Esbjerg AF 
4 7, 2 Frederiksberg IF 
47,2 Odense A 
47,4 Århus 1900 

47,65 Greve IF 
48,1 Randers Freja 
48,47 Aalestrup 
49,14 Dybvad IK 
49,1 Gullfoss 

Ø bro 
Greve 
Esbjerg 
Randers 
Ø bro 

Glostrup 
Århus 
Holbæk 
Rundforbi 
Fr.berg 
Århus 
Århus 
06.06 
Fr.berg 
Glostrup 

Fr.berg 

19.08 
10.09 
20.06 
20.06 
19.08 

31.05 
08.08 
14.05 
01.09 
15.05 
15.05 
25.07 

21.06 
18.05 

20.09 

49,79 Fredericia AK 63 
49,7 !K-Hellas 
50,0 Aalborg FF 
50,69 Sæby IK 80 
51,1 Randers Real 

13-14år 

53,3 Hellas, Roskilde 
53,5 FIF-Hillerød 
53,8 Lillerød 
54,7 Trongården IF 
54,8 Glostrup IC 

54,98 Gullfoss 
54,9 KøbenhavnsiF 
55,0 Helsingør IF 
55,2 Frederiksberg IF 
56,0 Greve IF 

58,0 AK-Holstebro 
58,4 Herlufsholm G 
59,8 Jyderup 
60,4 Frederiksberg IF - B 
63,7 AK-Delta 

5 x 80 meter, 13- 14 år 

52,53 Aabenraa IG 
52, 9 Es bjerg AF 
53,8 Fredericia AK 63 
55,18 Dybvad IK 
55,7 Århus 1900 

56,21 Odense A 
57,3 Randers Real A 
61 ,O Ikast 
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4 x 200 meter stafet Mænd 

1.29,70 Trongården IF Tårnby 29.08 
(Jan Petersen,64- Anders F. Mathiesen,55-
Thomas G lue, 72- Preben Hansen,68) 

1.30,30 Svendborg G Tårnby 29.08 
(Rasmus Holt, 71 - Dan Hartmann, 71 -
Kenn Rasmussen, 74- Thomas Feldskov, 72) 

1.35,15 TIF- B Tårnby 29.08 
(Jens Ungstrup,69- Søren Madsen,67-
Finn Schmidt,65- Niels Madsen, 59) 

1.37,09 Hellas, Roskilde Tårnby 29.08 
(Karsten Sørensen, 74- Michael Johansen, 75-
Bjarke Fanstra,74- Lars Bøg Jensen,75) 

1.37,63 Kastrup Tårnby A Tårnby 29.08 
(Lars Adolph,74- Rune Jørgensen,72-
Brian Predstrup, 74- Steen Kieffer,69) 

1.45,3 Frederiksberg IF Fr.berg 16.09 
(Nicolai Leander, 75- Rune Bjørklund, 75-
Duncan Cheke, 76- Henrik Larsen, 76) 

1.48,9 Fredericia AK 63 Fredericia 20.06 
(Ken Jensen, 77- Jeff Hansen, 77-
Oliver Brage, 76- Søren Bendtsen, 77) 

1.52,7 Glostrup IC Lyngby 27.05 
(Asbjørn Haldgran, 78- Troels Henning sen, 78-
Steffen Holm, 78- Casper lindemann, 78) 

1.58,2 Gullfoss(13-14) Sundby 31.08 
( 
) 

2.01 ,8 SØAM Lyngby 27.05 
(Morten Riis Petersen, - Martin Andersen, 
Bo Ibsen, - S. Jessen, ) 

2.03,8 Sparta (13-14) Fr.berg 16.09 
(Steven Mountfield, 78- Jens Haukohl, 78-
Kristian N. Kallenberg, 78- Lars Jacobsen, 79) 

2.05,6 Greve IF (13-14) Lyngby 27.05 
(Stefan Olsen, 79- Lars Mark, 79 -
Damoun Nassehi, 79- Faisal Gulzar, 79) 

2.09,0 FIF- B (13-14) Fr.berg 16.09 
(Lynge Bjørklund, 79- Morten Strandgaard, 79-
Adil Hammou Elhadi, 78- Henrik Hansen, 78) 

2.18,2 Gullfoss-B (13-14) Sundby 31.08 
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ALLE TIDERS BEDSTE: 

1.24,6 IF-Sparta, København(ej.rek) 
1.28,4 Kastrup Tårnby AK 
1.29,70 Trongården IF , Lyngby 
1.30,30 Svendborg GF 
1.31 ,2 Herlufsholm GF 
1.31,2 Fredensborg AK 
1.31,7 Kolding KFUM 
1.32,3 Holte IF 
1.32,3 Aalborg AK 
1.32,5 Akademisk IF, København 

1.32,6 AK-73, København 
1.32, 7 Freja, Odense 
1.32,86 VejleIF 
1.32,9 Helsingør IF 
1.33,2 Hvidovre IF 
1.33,2 OdenseGF 
1.33,4 IF-Gullfoss, København 
1.33,5 København' s IF 
1.33,7 S.A.G.A., Frederiksberg 
1.33,7 Greve IF 

1.33,8 Ben Hur, København 
1.34,2 Ballerup AK 

89 
77 
92 
92 
70 
88 
89 
68 
84 
23 

84 
88 
90 
84 
81 
88 
74 
23 
70 
91 

61 
84 



'E{j'E/B J'E'l({j:J-15! 'IÆ'J.[130 

2750 'BJUL'E'l(VP 

ETTOL 
/SPORT 86 99 20 00 
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1.000 meter stafet Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

1.55,91 IF-Sparta Tårnby 30.08 1.52,49 IF-Sparta, København 90 
(Karsten Krygermeier,69- Bogdan Deoniziak,68- 1.53,4 Kastrup Tårnby AK 73 
Christian Trajkovski,65- Lars Pedersen,66) 1.55,0 !K-Skovbakken, Århus 71 

1.56,62 Trongården IF Tårnby 30.08 1.55,2 Holte IF 85 
(Jan Petersen,64- Anders F. Mathiesen,55- 1.56,2 Freja, Odense 76 
Niels Madsen, 59- Preben Hansen,68) 1.56,6 Trongården IF, Lyngby 73 

1.57,47 København' s IF Tårnby 30.08 1.57,0 Aarhus GF 64 
(Peter Henriksen,63- Peter Chr. Nielsen, 72- 1.57,47 Kobenhavn's IF 92 
Robin Rich,67- Wilson Kipketer,72) 1.57,7 Viborg AF 67 

1.59,16 Svendborg G Tårnby 30.08 1.57,8 !F-Fremad, Århus 57 
(Rasmus Holt, 71 - Dan Hartmann, 71 -
Kenn Rasmussen,74- Thomas Feldskov,72) 1.57,9 Randers Freja 65 

2.01,6 IF Gullfoss Gundsø 06.09 1.57,9 Ben Hur, Købenahvn 74 
(Kim Scharboe,57- Brian Nielsen,69- 1.58,2 Fredensborg AK 88 
Jørgen Willadsen,- Per Michelsen,73) 1.58,3 Hvidovre IF 71 

2.02,34 Politiets l Gøteborg 20.08 1.58,4 Glostrup IC 66 
(Jørgen Krogh,67- Allan Jensen,67- 1.58,4 Frederiksberg IF 67 
Jan-Carl Gulyas,66- Finn Mortensen,60) 1.58,6 Herlev IF 73 

2.04,43 Gundsømag le 77 Herlev 27.05 1.58,8 Politiet' s IF, København 83 
(Toste Jessen, 74- Mads Hjelmgaard, 72- 1.59,0 Århus 1900 73 
Elian Jessen, 70- Kim Toft,68) 1.59,0 IF-Gullfoss, København 74 

2.04,9 Greve IF Helsingør 02.05 
(Henrik Neergaard,67- Thomas Andersson,69- 1.59,03 Viby IF 89 
Christian Andersen,69- Henrik Schwartzbach,66) 1.59,1 Haderslev IF 65 

2.05,44 Kastrup Tårnby A Tårnby 30.08 1.59, 1 AIK-95, København 66 
(Thue Pedersen, 73- Rune Jørgensen, 72- 1.59,16 Svendborg GF 92 
Brian Predstrup, 74- Steen Kieffer,69) 1.59,4 Hjørring GF 69 

2.06,22 Skive AM (17-18) Aalborg 31.05 1.59,8 Herlufsholm GF 71 
{Jesper Eskildsen, 74- Rene Kaastrup, 75- 2.00,0 Gentofte Klampenborg IK 66 
Torben Høg,75- Henrik Olesen,74) 2.00,1 Skive AM 80 

2.00,3 OdenseGF 65 
2.06,3 Lillerød IF {17-18) Fr.berg 01.09 2.00,6 Aalborg AK 84 
2.06,36 Greve IF (17-18) Glostrup 13.09 
2.06,7 Sparta (vet 1 ) Fr.berg 27.09 2.00,7 IFK-Aalborg 70 
2.06,9 Århus 1 900 {vet 1 ) Randers 21.05 2.00,73 Søllerød Nærum IK 90 
2.07,26 Hellas , Roskilde { 1 7-1 8) Glostrup 13.09 2.00,8 Fremad Holbæk 70 
2.07,39 KIF- B Herlev 27.05 2.00,9 !K-Hellas, Roskilde 79 
2.07,5 Sparta-B Helsingør 02.05 2.01,0 Al, København 24 
2.07,7 AK - Holstebro (vet 1 ) Herning 16.06 2.01,0 Frederiksborg IF, Hillerød 62 
2.08,70 Frederiksberg IF ( 15-16) Glostrup 13.09 2.01,00 Brandvæsenet' s IF 79 
2.08,9 SAS (vet) Fr.berg 27.09 2.01, 1 Lyngby IF 64 

2.01,2 Esbjerg AF 61 
2.09,60 Aalborg FF Aalborg 03.05 2.01,2 VejleIF 67 
2.09,62 Fremad Holbæk ( 1 5-16) Glostrup 13.09 
2.09,7 KTA- B Helsingør 02.05 2.01,2 Hvidovre AK 78 
2.10,4 FIF- B (vet 1) Fr.berg 27.09 2.01.4 Holstebro AK 68 
2.11,0 Glostrup IC (17-18) Fr.berg 01.09 2.01.4 Helsingør IF 73 
2.11,20 Randers Freja { 1 5-1 6) Aalborg 31.05 2.01,8 Aalborg FF 65 
2.11,3 FIF- C {17-18) Fr.berg 01.09 2.01,8 Vordingborg AC 77 
2.11,5 Helsingør IF (vet) Fr.berg 17.08 2.01,92 Greve IF 84 
2.11,65 Esbjerg AF (15-16) Glostrup 13.09 
2.11,77 Gullfoss Tårnby 07.05 

2.11,8 Rødekro Tønder 03.06 
2.12,01 Aalestrup (15-16) Glostrup 13.09 
2.12.44 Ballerup AK (15.16) Glostrup 13.09 
2.13,8 Vidar, Sønderborg (17-18) Røde Kro 10.06 
2.14,03 Greve IF (15-16) Glostrup 13.09 
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1.000 meter stafet Mænd 

2.14,6 HIF- B Helsingør 02.05 
2.14,95 GIC (vet 1 l Herlev 25.06 
2.15,1 Aalborg AK (vet 1 l Aalborg 21.05 
2.15,66 Dybvad IK (15-16) Aalborg 31.05 
2.15,8 HIF - B (vet 1 l Greve 02.09 

2.16,4 EAF - B (vet 1 l Esbjerg 09.06 
2.16,7 Randers Freja - B (vet 3) Fr.berg 27.09 
2.17,2 Sparta- B (vet) Fr.berg 27.09 
2.17,36 Sæby IK 80 (15-16) Aalborg 31.05 
2.17,4 FIF (vet 1 l Fr.berg 27.09 
2.18,71 Fredericia AK 63 (15-16) Aalborg 31.05 
2.19,0 Sparta- C (vet) Ø bro 18.08 
2.19,3 Heden , Grindsted (vet 1) Esbjerg 09.06 
2.20,0 Fredericia AK 63 (vet 1 ) Fredericia 24.06 
2.20,15 Hvidovre AK (vet 1) Herlev 25.06 

Juniorer , 19 - 22 år 13-14år 

2.21,8 Glostrup IC 
17- 18 år 2.23,7 Hellas , Roskilde 

2.25,5 Lillerød IF 
2.05,92 Svendborg GF 2.26,2 IF Gullfoss 
2.06,22 Skive AM 2.28,9 Fredericia AK 63 
2.06,3 Lillerød IF 
2.06,36 Greve IF 2.29,5 Helsingør IF 
2.07,26 Hellas , Roskilde 2.31,4 Frederiksberg IF 

2.33,39 Aalborg FF 
2.11,0 Glostrup IC 2.34,05 Dybvad IK 
2.11,3 Frederiksberg IF 2.34,8 Esbjerg AF 

15- 16 år 2.40,8 Trongården IF 
2.41,5 Greve IF 

2.08,70 Frederiksberg IF 2.44,7 Herlufsholm G 
2.09,62 Fremad Holbæk 2.46,3 VejleIF 
2.11,20 Randers Freja 2.46,6 AK Delta 
2.11,65 Esbjerg AF 
2.12,01 A aiestrup 

2.12,44 Ballerup AK 
2.14,03 Greve IF 
2.15,66 Dybvad IK 
2.17,36 Sæby IK 80 
2.18,71 Fredericia AK 63 

2.21,6 IF Gullfoss 
2.26,32 Aalborg AK 
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4x 400 meter stafet Mænd 

AllE TIDERS BEDSTE: 

3.14,61 IF-Sparta Rirnini 31.05 3.11,72 IF-Sparta, København (ej.rekl 91 
(Christian Trajkovski,65- Henrik Paulsen,63- 3.14,8 !K-Skovbakken, Århus 74 
Bogdan Deoniziak,68- lars Pedersen,661 3.15,2 Århus 1900 87 

3.17,19 Trongården IF Aalborg 16.08 3.15,77 Holte IF 85 
(Niels Madsen, 59- Jakob Møller Jensen, 71 - 3.16,51 Kastrup Tårnby AK 76 
Kristian Strømgaard, 70- Preben Hansen,681 3.16,90 Trongården IF, Lyngby 87 

3.19,27 Århus 1900 Aalborg 16.08 3.17,8 IF-Fremad, Århus 65 
(Per Flohr,69- Kenneth B. Hansen,69- 3.18,62 Viby IF 85 
lars Warming,63- Niels-Ole lindberg,671 3.18,7 Ben Hur, København 65 

3.21,02 Svendborg G Aalborg 16.08 3.19,31 Freja, Odense 76 
(Rasmus Holt,71 -Kenn Rasmussen, 74-
Dan Hartmann, 71 - Thomas Feldskov, 721 3.20,1 IF-Gullfoss, København 78 

3.22,06 Aarhus GF Aalborg 16.08 3.20,6 Frederiksberg IF 58 
(Jesper K. Nielsen,68- Jan lang, 70- 3.20,67 AK-73, København 84 
Rasmus Steentoft, 70- Oral Shaw, 731 3.20,7 Viborg AF 66 

3.26,27 Esbjerg AF Århus 26.07 3.20,8 København' s IF 46 
(Jacob Revsbech,73- Hans H. Stryhn,65- 3.21,02 Svendborg GF 92 
lars Rasmussen,64- Leo Tjellesen,651 3.21,1 OdenseGF 67 

3.26,86 Silkeborg AK 77 Århus 26.07 3.21,3 IFK-Aalborg 58 
(Anders Munch,66- Søren Hundebøll,63- 3.21,3 Randers Freja 66 
Søren Hørning,68- Kenneth Jensen,691 3,21,6 lyngbyiF 64 

3.29,21 Greve IF Aalborg 15.08 
(Christian Andersen,69- Henrik Schwartzbach,66- 3.21,82 Silkeborg AK-77 90 
Henrik Neergård,67- Thomas Andersson,691 3.22,06 Aarhus GF 92 

3.29,91 Københavns IF Glostrup 13.09 3.22,2 AIK-95, København 42 
(Morten Krogh, 70- Steffen Dilleng, 71 - 3.22,4 Haderslev IF 65 
Michael Mørkboe, 71 - Robert Kiplag at, 721 3.22,74 Søllerød Nærum IK 90 

3.32.73 Frederiksberg IF Glostrup 13.09 3.22,83 Hvidovre IF 87 
(Kasper Jacobsen, 73- Carl Chr. Bohn.73- 3.23,23 Fremad, Holbæk 86 
Henrik Thessen.71 - Hakim Meftah, 721 3.23,3 Helsingør IF 63 

3.23.4 Glostrup IC 75 
3.36,6 VejleIF Esbjerg 08.09 3.23,5 AK-Holstebro 68 
3.37,21 Randers Real A Århus 26.07 
3.37,68 Aalborg Fodsports Forening Aalborg 15.08 3.23,95 Fredensborg AK 87 
3.38,9 Århus 1900 - B (vet 1 l Vejle 30.08 3.24,1 S.A.G.A .. Frederiksberg 71 
3.40,1 AK-Holstebro (vet 1 l Vejle 30.08 3.25,1 Fredericia AK-63 81 
3.42,1 IF langgarverne (17-181 Fr.berg 03.09 3.25,2 VejleIF 70 
3.43,3 FIF- B (17-181 Fr.berg 03.09 3.25,35 Herlev IF 82 
3.44,5 Fremad Holbæk (15-161 Fr.berg 03.09 3.25.4 Herlufsholm GF 69 
3.44,9 Greve IF- B (15-161 Fr.berg 03.09 3.25.43 Esbjerg AF 86 
3.47,7 Fremad Holbæk- B (vet 1 l Ringsted 09.08 3.25,5 AK-Delta, Slagelse 82 

3.25,7 Stjernen, Odense 57 
3.49,3 FIF- C (15-161 Fr.berg 03.09 3.25,9 Frederiksborg IF, Hillerød 64 
3.52,9 Kolding KFUM (vet 2) Vejle 30.08 
4.07, 1 IF-Sparta- B (vet 1 l Ringsted 09.08 3.26,04 Aalborg AK 84 
4.08,7 Holte IF (vet 41 Vejle 30.08 3.26,15 AK-Brøndby 89 
4.09,6 Lillerød IF (13-14) Fr.berg 03.09 3.26,2 Gentofte Klampenborg IK 65 
4.10,3 Søllerød Nærum IK (vet 4) Vejle 30.08 3.26.4 Politiet' s IF, København 43 
4.14,9 Glostrup IC (13-141 Fr.berg 03.09 3.26,5 Aalborg FF 55 
4.15.4 Helsingør SOK (vet 31 Ringsted 09.08 3.27,2 SkiveIK 68 
4.16,0 Dianalund (vet 21 Ringsted 09.08 3.27,33 Skive AM 83 
4.21,9 Bagsværd AC (vet 5) Vejle 30.08 3.27,5 Herning GF 69 

3.27,66 Greve IF 91 
4.22,7 FIF- D (13-14) Fr.berg 03.09 3.27,9 Heden, Grindsted 80 
4.27,2 Bagsværd AC (vet 41 Ringsted 09.08 
4.29,2 Aabenraa IG (13-141 Rødekro 09.08 
4.31,8 Olympia , Maribo (vet 1 l Ringsted 09.08 
4.33,3 Herlufsholm G (vet 41 Ringsted 09.08 
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4.36,3 
4.37,8 
4.39,9 
4.40,8 
5.58,4 

4 x 400 meter stafet 

KøbenhavnsIF (vet 5) 
Søllerød Nærum IK (vet 6) 
FIF-Hillerød (vet 5) 
Herlufsholm G (13-14) 
IF-Sparta - C (vet 8) 

Vejle 30.08 
Vejle 30.08 
Vejle 30.08 
Herlufsholm ??.04 
Vejle 30.08 

Mænd 

Juniorer , 19 - 22 år 15- 16 år 

3.24,78 Svendborg GF 
3.25,31 Aarhus GF 
3.29,91 KøbenhavnsIF 
3.30,54 Trongården IF 
3. 32,7 3 Frederiksberg IF 

3.34,17 Esbjerg AF 

17- 18 år 

3.42,1 
3.43,3 

IF Langgarverne 
Frederiksberg IF 

3.44,5 
3.44,9 
3.49,3 

Fremad Holbæk 
Greve IF 
Frederiksberg IF 

13-14år 

4.09,6 
4.14,9 
4.22,7 
4.29,2 
4.40,8 

Lillerød IF 
Glostrup IC 
Frederiksberg IF 
AabenraaiG 
Herlufsholm G 

4 x 800 meter stafet Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

7.38,40 København' s IF Tårnby 29.08 7.27,3 Århus 1900 
(Per Zillmer,65- Lars Bang,66- 7.37,6 Haderslev IF 
Michael Christiansen,67- Wilson Kipketer, 72) 7.38,40 Kobenhavn's IF 

7.42,70 Aarhus GF Tårnby 29.08 7.39,8 !F-Fremad, Århus 
(Jesper K. Nielsen,68- Torben Pedersen,6B- 7.40,8 Randers Freja 
Jan Lang, 70- Rasmus Steentoft, 70) 7.42,2 Trongården IF 

7.42,85 Trongården IF Tårnby 29.08 7.42,70 Aarhus GF 
(Thomas Rosenquist,68- Torkil Høg, 70- 7.44,5 Silkeborg AK-77 
Jacob Rosenkrands, 70- Jakob Møller Jensen, 71) 7.45,4 Søllerød Nærum IK 

7.45,15 Silkeborg AK 77 Tårnby 29.08 7.46,0 AK-73, København 
(Marius Andersen, 70- Anders Munch,66-
Søren Hørning,68- Søren Hundebøll,63) 7.46,2 Ben Hur, København 

8.16,73 Kastrup Tårnby A Tårnby 29.08 7.48,16 Aalborg AK 
(Shlomi Azoulay,63- Per Sand,69- 7.48,6 Helsingør IF 
Brian Predstrup, 74- Steen Kieffer,69) 7.56,0 IF-Sparta, København 

8.29,4 Herlufsholm G Greve 03.06 7.57,0 Freja, Odense 
(Jacob Bøgeblad,75- Jesper Kværnø, 72- 7.57,8 Odense GF 
Jakob Ravn, 75- Jesper Sander,64) 7.58,3 AK-Brøndby 

7.58,6 Glostrup IC 
7.59,2 Kolding KFUM 

87 
72 
92 
66 
66 
91 
92 
87 
89 
74 

53 
87 
73 
80 
80 
90 
83 
73 
88 
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4 x 1.500 meter stafet Mænd 

15.29,19 København'siF Tårnby 30.08 
(Per Zillmer,65- Michael Christiansen, 57-
Lars Bang,66- Robert Kiplag at, 72) 

15.41,56 Trongården IF Tårnby 30.08 
(Thomas Rosenquist,68- Torkil Høg, 70-
Jens K. Larsen,69- Jakob Møller Jensen, 71) 

15.42,11 Sparta- A Tårnby 30.08 
(Niels Bolding,67- Johnny Nielsen,65-
Kim Birk,63- Jens Østengaard,62) 

16.08,64 Sparta- B Tårnby 30.08 
(Poul Grenaa,66- Terje Olsen,67-
John Stubmann,58- Karsten Thorup,64) 

16.09,57 Frederiksberg IF Tårnby 30.08 
(KasperB.Jacobsen,73- Carsten Borgen,65-
Aksel Rosenlund,64- Stephan Jensen,63) 

16.11.44 Silkeborg AK 77 Tårnby 30.08 
(Søren Hørning,68- Søren Hundebøii,63-
Steen Nielsen.70- Anders Munch,66) 

16.31,00 Hellas, Roskilde Tårnby 30.08 
(Rasmus Mikkelsen, 72- Peter de Place,68-
Lars Ole Andersen, 71 - Lars Bo Lomholt, 71) 

16.37,2 Sparta(17-18) Øbro 07.10 
(Jeppe Bjergsø, 75- Simon Aabo Jacobsen,74-
Christian Olsen, 74- Mikkel Bjergsø, 75) 

16.44,20 Kastrup Tårnby A Tårnby 30.08 
(Anders Gudme, 71 - Shlomi Azoulay,63-
Keld Christensen,73- Per Sand,69) 

18.08,8 Holstebro OK (vet 2) Herning 25.07 
(Jens Lindy Sørensen, 51 - Niels P. Birkø, -
Varny Vestergaard,52- Bruno Christiansen, 54) 

18.34, 7 Holstebro OK- B (vet 2) Herning 25.07 
(Lars Larsen, - Leif Aslak, 53-
Bjarne F.Nielsen,53- Peter Emtekjær,54) 

18.51 ,5 Nyborg G- & IF (vet 3) Herning 25.07 
(Steen Vestergaard.48- Ebbe Poulsen,-
Kaj Olsen.48- Poul Arne Stegø.48) 

18.54,9 Lillerød IF Greve 12.08 
(Henrik Hansen, 73- Asbjørn Lund,50-
Peter Rose, 78- Anders Holst, 78) 

19.41,7 Herning GF (vet 1) Herning 25.07 
(Hernik Greve,60- Jørgen Kristensen, 55-
Arne L. Christensen, 57- Allan Møller,61) 

20.05,8 Skive AM (vet 3) Herning 25.07 
(Eigil Brun Christensen.42- Poul Erik NielsenAS
Erling Holmgård.44- Henning Rasmussen.44) 

21.38,3 Odense GF (vet 4) Herning 25.07 
(Kjeld Andersen,39- Hans Melgård,37-
Arne Hansen,36- Bent Lykkegård.41) 
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ALLE TIDERS BEDSTE: 

15.18,5 IF-Sparta, København 
15.22,0 Århus 1900 
15.29,19 København'siF 
15.30,9 Skive AM 
15.37,6 Freja, Odense 
15.38,3 Herlev IF 
15.41 ,56 Trongården IF 
15.42,1 AK-73, København 
15.45,2 Haderslev IF 
15.48,8 !F-Fremad, Århus 

15.49,6 !K-Skovbakken, Århus 
15.52,62 Silkeborg AK-77 
15.53,0 Aarhus GF 
16.05.4 IFK-Aalborg 
16.07.4 Helsingør IF 
16.08,0 Herlufsholm GF 
16.09,57 Frederiksberg IF 
16.10,9 Køge G- & IF 
16.12,8 Viborg AF 
16.13,0 Randers Freja 

16.13.4 Holte IF 
16.14.40 Søllerød Naarum IK 
16.15.6 Hvidovre IF 
16,16.0 Aabenraa IG 
16. 16,1 Tåstrup IK 
16.18,0 Aalborg AK 
16.18,6 Ben Hur, København 
16.20,0 Kolding KFUM 
16.21,2 Korsør AK 
16.22.4 Odense GF 

16. 24,74 Blovstrød-Løverne 
16.24,8 !K-Olympia, Maribo 
16.29,8 AC-37, København 
16.30,5 AK-Brøndby 
16.31,00 !K-Hellas, Roskilde 
16.31,2 Atletica, Horsens 
16.31,8 AlK, Vejgård 
16.34,9 Ballerup AK 
16.36,2 AIK-95, København 
16.36,2 Aalborg FF 

16.36,8 Fremad, Holbaak 
16.40, 7 Greve IF 
16.42,0 Albertslund LF 
16.42,5 AK-Delta, Slagelse 
16.43,0 IF-Gullfoss, København 
16.43,5 Vordingborg AC 
16.44, 20 Kastrup Tårnby A 
16.45.4 Vejle IF 
16.46,6 Attila, Nykøbing F. 
16.47,8 Politiet' s IF 

86 
86 
92 
81 
72 
85 
92 
81 
72 
66 

74 
89 
79 
58 
74 
82 
92 
81 
64 
66 

67 
89 
68 
75 
87 
76 
72 
91 
79 
75 

89 
67 
40 
87 
92 
84 
60 
85 
31 
55 

69 
85 
91 
84 
57 
85 
92 
73 
so 
84 
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Længdespring Mænd 

AllE TIDERS BEDSTE: 

7,32 i Bent Jakobsen,66,1900 Gateborg 18.01 7,80 Jesper Tørring,47 ,Skovbakken 71 
7,24 +10 Michael Skifter,69,1900 Aalborg 15.08 7,69 Peder Dalby,62,Aarhus GF 82 
7,15 +20 Thomas Andersson,69,GIF Helsingborg 12.07 7,56 Lars Hummei,65,1F-Sparta 86 
7,07 +18 Lars Warming,63,1900 Giitzis 30.05 7,50 Max Eriksen,60,0denseGF 80 
7,03 +06 Christian Trajkovski,65,Sparta Fr.berg 15.05 7.44 Svend O.Schink,51,Skovbakken 77 
7,02 +08 Peder Dalby,62,AGF Ø bro 05.09 7.42 Jens Pedersen,43,RandersFreja 68 
6,98 - 04 Keld S. Svarrer,66,EAF Ø bro 05.09 7.41 Lars Warming,63,Århus 1900 89 
6,92 i Martin V. Mortensen, 70,AGF Gateborg 18.01 7,36 Søren V.Pedersen,43,KTA 69 
6,91 +07 Michael Jørgensen,67 ,Sparta Århus 09.09 7,35 Mikkel Sørensen,57,Holte IF 84 
6,91 Morten Kjems,65, 1900 Århus 12.12 7,34 Ole Kajberg,45,Giostrup IC 64 

6,89 i Bjarne Larsen,68,AFF Rødovre 08.02 7,34 Mikkel V.Mortensen,70,AGF 91 
6,84 +19 Allan Jensen,67,PI Ø bro 15.06 7,32 Bent Jakobsen,66,1900 (i) 92 
6,84 +18 Christian Andersen,69,GIF Helsingborg 12.07 7,30 Willy Rasmussen,10,KIF 31 
6,83 +07 Jacob Larsen,69,FAK Ø bro 20.06 7,30 Preben W.Jurgensen.47.AKH 75 
6,79 - 04 Jan-Carl Gulyas,66,PI Fr.berg 24.06 7,29 Karsten Kaargård,51,Aalborg AK 75 
6,76 i Henrik Damgaard, 71,FAK Århus 21.03 7,27 Richard Larsen,34,AIK-95, Kbh. 57 
6,76 +06 Jesper Aabo, 71,BH Ø bro 20.06 7,27 Finn Nielsen,66, Viby IF 88 
6,76 19 Benny Madsen,67,RRA Aalborg 20.09 7,26 Keld S.Svarrer,66,Esbjerg AF 89 
6,75 - 02 Carsten Bomme, 70,Sparta Tårnby 29.08 7,24 Michael Skifter,69, 1900 92 
6,72 +20 Bo l. Pedersen, 71,RFR Aalborg 31.05 7,23 Henrik Paulsen,63,1F-Sparta 84 

6,71 +04 Niels Uth,74,KKFUM Kolding 01.10 7,22 Ingvar Andersen,08,BenHur 37 
6,69 +08 Brian Nielsen,69,GULLF Rødovre 09.09 7,21 Gunnar Christensen,12,0GF 43 
6,67 i Morten Blumensaat,63,SAK77 Århus 15.02 7,18 Paul Otto,13,Ben H ur 38 
6,67 08 Torben Moesby,64,BH Fr.berg 20.09 7,18 Claus Julius,42,1F-Fremad,Århus 63 
6,66 i Peter Voigt, 74,Herlev Århus 21.03 7,18 Hans K.Kristensen,47,Holte1F 70 
6,66 05 Jørgen Kiilerich, 73,Heden Aalborg 31.05 7,18 Jess Jacobsen,56,AalborgAK 75 
6,61 - 05 Jørgen Krogh,67,PI Gateborg 19.08 7,17 Steen Smidt-Jensen,45,BenHur 68 
6,60 +05 Anders Saakmose, 74,SG Herlev 20.06 7,17 Per Mikkelsen,45,PI, København 72 
6,60 +06 Frederik Kirketerp, 73,SNIK Rundforbi 27.08 7,17 Carl E.F.Hansen,58,HadersleviF 86 
6,60 +14 Mikkel Sørensen,57,Holte Rundforbi 27.08 7,16 Erling Hansen,54,Hvidovre IF 75 

6,60 +03 Robert Holm, 73, TIF Øbro 05.09 7,16 Jan A.Hansen,62,VibyiF 84 
6,59 - 14 Flemming Ellegaard,60,GIC Sundby 16.08 7,15 Holger Hansen,12,PI, København 39 
6,57 +16 Gjerlev Laursen,66,1900 Århus 05.05 7,15 Erik Madsen,36,EsbjergAF 65 
6,56 +15 Peter Henriksen,63,KIF Helsingør 02.05 7,15 Frank Nielsen,60,1F-Gullfoss 81 
6,56 +11 Kent Petersen,65, Vidar Sønderborg 23.08 7,15 Jens Ungstrup,69, TrongårdeniF 89 
6,55 i Torben Schrøder, 73,HADIF Århus 21.03 7,15 Thomas Andersson,69,GIF 92 
6,52 +16 Claus Carøe, 71,SNIK Rundforbi 27.08 7,14 Preben Larsen,22,HelsingøriF 45 
6,53 +11 Karsten Nielsen,65,TIF Ø bro 05.09 7,14 Niels Geji,62,TrongårdeniF 85 
6,52 +19 Michael Nielsen, 72,NA80 Rønne 20.09 7,14 Martin V.Mortensen, 70,AGF 90 
6,52 - 07 Rene Pihl, 71, Viking Rønne 20.09 7,12 Michael Borges,63,TrongårdeniF 85 

6,50 +08 Anders Keilstrup, 70,RRA Århus 15.05 7,11 Carl Johan Marhauer,08,Sparta 28 
6,46 +17 Claus Pagh, 76,EAF Sønderborg 23.08 7,10 Kristian Blak,47,Aarhus GF 72 
6,49 +03 Sami el Nasser,65,FIF Fr.berg 15.05 7,10 Torben Kristiansen,55,HvAK 79 
6,49 +18 Søren W. Johansson, 71 , TIF Herlev 27.05 7,10 Morten Blumensaat,63,SAK-77 82 
6,49 +09 Poul Gundersen,65,BH Milano 06.06 7,09 Ulrik Friborg,39,1K-Skovbakken 64 
6.47 - 06 Rene Kaastrup, 75,SAM Aalborg 31.05 7,09 Jacob Larsen, 69, Fredensborg AK 90 
6,46 i Søren B. Jensen, 71,EAF Århus 01.02 7,08 Ove Thomsen,34,AIK-95, Kbh. 57 
6.46 +16 Jens Langkilde,60,Holte Rundforbi 27.08 7,08 Per Ovesen,51,1FK-Aalborg 71 

7,08 Peter Johansen,52,Ben H ur 73 
7,08 Michael Petersen,63,Freja, Od. 84 

7,08 Michael Bendlin,56,TønderSF 84 
7,08 Bjarne Vedei,66,BallerupAK 89 
7,08 Jakob Kunst, 74,SAK77(i) 91 

244 



ukendt vind 

7,17 
6,71 
6,62 
6,59 
6,58 
6,53 
6,51 
6,50 
6,49 
6,48 
6,46 
6,46 

længdespring - Mænd 

Keld S. Svarrer,66,EAF 
Jørgen Krogh,67,PI 
Kent Petersen,65, Vidar 
Jesper Tørring,4 7,AKH 
Michael Kure,67,KTA 
Claus Carøe, 71 ,SNIK 
Per Michelsen, 73,GULLF 
Claus Pagh, 76,EAF 
Flemming Lind,65, 1900 
Henrik Kragh,66,AAK 
Stefan Overby,69,AFF 
Allan Christensen,SAGA 

Piicking 29.07 
Øbro 15.06 
Gundsø 05.09 
Randers 15.08 
Tårnby 10.05 
Øbro 15.06 
Gundsø 05.09 
Kristiansand 29.08 
Århus 03.09 
Aalborg 03.06 
Aalborg 03.06 
Fr.berg 20.08 

Bedste udendørs 

7,28 
6,92 
6,89 
6,84 
6,54 
6,48 

+11 
- 06 
+07 
+17 
+13 
+12 

Bent Jakobsen,66, 1900 Bruxelles 
Martin W. Mortensen, 70,AGF Århus 
Bjarne Larsen,68,AFF Aalborg 
Morten Kjems,65, 1900 Århus 
Peter Voigt, 74,Herlev Fr.berg 
Morten Blumensaat,63,SAK77 Milano 

13.06 
15.05 
09.05 
05.05 
13.06 
06.06 

Lars Werge Andersen, VIF, var en af de 3 
danskere, der sprang 2,08 eller derover i 
1992. Lars klarede 2,08 både inde og ude. 
Det blev til sølv ved DM i Aalborg. Her sejler 
han over overliggeren ved JFAF-mesterskabet 
i Århus. (StO) 
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længdespring - Mænd 

Juniorer: 15-16år: 

6,92 Martin V. Mortensen, 70,AGF 6,50 Claus Pagh, 76,EAF 
6,76 i Henrik Damgaard, 71 ,FAK (6.46 +17 C.Pagh) 
6,76 +06 Jesper Å bo, 71 ,BH 6,27 Thomas Larsen, 76,AAL 
6,75 - 02 Carsten Bomme, 70,Sparta (6,09 - 05 T.Larsen) 
6,72 +20 Bo L. Pedersen, 71 ,RFR 6,13 - 10 Jacob Walløe Hansen,77,FIF 

6,12 +11 Jesper Lund gren, 76,HG 
6,66 - 05 Jørgen Kiilerich, 73,Heden 6,10 +11 Mark Walters,77,FIF 
6,60 +06 Frederik Kirketerp, 73,SNIK 
6,60 +03 Robert Holm, 73, TIF 6,02 Jan V. Hansen,77,EAF 
6,55 Torben Schrøder, 73,HADIF (5,74 +17 J. V.Hansen) 
6,53 Claus Carøe, 71 ,SNIK 6,02 Martin Frederiksen, 76,FRH 
(6,52 +16 C.Carøe) (5,92 +18 M.Frederiksen) 

5,96 +20 Thomas Kofoed-Nielsen, 76,FIFH 
6,52 +19 Michael Nielsen, 72,NA80 5,93 Henrik Kjær Nielsen, 76,GIF 
6,52 - 07 Rene Pihl, 71, Viking 5,92 Jørgen Hansen, 76,Heden 
6,51 Per Michelsen, 73,GULLF (5,67 - 04 J.Hansen) 
6,50 +08 Anders Keilstrup, 70,RRA 
6,49 +18 Søren W. Johansson, 71, TIF 5,85 i Duncan Checke, 76,FIF 

5,80 +10 Dennis Rasmussen, 77,BAK 
17- 18 år: 5,80 Claus Andersen, 76,FRH 

(5,73 - 09 C. Andersen) 
6.71 +04 Niels Uth, 74,KKFUM 5,79 - 15 Bjarke A. Mogensen, 76,1900 
6,66 i Peter Voigt, 74,Herlev 5,79 +16 Steen S. Hansen, 76,EAF 
6,60 +05 Anders Sækmose, 74,SG 
6.47 - 06 Rene Kaastrup, 75,SAM 13-14år: 
6.45 +02 Piotrek Buciarski, 75,Sparta 

6,09 +08 Casper Lindemann, 78,GIC 
6,39 Nikolaj Pilgaard, 74,RFR 5,74 Niklas Andersen, 78,GULLF 
6,39 Toste Jessen, 74,G77 5,71 Steen Hillerstrøm, 78,FIFH 
6,38 +17 Dan Kjellmarin Pedersen, 74,HIF (5,69 - 08 S.Hillerstrøm) 
6,37 +19 Martin F. Jensen, 74, Viking 5,61 Kevin Pedersen, 79, VIF 
6,33 +05 Lars Torp Jensen, 74,GULLF (5,56 +09 K. Pedersen) 

5,56 Christian Hansen, 78,KOIF 
6,25 07 Thor Rasmussen, 74,RFR (5,37 +07 C. Hansen) 
6,25 Morten !sager, 75,RRA 
6,19 Søren Christiansen, 75,SIK80 5,56 08 Jonas Nordklitgaard, 78,AAIG 
6,19 Andreas Bue lund, 74,HG 5,54 Christian Hansen, 78,Delta 
6,18 Toai Pedersen, 74,SIK80 5,52 10 Jacob Ry, 78,FAK63 

5,49 Rasmus Hansen, 78,AFF 
(5,14 +11 R. Hansen) 
5,45 06 Lars Mørch, 78,AAK 

5.41 08 Stefan Larsen, 78,AAIG 
5.41 Gorm Andersen, 78,Delta 
5,38 12 Allan Jensen,AKH 
5.37 Jacob Bebe,78,FAK63 
(5,24 03 J.Bebe) 
5,36 Morten Kajser,A Tl 
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Martin Voss, 1900, fortsatte, hvor han slap sidste år. Det blev til en ny dansk rekord, nu lydende på 5,50m. Her 
forsøger han sig på de store højder ved sin klubs store satsning Århus Games. (StOl 
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15,22 +17 
15,18 +03 
14,75 +19 
14,64 +08 
14,52 +02 
14,51 - 05 
14,48- 13 
14,44 +07 
14,39 i 
14,35 +10 

14,18- 03 
14,17 +05 
14,12 +02 
14,12 +03 
14,12 +19 
14,08 +08 
14,03 +17 
14,01 +14 
13,90 +09 
13,86 +03 

13,86 +06 
13,78 +03 
13,66 i 
13,66 +08 
13,63- 16 
13,62 
13,49 +04 
13,49- 02 
13,44 +12 
13,40 

13,37- 03 
13,35 i 
13,35- 03 
13,34 +03 
13,28 i 
13,28- 14 
13,24 
13,21 
13,18 +10 
13,18 +00 

13,11 
13,08 +13 
13,07 +13 
13,01 +03 
12,99 
12,98 
12,96 
12,96- 01 
12,95 +05 
12,95 

Trespring 

Peder Dalby,62,AGF Århus 
Gjerlev Laursen,66, 1900 Aalborg 
Karsten Nielsen,65, TIF Øbro 
Sami el Nasser,65,FIF Århus 
Kenneth Kapsch,66,Sparta Aalborg 
Martin V. Mortensen, 70,AGF Århus 
Bent Jakobsen,66, 1900 Århus 
Søren B. Jensen, 71 ,EAF Glostrup 
Michael Mikkelsen,66,Sparta Rodovre 
Hans Sanderson,68,BH Fr.berg 

Jørgen Krogh,67,PI 
Lars Bach Jensen,69,AFF 
Brian Nielsen,69,GULLF 
Søren Madsen,67,TIF 
Per Bramsen,64,Sparta 
Jacob Skriver, 73,AGF 
Claus Caroe, 71 ,SNIK 
Christian Andersen, 69, G IF 
Lars Hansson,70,KTA 
Jesper Riege,67,Sparta 

Holbæk 
Aalborg 
Sundby 
Ø bro 
Ø bro 
Aalborg 
Glostrup 
Tårnby 
Rudegård 
Fr.berg 

15.05 
16.08 
20.06 
25.07 
15.08 
15.05 
15.05 
12.09 
08.02 
20.09 

14.05 
15.08 
27.08 
05.09 
05.09 
30.05 
12.09 
28.06 
06.06 
15.05 

Michael Nielsen, 72,NA80 Herlev 23.08 
Dan Kjellmann, 74,HIF Glostrup 12.09 
Thomas Haastrup, 73,FAK Århus 22.03 
Stig Falkenblad,72,Herlev Herlev 23.08 
Lars Werge Andersen,66,VIF Aalborg 20.09 
Paul Hojbjerg,60,SNIK Øbro 15.06 
Jacob Larsen,69,FAK Fr.berg 15.05 
Kim Scharboe,57,GULLF Sundby 27.08 
Torben Moesby,64,BH Fr.berg 20.09 
Jan Bielecki,71 ,Holte Herlufsholm 03.09 

Henrik Matzen,68,0GF Holstebro 
Thor Rasmussen,74,RFR Århus 
Lasse Ringhofer, 73,HVIF Sundby 
Bo L. Pedersen,71 ,RFR Randers 
Peter Adamsen, 72,SG Århus 
Flemming Ellegaard,60,GIC Sundby 
Lars Torp Jensen, 74,GULLF Århus 
Poul Nielsen,64,0RI Øbro 
Claus Pagh, 76,EAF Sonderborg 
Poul Gundersen,66,BH Øbro 

06.06 
01.02 
27.08 
20.06 
01.02 
16.08 
22.03 
08.09 
23.08 
25.09 

Allan Jensen,67,PI Herlufsholm 03.09 
Kjeld S. Svarrer,66,EAF Øbro 05.09 
Peter Chr. Nielsen,62,KIF Øbro 17.06 
Kristian Stromgaard, 70, TIF Øbro 20.06 
Kasper Aanæs, 74,LIF Århus 22.03 
Lars Hersinger,62,FRH Rundforbi 01.09 
Rolf Mortensen,67, Viking Sundby 16.05 
Elian Jessen, 70,G77 Glostrup 03.09 
Per Andersen,62, 1900 Kolding 09.05 
Tonny Bybæk,61 ,HAK Helsingør 31.05 

bedste udendørs 

13,26- 10 Thomas Haastrup,73,FAK Øbro 
13,17 - 03 Lars Torp Jensen, 74,GULLF Sundby 
13,1 O + 06 Peter Adamsen, 7 2,SG Århus 

248 

05.09 
16.08 
26.05 

Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

16,18 Peder Dalby,62,Aarhus GF 
15,74 Henry Knudsen,61 ,Aarhus GF 
15,44 Kenneth Kapsch,66,1F-Sparta 
15,24 Gjerlev Laursen,66, 1900 
15,23 John Andersen, 51 ,TondersSF 
15,20 Hans J.Botker,43,AarhusGF 
15,08 Rene Dålfogt,65,EsbjergAF 
15,05 Svend O.Schink,51,Vidar 
15,04 Roberts Lindholm,38,KIF 
15,03 Preben Larsen,22,AalborgFF 

82 
81 
89 
91 
71 
65 
89 
73 
61 
48 

14,99 Sami el Nasser,65,FIF 90 
14,98 Niels Gej1,62,AK-Delta 83 
14,98 Karsten Nielsen,65,Trong.IF 91 
14,89 Paul Hojbjerg,60,HolteiF 79 
14,88 Steen B.Jorgensen,39,BenHur 62 
14,80 Torben Kristiansen,55,HvAK 79 
14,78 Jørgen Krogh,67,1F-Sparta 88 
14,77 Tim Perslev,63,1F-Sparta 85 
14,69 Carsten Andersen,51,VejleiF 72 
14,69 Jacob Larsen,69,FredensborgAK 89 

14,69 Per Bramsen,64,Sparta 91 
14,67 Michael Mikkelsen,66,1F-Sparta(i) 91 
14,67 Martin V. Mortensen,70,AGF 91 
14,65 Claus Julius,42,1F-Fremad,Årh. 67 
14,61 Jørgen Helles,44,ViborgAF 65 
14,58 Claus Rosengård,58,Trong.IF 81 
14,57 Peter Knudsen,64,Fremad Holbæk 84 
14,56 So ren Bank Jensen,71 ,EAF 91 
14,53 Richard Christensen,06,Silk.IF 30 
14,53 Ulrik Wilbek,58,TrongårdeniF 81 

14,52 Bjarne lbsen,52,1K-Skovbakken 
14,51 Kaj Petersen,48,AK-73 
14,49 Willy Rasmussen, 1 O,KIF 
14,49 Jørgen Kjaar,38,1K-Skovbakken 
14,48 Bent Jakobsen,66, 1900 
14,47 Orla Larsen, 15,AIK, Aalborg 
14,46 Jan Larsen,66,SollerodNaarumiK 
14,44 Ole Jacobsen,62,AK-Brondby 
14,43 Helge Hågen Olsen,26,KIF 
14,42 Flemming M.Johansen,42,FIF 

14,41 Jens Pedersen,43,Rds.Freja 
14,41 Zdenek Gavor,45,Århus 1900 
14,41 Georg Porksen,44,GiostrupiC 
14,41 John Sytmen,67,Aalborg AK 
14,40 Kaj Nielsen,33,1F-Fremad,Årh. 
14,40 Thomas Hansen,68,G-77 
14,39 Flemming L.Pedersen,45,FIF 
14,37 Michael Skifter,69, 1900 (il 
14,36 Mikkel Sorensen,57,Holte1F 
14,36 Bent Jacobsen,66,Århus 1900 

81 
73 
31 
63 
92 
39 
88 
82 
51 
64 

62 
69 
70 
86 
62 
86 
69 
91 
77 
89 



Trespring 

14,51 - 05 Martin V. Mortensen,70,AGF 
14.44 +07 Søren Bank Jensen, 71 ,EAF 
14,08 + 08 Jacob Skriver, 73,AGF 
14,03 + 17 Claus Caroe,71 ,SNIK 
13,90 + 09 Lars Hansson,70,KTA 

13,86 +06 Michae1Nielsen,72,NA80 
13,66 i ThomasHaastrup,73,FAK 
13,66 +08 Stig Falkenblad, 72,Hertev 
13,40 Jan Bielecki, 71 ,Holte 
(13,37 + 15 J.Bielecki) 
13,35 - 03 Lasse Ringhofer, 73,HVIF 

13,34 +03 
13,28 i 
13,01 +03 
12,96- 01 
12,87 

17- 18 år: 

13,78 +03 
13,35 
13,24 i 
12,99 i 
12.90- 14 

12,81 i 
12,70 - 15 
12,66- 13 
12,52 
12,48 

12.45 - 24 
12,40 
12,38- 03 
12,35 
12,23 

Bo L. Pedersen.71 .RFR 
Peter Adamsen, 72,SG 
Kristian Stromgaard, 70, TIF 
Elian Jessen,70,G77 
Kim H. Pedersen, 71 ,HIF 

Dan Kjellmann Pedersen,74,HIF 
Thor Rasmussen, 74.,RFR 
Lars Torp Jensen, 74,GULLF 
Kasper Aanæs, 74,LIF 
Christian Birch,75,HG 

Peter Jepsen, 75, TSF 
Kim Jespersen, 74,Hellas 
Christoffer Holst, 74,Herlev 
Toai Pedersen,74,SIK80 
Andreas Buelund, 74,HG 

Allan Rasmussen, 74, VAC 
Thomas Jensen, 74,HG 
Søren Hermansen, 74,1900 
Morten !sager. 75,RRA 
Niels Uth,74,KKFUM 

Mænd 

15- 16 år: 

13,18 + 10 
12,46 + 11 
12,35 
12,18 +09 
12,04 

12,02- 05 
11,91 - 22 
11,83 i 
11,80 +09 
11,78 

11,71 
11,69 
11,64 +14 
11,61 
11,53 

Claus Pagh, 76,EAF 
Jack Egelund,76,GIC 
Jakob Walloe Hansen, 77,FIF 
Stig Larsen, 76,AFF 
Martin Frederiksen, 76,FRH 

Jørgen Hansen, 76,Heden 
Thomas K. Nielsen, 76,FIFH 
Kasper Sierslev, 76,BAK 
Hans Melchior, 76,EAF 
Mogens Poulsen, 76,FIF 

Dennis Wolf, 77 ,GULLF 
Nicolai Knudsen, 77 ,OA 
Mark Walters, 77 ,FIF 
Klaus Dam Andersen, 76,Hellas 
Kenneth Starsko v, 76,FRH 

13- 14 år: (zone) 

11,50 
10,65 +19 
9,92 
9,91 +01 
9,87 

9,83 
9,75 +00 
9,40 
9,20 
9,11 

8,97 - 04 
8,90 
8,80 - 05 
8,79 
8,62 

Niklas Andersen, 78,GULLF 
Anders Pedersen, 78,Heden 
Jacob Bebe, 78.FAK63 
Faisal Gulzar, 79,GIF 
Brian Sune, 78,GULLF 

Thomas Andersson, 78,GULLF 
Allan Graa Andersen, 78,MFS 
Kristoffer Birch, 78,GULLF 
Thomas Clausen,78,FRH 
Peter Rose, 78,LIF 

Lars Mark,79,GIF 
Kenneth Bloch, 78.RRA 
Damoun Nassehi, 79,GIF 
Hans Henrik Bærholm,79,LIF 
Anders Holst, 78,LIF 
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Højdespring 

2,15 i Lars Bach Jensen,69,AFF 
2,1 O Michael Mikkelsen,66,Sparta 
2,08 i Lars Werge Andersen,66,VIF 
2,05 Peter Voigt, 74,Herlev 
2,05 Christoffer Holst.74,Herlev 
2,01 Michael Kure,67,KTA 
2,00 i Henrik Thessen, 71 ,FIF 
2,00 i Klaus U. Nørgaard,66,0A 
2,00 Ahmed Shayan,64,Sparta 
2,00 Lars H. Christensen,68,BH 

Stange 
Rirnini 
Århus 
Huddinge 
Fr.berg 
Rudegård 
Rødovre 
Rødovre 
Fr.berg 
Ø bro 

01.02 
30.05 
18.01 
01.08 
20.09 
06.06 
18.01 
12.01 
15.05 
20.06 

2,00 Mikael Poulsen, 72,1900 Helsingborg 12.07 
2,00 Henrik Beier Christensen,63,HG Øbro 19.08 
1.99 i Rasmus Fold ager, 74,GIC Århus 21.03 
1,97 Hjalmer Nygaard Thomsen, 72,EAF Randers 26.09 
1 ,96 Jacob Skriver, 73,AGF Aalborg 30.05 
1 ,96 Jesper Riege,67,Sparta Aalborg 15.08 
1,95 i Hans Henrik Berthing,68, 1900 Rødovre 12.01 
1,95 i Thor Rasmussen, 74,RFR Århus 15.02 
1,95 Rene Jacobsen,58,0A Esbjerg 20.06 
1,95 Torben Christensen,64,PI Øbro 15.06 

1 ,95 Claus Pagh, 76,EAF 
1,95 Stig Oxholm,64,TIF 
1 ,95 Søren Meyer,64,FIF 
1,93 Søren Oest,66,RRA 
1,91 i PeterAdamsen,72,SG 
1,91 Michael Sennewald,60,SAGA 
1,91 Morten Lydolf,69,RRA 
1,90 i Bjarne Larsen,68,AFF 
1.90 i Bo l. Pedersen, 71 .RFR 
1,90 Lars Hansson, 70,KTA 

1,90 JesperTørring,47,AKH 
1,90 Sami el Nasser,65,FIF 
1,90 Allan Pedersen, 70,EAF 
1,90 Erland Nielsen,69,AAK 
1,90 Lars Warming,63, 1900 
1 ,90 Jacob Jacobsen, 70,KKFUM 
1,90 Martin V. Mortensen, 70,AGF 
1,90 Kim Toft,68,G77 
1,90 Thomas Jensen, 74,HG 
1,90 Peter Buhrmann, 70,AAK 

1,90 Allan Jensen,67,PI 
1 ,89 Poul Gundersen,66,BH 
1 ,89 Michael Skifter,69, 1900 
1,89 Thomas Kofoed-Nielsen, 76,FIFH 
1,88 i Lasse Ringhofer, 73,HVIF 
1,88 Dan Madsen,59,AKH 
1,87 Søren W. Johansson,71, TIF 
1 ,87 Allan Hundrup, 76,EAF 
1,86 Jacob Hjorth, 76,KTA 
1,86 Rene Bang Hansen,67,BH 
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Kristiansand 29.08 
Øbro 05.09 
Fr.berg 20.09 
Aalborg 15.08 
Århus 21.03 
Herlev 25.06 
Randers 10.08 
Rødovre 12.01 
Århus 15.02 
Tårnby 05.05 

Kolding 
Fr.berg 
Århus 
Aalborg 
Gotzis 
Randers 
Ø bro 
Gundsø 
Gundsø 
Aalborg 

09.05 
15.05 
15.05 
20.05 
30.05 
20.06 
05.09 
05.09 
06.09 
20.09 

Fr.berg 29.09 
Århus 02.05 
Århus 02.05 
Helsingborg 10.07 
Århus 21.03 
Holstebro 06.06 
Fr.berg 13.06 
Randers 26.09 
Landskrona 31 .07 
Tårnby 29.08 

Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

2,27 Michael Mikkelsen,66,1F-Spar. 91 
2,25 Jesper T ørring,4 7, !K-Skovbakken 74 
2,17 Rene T,Nielsen,64,Freja, Odense 83 
2,15 Leon Axen,61 ,Hvidovre AK 81 
2,15 Sami el Nasser,65,BallerupAK 89 
2,15 Lars Bach Jensen,69,AFF (i) 92 
2,14 Hans R.Kristensen,64,AalborgAK 85 
2,13 Stig Oxholm,64,1F-Gullfoss 84 
2,10 Sven Breum,43,1K-Skovbakken 69 
2,10 Arne Kjaargård,57,Hvidovre AK 77 

2,10 Mikkel Sørensen,57,Holte1F 84 
2,10 Klaus U.Nørgård,66,AK-Holstebro 86 
2,10 Bjarne Vedei,66,Ballerup AK 89 
2,10 Martin V. Mortensen, 70,AGF 90 
2,09 Flemming Vejsnaas,61.Aa1G 82 
2,09 Freddie Kirk,65,Aalborg AK 84 
2,08 Michael Bendlin,56, Tønder SF 80 
2,08 Jan FI,Nielsen,63,Hvidovre IF 84 
2,08 Ahmed Shayan,64,1F-Sparta(u) 90 
2,08 Lars Werge Andersen,66,VIF 92 

2,07 Benny Andreasson,43,HeiF 65 
2,07 Niels Henrik linnet,48,AarhusGF 72 
2,07 Henrik Petersen,58,1F-Gullfoss 76 
2,07 Mogens Adelørn,57,AK-73 77 
2,07 Peder Dalby,62,Aarhus GF 81 
2,06 Tommy Jensen, 58, VejleIF 80 
2,06 Frank Knudsen,59,Hvidovre IF 81 
2,06 Søren Jensen,64,1F-Sparta 86 
2,06 Rene Jacobsen,58,Freja, Odense 87 
2,06 Henrik Beier Christensen,63,HG 91 

2,05 Steen Smidt-Jensen,45,BenHur 71 
2,05 Witold Klinger,47,AarhusGF (u) 72 
2,05 Steen Andersen, 51 ,Skovbakken 73 
2,05 Torben Andersen,53,DagnaasiF 74 
2,05 Steen Rasmussen,53,TIF 79 
2,05 Jan Ludwig,62,Hvidovre AK 81 
2,05 Oluf Engberg,66,Århus 1900 83 
2,05 Peter Voigt, 74,Herlev 92 
2,05 Christoffer Holst, 74,Herlev 92 
2,04 Martin Hedegård,64,1K-Skovbak. 85 

2,03 Peter Johansen,52,Ben H ur 75 
2,03 Niels H,Petersen,55,SG 78 
2,03 Erik S.Jensen,62, Vidar 81 
2,03 Kim Basset,53,Freja, Odense 82 
2,03 Gert H.Nielsen,54,PI, Kbh. 83 
2,03 Lars H.Christensen,68,Freja,Od. 88 
2,03 Michael Kure,67,1K-Viking 88 
2,02 Ole Papsø,43, Viborg AF 65 
2,02 Dan Madsen,59,1F-Gullfoss 80 
2,02 Martin lversen,56,KIF 82 

2,02 Lars Frederiksen,65,GTA 84 
2,02 Svend H.Hansen, 71 ,Sven'dborgG 90 



Højdespring Mænd 

udendørs 

2,11 
2,08 
2,00 
2,00 
1,95 
1,90 
1,90 
1,90 

Lars Bach Jensen,69,AFF 
Lars Werge Andersen,66,VIF 
Klaus U. Nørgaard,66,0A 
Henrik Thessen, 71 ,FIF 
Thor Rasmussen, 74,RFR 
Rasmus Fold ager, 74,GIC 
Hans Henrik Berthing,68, 1900 
Bjarne Larsen, 68,AFF 

2,00 i Henrik Thessen, 71 ,FIF 
2,00 Mikael Poulsen, 72,1900 
1,97 Hjalmer Nygaard Thomsen,72,EAF 
1,96 Jacob Skriver, 73,AGF 
1,91 i Peter Adamsen, 72,SG 

1,90 i Bo L. Pedersen, 71 ,RFR 
1,90 Lars Hansson, 70,KTA 
1,90 Allan Pedersen, 70,EAF 
1,90 Jacob Jacobsen, 70,KKFUM 
1 ,90 Martin V. Mortensen, 70,AGF 

1 ,90 Peter Buhrmann, 70,AAK 
1,88 i Lasse Ringhofer, 73,HVIF 
1 , 87 Søren W. Johansson,71 , TIF 
1,85 i Ole Kvist, 71 ,RRA 
1,85 Jacob Møller Jensen, 71, TIF 

1,85 Henrik Damgaard, 71 ,FAK 
1 ,85 Robert Holm,73, TIF 

17- 18 år: 

2,05 Peter Voigt, 74,Herlev 
2,05 Christoffer Holst, 74,Herlev 
1,99 i Rasmus Fold ager, 74,GIC 
1,95 i Thor Rasmussen, 74,RFR 
1,90 Thomas Jensen, 74,HG 

1,85 Mads Hansen, 74,Ringe 
1,85 Jakob Kunst, 74,SAK77 
1 ,84 Samad Chrifi, 75,Sparta 
1,81 i Morten lsager, 75,RRA 
1,81 Bjørn K. Andersen, 74,AFF 

1,80 Rasmus Johansen, 74,NA80 
1,80 Anders Ringsmose, 75,0A 
1,80 Torste Jessen, 74,G77 
1,80 Jens Ankjær,75,AKH 
1,80 Christian Tørring, 75,AKH 

1,80 Christian Nickelsen, 74, TIK 

Aalborg 
Aalborg 
Esbjerg 
Glostrup 
Aalborg 
Tårnby 
Esbjerg 
Aalborg 

03.06 
20.09 
20.06 
24.05 
30.05 
26.04 
20.06 
06.09 

15- 16 år: 

1,95 Claus Pagh, 76,EAF 
1,89 Thomas Kofoed-Nielsen, 76,FIFH 
1 ,87 Allan Hundrup, 76,EAF 
1,86 Jacob Hjorth, 76,KTA 
1 ,83 i Michael Christiansen, 76,SG 

1 ,80 i Thomas Larsen, 76,AAL 
1, 77 Henrik Bischoff, 77,Dybvad 
1, 76 Jan Vad Hansen,76,EAF 
1, 75 Klaus Andersen, 76,FRH 
1,75 Nicolai Knudsen,77,0A 

1, 75 Mads Mikkelsen, 77,1900 
1,74 Rene Sinkjær,77,RINGK 
1,72 Kenneth Starskov,77,FRH 
1, 71 i Kasper Sierslev, 76,BAK 
1, 71 Christian Jensen, 76,FIF 

1,71 Hans H. Flensted,76,SIK80 

13-14år: 

1,72 
1,67 
1,65 
1,65 
1,64 

1,63 
1,63 
1,61 
1,60 
1,60 

Casper Lindemann, 78,GIC 
Martin Gartner, 78,Hellas 
Anders Pedersen, 78,Heden 
Kenneth Tange Nielsen, 78,RINGK 
Lars Andersen, 78,RAK 

Christian Hansen, 78,KOIF 
Lars Jørgensen, 79,FIF 
Faisal Gulzar, 79,GIF 
Jeppe Kristensen, 79,SIK80 
Alf Søe Knudsen, 78,STO 

1,60 Lars Jacobsen, 79,FAK63 
1,60 Dennis Cleemann, 78,SIK80 
1 ,60 Allan Jensen, 78,AKH 
1,60 Peter Jiirgensen,SNIK 
1.57 Johnny Frimann, 79,0A 

1,57 Patrick Larsen,79,AFF 
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Stangspring Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

5,50 Martin Voss,67, 1900 Bruxelles 13.06 5,50 Martin Voss,67,Århus 1900 92 
5,16 Sverre P. Vange,71,TIF Greve 15.07 5,20 Carsten Lange,62,RandersR.A. 84 
5,05 Søren Abildgaard,68,Sparta Tårnby 17.06 5,20 Alexander Grelland,66,Sparta(u} 91 
4,90 Alexander Grelland,66,Sparta Tårnby 17.06 5,16 Sverre P. Vange, 71, TIF 92 
4,80 i Anker Thomsen,61, 1900 Rodovre 08.02 5,15 Peter Jensen, 51 ,Holte IF 80 
4, 70 i Carl Chr. Bohn, 73,FIF Rodovre 18.01 5,15 Kenneth Kapsch,66,1F-Sparta 89 
4, 70 i Lars Warming,63, 1900 Århus 25.01 5,11 Martin Lind,64,Aarhus GF 84 
4,70 i Michae1Jørgensen,67,Sparta Rødovre 08.02 5,10 Woitjek Buciarski,50,1F-Spar.(u} 83 
4,65 Per Andersen,62, 1900 Århus 03.09 5,05 Søren Abildgaard,68,Sparta 92 
4,61 Rikko K. Nielsen, 74,FIF Glostrup 12.09 5,04 Flemming Johansen.46,HviF 72 

4,60 i Morten Blumensaat,63,SAK77 Århus 15.02 5,00 Anker Thomsen,61 ,AarhusGF 87 
4,60 i Jacob Papsø, 71 ,AGF Århus 22.03 4,90 Steen Smidt-Jensen.45,BenHur 68 
4,60 Kim Wildgaard,70,TIF Ø bro 05.09 4,84 Michel Liibbers,67,1F-Sparta 89 
4,55 Ole Kvist,71,RRA Aalborg 20.09 4,82 Per Andersen,62,Århus 1900 87 
4,50 Miche1Liibbers,67,Sparta Fr.berg 06.05 4,80 Paul Højbjerg,60,Holte IF 80 
4,50 Piotrek Buciarski, 75,Sparta Ø bro 15.06 4,80 Michael JørgenseA67,KøgeG-&IF 87 
4.45 i Poul Gundersen,66,AKB Århus 15.02 4,80 Lars Warming,63, rhus 1900 88 
4.40 Carsten Bomme, 70,Sparta Fr.berg 06.05 4,80 Thomas Jørgensen, 70,Køge GIF 90 
4.40 Morten Christiansen,65,AGF Århus 15.05 4,77 Jesper Tørring.47, !K-Skovbakken 74 
4.40 Søren Poulsen,65,BH Fr.berg 15.05 4,75 Jørgen Jensen.41 ,Holte IF 73 

4.40 Christoffer Holst, 74,Herlev Glostrup 12.09 4.71 Finn Wiesneck,53,AalborgAK 83 
4,30 Jan Cordius,66,FAK Fr.berg 15.05 4,70 Steen Mortensen.45,Holte IF 77 
4,30 Paul Højbjerg,60,SNIK Tårnby 27.06 4.70 Peter S.Ciausen,65,Hvidovre1F 83 
4,30 Jens Holt,56,HG Ø bro 19.08 4,70 Peter Halt, 63,Herlufsholm GF 86 
4,30 Anders Bak,67,VIF Århus 03.09 4.70 Jens Holt,56,HerlufsholmGF 86 
4,30 Tore Knudsen, 73,1900 Glostrup 12.09 4.70 Jacob Papsø, 71, !K-Skovbakken 88 
4,20 Peter Holt,63,HG Tårnby 10.05 4.70 Morten Christiansen,65,AGF 89 
4,20 Hans Lai,66,KKFUM Randers 20.06 4.70 Carl Chr. Bohn, 73,FIF (i} 92 
4,20 Lars Moth,65,0GF Kolding 06.09 4,65 Ole Kvist,71,RandersReal Atl. 90 
4,20 Finn Wiesneck,53,AAK Aalborg 20.09 4,62 Morten Blumensaat,63,SAK-77 85 

4,20 Woitjek Buciarski,50,Sparta (u} Fr.berg 27.09 4,61 Rikko K. Nielsen.74,FIF 92 
4,11 Ole Bjerregard, 73,Holte Helsingborg 11 .07 4,60 Michael F.Gjørup,64,Holte IF 82 
4,10 Lars Hansson,70,KTA Fr.berg 14.06 4,60 Bjarne Vedei,66,BallerupAK 89 
4,10 Frederik Møller,69,KKFUM Randers 20.06 4,60 Kim Wildgård, 70, TrongårdeniF 90 
4,10 Jesper Åndahi,60,SNIK Ringsted 08.08 4,60 Morten Justesen, 71 ,OA 91 
4,10 Bo Mortensen,60,RAC Hvidovre 13.08 4,55 Ole Schøidt,55, IF-Sparta 86 
4.10 Søren Bidstrup, 70,Holte Rundforbi 27.08 4,51 Jesper Åndahi,60,SNIK 83 
4,10 Peter Ahlfors,66,BH Fr.berg 20.09 4,50 Erling Hansen,54,Hvidovre IF 73 
4.00 Jesper T ørring.4 7 .AK H Kolding 09.05 4,50 Karl A.Jørgensen,55,1K-Skovbak. 75 
4,00 Niels Ørtenblad,64,0A Esbjerg 20.06 4,50 Leon Axen,61 ,IF-Sparta 82 

4,00 Martin lversen,56,KIF Tårnby 02.09 4,50 Søren Poulsen,65,Ben H ur 87 
4,00 Lars Hansen,65,PI Herlufsholm 03.09 4,50 Poul Gundersen,66.AalborgAK 88 
4,00 Hjalmer N. Thomsen, 72,EAF Esbjerg 06.09 4,50 Jan Cordius,66,FredensborgAK 90 
3,92 i Allan Kolbye,59,KTA Fr.berg 28.02 4,50 Piotrek Buciarski, 75,Sparta 92 
3,90 Johnny Sørensen,57,EAF Esbjerg 09.06 4.40 Bjørn Andersen,31 ,IF-Sparta 60 
3,90 Bjørn K. Andersen, 74,AFF Fr.berg 14.06 4.40 Mogens Gabei.45,1K-Skovbakken 69 
3,90 Flemming Johansen.46,HVIF Sundby 27.08 4.40 Knud Edinger.48,Hvidovre IF 72 
3,90 Morten Kyndbøii,68,0A Aalborg 20.09 4.40 Bent Deleuran,59,1K-Skovbakken 85 
3,90 Glenn Jespersen,63,GIF Fr.berg 20.09 4.40 Hans Lai,66,Kolding IF 86 
3,90 Steen Kolbye,64,KTA Fr.berg 20.09 4.40 Morten Kyndbøi,68,Freja Odense 86 

4.40 Lars Hansen,65,Politiet'siF 89 
4.40 Bjørn Nielsen,59,KTA 89 
4,40 Peter Ahlfors,66,BH 91 
4.40 Carsten Bomme, 70,Sparta 92 
4.40 Christoffer Holst, 74,Herlev 92 
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Stangspring Mænd 

bedste udendørs 

4, 70 Anker Thomsen,61, 1900 
4,60 Michael Jørgensen,67,Sparta 
4,60 Carl Chr. Bohn,73,FIF 
4,60 Lars Warming,63,1900 
4,50 Morten Blumensaat,63,SAK77 
4.40 Jacob Papsø, 71.AGF 
4,30 Poul Gundersen,66,BH 

5,16 Sverre P. Vange, 71,TIF 
4, 70 i Carl Chr. Bohn, 73,FIF 
4,60 i Jacob Papsø, 71,AGF 
4,60 Kim Wildgaard,70,TIF 
4,55 Ole Kvist, 71,RRA 

4,40 
4,30 
4,11 
4,10 
4,10 

Carsten Bomme, 70,Sparta 
Tore Knudsen, 73,1900 
Ole Bjerregaard, 73,Holte 
Lars Hansson,70,KTA 
Søren Bidstrup, 70,Holte 

4,00 Hjalmer N. Thomsen, 72,EAF 
3, 70 i Bo L Pedersen, 71,RFR 
3,70 Jon Bertelsen,70,FRH 
3, 70 Ole Biering, 70,GIC 
3, 70 Frank Holst, 70,LIF 

17- 18 år: 

4,61 Rikko K. Nielsen,74,FIF 
4,50 Piotrek Buciarski, 75,Sparta 
4.40 Christoffer Holst, 74,Herlev 
3,90 Bjørn K.Andersen,74,AFF 
3,80 i Hans Harpøth,75,FAK63 

3,80 Flemming Søndergaard, 75,AAK 
3,60 Morten Andersen, 74,HG 
3,50 Jørgen Nielsen,75,NA80 
3,30 Steen Johansen, 74,G77 
3,30 Heinz F. Christensen,74,EAF 

3,30 Kenny Schoun, 74,AIF 
3,20 KasperAanæs,74,LIF 
3,20 Christian Nickelsen, 74, TIK 
3,20 Thorleif N. Thomsen, 75,EAF 
3,20 Niels Uth.74,KKFUM 

Århus 
Fr.berg 
Rudegård 
Giitzis 
Århus 
Århus 
Fr.berg 

26.05 
06.05 
20.05 
31.05 
15.05 
26.05 
15.05 

15- 16 år: 

3,60 Stig Larsen, 76,AFF 
3,30 Klaus P. Uiders,76,0A 
3,20 Morten Pedersen, 76,RFR 
3,10 Jan Vad Hansen,76,EAF 
3,00 Claus Pagh, 76,EAF 

3,00 Klaus Andersen,76,FRH 
2,90 Thomas Kofoed-Nielsen, 76.FIFH 
2,90 Ken Jensen, 77,FAK63 
2,90 Mads Damgaard,77,Heden 
2,90 Jacob Rye Christensen, 76,Dybvad 

2,80 i Thomas Larsen. 76,AAL 
2,80 Kim Mathiassen, 76,Sparta 
2,80 Rene Sinkjær,77,RINGK 
2,80 Henrik K. Nielsen, 76,GIF 
2, 71 Jonas Henriksen, 77 ,FIF 

2, 71 Kenny Sørensen, 77,1 900 

13-14år: 

2,92 i Lars Jørgensen, 79,FIF 
2,82 Morten Nørby Hansen, 78,EAF 
2,81 Laust Lund, 79,FIF 
2,80 Kenneth Tange Nielsen, 78,RINGK 
2,55 Søren Beier,78,TIF 

2,50 Casper Lindemann, 78,GIC 
2,50 Bo West, 78,EAF 
2.42 i Thomas Spang-Thomsen, 79,FIF 
2.40 Rune Nielsson, 78,Hellas 
2.40 Christian Have, 78,SAM 

2.40 i Jonas Henriksen, 77 ,FIF 
2,32 i Dennis Jørgensen, 78,FIF 
2,30 Tommy Hein Andersen,78,KIF 
2, 25 Jens Chr. Haukohl, 78, Sparta 
2,20 Jens Barslev, 78,1900 

2, 20 Anders Blach, 79, LIF 
2,20 Bo Madsen, 78,AAIG 
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Kuglestød Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

17,25 Jan A. Sørensen,66,FAK Chateno is 19.08 20,02 Ole lindskjold,44, VejleIF 74 
16,27 Jan Cordius,66,FAK Fr.borg 18.07 17,82 Michael Henningsen,53,AGF 75 
15,81 Allan Laursen,62,Sparta Aalborg 16.08 17,25 Jan A. Sørensen,66,FAK 92 
15,43 Claus Klostermann,64,KTA Rudegaard 06.06 17,17 Aksel Thorsager,33,PI, Kbh. 62 
15.11 Flemming Østergaard,65,AGF Århus 26.05 17,06 Benny Pedersen,45,Skive IK 68 
15,05 Dan Busk, 72,KIF Glostrup 12.09 16,58 Jan Thisted,48,Ben H ur 71 
14,94 Walter Møller,53,AGF Ø bro 05.09 16,43 Curd W.Bahrt,60,KTA 87 
14,81 Morten Helmig,63,Herlev Fr.borg 18.07 16,33 Kaj Andersen,43,AarhusGF 72 
14,55 Jesper Steffensen,66,BAK Rønne 23.08 16,32 Klaus Jacob Jensen,61 ,Holte IF 88 
14,40 Claus Rasinussen,63,Herlev Herlev 24.08 16,31 Jan H.Hansen,61 ,IK-Hellas 81 

14,33 Anders Jørgensen,67,Holte Herlufsholm 03.09 16,27 Jan Cordius,66,FAK 92 
14,28 Jan H. Hansen,61 ,KIF Tårnby 27.06 16,22 Jørgen Halkjær,59,0denseGF 88 
14,19 Jørgen Halkjær,59,0GF Vejle 29.08 16,15 Peter A.Andersen,61 ,OdenseGF 84 
14,11 Jan Bielecki, 71 ,Holte Herlufsholm 03.09 15,85 Keld Nielsen,46,Holte 77 
14,09 Carsten Bomme, 70,Sparta Tårnby 29.08 15,83 Allan Laursen,62,1F-Sparta 88 
14,09 Kasper M. Klein,65, 1900 Ø bro 05.09 15,75 Peter Jarl Hansen,44,AarhusGF 73 
14,03 Brian V. Jacobsen,70,G77 Gundsø 11.05 15,65 Claus Rasmussen,63,HerleviF 87 
14,02 Claus C. Jensen, 56,1900 liestal 13.06 15,58 Flemming Østergård,65,SkiveAM 85 
13,89 Jimmy B. Larsen,64,0GF Odense U 02.05 15,53 Tichomir Majercik,47,Freja Od. 80 
13,89 Kjeld Muff,68,Sparta Ø bro 02.08 15,52 Leif Zimsen,47,Holte IF 71 

13,82 Lars Warming,63, 1900 Århus 15.05 15,48 Morten Helmig,63,Herlev IF 88 
13,82 Claus Lynggaard,61 ,PI Fr.berg 29.09 15,47 Poul Hansen,50,Atletica 76 
13,80 Søren W. Johansson,71,TIF Fr.berg 13.06 15,43 Claus Klostermann,64,KTA 92 
13,79 Mads Østergård,64,SAK77 Silkeborg 31.10 15,41 Jørgen Tambour,41 ,Esbjerg AF 64 
13,62 Jørgen Krogh,67,PI Fr.berg 29.09 15,36 Freddy H.Pedersen,56,'AalborgAK 80 
13,58 Stephan Kolding,68,BH Ø bro 20.06 15,34 Walter Møller,53,Aarhus GF 88 
13,55 Jesper Jørgensen,65,FRH Ø bro 19.08 15,29 Hollis Prine, ,IK-Skovbak.(u) 58 
13,54 Søren Oest,66,RRA Århus 15.05 15,18 Anders Jørgensen,67,Holte 91 
13,51 Thomas Jørgensen, 70,Sparta Glostrup 12.09 15,15 Karl Skønnemann,45,HolteiF 74 
13,50 Tom O. Jensen,60,EAF Esbjerg 23.04 15,05 Dan Busk, 72,KIF 92 

13.45 Bjarne Harsmann,67,0A Århus 15.05 15,03 Bent Larsen,54,AIK-Vejgård 73 
1 3.40 Brian Møller, 70,AAK Glostrup 12.09 15,03 Jens Pedersen,59,1F-Sparta 88 
13,38 Martin Sveegård,61 ,ORI Vejle 28.08 14,92 John Frøberg,39,Ben H ur 67 
13,28 Martin Hansen,67,FAK Fr.berg 15.05 14,91 Preben Krebs, 51 ,Aalborg AK 74 
13,22 Finn Olsen,65,0GF Odense 27.06 14,83 Kjeld Andresen,50,PI, Kbh. 80 
13,19 Morten Weinrich,69, 1900 Århus 15.05 14,77 Andreas Michaelsen,34,Had.IF 57 
13,18 Allan Hellum,61,KTA Tårnby 10.05 14.74 Per Ovesen,51.1FK-Aalborg 73 
13,11 Michael Henningsen,53,AGF Århus 08.08 14.74 Claus Lynggård,61 ,PI, Kbh. 89 
13,10 Michael Borges,63,TIF Ø bro 05.09 14,70 Benny Risnæs,49,Holte IF 82 
13,08 Bjarne Frøkjær,63,AAK Aalborg 03.05 14,67 Sven Fosbo,40,1F-Gullfoss 63 

13,08 Thomas Russei,68,GIC Sundby 16.08 14,67 Mogens Krog,41 ,Aalborg AK 74 
13,04 Tichomir Majercik,47,0GF Odense 19.05 14,67 Karsten Hessilt,53,GiostrupiC 83 
13,00 Allan Kristensen,63,Sparta Fr.berg 15.05 14,67 Claus C.Jensen,56,Århus 1900 89 
13,00 Lars Hansen,66,HG Ø bro 19.08 14,66 Arne Bruun,41 ,Frederiksberg IF 63 
12,98 Freddy Hansen,69,SAM Skive 08.08 14,65 Anders Lund,45,KTA 72 
12,98 Emeka Andersen, 71 ,G IC Sundby 16.08 14,61 Martin Hansen,67,FredensborgAK 88 
12,97 Eg Gregersen,72,RRA Glostrup 12.09 14,59 Andreas Hasle,54,AK-73 79 
12,92 Jens Langkilde,60,Holte Rundforbi 27.08 14,59 Bent Laursen,39,FIF 60 
12,90 Jan O. Jeppesen, 72,EAF Esbjerg 23.04 14,57 Bent Jensen,45,Fremad Holbæk 70 
12,88 Kent Johansen,64,KKFUM Kolding 09.05 14,55 Christian Frederiksen, ,IF-Sp. 57 

14,55 Jesper Steffensen,66,BAK 92 
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15,05 Dan Busk, 72,KIF 
14,11 Jan Bielecki, 71 ,Holte 
14,09 Carsten Bomme, 70,Sparta 
14,03 Brian V. Jacobsen,70,G77 
13,80 Søren W. Johansson,71 ,TIF 

Kuglestød 

13,51 Thomas Jørgensen, 70,Sparta 
13,40 Brian Møller, 70,AAK 
12,98 Emeka Andersen, 71 ,G IC 
1 2,97 Eg Gregersen, 72,RRA 
12,90 Jan O. Jeppesen, 72,EAF 

12,59 Lars Hans son, 71 ,KTA 
12,59 Johnny Jensen, 71 ,IKO 
12,39 Casper Rolsted, 73,Hellas 
12,13 Finn Jacobsen, 73,SNIK 
12,1 O Claus Bjørklund, 70,RAC 

17- 18 år: 

13,97 Michael Johansen, 75,Hellas 
13,48 Bjarke Brøns, 75,SAM 
13,31 Thomas Jensen, 74,HG 
12,91 Thomas Pedersen, 74, Viking 
12,88 Kim S. Jensen, 74,SIK80 

1 2,33 Mick Thisted, 75,Sparta 
12,19 Bjørn K. Andersen, 74,AFF 
12,14 Christian Nickelsen, 74, TIK 
12,07 Bruno Olesen, 75,HGF 
12,05 Niels Uth, 74,KKFUM 

12,03 Thomas Byrgesen, 74,Herlev 
11,62 Timme Hyldeskov, 74,LIF 
11,45 Peter Voigt, 74,Herlev 
11,40 Lars Toop, 74,GULLF 
11,38 Chistoffer Holst, 74,Herlev 

Mænd 

15 -16år: 

15,67 Thomas Larsen,76,AAL 
14,68 Kyhan Smith,76,0A 
14,44 Claus Pagh,76,EAF 
14,43 Simon Jensen, 76, Viking 
12,53 Stig Larsen, 76,AFF 

12,22 Steffen Nielsen, 76,GIC 
12,17 Christian Asmussen, 76,SIK80 
12,13 Jacob Hjort, 76,KTA 
11,98 Jon Nielsen, 76,Hellas 
11,92 Joachim B. Olesen, 77,AAK 

11,57 Jacob W. Hansen, ,FIF 
11 ,48 Bjarke Abildgård, 77,1900 
11 ,46 Martin Hædersdal, 77 ,FRH 
11 ,39 Peter Goltermann, 77 ,GIF 
11,23 Christian Andersen, 76,FAK 

13-14år: 

13,1 O Rasmus Hansen, 78,AFF 
1 2,53 Christian Hansen, 78,KOIF 
12,50 Allan Graa Andersen, 78,MFS 
1 2,18 Rene Iversen, 78,A TL 
11,98 Jacob Fristed, 78,KOIF 

11,75 Allan Jensen, 78,AKH 
11,64 Thomas Otte, 78,RRA 
11,56 Jonas Nordklitgård, 78,AAIG 
11 ,50 Benjamin Hecht, 78,KIF 
11 ,46 Thomas R. Sørensen, 79,RFR 

11,29 Gorm Andersen, 78,Delta 
11 ,01 Rasmus Fristed, 78,KOIF 
10,92 Troels Henningsen, 78,GIC 
10,82 Anders Lindberg, 78, Vejen 
10,53 Jacob Ry,78,FAK63 
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Diskoskast Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

55,18 Jan Cordius,66,FAK Århus 25.07 61,30 Steen Hedegård,45,Holte IF 77 
52,56 Claus M. Bahrt,59,Holte Rudegård 07.07 60,04 Claus M.Bahrt,59,KTA 89 
52,20 Allan Laursen,62,Sparta Øbro 05.07 59,63 Kaj Andersen,43,AarhusGF 71 
51,42 Claus Klosterrnann,64,KTA Herlev 24.08 56,56 Kjeld Andresen,50,PI, Kbh. 80 
50,74 Brian Møller, 70,AAK Aalborg 30.08 56,40 Peter Jarl Hansen,44, VejleIF 77 
48,82 Morten Helmig,63,Herlev Herlev 02.09 55,64 Jan Cordius,66,FAK 91 
47,74 Claus Lynggaard,61,PI Herlev 24.08 54,60 Ole Undskjold,44, VejleIF 74 
47,62 Jimmy B. Larsen,64,0GF Holstebro 06.06 54,02 Claus Lynggård,61 ,PI, Kbh. 89 
47,50 Tom O. Jensen,60,EAF Esbjerg 15.02 53,74 Allan Laursen,62,1F-Sparta 88 
46,68 Eg Gregersen,72,RRA Glostrup 12.09 52,68 LeifZimsen,47,HolteiF 1 70 

46,46 Claus Rasmussen,63,Herlev Herlev 24.08 51,42 Claus Klosterrnann,64,KTA 92 
46,34 Kjeld Andreasen,50,PI Herlev 24.08 51,33 Carl Sørensen,43,AarhusGF 65 
46,06 Heri Ziska,67, 1900 Århus 04.08 51,29 Benny Pedersen,45,Skive1K 68 
45,30 Mads Østergård,64,SAK77 Århus 15.05 51,24 Klaus Jacob Jensen,61 ,Holte IF 83 
45,08 Jens K. Bengtsonm62,HAF Hørsholm 16.06 51,19 Poul Schlichter,36,AIK-95, Kbh. 57 
44,90 Per Sabroe,59, 1900 Århus 12.09 50,74 Brian Møller,70,AAK 92 
44,44 Anders Bendix Nielsen, 71 ,Sparta Ø bro 05.07 50,42 Thorstein Løwe,23,1FK-Aalb.(u) 60 
43,66 Allan Kristensen,63,Sparta Fr.berg 15.05 50,35 Jørgen Munk Plum,25,KIF 61 
43,40 Peter Jarl Hansen,44,AGF Randers 21.05 49,92 Bent Larsen,54tiK-Vejgård 73 
43,30 Finn Olsen,65,0GF Århus 04.08 49,88 Per Sabroe,59, rhus 1900 83 

43,28 Jesper Steffensen,66,BAK Rønne 23.08 49,38 Claus Rasmussen,63,HerleviF 88 
43,26 Kent Johansen,64,KKFUM Kolding 09.05 49, 18 Per Jørgensen, 63, PI, Kbh. 89 
43,00 Svend Christensen, 58,1900 Århus 04.07 49,00 Anders Jørgensen,67,Holte 91 
42,98 Jan A. Sørensen,66,FAK Ø bro 05.09 48,82 Morten Helmig,63,Herlev 92 
42,86 Thomas Jørgensen, 70,Sparta Lyngby 08.07 48,71 Jarl Guldbrandsson,53,SG(u) 76 
42,84 Flemming Østergaard,65,AGF Århus 15.05 48,17 Jimmy B.Larsen,64,0denseGF 86 
42.70 Jan Krarup,62, VIF Kolding 02.05 48,08 Jan H.Hansen,61 ,IK-Hellas 81 
42,62 Jan H. Hansen,61 ,KIF Tårnby 28.06 47,96 Flemming Østergård,65,AGF 91 
42,44 Lars Warrning,63, 1900 Århus 03.05 47,64 Ebbe Nøhr,50,Herlev IF 77 
42,32 Søren W. Johansson, 71 ,TIF Fr.berg 14.06 47,50 Jens K.Bengtson,62,HAF 88 

42,30 Michael Jepsen,65,KTA Herlev 24.08 47,50 Tom O. Jensen,60,EAF 92 
42,28 John Frandsen,61 ,FAK Fr.borg 25.07 47,39 Jørgen Halkjær,59,Freja, Od. 82 
42,1 O Henrik Nissen,64,KKFUM Kolding 09.05 47,38 Palle Hedegård,58,EsbjergAF 81 
41,92 Anders Jørgensen,67,Holte Rudegård 06.06 4 7,34 Erik Fisker,46,Aarhus GF 74 
41,86 Nicolai Heidemann, 73,0A Fredericia 20.06 47,33 Leif Tost,35,København'siF 68 
41 , 78 Dan Busk, 7 2, KIF Fr.berg 20.09 47,27 Preben Olsen,43,HadersleviF 67 
41,64 Morten Weinreich,69, 1900 Aalborg 03.06 47,22 Curd W.Bahrt,60,KTA 88 
41,60 Brian V. Jacobsen, 70,G77 Gundsø 11.05 46,95 Einar Jensen,99,Hornslet 32 
41,48 Søren Weile,64,AIF Herlev 02.09 46,85 Otto Lund,44,1K-Skovbakken 68 
41,38 Jan O. Jeppesen, 72,EAF Esbjerg 23.04 46,7 4 nchomir Majercik.4 7, Freja Od. 81 

41 ,38 Carsten Bomme, 70,Sparta Ø bro 29.07 46,74 Eg Gregersen, 72,RRA 91 
41 ,34 Poul Andersen,58,AKH Aalborg 06.09 46,70 Lars Warming,63,Århus 1900 87 
41,1 O Hasse Rønnov,57 ,GIF Helsingør 02.05 46,67 Helmuth Duholm,26,1F-Sparta 67 
40,94 Mogens Jensen,56.AGF Ø bro 05.09 46,59 Klaus Bonde,48,KTA 77 
40,68 Casper Rolsted, 73,Hellas Glostrup 12.09 46,52 Karsten Hessilt,53,GiostrupiC 83 
40,60 Jens Grundahl,66, 1900 Århus 23.05 46,50 Andreas Michaelsen,34,Aabyhøj 58 
40,50 Jack Jørgensen,65,0GF Aalborg 09.05 46,25 Steen Smidt-Jensen,45,BenHur 73 
40,48 Martin Hansen,67,FAK Fr.borg 30.07 46,1 O Per Baker,46, Trongården IF 74 
40,48 Claus C. Jensen, 56,1900 Luzern 19.09 46,00 Lars Djernæs,59,Århus 1900 87 
40,36 Per Jørgensen,63,PI Fr.berg 29.09 45,96 Poul Cederquist, 16,PI, Kbh. 52 
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50,74 Brian Møller,70,AAK 
46,68 Eg Gregersen, 72,RRA 

Diskoskast 

44,44 Anders Bendix Nielsen, 71 ,Sparta 
42,86 Thomas Jørgensen, 70,Sparta 
42,32 Søren W. Johansson, 71 ,TIF 

41,86 Nicolai Heidemann,73,0A 
41,78 Dan Busk, 72,KIF 
41,60 Brian V. Jacobsen, 70,G77 
41,38 Jan O. Jeppesen, 72,EAF 
41 ,38 Carsten Bomme, 70,Sparta 

40,68 Casper Rolsted, 73,Hellas 
39,38 Jan Strøm Sørensen, 71 ,AGF 
39,24 Palle Pedersen,70,FIF 
38,04 Claus Carøe, 71 ,SNIK 
37,70 Finn Jacobsen,73,SNIK 

17-18år: 

43,86 Michael Johansen, 75,Hellas 
43,60 Bjarke Brøns, 75,SAM 
40,48 Thomas Byrgesen, 74,Herlev 
40,1 O Christoffer Holst, 74,Herlev 
39,32 Kim S. Jensen, 74,SIK80 

38,80 Thomas Jensen, 74,HG 
37,96 Ole Frederiksen, 74,G77 
37,66 Joachim Dahl, 74,AAK 
37,66 Bjørn K. Andersen,74,AFF 
37,34 Niels Uth,74,KKFUM 

36,94 Timme Hyldeskov, 74,LIF 
36,74 Kasper Okkels, 75,HGF 
36,60 Peter Voigt, 74,Herlev 
35,58 Anders Svendsen,75,RRA 
34,88 Mick Thisted,75,Sparta 

Mænd 

15- 16 år: 

45,48 Simon Jensen, 76, Viking 
42,94 Kyhan Smith,76,0A 
41,88 Claus Pagh, 76,EAF 
36,96 Joachim B. Olesen,77,AAK 
36,94 Darius Slawek, 77,Ringe 

34,52 Thomas Larsen, 76,AAL 
34,34 Jacob Larsen,77,FAK63 
33,92 Thomas Jørgensen, 77,FAK63 
33,08 Peter Goltermann, 77,GIF 
32,68 Kim Kryger,77,RIF 

32,42 Martin Nielsen, 76,FRH 
31,90 Stig Larsen, 76,AFF 
31,84 Ruben Enger, 76,RRA 
31,48 Jack Egelund,76,GIC 
31,34 Christian Andersen, 76,FAK 

13-14år: 

39,20 Allan Jensen, 78,AKH 
38,82 Christian Hansen, 78,KOIF 
35,44 Rasmus Hansen, 78,AFF 
34,76 Allan Graa Andersen,78,MFS 
33,88 Thomas Otte, 78,RRA 

33,84 Troels Henning sen, 78,GIC 
33,26 Asbjørn Haldgran, 78,GIC 
29,66 Christian Hansen, 78,Delta 
29,38 Kristian Jepsen, 78,HIF 
28,76 Tage Jensen, 78,MFS 

28,46 Lars Kristensen, 78,LIF 
28,24 Lars Jørgensen, 79,FIF 
27,24 Rune Nielsson,78,Hellas 
27,66 Bent Kristensen,79,BHI 
27,22 Casper Lindemann,78,GIC 
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Hammerkast Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

68,84 Jan Cordius,66,FAK Århus 25.07 68,84 Jan Cordius,66,FredensborgAK 92 
68,02 Jan Bielecki, 71 ,Holte Athens 08.12 68,02 Jan Bielecki, 71 ,Holte 92 
59,7 2 Anders Jørgensen, 67 ,Holte Herlev 12.05 63,64 Erik Fisker,46,AarhusGF 73 
57,60 Jan Strøm Sørensen,71,AGF Århus 15.05 63,44 Anders Jørgensen,67,HolteiF 90 
56.78 Morten Helmig,63,Herlev Herlev 24.0B 62,30 Torben S.Hansen,66,1K-Holsteb. 89 
55,98 Torben S. Hansen,66,AGF Rudegård 25.04 62,04 Flemming Fisker,42,AarhusGF 73 
55,82 Claus Klostermann,64,KTA Tårnby 29.08 61,92 Per Sabroe,59,Århus 1900 85 
55,60 Per Sabroe,59, 1900 Ø bro 05.09 61,88 Peter Christensen,58,Freja0d. 84 
55,36 Elo Wichmann,58,Holte Herlufsholm 03.09 61,80 Aage B.Jacobsen,61 ,IF-Sparta 85 
55,00 Steen F. Mortensen,63,RAC Greve 23.05 60,85 Ole Lindskjold,44, VejleIF 74 

54,58 Michael Jepsen,65,KTA Tårnby 29.08 60,70 Orla Bang,38,EsbjergAF 69 
54,34 Finn Olsen,65,0GF Århus 25.07 60,60 Peter Jarl Hansen,44,AarhusGF 76 
53,68 Bjarke Brøns, 75,SAM Skive 10.10 59,36 Bent Larsen,54,AalborgAK 84 
53,46 Jan O. Jeppesen,72,EAF Vejle 27.05 58,48 Morten Helmig,63,Herlev IF 89 
52,76 Brian Møller, 70,AAK Aalborg 22.08 58,29 Jon Bang,64,Esbjerg AF 85 
52,66 Freddy Hansen,69,SAM Haderslev 16.05 57,60 Jan Strøm Sørensen, 71 ,AGF 92 
52,14 Allan Kristensen,63,Sparta Fr.berg 15.05 57,56 Benny Lorentzen,60,Århus 1900 87 
51,78 Erik B. Madsen,68, Vidar Sønderborg 23.08 57,22 Allan Kristensen,63,Sparta 91 
51 ,46 Bjørn Cordius, 70,FAK Glostrup 13.09 56,83 Kjeld Andresen,50,HadersleviF 77 
50,76 Peter Christensen,58,GIF Fr.berg 20.09 56,77 Edgar Wendelboe,35,1F-Gullfoss 65 

50,06 Lars Hansen,66,HG Tårnby 10.05 56,76 Claus Klostermann,64,KTA 91 
50,06 Allan Laursen,62,Sparta Ø bro 05.09 56,42 Poul Cederquist, 16,PI, Kbh. 56 
49,98 Simon Jensen, 76, Viking Tårnby 23.09 56,34 Michael Jepsen,65,KTA 90 
49,96 Tom O. Jensen,60,EAF Esbjerg 15.02 56,16 Steen F.Mortensen,63,RAC 88 
49,54 Morten Friborg,73,AAK Glostrup 13.09 56,11 Svend Aa.Frederiksen,20,NGIF 57 
49,02 Lars Eriksen,67,FIF Ø bro 20.06 55,77 Per Rasmussen,37 ,Skovbakken 61 
48,52 Henrik Borup,65, 1900 Århus 18.10 55,69 Viktor Setnik,53,Kolding IF(u) 72 
48,36 Karsten Hessilt,53,GIC Lyngby 17.06 55,58 Søren Corneliussen,40,1F-Gull. 61 
48,34 Palle Densam,52, Viking Rønne 11.07 55,58 Mogens Krog,41,Aal9org AK 75 
48,26 Nicolai Heidemann,73,0A Glostrup 13.09 55,57 Karsten Hessilt,53,GiostrupiC 83 

48,24 Kjeld Andresen,50,PI Ø bro 15.06 55,36 Elo Wichmann,58,Holte 92 
47,62 Søren Lauridsen,70,EAF Århus 15.05 55,04 Poul Toft,37,RandersFreja 63 
47,62 Flemming Fisker,42,AGF Århus 08.08 55,01 Klaus Bonde,48,KTA 76 
47,22 Jesper Steffensen,66,BAK Ballerup 26.08 54,99 Jørgen Kraup,42,Esbjerg AF 63 
47,08 Bjørn R. Andersen,63,BH Fr.berg 20.09 54,41 Preben Olsen,43,HadersleviF 64 
47,04 Thomas Russei,68,GIC Glostrup 03.09 54,37 Leif Clausen,57,Hvidovre IF 83 
47,00 Jan Cordes,66,Holte Rudegård 20.05 54,34 Finn Olsen,65,0GF 92 
46,78 ThomasBøgh,71,0A Århus 15.05 54,28 Benny Pedersen,45,SkiveiK 68 
46,66 Rene Nybo,61,Sparta Holte 20.05 54,23 Willy Larsen,38,København'siF 67 
45,96 Leif Clausen,57,TIF Ø bro 05.09 54,05 Poul Jacobsen,37,1K-Skovbakken 64 

44,92 Søren Bertelsen,61,HIF Helsingør 20.05 53,88 Sven Fosbo,40,1F-Gullfoss 65 
44,74 Martin Hansen,67,FAK Fr.borg 18.07 53,84 Henrik Knudsen,49,Freja, Od. 71 
44,52 Jens K. Bengtson,62,HAF Ø bro 18.08 53,76 Finn B.Jacobsen,59,AalborgAK 78 
44,50 Johnny Kastling,57,0RI Greve 27.08 53,68 Bjarke Brøns, 75,SAM 92 
44,32 Eg Gregersen, 72,RRA Aalborg 20.09 53,46 Jan O. Jeppesen, 72,EAF 92 
44,16 Ulrik Jensen,66,SAK77 Aalborg 20.09 53,32 Claus M.Bahrt,59,KTA 86 
44,14 Jan Krarup,62, VIF Aalborg 20.09 53,24 Bjarke Dons,48,Holte IF 76 
44,10 John Bang,63,PI Tårnby 20.08 53,18 Erling Thomsen,49,EsbjergAF 72 
43,98 Per Nielsen,61, TIF Ø bro 05.09 53,12 Erik Lilholm,32,1F-Gullfoss 59 
43,88 Morten Jørgensen,65,GIF Greve 27.08 53,12 Erik B.Madsen,68,Vidar 91 
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Hammerkast 

68,02 Jan Bielecki, 71,Holte 
57,60 Jan Strøm Sørensen, 71,AGF 
53.46 Jan O. Jeppesen, 72,EAF 
52,76 Brian Møller, 70,AAK 
51.46 Bjørn Cordius, 70,FAK 

49,54 Morten Friborg, 73.AAK 
48,26 Nicolai Heidemann, 73,0A 
47,62 Søren Laurid sen, 70,EAF 
46,78 Thomas Bøg h, 71,0A 
44,32 Eg Gregersen,72,RRA 

43,70 Thomas Jørgensen, 70,Sparta 
42,88 Palle Pedersen, 70,FIF 
41.46 Lars Hansson, 70,KTA 
41,04 Anders Bendix Nielsen, 71,Sparta 
40.46 Jesper Kristensen, 70,RRA 

17- 18 år: 

60,80 Bjarke Brøns, 75,SAM 
48,02 Timme Hydeskov,74,LIF 
42,02 Poul M. Jensen,74,AKH· 
40.46 Thomas Pedersen, 74, Viking 
40.40 Anders Svendsen, 75,RRA 

37.48 Christoffer Holst, 74,Herlev 
35,84 Jan Clausen, 74,LIF 
35,24 Bruno Olesen, 75,HGF 
33,74 Michael Johansen,75,Hellas 
33,56 Kasper Aanæs, 74,LIF 

33,34 Jesper Stockmarr, 75,EAF 
30,50 Bjørn K. Andersen,74,AFF 
29,82 Mick Thisted,75,Sparta 
29,76 Rikko K. Nielsen,74,FIF 
28.44 Nikolaj Biihrmann, 7 4, LIF 

Mænd 

15 - 16 år: 

60,32 Simon Jensen,76,Viking 
38,04 Steffen Nielsen, 76,GIC 
35,30 Kyhan Smith, 76,0A 
30.42 Christian Andersen, 76,FAK 
26,08 Jan Vad Hansen, 76,EAF 

24,38 Jonas Andersen, 76,GULLF 
22,56 Thomas Jørgensen, 77,FAK63 
22,26 Ruben Eng er, 76,RRA 
22,22 Martin Hædersdai,77,FRH 
22,22 Karsten Andersen,77,EAF 

20,84 Kim Matthiassen, 76,Sparta 
20,66 Søren Bendtsen,77,FAK63 
19,56 Jack Egelund, 76,GIC 
19,44 Martin Nielsen, 76,FRH 
18,7 2 Klaus Andersen, 76,FRH 

13-14år: 

20,54 Andreas Sørensen, 78,HJGF 
20,26 Asbjørn Haldgran,78,GIC 
16,92 Henrik Hansen, 79,LIF 
16,90 Dennis Jørgensen, 78,FIF 
14,74 Henrik Kristensen, 78,LIF 

13,34 Thomas Wulff. 78,HJGF 
12,24 Claus Nielsen, 78,HJGF 
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Vægtkast Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

20,96 Jan Cordius,66,FAK Fr.borg 18.07 20,96 Jan Cordius,66,FAK 92 
19,91 Jan Bielecki, 71 ,Holte Tårnby 16.09 20,28 Ole lindskjold,44,VejleiF 73 
18,88 Claus Klostermann,64,KTA Aalborg 16.08 20,14 Erik Fisker,46,AarhusGF 73 
17,57 Morten Helmig,63,Herlev Herlev 20.10 19,91 Jan Bielecki, 71 ,Holte 92 
17,37 Jan Strøm Sørensen, 71 ,AGF Aalborg 30.05 19,66 Peter Jarl Hansen,44,AarhusGF 73 
17,12 Michael Jepsen,65,KTA Fr.borg 18.07 19,64 Peter Christensen,58,Freja0d. 82 
17,12 Claus M. Bahrt,59,Holte Rudegård 03.10 19,54 Anders Jørgensen,67,Holte 91 
16,86 Nicolai Heidemann, 73,0A Århus 26.07 19,53 Claus M.Bahrt,59,KTA 85 
16,76 Elo Wichmann,58,Holte Rudegård 09.09 19,02 Morten Helmig,63,Herlev IF 89 
16,30 Steen F. Mortensen,63,RAC Greve 23.05 18,88 Claus Klostermann,64,KTA 92 

16,27 Bjarke Brøns, 75,SAM Skive 10.10 18,81 Bent Larsen,54,Aalborg AK 84 
16,22 Jan O. Jeppesen,72,EAF Aalborg 30.05 18,81 Per Sabroe,59,Århus 1900 84 
16,20 Allan Hellum,61 ,KTA Rudegård 20.05 18,73 Sven Fosbo,40,1F-Gullfoss 67 
16,14 Allan Laursen,62,Sparta Rudegård 03.10 18,70 Jon Bang,64,Freja, Odense 88 
16,09 Brian Møller, 70,AAK Glostrup 13.09 18,67 Kjeld Andresen,50,HadersleviF 77 
15,94 Morten Friborg, 73,AAK Aalborg 30.05 18,59 Søren Corneliussen,40,1F-Gull. 61 
15,73 Finn Olsen,65,0GF Odense 27.06 18,18 Michael Jepsen,65,KTA 90 
15,32 Jan Cordes,66,Holte Rudegård 20.05 17,96 Orla Bang,38,Esbjerg AF 63 
15,20 Tom O. Jensen,60,EAF Esbjerg 23.04 17,96 Flemming Fisker,42,AarhusGF 79 
15,17 Jan Krarup,62, VIF Odense 27.06 17,86 Jørgen Krarup,42,Esbjerg AF 63 

15,17 Bjørn Cordius, 70,FAK Glostrup 13.09 17,77 Leif Sohnemann,60,AalborgAK 89 
15,16 Allan Kristensen,63,Sparta Rudegård 25.04 17,76 Jørgen Halkjær,59,0dense GF 83 
14,80 Kjeld Muff,68,Sparta Rudegård 25.04 17,75 Aage B.Jacobsen,61 ,IF-Sparta 83 
14,78 Rene Nybo,61,Sparta Ø bro 05.07 17,73 Mogens Krog,41 ,Aalborg AK 75 
14,32 Jesper Steffensen,66,BAK Ballerup 26.08 17,68 Poul Cederquist, 16,PI, Kbh. 58 
14,24 Freddy Hansen,69,SAM Skive 22.07 17,62 Karsten Hessilt,53,GiostrupiC 83 
14,23 Jimmy B. Larsen,64,0GF Odense 27.06 17,60 Claus Bonde,48,KTA 77 
14,15 Thomas Jørgensen, 70,Sparta Tårnby 29.08 17,50 Erik Buus Madsen,68,Vidar 89 
14,10 Per Sabroe,59, 1900 Vejle 29.08 17,42 Jan S.Sørensen,71,SkiveAM 89 
14,04 Bjarne Harsmann,67,0A Odense 26.09 17,37 Elo Wichmann,58,Holte IF 89 

13,98 Bjørn R. Andersen,63,BH Tårnby 29.08 17,34 Victor Petersen, 12,1K-99, Kbh. 40 
13,88 Palle Densam,52, Viking Rønne 11.07 17,29 Benny Lorentzen,60,Århus 1900 87 
13,78 Lars Hansson, 70,KTA Tårnby 16.09 17,27 Aksel Thorsager,33,Attila 70 
13,32 Eg Gregersen, 72,RRA Skive 04.10 17,12 Steen F.Mortensen,63,RAC 88 
13,24 Torben Larsen,49,GIF Ringsted 08.08 17,11 Karl Skønnemann,45,HolteiF 77 
13,22 Knud V. Hansen,45,SAM Vejle 29.08 17,02 Edgar Wendelboe,35,1F-Gullfoss 67 
13,14 Jeppe Bundgaard,67 ,RRA Randers 11.08 17,02 Curd W.Bahrt,60,KTA 88 
13,07 Michael Skifter,69, 1900 Århus 26.09 16,96 Benny Pedersen,45,SkiveiK 69 
13,02 Tommy Jensen, 58, VIF Vejle 20.04 16,94 Christian Mathiesen,65, Vidar 90 
12,99 Uffe Jensen,66,BAK Rudegård 20.05 16,86 Nicolai Heidemann, 73,0A 92 

12,96 Finn Malchau,48,0A Vejle 29.08 16,85 Allan Hellum,62,KTA 91 
12,94 Jørgen Gotsch,46,BAK Rudegård 12.09 16,79 Fritz Rasmussen, 17,AalborgFF 45 
12,90 Heri Ziska,67, 1900 Århus 03.10 16,75 Freddy Clausen,41 ,KTA 71 
12,86 Hasse Ronnov,57,GIF Greve 17.04 16,70 Poul Jacobsen,37,1K-Skovbakken 64 
1 2,86 Anders Bendix Nielsen, 71 ,Sparta Bagsværd 03.05 16,66 Torben S.Hansen,66,1K-Holsteb. 88 
12,82 Carsten Andersen,44,0RI Vejle 29.08 16,59 Viggo Nielsen,04,Esbjerg AF 36 
12,81 Johnny Andersson,69,KIF Ø bro 11.1 o 16,57 Svend Aage Frederiksen,20,NGIF 59 
12,77 Saren Weile,64,AIF Tårnby 09.05 16,55 Hans V.Petersen,23,RødovreAC 64 
1 2, 77 Johnny Jensen, 71, l KO Glostrup 13.09 16,51 Leif Clausen,57,Hvidovre IF 83 
1 2, 7 2 Simon Jensen, 76, Viking Tårnby 28.06 16,51 Klaus Jacob Jensen,61 ,Holte IF 83 
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Vægtkast 

19,91 Jan Bielecki,71 ,Holte 
17,37 Jan Strøm Sørensen, 71 ,AGF 
16,86 Nicolai Heidemann, 73,0A 
16,22 Jan O. Jeppesen, 72,EAF 
16,09 Brian Møller,70,AAK 

15,94 Morten Friborg, 73,AAK 
15,17 Bjørn Cordius, 70,FAK 
14,74 Steinbjørn Sørensen, 73,Herlev 
14,15 Thomas Jørgensen, 70,Sparta 
13,78 Lars Hansson, 70,KTA 

13,32 Eg Gregersen. 72,RRA 
12,86 Anders Bendix Nielsen, 71.Sparta 
12,77 Johnny Jensen, 71 ,IKO 
1 2.48 Per Lange, 73,Ringe 
11,74 Karsten Bentzen, 72,FRH 

Til venstre: Jørgen Jelstrøm dukkede op ved enkelte 
stævner. l Esbjerg i juni viste han med 65, 70, at han 
ikke har glemt, hvordan man håndterer spydet. (StO) 
Til højre: Bjarne Harsmann, OA, ved JFAF mester
skabsstævneti Århus. Bjarne nåede 68,76 hvilket var 
hans bedste i 92. (StO) 

Mænd 

17- 18 år: 

21,06 Bjarke Brøns, 75,SAM 
16,88 Timme Hydeskov, 74,LIF 
15,36 Christoffer Holst, 74,Herlev 
14,42 Anders Svendsen,75,RRA 
14,33 Michael Johansen, 75,Hellas 

13,94 Thomas Pedersen, 74, Viking 
13,53 Jan Clausen, 74,LIF 
13,26 Bruno Olesen, 75,HGF 
13,06 Kasper Aanæs, 74,LIF 
13,05 Thomas Byrgesen, 74,Herlev 

12,17 Per Grafløv, 74.LIF 
11,30 Peter Voigt, 74,Herlev 
11,16 Rene Kaastrup, 75,SAM 
11,08 Nikolaj 8uhrmann, 74,LIF 
10,85 Bjørn K. Andersen, 74,AFF 

15- 16 år: 

18,11 Simon Jensen, 76, Viking 
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Spydkast Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

77,24 Kenneth Petersen,65,KIF Tårnby 28.06 81,22 Kenneth Petersen,65,KIF 89 
68,76 Bjarne Harsmann,67,0A Aalborg 15.08 76,92 Amt Pedersen,56,RandersFreja 90 
66,62 Arnt Pedersen,56,RFR Randers 21.05 69,86 Bjarne Harsmann,67,0A 91 
66,18 Jan Cordes,66,Holte Rudegård 06.06 69,20 Claus Rasmussen,63,HerleviF 88 
65,84 Richard A. Knudsen, 72,Ringe Odense U 21.05 69,20 Jørgen Jelstrøm,63,0A 91 
65,84 Thomas Jørgensen, 70,Sparta Aalborg 15.08 68,76 Lars Underbjerg,59,PI, Kbh. 90 
65,70 Jørgen Jelstrøm,63, OA Esbjerg 20.06 68,30 Per W.Jensen,67,RandersReal A. 88 
65,32 Jan Bielecki, 71 ,Holte Starkvilie 17.05 68,26 Richard A.Knudsen,72,Ringe 91 
64,10 Steen Nielbo, 70,AGF Ventpils 26.09 68,25 Anders Høfler,67,Aalborg AK 86 
62,80 Jan Cordius,66,FAK Fr.borg 18.07 68,1 O Jan Cordes,66,Trongården IF 90 

62,72 Rene Kvist,67,RRA Randers 03.06 67,74 Bjarne Vedei,66,BallerupAK 89 
62,66 Claus Rasmussen,63,Herlev Ø bro 17.06 66,78 Jens Underbjerg,66,PI, Kbh. 90 
62,42 Michael Nielsen,66,KTA Herlev 24.08 66,58 Steen Nielbo,69,G 77 91 
61,48 Mogens Maltby,58, TIF Ø bro 05.09 66,48 Mogens Maltby,58,TrongårdeniF 87 
61,04 Anders Høfler,67,AAK Randers 09.05 66,32 Jan Cordius,66,FredensborgAK 90 
60,74 Michael Jepsen,65,KTA Rudegård 06.06 65,90 Jan Bielecki,71,BagsværdAC 91 
60,42 Henrik Larsen,66,FAK Fr.berg 15.05 65,84 Thomas Jørgensen, 70,Sparta 92 
60,34 Morten Blumensaat,63,SAK77 Milano 07.06 65,08 Klaus Jacob Jensen,61 ,Holte IF 88 
60,32 Tom O. Jensen,60,EAF Aalborg 14.08 64,88 Henrik Larsen,66,FredensborgAK 88 
60,30 Michael Jørgensen,67,Sparta Fr.berg 15.05 64,40 Michael Jepsen,65,KTA 88 

59,80 Lasse Ringhofer,73,HVIF Lyngby 13.05 64,22 Michael Jørgensen,67,KøgeG-&IF 89 
59,68 Nicolai Heidemann, 73,0A Glostrup 13.09 63,84 John Solberg,55,PI, Kbh. 88 
59,64 Kjeld Muff,68,Sparta Tårnby 02.09 63,24 Henning Pedersen,66,FIF 89 
59,36 Toste Jessen, 74,G77 Tårnby 27.09 63,18 Karsten Kraglund,47,1K-Skovbak. 88 
58,88 Jacob Skriver, 73,AGF Ø bro 05.09 63,18 Karsten Nielsen,69,HG 91 
58,74 Jan A. Sørensen,66,FAK Ø bro 05.09 63,16 Tom O. Jensen,60,EAF 91 
58,72 Knud Andersen,62, 1900 Århus 15.05 63,1 O Jens K.Bengtson,62,HAF 86 
58,70 Carsten Bomme, 70,Sparta Tårnby 30.08 62,98 Rene Nybo,61 ,Århus 1900 87 
58,68 Mads Gundersen, 71,1900 Århus 15.05 62,72 Rene Kvist,67,RRA 92 
58,64 Karsten Kraglund,47,SKOVBK Århus 05.05 62,62 Morten Blumensaat,63,SAK-77 89 

58,58 Bjørgvig Thorsteinsson,66,AAK Aalborg 20.09 62,42 Michael Nielsen,66,KTA 92 
58,40 Kim H. Petersen, 71 ,HIF Helsingør 30.05 62,22 Carsten Bojsen,58,EsbjergAF 87 
58,20 Thor Rasmussen, 74,RFR Fr.berg 14.06 61,98 Gunnar O.Jensen,57,AarhusGF 86 
57,82 La~s Underbjerg,59,PI Oslo 30.09 61,92 Jan A.Sørensen,66,TrongårdeniF 87 
57,78 Stephan Kolding,68,BH Ø bro 20.06 61,78 Nicolai Heidemann, 73,FAK-63 90 
57,34 Finn Olsen,65,0GF Odense 27.06 61,42 Kjeld Muff,68,Ringkøbing IF 88 
57,14 Lars Markussen,58,KIF Fr.berg 19.08 61,40 Knud Andersen,62,Århus 1900 88 
56,60 Pierre Bocquet,69,GIF Uppsaæa 29.08 61,20 Per Bo Hansen,58,1F-Sparta 89 
56,14 Rene Nybo,61 ,Sparta Ø bro 20.06 60,78 Poul H.Christensen,64,Freja0d. 89 
55,66 Per Lange,73,Ringe Aalborg 31.05 60,68 Lasse Ringhofer, 73,HviF 91 

55,24 Thaimi Olsen,69,FIF Fr.berg 20.09 60,60 Karsten Hessilt,53,GiostrupiC 89 
54,90 Thomas Jensen, 74,HG Gundsø 05.09 60,30 Henrik Petersen,58,KTA 86 
54,84 Carsten Nielsen,67,FAK Ø bro 20.06 60,28 Jacob Skriver, 73,Aarhus GF 90 
54,80 Jan O. Jeppesen, 72,EAF Aalborg 31.05 59,52 Kent Johansen,64,KoldingKFUM 90 
54,70 Bjørn Markholm, 71 ,Sparta Ø bro 15.06 59,36 Toste Jessen,74,G77 92 
54,54 Glenn Jespersen,63,GIF Fr.berg 20.09 59,14 Morten Justesen, 71 ,Freja, Od. 89 
54,50 Svend H. Hansen,71,TIF Fr.berg 15.05 58,90 Allan Andersen,66,SG 91 
54,40 Karsten Bentzen,72,FRH Tårnby 10.06 58,88 Stephan Kolding,68,BH 91 
54,36 Darek Kibler,62,0GF Randers 21.05 58,80 Lars Markussen,58,KIF 88 
54,14 Jens K. Bengtson,62,HAF Ø bro 18.08 58,70 Carsten Bomme, 70,Sparta 92 
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Spydkast 

65,84 Richard A. Knudsen,72,Ringe 
65,84 Thomas Jørgensen, 70,Sparta 
65,32 Jan Bielecki, 71 ,Holte 
64,1 O Steen Nielbo, 70,AGF 
59,80 Lasse Ringhofer, 73,HVIF 

59,68 Nicolai Heidemann, 73,0A 
58,88 Jacob Skriver,73,AGF 
58,70 Carsten Bomme, 70,Sparta 
58,68 Mads Gundersen, 71,1900 
58.40 Kim H. Pedersen, 71 ,HIF 

55,66 Per Lange, 73,Ringe 
54,80 Jan O. Jeppesen, 72,EAF 
54,70 Bjørn Markholm, 71 ,Sparta 
54,50 Svend H. Hansen, 71 ,TIF 
54.40 Karsten Bentzen, 72,FRH 

17- 18 år: 

59,36 Toste Jessen, 74,G77 
58,20 Thor Rasmussen, 74,RFR 
54,90 Thomas Jensen, 74,HG 
54,12 Thomas Pedersen.74,Viking 
48,24 Niels Uth, 74,KKFUM 

47,84 Peter Voigt, 74,Herlev 
46,82 Rasmus Winther, 74,AAK 
46,18 Timme Hyldeskov, 74,LIF 
45,50 Jesper Larsen, 74,HG 
44.44 Rene Kaastrup, 75,SAM 

44,40 Christoffer Holst, 74,Herlev 
43,90 Michael Rolsted,75,Hellas 
43,82 Lars Torp, 74,GULLF 
42,62 Kasper Okkels, 75,HGF 
42,38 Martin F. Jensen,74,Viking 

Mænd 

15- 16 år: 

54,06 Ruben Enger,76,RRA 
53.46 Jeppe Thomsen, 77,RFR 
53,12 Thomas Larsen, 76.ALL 
52,24 Thomas Kofoed Nielsen,76,FJFH 
50,94 Jacob Hjort,76,KTA 

50.74 Stig Larsen,76,AFF 
50,10 Kim Kryger,77,RIF 
49,26 Claus Jacobsen, 76,BAK 
48,20 Martin Hædersdai,77,FRH 
46,52 Thomas Jensen, 76, Viking 

46.40 Simon Jensen, 76, Viking 
46,20 Patrick Hrdlicka, 77,0A 
45,90 Mikkel Nørskov,77,AAL 
45,76 Jacob Larsen, 77 ,FAK63 
45,68 Henrik Due Pedersen, 76,1KO 

13-14år: 

47,70 Torben Wolff,78,EAF 
46,62 Rasmus Hansen, 78,AFF 
45,26 Rene lversen,78,ATL 
41 ,90 Allan Jensen, 78,AKH 
41 ,08 Bo Madsen, 78,AAIG 

40,32 Asbjørn Haldgran,78,GIC 
39,92 Thomas Otte, 78,RRA 
38.46 Kristian Jepsen, 78,HIF 
37,84 Peter Eckerts, 78,SAK77 
37,60 Christian Hansen, 78,Delta 

37,56 Lars Andersen,78,RAK 
37,54 Rasmus Fristed, 78,KOIF 
36,78 Allan Graa Andersen, 78,MFS 
36,00 Casper lindemann,78,GIC 
35,70 Lars Nielsen, 78,A TL 
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5 kamp Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

3.573p Michael Jørgensen,67,Sparta Århus 09.09 3.851p Lars Warming,63,Århus 1900 87 
(6,91-58,52-23,59-40,08-4.41 ,8) 3.803p Bjarne lbsen,52,1K-Skovbakken 79 

3.507p Lars Warming,63, 1900 Århus 09.09 3.773p Steen Smidt-Jensen.45,BenHur 72 
(6,81-49,00-22, 79-41 '70-4.43,2) 3.677p Morten Blumensaat,63,SAK-77 85 

3.131p Michael Skifter,69, 1900 Århus 09.09 3.656p Finn Malchau.48,Freja, Odense 75 
(6,85-48,98-23, 14-37,88-5.30,8) 3.630p Torben Kristiansen,55,HvAK 79 

3.100p Tom O. Jensen,60,EAF Esbjerg 17.10 3.619p Jens B.Christensen,50,Freja0. 78 
(5, 78-55,88-24,5-45, 76-5.15,6) 3.614p Sven Jørgensen.49,BenHur 70 

3.064p Thomas Andersson,69,GIF Ø bro 05.07 3.601p Klaus J.Jensen,61 ,Holte IF 83 
(6.49-44,52-22, 7-31 ,98-4.58,9) 3.590p Tom O.Jensen,60,EsbjergAF 82 

3.056p Preben Hansen,68, TIF Århus 09.09 
(6, 16-41 ,38-22.48-27,82-4.34.4) 3.574p Erling Hansen,54,Hvidovre IF 74 

3.038p Torben Moesby,64,BH Ø bro 05.07 3.573p Michael Jørgensen,67 ,Sparta 92 
(6,33-41.42-23,8-32, 78-4.35, 7) 3.565p Walter Møller,53,Aarhus GF 77 

3.030p Hans H. Stryhn,65,EAF Esbjerg 17.10 3.551p Max Eriksen,60,0denseGF 80 
(6,25-43,54-23,2-30,92-4.42,0) 3.523p Jim Rasmussen.46,0denseGF 68 

2.906p Rene B. Hansen,67,BH Ø bro 05.07 3.506p Mikkel Sørensen,57,Holte1F 79 
(5,82-43, 18-23,9-30,04-4.33,2) 3.504p Finn Søderlund,211F-Sparta 57 

2.876p Thor Rasmussen, 74,RFR Randers 12.05 3.477p Per Andersen,62, rhus 1900 86 
{6, 10-56,1 2-26,0-26,24-4.38,3) 3.476p Michael Borges,63,HelsingøriF 83 

3.472p Arnt Pedersen,56,Rds.Freja 85 
2.844p Claus Carøe, 71 ,SNIK Århus 09.09 

(6,27-49.46-25,36-36,56-5. 20, 7) 3.453p Børge Nielsen.43,Esbjerg AF 66 
2.841p Keld S. Svarrer,66,EAF Neufarhn 26.09 3.446p Hasse Rønnov,57,RødovreAC 82 

{6,86-39,32-23,06-24,30-5.11 '7) 3.445p Peder Normann,55,Hjørring GF 75 
2.700p Søren 8. Jensen, 71 ,EAF Esbjerg 17.10 3.442p Per Ovesen,51 ,IFK-Aalborg 72 

(6, 13-44,84-24,0-26,00-5.08,2) 3.433p Lars Rose.40, IF-Sparta 63 
2.692p Bo Saak,72,SNIK Rundforbi 17.09 3.433p Preben Olsen.43,HadersleviF 66 

(5,98-35,86-24,2-29,62-4.53,8) 3.430p Søren Viggo Pedersen,43,KTA 65 
2.664p Frederik Kirketerp, 73,SNIK Rundforbi 17.09 3.430p Flemming Johansen.46,HviF 69 

{6,21-35, 16-24,3-31,66-5.11 '1) 3.430p Kent Johansen,64,K.KFUM 81 
2.663p Thomas Friis,73,BH Ø bro 05.07 3.428p Preben W.Jurgensen.47,AKH 73 

(5,58-34,20-22,8-26, 72-4.49,1) 
2.660p Kåre Sørensen,67,SNIK Rundforbi 17.09 3.416p Andreas Gydesen,35,Ha.IF 66 

(5,35-38,62-25,9-24,00-4.06.4) 3.412p Ebbe Nøhr,50,Hertev IF 73 
2.657p Christian Andersen,69,GIF Øbro 05.07 3.410p Bjørn Andersen,31 ,IF-Sparta 51 

(6.43-36,58-23,5-24,98-5.11 ,0) 3.403p Karsten Hessilt,53,GiostrupiC 77 
2.657p Michael Mørkboe, 71 ,KIF Ø bro 05.07 3.394p Klaus Kiens.47.Ben Hur 68 

(5,90-33,62-24,2-25.46-4.35,0) 3.393p Georg Pørksen.44,GiostrupiC 74 
2.543p Hasse Rønnov,57,GIF Greve 26.09 3.389p Jens Busch.49,Ben Hur 74 

(6,06-43.42-25, 7-37,86-5.51 ,3) 3.385p Alex Bruun.41 , IF-Sparta 66 
3.371p Per K.Rantz,51 ,Giosrup IC 73 

2.526p Henrik Wincentsen, 73,SNIK Rundforbi 17.09 3.369p Tom Rasmussen.48,Rds.Freja 66 
(5,64-36.42-25,3-21 ,96-4.28,3) 

2.523p Allan Christensen,62,SAGA Fr.berg 03.10 3.367p Peter Ahlfors,66,BH 91 
(6,52-38,56-24,3-29.44-5.48,8) 3.352p Torben Jørgensen,53,BenHur 78 

2.477p Johan Svendsen, 73,RRA Randers 12.05 3.339p Gunnar Bergsten,20,KIF 42 
(5.48-49,54-27,0-32, 18-5.14,2) 3.332p Edvin Larsen, 16,Ben H ur 40 

2.473p Kenneth Stage, 73,EAF Esbjerg 17.10 3.326p Ove Duvander,54,Greve IF 77 
(5,65-30,26-24,8-27, 14-4.45,5) 3.318p Jens Holt,56,HerlufsholmGF 77 

2.439p Thomas Haastrup, 73,FAK Fr.borg 30.07 3.313p Georg Gretlund, 18,AIK-95 41 
(5,63-45,66-25,8-28,32-5.15,5) 3.313p Gunnar Ferdinandsen,26,BH 50 

2.421p Kenneth Kirkebye,68,SNIK Rundforbi 17.09 3.313p Helmuth Duholm,26,KIK 50 
(5,23-26, 14-24,6-21,24-4.19, 7) 3.313p Poul Gundersen,66,AKB 91 

2.414p Jegvan Andreasen,66,GIF Ø bro 05.07 
(5, 13-40,14-26.4-20,82-4.21 ,5) 

2.400p Bjarke Wolff, 73,EAF Esbjerg 17.10 
(5,30-31 ,62-25,2-21.48-4.26,5) 

2.323p Martin Hansen,67,FAK Fr.borg 30.07 
(4,99-49, 12-27,5-40.48-5.51 ,8) 

2.314p Hans F. Christensen,74,EAF Esbjerg 17.10 
(5,59-36,20-26,2-24,24-4.55, 7) 
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[ 5 kamp Mænd 

2.303p Heri Ziska, 67, 1900 Århus 09.09 
(4, 74-37,52-27,24-43,02-5.26,9) 

2.292p Morten Krogh, 70,KIF Øbro 05.07 
(5,37-36,54-23,5-16, 72-5.07,5) 

2.275p Per Egge Rasmussen,58,RRA Randers 12.05 
(5, 72-32, 12-28,0-32,32-5.02,0) 

2.268p Niels-Peter Lested,59,EAF Esbjerg 17.10 
(5,03-40, 70-27,2-33, 10-5.13,3) 

2.243p Søren Haahr Jensen,63,EAF Esbjerg 17.10 
(6,01-26,32-24,3-14,62-4.55, 1) 

2.190p Michael Sennewald,60,SAGA Fr.berg 03.10 
(5,81-35,30-24,8-20,06-5.31 ,0) 

2.088p Morten Larsen, 71 ,GIF Ø bro 05.07 
(4,92-26, 72-23,6-1 8,46-5.07,4) 

2.073p Kenneth Bemer,64,GIF Ø bro 05.07 
(4,87-30,28-27,0-17,34-4.27,8) 

2.073p Verner Kristensen,50,SAM Skive 15.07 
(5,55-34,32-25,4-23,48-5.44,6) 

2.062p Kasper A a næs, 74, LIF Ø bro 05.07 
(5,92-36,04-23,3-25,32-0) 

2.033p Steen Hoppe, 58, FAK Fr.borg 30.07 
(4,86-41 ,98-27,1-34,00-6.06, 1) 

1.961p Martin Autzen,69,SNIK Rundforbi 17.09 
(4, 77-27,98-27 ,5-16,46-4.32,0) 

1.940p Per Skals Hansen, 73,EAF Esbjerg 17.10 
(4,89-28,34-24,0-17,00-5.26,9) 

1.916p Leif Vincentsen,46,SNIK Rundforbi 17.09 
(4,55-33,30-29,0-22,90-4.47, 7) 

1.878p Carsten Hansen, 71 ,EAF Esbjerg 17.10 
(5,66-35,86-26,4-22,06-6.17,9) 

1.853p Niels Hadrup, 75,EAF Esbjerg 17.10 
(4,88-29,72-27 .4-19,28-5.03,9) 

1. 761p Kasper Faaborg,74,0A Odense U 15.08 
(5,06-15,04-24.4-16,34-5.23,8) 

1.659p Børge Nielsen,43,EAF Esbjerg 17.10 
(5,08-39,28-29,2-29,88-6.55, 7) 

1.658p Frede Klausen,45,EAF Esbjerg 17.10 
(4, 76-29,86-29, 1-24,98-5.36,6) 

1.646p Lars Henriksen,72,EAF Esbjerg 17.10 
(4,22-29,82-29,6-14,34-4.40,3) 
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2.844p Claus Carøe,71.SNIK 
2. 700p Søren B. Jensen, 71 ,EAF 
2.692p Bo Saak,72,SNIK 
2.664p Frederik Kirketerp, 73,SNIK 
2,663p Thomas Friis,72,BH 

2.657p Michael Mørkboe,71 ,KIF 
2.526p Henrik Wintcentsen.73,SNIK 
2.477p Johan Svendsen, 73,RRA 
2.473p Kenneth Stage, 73,EAF 
2.439p Thomas Haastrup, 73,FAK 

2.400p Bjarke Wolff, 73,EAF 
2.292p Morten Krogh.70,KIF 
2.088p Morten Larsen, 71 ,GIF 
1.940p Per Skals Hansen,73,EAF 
1.878p Carsten Hansen,71 ,EAF 

5 kamp Mænd 

17- 18 år: 

2.876p Thor Rasmussen,74,RFR(s) 
2.314p Hans F. Christensen, 74,EAF (s) 
2.245p Morten lsager,75,RRA 
2.062p Kasper Aanaas, 74,LIF (s) 
1.869p Bjørn Smith, 74,FAK 

1.853p Niels Hadrup,75,EAF 
1. 761 p Kasper Faaborg, 74,0A (s) 
1.605p Jens Høgh, 75,FAK 

15- 16 år: 

2.437p Nicolai S. Knudsen,77,0A 
2.351p Klaus Peter Liiders,76,0A 
1.789p Jan Vad Hansen,76,EAF 
1. 734p Thomas Brahe, 77,FAK63 
1. 723p Kristian Fog Farsø, 76,0A 

1.660p Brian Hansen,77,0A 

Sidste skifte på 4x400m ved DM. Feltet, der stodlinedop ti14.tur, stod i skærendekontrasttil finalefeltetpå den 
individuelle 400m. Sparta vandt med Lars Pedersen (48,94) på sidste tur. TIF med den individuelle mester Preben 
Hansen (47,85) blev nr. 2 . Århus 1900 med Niels-Ole Lindberg (47,83) blev nr.3. På dette billede ses SG med 
Thomas Feldskov (47,54) på sidste tur og en 4. plads som resultat og ved hans side Oral Shaw (48,66). der løb 
en 5. plads hjem til AGF. GIF startede ikke i finalen. Tiderne i parentes er EL-tiderne for sidste tur. (StOl. 
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l SKAL DE HOLDE FEST??? l 
Vi udlejer flotte, brandsikre og elegante 

PAVILLONER 

Ølstykke Pavillon Udlejning 
Fiskene 6 • 3650 Ølstykke • 42 17 61 00 

- svarer også aften 

•~',MM~ii;l§:l!i:latil 
Hauges Bageri 

VAGNHAUGE 
Vennemindevej 4 7 
Tlf. 31 18 12 82 

Sejrøgade 4 
Tlf. 31 29 85 17 

KLIMA VENT APS 
Ventilations service 

Karlshøj l . 4733 Tappernøje 

53 76 43 42 
E. Boy Sørensen 

Møbler omstoppes og betrækkes 
Tilbud uden forbindende 

44 94 07 71 
Dyrehegnet 39 • 2740 Skovlunde 

_.;,r:JJÆI:i\~f{i~w:;_ 
~.t-~'t'qf~ k<\~~~~. 

P Grethe's · 
Blomsterbinderi 
Rødovre Stationscenter 
31 41 Il 05 

Vognmand 

~E;MMII'NG ~El'N$EM 
""Lindhøj"- Vinkelhusene 26- 4340 Tølløse 

Containerudlejning, åbne lad7-10m3 

Flishugning tilbydes 
Grus, sten, muldjord og træflis sælges og leveres 

Tlf. 59 18 67 13 Bil. 30 53 58 16 

GLASSALG 
THERMORUDER 

BUTIKSRUDER 

A. Jensen's Eftf. 
v/Leif Pedersen- Vibevej 3- Ringsted 

53 61 16 58 Bil. 30 53 17 94 

KØRSEL FRA 1-25 TON MED lØFTEBAGSMÆK 
Til og fra Jylland -også kørsel med kraner 

VOGNMAND 

Jørgen Mensing 
Brandheltvej 83 . 4340 T olløse 

Biltlf. 30 53 42 83. 30 23 82 83 &.30 53 05 83 
TELEFON 53 48 82 83 

MURERMESTER 
HENRIK SVENDSEN 

ENGVEJ 1 - TOMMERUP ST. 
e Flise- og murerarbejde 
e Ny- og tilbygning 
e Totalentreprise 

64 76 26 01 

ANTIKVARIATET 
KØB - SALG - BYTTE 

bningstider: 
Mandag-torsdag //.00-17.30 

Fredag J 1.00-18.30 • Lr~rdag 10.00-14.00 

3157 4172 
Amagerbrogade 12 
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10 kamp Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

7.520p Lars Warming, 63, 1900 Giitzis 31.05 7.994p Lars Warming,63,Århus 1900 88 
(1134-707-1380·190·4912/ 7.909p Steen Smidt-Jensen.45,BenHur 72 
1480-4136-460-4940-43976) 7.461p Bjarne Vedei,66,BallerupAK 89 

6.982p Søren W. Johansson, 71, TIF Fr.berg 14.06 7.402p Morten Blumensaat,63,SAK· 77 85 
(113·674-1380-187-513/ 7.394p Mikkel Sorensen,57,Holte1F 84 
151-4232-350-5282-4369) 7.310p Erling Hansen,54,Hvidovre IF 76 

6.919p Morten 81umensaat,63,SAK77 Milano 07.06 7.294p Karl A.Jorgensen,55,1K-SKovb. 76 
(1164-648-1259-177-5097/ 7.285p Tom O.Jensen,60,EsbjergAF 84 
1563-3740-420-6034-43932) 7.267p Bjarne lbsen,52,1K-Skovbakken 79 

6.887p Carsten Bomme, 70,Sparta Tårnby 30.08 7.234p Michael Jorgensen,67,KogeGIF 88 
( 11 91-675-1409-180-5330/ 
1631-3898-430-5870-44141 ) 7.201p Torben Kristiansen,55,HvAK 81 

6.621p Michael Jorgensen,67,Sparta Tårnby 30.08 7.106p Jesper Tørring .4 7, IK-Skovbak. 71 
(1192-665·1208-180-5341/ 7.103p Walter Møller,53,Aarhus GF 77 
1645-3742-460-5880-50796) 7.052p Flemming Johansen.46,HviF 71 

6.280p Michael Skifter,69, 1900 Århus 03.05 7.032p Jens B.Christensen,50,Freja0. 81 
(1153-697-1152-189-5422/ 6.998p Per Andersen,62,Århus 1900 86 
1595-3388-350-501 0-51758) 6.995p Per Ovesen,51 ,IFK-Aalborg 71 

6.230p Poul Gundersen,66,BH Milano 07.06 6.982p Søren W. Johansson,71 ,TIF 92 
(1156-679-1225-189-4945/ 6.978p Finn Malchau.48,Freja, Odense 73 
1566-3228-0-4468-42671 l 6.965p Andreas Hasle,54.AK-73 77 

6.140p Per Andersen,62, 1900 Tårnby 30.08 
(1229-622·1153-177-5443/ 6.948p Torben Jorgensen,53,BenHur 79 
1709-3242-460-4440-43925) 6.933p Peder Normann,55,Aalborg AK 77 

6.076p Lars Hansson, 70,KTA Fr.berg 14.06 6.913p Peter Ahlfors,66,Ben H ur 90 
( 115-636-1 259-1 84-540/ 6.901p Max Eriksen,61 ,OdenseGF 80 
179-3296-41 0-4312-4525) 6.887p Carsten Bomme, 70,Sparta 92 

5.964p Torben Kristiansen,55,HG Herlufsholm 04.1 O 6.868p Poul Gundersen,66.AKB 91 
(116-615-1069-175-525/ 6.863p Jan Cordius,66,FredensborgAK 90 
166-3484-350-461 0-4466) 6.846p Lars Andersen,56,AabenraaiG 76 

6.844p Kent Johansen,64,K.KFUM 81 
5.834p Thor Rasmussen, 74,RFR Århus 03.05 6.816p Peter Johansen,52,Ben Hu r 73 

( 1 258-625-969-192-5587 l 
1674-2834·300-5684-42775) 6.814p Henrik Petersen,58,1F-Gullfo. 77 

5.769p Rene B. Hansen,67,BH Tårnby 30.08 6.783p Thomas Jørgensen, 70,KogeGIF 90 
( 1 233-588-994-1 86-5222/ 6.781p Ole Schoidt,55,1F·Sparta 84 
1760-2748-360-4250-43287) 6.754p Søren Poulsen,65,BenHur 68 

5.546p Anders 8ak,67,VIF Vejle 04.10 6.740p Kenneth Kapsch,66,1F-Sparta 88 
(116-550-1074-175-572/ 6.706p Michael Petersen,63,Freja Od. 63 
167-3070-41 0-4780-5202) 6.703p Allan Nielsen,65,Århus 1900 86 

5.492 Bo L Pedersen, 71 ,RFR Fr.berg 14.06 6.703p Rasmus Bohr,69,G-77 90 
(113-655-953-187-511/ 6.699p Sven Jørgensen,49,BenHur 71 
156-2922-0-2270·4306) 6.693p Hasse Rønnow,57,RødovreAC 81 

5.492p Bo Saak, 72,SNIK Fr.berg 14.06 
( 11 9-639-964-175-539/ 6.667p Søren Viggo Pedersen.43,KTA 67 
162-2544-350-3424-4519) 6.662p Michael Borges,63,HelsingøriF 83 

5.169p Michael Mørkboe, 71 ,KIF Fr.berg 14.06 6.644p Børge Nielsen.43,Esbjerg AF 67 
(121-588-782-172-533/ 6.529p Preben Olsen.43,Haderslev IF 65 
166-2488-330-3300-4426) 6.526p Svend A a. Thomsen, 11, VejleIF 42 

5.090p Christian Nickelsen, 74, TIK Århus 03.05 6.512p Bo Rasmussen,61.AK-Brondby 79 
(1218-572-999-177-5494/ 6.512p Arnt Pedersen,56,Rds.Freja 64 
1896-3088-31 0-4230-51367) 6.466p Finn Wiesneck,55,AalborgAK 77 

4.956p Rune Jørgensen, 72,KTA Tårnby 27.09 6.484p Jens Holt,56,HerlufsholmGF 83 
(114-575-1054-161-549/ 6.391p Tommy Jensen,56,VejleiF 84 
163-2636-31 0-4218-5317) 

4.904p Peter Holt,63,HG Herlufsholm 04. 1 O 
(121-585-821-175-586/ 
163-2364-390-4622-5269) 

4.890p Elian Jessen, 70,G77 Tårnby 27.09 
(120-590-947-170-525/ 
196-2516-230-3620-4403) 
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10 kamp Mænd 

4.847p Dan Madsen,59,AKH Skive 26.09 
(128-591-937-185-597/ 
182-2938-280-3840-4499} 

4.813p Per Egge Rasmussen,59,RRA Vejle 04.10 
(124-559-982-166-582/ 
187-3126-330-3234-4475} 

4.782p Søren Weile,64,AIF Tårnby 27.09 
(124-533-1196-170-569/ 
203-3642-300-37 48-5160} 

4.751p Søren Madsen,67,TIF Lyngby 03.10 
( 1 21-599-11 06-165-545/ 
193-3258-220-4154-5357} 

4.730p Steen N. Jensen,69,KIF Øbro 04.10 
(113-607-904-172-602/ 
178-2658-320-3250-5434} 

4.349p Mads Foget,60,SAM Skive 26.09 
(131-521-735-170-582/ 
205-2936-330-2900-4353) 

4.213p Morten Andersen,64,HG Herlufsholm 04. 1 O 
(117-572-602-175-595/ 
188-2230-300-3650-5589} 

4.061p Ebbe B. Petersen,66,KIF Ø bro 04.10 
( 123-554-734-145-594/ 
177-1648-230-3802-4592) 

3.991p Søren Nordhorst,64,KIF Ø bro 04.10 
(117-547-880-157-563/ 
201-1952-21 0-3516-5424} 

3.933p Finn Schmidt,65,TIF Lyngby 03.10 
(1 26-570-929-160-601/ 
203-3162-172-4080-6016) 

3.839p Thomas Rosenquist, 71, TIF Lyngby 02.10 
( 1 23-503-655-130-544/ 
219-1850-230-3062-4211} 

3.730p Torben V. Hansen,71,TIF Lyngby 02.10 
( 130-4 79-806-155-590/ 
242-1 970-200-359 2-4451) 

3.711p Per Johansen,64,KTA Tårnby 27.09 
(124-527-885-170-602/ 
211-2520-220-2728-5430} 

3.423p Lars Kristiansen,64,HG Herlufsholm 04. 1 O 
(129-484-814-150-635/ 
202-2770-260-3098-6015) 

3.369p Peter Jeppesen, 71,SAM Skive 26.09 
(130-480-723-146-594/ 
223-1902-180-2938-4427) 

3.077p Per Jørgensen, 63, TIF Lyngby 03.10 
(130-442-611-145-563/ 
222-1422-0-2062-4358) 

3.065p Martin Petersen, 73,HG Herlufsholm 04.1 O 
(124-473-680-150-576/ 
0-2046-0-2654-5132} 
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10 kamp Mænd 

Juniorer: 15- 16 år: ( 9- kamp) 

6.982p Søren W. Johansson, 71 , TIF 6.684p Claus Pagh, 76,EAF 
6.887p Carsten Bomme, 70,Sparta 6.528p Thomas Larsen, 76,AAL 
6.076p Lars Hansson, 70,KTA 5.744p Thomas Kofoed Nielsen, 76,FJFM 
5.492p Bo L. Pedersen, 71 ,RFR 5.643p Klaus Andersen, 76,FRH 
5.492p Bo Saak, 72,SNIK 5.306p Jan Vad Hansen,76,EAF 

5.169p Michael Mørkboe, 71 ,KIF 5.257p Jeppe Thomsen, 77,RFR 
4.956p Rune Jørgensen, 72,KTA 5.228p Jacob Hjort, 76,KTA 
4.890p Elian Jessen, 70,G77 5.006p Jack Egelund,76,GIC 
3.730p Torben V. Hansen, 71, TIF 4.682p Sune Neve,76,RFR 
3.369p Peter Jeppesen, 71 ,SAM 4.602 Henrik K. Nielsen, 76,GIF 

3.065p Martin Petersen, 73,HG 4.309p Mads Mikkelsen, 77,1900 
4.268p Peter Goldermann, 77,GIF 

17- 18 år: 4.268p Rune Gade, 77,1900 
4.064p Kenny Sørensen, 77,1900 

6.577p Niels Uth,74,KKFUM 3.885p Ken Jensen,77,FAK63 
6.223p Peter Voigt, 74,Herlev 
5.993p Thor Rasmussen, 74,RFR 13-14år: 18- kamp) 
5.527p Andreas Buelund, 74,HG 
5.522p Bjørn K. Andersen, 74,AFF 4.651p Casper Lindemann, 78,GIC 

3.851p Tommy H. Andersen,78,KIF 
5.420p Kasper Aanæs,74,LIF 3.287p Søren Brasholt, 78,HG 
5.195p Thomas Jensen, 74,HG 3.063p Thomas Spang-Thomsen,79,FIF 
5.090p Christian Nickelse n, 74, TIK (s) 2.926p Laust Lund, 79,FIF 
4.747p Nikolaj Buhrmann,75,LIF 
4.434p Morten lsager, 75,RRA 2.901p Morten N. Hansen, 78,EAF 

2.887p Anders Black, 79, TIF 
4.377p Kenny Schauw,74,KTA 2.708p Elvis Youman, 79,FAK 
4.329p Torben Høg, 75,SAM 2.595p Magnus Wonsyld, 79,HG 
4.183p Henrik Ottesen, 74,SAM 2.499p Christian Hansen, 78,KOIF 
3.864p Jacob Ravn, 75,HG 
3. 739p Jesper Eskildsen, 74,SAM 2.480p Lars P. Knudsen, 79,HG 

2.464p Nick Petersen, 79,EAF 
2.377p Jacob Bebe, 78,FAK63 
2.323p Faisal Gulzar, 79,GIF 
2.292p Kevin Pedersen,79,VIF 
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Et af årets højdepunkterved DM i Aalborg varopgøret i hammermellem rekordindehaveren(247) Jan Cordius, FAK, 
(68,84) og (293) Jan Bielecki, Holte, der satte sin første danske rekord i hammer i 92 (67,22) . Det blev en meget 
spaendende konkurrence, som Jan Bielecki til sidst vandt med 42 cm. (67 ,14 mod 66, 72). (S tO) 
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Kaste 5 kamp Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

4.715p Jan Cordius,66,FAK Fr.borg 18.07 4.715p Jan Cordius,66,FredensborgAK 92 
(65, 70-16,27-53,66-20,96-62,80) 4.517p Ole Lindskjold,44, VejleIF 74 

4.082p Claus Klostermann,64,KTA Emdrup 09.08 4.200p Peter Jarl Hansen,44, VejleIF 77 
(54,24-14,96-50,52-18,63-44, 78) 4.175p Karsten Hessilt,53,GiostrupiC 83 

3.926p Morten Helmig,63,Herlev Herlev 20.10 4.175p Anders Jørgensen,67,Holte 91 
(56,68-14, 70-47,24-17,57-40,82) 4.174p Klaus J.Jensen,61 ,Holte IF 83 

3.919p Allan Laursen,62,Sparta Ø bro 05.07 4.131p Bent Larsen,54,AalborgAK 83 
(49, 14-15,02-52,20-15,31-49, 12) 4.116p Kjeld Andresen,50,HadersleviF 77 

3.868p Tom O. Jensen,60,EAF Esbjerg 23.04 4.082p Claus Klostermann,64,KTA 92 
(49, 10-13,50-47, 18-15,20-59,90) 4.015p Michael Jepsen,65,KTA 90 

3.777p Finn Olsen,65,0GF Odense 27.06 
(51' 14-13,22-41,70-15,73-57,34) 3.984p Morten Helmig,63,HerleviF 89 

3.702p Michael Jepsen,65,KTA Tårnby 29.08 3.975p Curd W.Bahrt,60,KTA 88 
(54,58-12,43-40,86-16,49-49,84) 3.972p Per Sabroe,59,Århus 1900 84 

3.698p Brian Møller, 70,AAK Bagsværd 03.05 3.953p Peter Christensen,58,Freja O. 82 
(48,80-12,52-48,56-15,24-49,68) 3.929p Erik Fisker,46,Aarhus GF 73 

3.669 Jan O. Jeppesen, 72,EAF Esbjerg 23.04 3.919p Allan Laursen,62,Sparta 92 
(53,32-1 2,90-41 ,38-15,05-52,00) 3.904p Jens K.Bengtson,62,HAF 86 

3.660p Steen F. Mortensen,63,RAC Greve 23.05 3.893p Claus M.Bahrt,59,KTA 88 
(55,00-12,36-38,30-16,30-51 ,24) 3.884p Leif Clausen, 57 ,Hvidovre IF 83 

3.868p Tom O. Jensen,60,EAF 92 
3.636p Nicolai Heidemann, 73,0A Odense 27.06 

(47,52-11 ,71-41 ,04-15,62-59,66) 3.832p Steen F.Mortensen,63,RAC 88 
3.519p Bjarke Brøns, 75,SAM Skive 10.10 3.826p Mogens Krog,41 ,Aalborg AK 75 

(53,68-12,20-39,28-16,27-41 ,98) 3.799p Martin Hansen,67,FAK 88 
3.517p Thomas Jørgensen, 70,Sparta Fr.borg 18.07 3.796p Karl Skønnemann,45,Holte1F 74 

(41 '16-13,47-41,26-13,38-59,00) 3.790p Klaus Bonde,48,KTA 77 
3.515p Kjeld Muff,68,Sparta Rudegård 03.10 3.777p Finn Olsen,65,0GF 92 

(39,90-13, 18-38,70-14, 74-59,24) 3.753p Jan Bielecki,71 ,BAC 91 
3.484p Jan Strøm Sørensen, 71 ,AGF Skive 04.10 3.751p Claus Rasmussen,63,HerleviF 87 

(54,80-1 0,98-36,98-16,84-45,1 2) 3.745p Jørgen Halkjær,59,0denseGF 83 
3.473p Jan Krarup,62,VIF Rudegård 12.09 3.740p Sven Fosbo,40,1F-Gullfoss 65 

(42, 18-12,60-41 ,32-14,98-49,56) 
3.416p Rene Nybo,61,Sparta Ø bro 05.07 3.733p Finn Malchau,48,Freja, Odense 80 

(43,88-11 ,67-39,74-14,78-52,70) 3.716p Jan H.Hansen,61 ,!K-Hellas 81 
3.373p Elo Wichmann,58,Holte Rudegård 12.09 3.698p Brian Møller, 70,AAK 92 

(53, 12-11 ,27-37,72-16,24-39,04) 3.676p Allan Kristensen,63,Sparta 91 
3.364p Eg Gregersen, 72,RRA Skive 04.10 3.672p Rene Nybo,61 ,Århus 1900 87 

(43, 74-12,63-43,92-13,32-45,04) 3.669p Jan O. Jeppesen, 72,EAF 92 
3.355p Bjarne Harsmann,67,0A Odense 26.09 3.666p Freddy H.Pedersen,56,AAK 81 

(37,74-12,68-34,90-14,04-61 ,40) 3.636p Nicolai Heidemann, 73,0A 92 
3.632p Peter A.Andersen,61 OGF 84 

3.258p Freddy Hansen,69,SAM Odense 27.06 3.620p Benny Lorentzen,60,Å.1900 87 
(50, 10-12,23-32,24-14, 17-45,92) 

3.237p Martin Hansen,67,FAK Fr.borg 18.07 3.602p Jan Strøm Sørensen, 71 ,SAM 89 
(44,74-13, 16-39,22-11 '72-46,52) 3.596p Flemming Østergård,65,SAM 84 

3.226p Palle Densam,52,Viking Rønne 11.07 3.592p Ove Duvander,54,Hvidovre AK 75 
(48,34-12,01-38,40-13,88-38,84) 3.589p Aksel Thorsager,33,Attila 71 

3.197p Anders Bendix Nielsen, 71 ,Sparta Bagsværd 03.05 3.588p John Nellemann,48,Ben H ur 74 
(41 ,04-11 ,76-40,50-12,86-46,92) 3.588p Carsten Bojsen,58,EsbjergAF 83 

3.155p Jeppe Bundgaard,67,RRA Randers 11.08 3.585p Jan Cordes,66,TIF 91 
(41 ,32-12,36-35,30-13, 14-47,04) 3.582p Torben S.Hansen,66,1K-Holst. 90 

3.128p Frank Jensen,45,0RI Rudegård 12.09 3.574p Walter Møller,53,Aarhus GF 83 
(37,78-12,08-39, 16-12,24-49,04) 3.568p Michael Henningsen,53,PI,Kbh. 80 

3.111p Jørgen Gotsch,46,BAK Rudegård 12.09 
(41 ,86-11 ,92-36,64-12,94-44,34) 

3.094p Hasse Rønnov,57,GIF Greve 17.04 
(38,56-11 ,85-39,94-12,86-42,80) 

3.093p Peter Ahlfors,66,BH Rudegård 03.10 
(35,98-12,22-38, 72-11,58-51 ,82) 

3.080p Bjørn Cordius, 70,FAK Fr.borg 18.10 
(50,90-10,92-30, 72-13,90-42,46) 
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Kaste 5 kamp Mænd 

3.036p Michael Skifter,69, 1900 Århus 18.09 
(38,00-11 ,80-37,10-12, 17-46,80} 

3.022p Morten Weinreich,69, 1900 Odense 27.06 
(34,96-12,48-39,60-12,65-40,40} 

3.021p Bjørn R. Andersen,63,BH Rudegård 03.10 
(46,36-11 '13-36,56-13,96-33,46} 

2.996p Steen Hoppe,58,FAK Fr.borg 18.10 
(41 '12-1 2,14-32,86-1 2, 71-42, 78} 

2.979p Per Lange, 73,Ringe Odense 27.06 
(37,58-10,92-33,68-12, 10-53, 16} 

2.978p Søren Oest,66,RRA Randers 11.08 
(33,32-12,69-36,22-11 ,44-48,66} 

2.973p Søren Weile,64,AIF Tårnby 09.05 
(36, 14-11,59-37,18-12, 77-42,52} 

2.973p Lars Hansson,70,KTA Tårnby 10.10 
(41 ,08-11, 10-33,38-12,91-44,48} 

2.972p Morten Friborg, 73,AAK Skive 04.10 
(46, 70-11,08-29, 18-15,06-36,20} 

2.933p Georg Pørksen,44,GIC Glostrup 05.06 
(38,64-10,45-33,38-12,57-49,08} 

2.917p Johnny Jensen, 71 ,IKO Skive 04.10 

2.910p 
(38,02-12,59-35,90-12,23-36,6'R 
Henrik Borup,65, 1900 rhus 03.10 
(45,24-1 0,21-31 ,56-12,36-45,26} 

2.882p Torben Larsen,49,GIF Fr.borg 18.07 
(39,82-11 ,30-34,24-12,63-38,54} 

2.879p Michael Nielsen,66,KTA Tårnby 29.07 
(35,48-11 ,00-30,96-11,17-57, 12} 

2.868p Jimmy B. Larsen,64,0GF Odense 27.06 
(40,48-13,25-45,06-14,23-0} 

2.857p John Frandsen,61 ,FAK Fr.borg 18.07 

2.844p 
(33, 16-10,65-38,64-11 ,55-46,0~ 
Svend Christensen, 58,1900 rhus 03.10 
(35, 74-11 ,60-40,40-10,87-37,78} 

2.806p Tommy Jensen,58,VIF Vejle 20.04 
(41 ,36-9,50-26,68-13,02-50,84} 

2.777p Karsten Bentzen, 7 2, FRH Holbæk 10.10 
(30, 72-11,40-33,52-11 '74-54,40} 

2.705p Morten Høj, 71 ,SAM Skive 04.10 
(37, 76-1 O, 75-33,38-11 ,42-38,08} 
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Kaste 5 kamp Mænd 

Juniorer : 15 - 16 år : { kaste 4-kamp ) 

3.698p Brian Møller,70,AAK 
3.669p Jan O. Jeppesen,72,EAF 
3.636p Nicolai Heidemann, 73,0A 
3.517p Thomas Jørgensen, 70,Sparta 
3.484p Jan Strøm Sørensen,71,AGF 

3.364p Eg Gregersen,72,RRA 
3. 197p Anders Bendix Nielsen, 71 ,Sparta 
3.080p Bjørn Cordius, 70,FAK 
2.979p Per Lange,73,Ringe 
2.973p Lars Hansson, 70,KTA 

2.972p Morten Friborg,73,AAK 
2.917p Johnny Jensen,71 ,IKO 
2. 777p Karsten Bentzen, 72,FRH 
2.705p Morten Høj,71,SAM 
2.673p Jesper Kristensen, 70,RRA 

17- 18 år: 

3.879p Bjarke Brøns, 75,SAM 
3.309p Timme Hydeskov.74,LIF 
3.226p Christoffer Holst,74,Herlev 
3.131 p Michael Johansen, 75,Hellas 
3.114p Thomas Pedersen, 74, Viking 

2.879p Anders Svendsen, 75,RRA 
2.647p Peter Voigt, 74,Herlev 
2.470p Per Gratløv,74,LIF 
2.443p Rene Kaastrup, 75,SAM 
2.412p Bjørn K. Andersen, 74,AFF {s) 

2.255p Thor Rasmussen, 74,RFR 
2.01 Op Kasper Aanæs, 74,LIF 
1.900p Jesper Eskildsen, 74,SAM 
1.860p Nicolaj Biihrmann, 75,LIF 
1.825p Anders Knudby,75,GIC 
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3.402p Simon Jensen, 76, Viking 
2.575p Christian Andersen, 76,FAK 
2.236p Ruben Enger, 76,RRA 
2.053p Martin Nielsen, 76,FRH 
2.051 p Steffen Nielsen, 76,GIC 

2.002p Jan Vad Hansen,76,EAF 
1.988p Jacob Rye Christensen, 76,Dybvad 
1.811 p Knud Andersen, 76,FRH 
1.676p Karsten Andersen, 77,EAF 
1.401 p Hans Henrik Grabe.77,EAF 

13- 14 år: {kaste 3-kamp) 

2.015p Thomas Otte, 78,RRA 
2.014p Christian Hansen, 78,KOIF 
1. 984p Allan Jensen, 7S,AKH 
1.978p Allan Graa Andersen, 78,MFS 
1.654p Rasmus Fristed, 78,KOIF 

1.627p Asger Nicolaisen, 78,RRA 
1.595p Jacob Fristed, 78,KOIF 
1.445p Asbjørn Haldgran, 78,GIC 
1.412p Thomas Dalsgaard, 78,MFS 
1.336p Peter Mecklenborg, 78,Nørreå 

1.295p Lars Kristensen,78,LIF 
1. 254p Kristian Bech, 78,AKH 
1. 188p Casper Lindemann, 78,GIC 
1.083p Hneik Hansen, 79,LIF 

936p Henrik Kristensen, 78, LIF 



III Farve ikke tilsat 
III Pakket i miljøvenlig 

lystæt emballage 
III Emulgeret med soya· 

lecithin og derfor let 
optagelig 

III Nemme at synke 
III Fremstillet i Danmark 

-derfor rimeligere 

CENTRETFOR 
KROP & VELVÆRE 

.l AFSPÆNDING .l CALLANETICS 

.l BEVÆGELSE .l KROPSBEVIDSTHED 

.! KROPSGLÆDE .! VEDLIGEHOLDELSE 
TLF. 86 19 45 80 

SØNDER ALLE 9 
DK-8000 ÅRHUS C 

v. AFSP.PÆD., DAP 
ELSEBETH ANDREASEN 
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10 km landevej Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

29.24. Jan B.lkov,61 ,Sparta Tåstrup 02.05 28,40 Flemming Jensen, 58, Sp. ej.rek 90 
29.27 Kåre Sørensen,67,SNIK Helsingborg 17.05 28,45 Keld Johnsen,50,SkiveAM 84 
29.36' Peder Troldborg,63,Sparta Glostrup 13.12 28,46 Henrik Jørgensen,61 ,HerleviF 83 
29.43* Carsten Jørgensen, 70,FAK Glostrup 13.12 28,55 Niels Kim Hjorth,59,Skive AM 83 
29.48* Klaus Hansen,66,SKOVBK Glostrup 13.12 28,58 Jan Brask lkov,61 ,IF-Sparta 90 
29.51' Kent Jensen,68,FIF Glostrup 13.12 29,02 John Christiansen,64,KIF 88 
29.52* Peter O. Jensen,68, 1900 Glostrup 13.12 29,03 Abdellah Behar,63,0denseGF(u) 89 
29.54. Stig Nørregaard,61, 1900 Tåstrup 02.05 29,11 Thomas Sørensen, 63, IF-Sparta 89 
29.54 Henrik Jørgensen,61 ,KIF Helsingborg 17.05 29,16 Bjørn Sivertsen,57,KIF 90 
29.55. Lars Bøgh,64, 1900 Glostrup 13.12 29,20 Henrik Albahn,60,Holte iF 86 

29.58 Flemming Jensen,57,Sparta Østerbro 01.11 29,21 Lars B.SørensenÅ57,KIF 84 
30.08' Johnny Nielsen,65,Sparta Glostrup 13.12 29,22 Ole Hansen,63, rhus 1900 87 
30.11 Bjørn Sivertsen,57,KIF Østerbro 01.11 29.27 Kåre Sørensen,67,SNIK 92 
30.20* Carsten Borgen,65,FIF Glostrup 13.12 29,28 Mogens D.Guldberg,63,Sparta 88 
30.24* Henrik Hardahi,64,FIF Glostrup 13.12 29,30 Allan Zachariasen, 55, Freja, Od. 87 
30.33' Rene Carlsen, 74,0A Holbæk 07.11 29,30 Peder Troldborg,63,1K-Holst. 88 
30.35. Johnny Møller,59,Sparta Glostrup 13.12 29.30 Klaus Hansen,66,SKOVBK 91 
30.38 Jens Østergaard,62,Sparta Østerbro 01.11 29,33 Stig Nørregård,61 ,Århus 1900 86 
30.39' Per Møller Hansen,69, 1900 Glostrup 13.12 29,35 Ralph Petersen,55,HG 84 
30.41' Mads Jacobsen,67,BLL Glostrup 13.12 29,37 Christian Wolfsberg,57,FIF 87 

30.42* Christian Wolfsberg,57,FIF Glostrup 13.12 29,37 Per Zillmer,65,KIF 87 
30.44* Kim Birk,63,Sparta Tåstrup 02.05 29,39 Greg Withley,66,1F-Sparta (u) 89 
30.44' Finn Søholm,65, 1900 Glostrup 13.12 29,43 Søren Munch,62,SAK-77 86 
30.47* Flemming Lauritzen,66,PI Glostrup 13.12 29.43* Carsten Jørgensen, 70,FAK 92 
30.48* Peter Weiss, 71 ,SNIK København 28.04 29,45 Mads Jacobsen,67,Biovstrød 89 
30.49* Per Zillmer,65,KIF København 28.04 29.48 Lars Bang,66,KIF 91 
30.53' Keld Dissing,59,Sparta Glostrup 13.12 29.51. Kent Jensen,68,FIF 92 
30.57' Jørgen P. Bach,65,NA80 Glostrup 13.12 29,52 Per Hoffmann,58,AarhusGF 82 
30.59 Henrik Lau,72,0A Århus 09.02 29.52* Peter O. Jensen,68, 1900 92 
31.00' Poul Grenaa,66,Sparta Vestskoven 17.05 29,55 John Skovbjerg,56,AarhusGF 84 

31.00 Erik Finnemann,59,KKFUM Østerbro 01.11 29.55' Lars Bøgh,64, 1900 92 
31.01 Steen Nielsen, 70,SAK77 Østerbro 01.11 29,56 Svend Erik Kristensen,56,Atl. 86 
31.02 Bent Andersen,64,HOK Østerbro 01.11 29,57 Claus Clausen,63,KIF 89 
31.03' Stig Bech,66,Viking Glostrup 13.12 30,00 Peter Wurtz,61 ,Aalborg AK 86 
31.04 Lars Fogtmann,60,ATL Østerbro 01.11 30,00 Mustapha Leghnider,60,0GF (u) 89 
31.07* Henrik Knudsen, 73,Sparta Vestskoven 17.05 30.03 Henrik Hardahi,64,FIF 91 
31.08* Ole Hansen,63, 1900 Århus 05.01 30.04 Kim Birk,63,Sparta 91 
31.09 Peter Dall,61 ,Herlev Bakken 16.02 30,07 Johnny Nielsen,65, Tåstrup IK 88 
31.14 Anders Munch,66,SAK77 Østerbro 01.11 30,09 Thomas A.Nielsen,60,HolteiF 86 
31.19* Bjarne Ajander,64,BLL Glostrup 13.12 30,10 Bent Povlsen,61 ,AK-73 84 

31.20' Jørgen Olsen,62,FAK Glostrup 13.12 30,13 Kenneth Andreasen,63,Freja,Od. 85 
31.20' Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas Glostrup 13.12 30,14 Bjørn Thygesen,58,HelsingøriF 85 
31.22* Jan Vegeberg,61 ,Køge Glostrup 13.12 30,18 John Mehr,55,AK-73 86 
31.27 Jan Schulz,69,AAIG Østerbro 01.11 30.20' Carsten Borgen,65,FIF 92 
31.28* Niels Bolding,67,Sparta Glostrup 13.12 30,21 Dan G.Oisen,60,GKI 84 
31.28' Claus Bjarnø,65,FIF Glostrup 13.12 30,21 Ole Lynge,53,København's1F 84 
31.30 Peter Hermanns,67 ,Sparta Østerbro 01.11 30,22 Allan Mogensen,67,Biovstrød 87 
31.30' Lars Balslev,68, 1900 Glostrup 13.12 30,22 Kurtthor Starten,56,SAM (m) 83 
31.31* Flemming Ovesen,64,Sparta Glostrup 13.12 30,22 Peter Dall,61 ,Herlev IF 89 
31.32* Henrik Nielsen,68,Langg Tåstrup 02.05 30,24 Claus S.Jensen,57,KIF 84 

udlændinge 30,24 Søren Strickert,68,FIF 90 

30.24 * Robert Kiplag at, 72,KIF Glostrup 13.12 
30.49' Terje Olsen,67,Sparta Glostrup 13.12 
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1 O km landevej Mænd 

juniorer 19-22år 15- 16 år 

29.43 Carsten Jørgensen, 70,FAK 32.52 Brian Jensen, 76, Viking 
30.24 Robert Kiplag at, 72,KIF (u) 34.01 Kristian Pugerup, 76, Viborg 
30.48 Peter Weiss, 71,SNIK 34.17 Danny lajer, 76,1900 
30.59 Henrik Lau, 72,0A 34.36 Henrik Due Pedersen,76,1KO 
31.01 Steen Nielsen, 70,SAK77 34.37 Lars M. Jensen, 76,AAK 

31.07 Henrik Knudsen, 73,Sparta 34.50 Peter Bech, 76, Viborg 
31.20 Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas 34.51 Paw Nielsen, 76,AGF 
31.36 Ulrik Østergaard, 71,SNIK 34.54 Christian Madsen, 77 ,BLL 
31.56 Christian Friss, 73,LANGG 35.26 Lars Juhl, 76,Bov 
32.06 Anders Gudme, 71,KTA 35.44 Henrik Christiansen, 77, Viborg 

32.15 Brian Lauridsen, 70,Sparta 36.01 Peter Lindy Sørensen, 76,HGF 
32.16 Jesper Mathiasen, 70,Hellas 36.13 Anders Boje, 76,SNIK 
32.24 Jakob Revsbech, 73,EAF 36.17 Nicki B. Olesen, 76,AAK 
32.27 Sebastian Larsson, 72,SG 37.02 Rune Hansen, 76, Viking 
32.27 Kim Larsen, 71 .A AK 37.16 Anders Jensen, 76,1900 

17- 18 år 13-14år 

30.33 Rene Carlsen,74,0A 34.41 Torben Mølgaard, 78,AAK 
31.59 Søren Helmer,74,FRH 36.27 Martin Olesen, 78,HGF 
32.05 Christian Skipper, 74,0A 37.37 Rasmus Grue Christensen, 78,BLL 
32.26 Mikkel Bjergsø, 75,Sparta 38.17 Thomas Wulff, 78,HJGF 
32.35 Kristian Keller, 74, Viking 39.42 Anders Holst, 78, LIF 

32.37 Christian Due Pedersen,74,1KO 40.11 Jacob Volmer Stridsen,79,0A 
32.54 Laust Bengtsen, 74,01GF 40.20 Steffen Juhi,Bov 
32.56 Henrik Vincentsen, 74,SNIK 40.25 Lars Lund, 78,ALF 
33.37 Rene Winther, 74,NA80 40.47 Peter Rose, LIF 
33.44 Mikkel Lockmann,74,LANGG 41.14 Villy Rasmussen,HJM 

33.46 Morten Tjalve, 74,SG 41.28 Henrik Nørby Svendsen,HJM 
33.48 Jeppe Bjergsø, 75,Sparta 41.41 Nicolaj Petersen, DPI 
33.53 Morten Dam-Sørensen, 75,FIF 42.34 Bo Hansen, 79,HJM 
33.57 Ronni Hansen, 75,0A 42.54 Bue Bjerre, 79,1900 
34.09 Bjarke Wolf,74,EAF 42.59 Jesper S. Christensen,HJM 
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15 km landevej Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

45.26* Jan B. lkov,61 ,Sparta Glostrup 29.03 43,42 Henrik Jørgensen,61ÅHerleviF 86 
45.41. Thomas Sørensen,63,Sparta Glostrup 29.03 43,49 Niels Kim Hjorth, 59, rhus 1900 86 
45.52* Kim Birk,63,Sparta Glostrup 29.03 43,57 Flemming Jensen,58,1F-Sparta 90 
46.01* Flemming Jensen,58,Sparta Glostrup 29.03 44,23 Jan Brask lkov,61 ,IF-Sparta 90 
46.15* Klaus Hansen,66,SKOVB Glostrup 29.03 44,24 Allan Zachariasen,55,1F-F.O.(m) 83 
46.27* Stig Nørregaard,61, 1900 Glostrup 29.03 44,45 Henrik Albahn,60,Holte IF 86 
46.28' Peter O. Jensen,68, 1900 Glostrup 29.03 44,45 Keld Johnsen,50,SkiveAM (m} 83 
46.59· Ole Hansen,63, 1900 Glostrup 29.03 44,45 Stig Nørregård,61 ,Århus 1900 89 
47.04' Henrik Knudsen, 73,Sparta Glostrup 29.03 44,47 Bjørn Sivertsen,57,KIF 89 
47.18* Christian Wolfsberg,57,FIF Glostrup 29.03 44,54 Ole Hansen,63,Århus 1 900 87 

47.19* Henning Søgaard,64, 1900 Glostrup 29.03 45,02 Lars Bøgh,64,Århus 1900 87 
47.22* Carsten Borgen,65,FIF Glostrup 29.03 45,04 John Christiansen,64,KIF 89 
47.34' Peter Weiss, 71 ,SNIK Glostrup 29.03 45,12 Kurtthor Straten,56,Skive AM 84 
47.47' Finn Søholm, 65,1900 Glostrup 29.03 45,14 Thomas Sørensen,63,1F-Sparta 90 
47.51. Poul Grenaa,66,Sparta Glostrup 29.03 45,18 Peter Wurtz,61 ,Aalborg AK 87 
48.09* Brian Lauridse n, 70,Sparta Glostrup 29.03 45,19 Christian Wolfsberg,57,FIF 84 
48.10* Henrik Hardahi,64,FIF Glostrup 29.03 45,21 Lars B.Sørensen,57,KIF 84 
48.36' Henrik Lau, 71 ,OA Glostrup 29.03 45,28 Peder Troldborg,63,1K-Holstebro 90 
48.39* Per Møller Hansen,69, 1900 Glostrup 29.03 45,35 Johnny Nielsen,65, Tåstrup IK 89 
48.47* Stig Bech,66, Viking Glostrup 29.03 45,45 Kåre Sørensen,67,SNIK 90 

48.49 Henrik Mortensen,63, Viking Nyker 18.05 45,47 Svend Erik Kristensen,56,Atl. 86 
48.58· Jens Pedersen,63,SG Glostrup 29.03 45,47 John Skovbjerg,56,AGF (m) 86 
48.59* Martin Schusler,60,RAC Glostrup 29.03 45.47 Henrik Hardahi,64,FIF 91 
48.59. Henrik Nielsen,68,LANGG Glostrup 29.03 45,48 Klaus P.Hansen,66,Skovbakken 90 
49.14* Keld Dissing,59,Sparta Glostrup 29.03 45.52 Kim Birk,63,Sparta 92 
49.22' Ole K. Sørensen, 55, Viborg Glostrup 29.03 45,53 Claus Clausen,63,KIF 89 
49.27* Johnny Møller,59,Sparta Glostrup 29.03 45,56 Peter O.Jensen,68,Århus 1900 90 
49.28' Steen Nielsen, 70,SAK77 Glostrup 29.03 45,58 Mads Jacobsen,67,Biovstrød 89 
49.30' Peter Frøkjær,66,AAK Glostrup 29.03 45.58 Lars Bang,66,KIF 91 
49.35' Flemming Lauritsen,66,PI Glostrup 29.03 46,02 Per Hoffmann,58,BenHur 81 

49.42' Christian Fris s, 73, LANG G Glostrup 29.03 46,11 Ralph Petersen,55,HG 84 
49.45' Jesper Mathiasen, 70,Hellas Glostrup 29.03 46,13 Palle Redder Madsen,59,PI, Kbh. 86 
49.46' Peter Hermans,67,Sparta Glostrup 29.03 46,13 Claus S.Jensen,57,KIF 84 
49.47' Ole Schmidt,62,AGF Glostrup 29.03 46,15 Dan G.Oisen,60,GKI 84 
49.48' Steffen Fjellander,65,ALF Glostrup 29.03 46,16 Søren Munch,62,SAK-77 86 
49.49' Jørgen Gamborg,69,Viborg Glostrup 29.03 46,16 Jens O.Kjærsgård,59,Å.1900 86 
49.52' John Stubman,58,Sparta Glostrup 29.03 46,17 Lars G. Konrad sen, 57 ,Holte IF 84 
49.58' Helge Gommesen,67,0A Glostrup 29.03 46,27 Jørn Lauenborg.44,Freja,Od. 77 
50.01' Troels H. Jespersen,69,Hellas Glostrup 29.03 46,29 Mikael Kunst,61 ,Århus 1900 86 
50.04' Kent Jensen,68, 1900 Glostrup 29.03 46,31 Michael Halvorsen, 60, IF-Sparta 90 

50.07' Claus Vangsgaard,59,SKOVBK Glostrup 29.03 46,32 John Sørensen, 57, Tåstrup IK 86 
50.08* Anders T. Madsen,63,Sparta Glostrup 29.03 46,34 Erik L.Sørensen,66,Atletica 86 
50.13* Rasmus Mikkelsen, 72,Hellas Glostrup 29.03 46.34 Per Zillmer,65,KIF 91 
50.19* Carsten Graff,66,ALF Glostrup 29.03 46,35 Poul Grenaa,66,1F-Sparta 90 
50.24. Thomas No lan Hansen, 71 ,Sparta Glostrup 29.03 46,36 Allan Mogensen,67,Farum OK 86 
50.30* Erik Hykkelbjerg,62,PI Glostrup 29.03 46,38 Frank Nørskov,58,AarhusGF 86 
50.33* Lars Ole Andersen,71 ,Hellas Glostrup 29.03 46,41 Henning Søgaard,64,Å. 1900 90 
50.35' Frank Pedersen,57, Viking Glostrup 29.03 46,44 Lars Fogtmann,60,AalborgAK 89 
50.45* Erik G. Olsen, 70,BAK Glostrup 29.03 46.49 Anders Munch,66,SAK77 90 
50.48* Thomas B. Nielsen,66,ALF Glostrup 29.03 46.50 Carsten Borgen,65,FIF 90 

udlændinge 

47.58* Terje Olsen,67,Sparta Glostrup 29.03 
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Y:z Marathon Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

1.05.01 Peter Dall,61 ,Herlev Den Haag 28.03 1.02,07 Henrik Jørgensen,61 ,Herlev 83 
1.05.18* Jan B. lkov,61 ,Sparta Odense 23.08 1.03.20 Jan B.lkov,61 ,Sparta 91 
1.05.23 Ole Hansen,63, 1900 Tyneside 20.09 1.03,31 Allan Zachariasen,55,Fr.Od. 88 
1.05.48 Peder Troldborg,63,Sparta Tyneside 20.09 1.03,49 Abellah Behar,63,0GF (u l 89 
1.06.20 Flemming Jensen,58,Sparta Kobenhavn 13.09 1.04,05 Peter Dall,61 ,Herlev IF 90 
1.06.43 • Christian Wolfsberg,57,FIF Lyngby 09.05 1.04,16 Henrik Albahn,60,Holte IF 86 
1.06.44 Stig Nørregaard,61, 1900 København 13.09 1.04,22 Jørn Lauenborg,44,Freja, Od. 79 
1.07.52* Henning Søgaard,64, 1900 Odense 23.08 1.04,23 Svend E.Kristensen,56,Atlet. 87 
1.07.57* Peter Weiss, 71 ,SNIK Lyngby 09.05 1.04,29 Ole Hansen,63,Århus 1900 86 
1.08.1 O • Keld Dissing,59,Sparta Lyngby 09.05 1.04.33 Peder Troldborg,63,Sparta 91 

1.08.30* Henrik Lau, 71 ,OA Lyngby 09.05 1.04,58 MustaphaLeghninder,60,0GF(ul39 
1.08.30 Flemming Lauridsen,66,PI København 13.09 1.05,05 Mads Jacobsen,67,Biovstrød 89 
1.08.41 Steen M. Petersen,59,Sparta København 13.09 1.05,11 Keld Johnsen,50,SkiveAM 88 
1.08.43 Lars Fogtmann,60,ATL Vejle 18.10 1.05,12 Kurtthor Straten,56,Skive AM 84 
1.08.44* Henrik Mortensen,63, Viking Odense 23.08 1.05,15 Flemming Jensen,57,1F-Sparta 90 
1.08.45* Helge Gommesen,67,0A Odense 23.08 1.05,17 Bjørn Sivertsen,57,KIF 88 
1.08.58* Ulf Andersen,66,BH Søllerød 27.09 1.05,19 Ralph Petersen,55,HG 84 
1.09.09. Henrik Nielsen,68,LANGG Lyngby 09.05 1.05.20 Peter O. Jensen,68, 1900 91 
1.09.27 Johnny Møller,59,Sparta København 13.09 1.05,29 John Skovbjerg,56,AarhusGF 87 
1.09.29 Carsten Borgen,65,FIF Herlufsholm 12.04 1.05,42 Per Hoffmann,58,Ben H ur 79 

1.09.38* Torben Krone,59,FJO Skive 02.05 1.05,45 Christian Wolfsberg,57,FIF 85 
1.09.46* Kim Birk,63,Sparta Odense 23.08 1.05,51 Jens Wørzner,57,Køge GIF 86 
1.09.55* Bjarne Ajander,64,BLL Blovstrød 30.08 1.05,05 Claus Clausen,63,SIGI 88 
1.09.59 Henrik Madsen,64,Sparta København 13.09 1.06,08 Lars B.Sørensen,57,KIF 88 
1.10.13* Keld Johnsen,50,BLL Lyngby 02.05 1.06,20 Arne Stigsen,45, Viborg AM 79 
1.10.15 Henrik Blume,63,Herlev Herlufsholm 24.1 O 1.06,34 Lars Fogtmann,60,Atletica 90 
1.10.16* Kåre Sørensen,67,SNIK Søllerød 27.09 1.06,35 Bjørn Thygesen, 58 HIF 85 
1.10.17 Svend Erik Kristensen,55,ATL Vejle 18.10 1.06,44 Stig Nørregård,61 ,Å.1900 92 
1.10.22 • Johnny Nielsen,65,Sparta Odense 23.08 1.06,51 Henning Søgård,65,Å.1900 90 
1.10.26* Jakob Herløv,67,BAK Lyngby 02.05 1.06,54 Michael Halvorsen,61 ,IF-Sp. 89 

1.10.28 Christian Friss, 73, LANG G Herlufsholm 24.1 O 1.06,54 Søren Rasmussen,66,ViAM 90 
1.10.31 Ole Andersen,HJM København 13.09 1.06,59 Palle Redder Madsen,59,RRA 87 
1.10.34 John Jacobsen,63, VIF Vejle 18.10 1.07,02 Bent Povlsen,61 ,AK-73 87 
1.10.52* Sonny Lundgren,59, 1900 Skive 02.05 1.07,02 Per Zillmer,65,København'siF 88 
1.10.52 • Peter Broe,54, 1900 Skive 02.05 1.07,03 Bjarne Brøndum,43,Freja, Od. 79 
1.10.57 Keld Christensen, 73,KTA Herlufsholm 14.1 O 1.07,08 Lars Overskov,42,KIF 80 
1.10.58* Keld Olsen,HSOK Helsingør 01.11 1.07,10 Peter Wurtz,61 ,Aalborg AK 87 
1.10.59* Jens Chr. Jørgensen,64,FIF Lyngby 02.05 1.07,12 Arne Mogensfeldt,43 SG 79 
1.11.00 • Ulrik Østergård, 71 ,SNIK Lyngby 02.05 1.07,26 Sonny Lundgren,5B,Å.1900 90 
1.11.10 Bjarne Rasmussen, 55, LANG G København 13.09 1.07,27 Ole Lynge,53,VordingborgAC BO 

1.11.13* Henrik Madsen,65,Sparta Lyngby 02.05 1.07.41 Henrik Hardahi,64,FIF 91 
1.11.21* Niels Kristian Vejen,64,Sparta Lyngby 02.05 1.07,43 John Christiansen,64,KIF 85 
1.11.21 Carsten Graff,66,ALF København 13.09 1.07,47 Alexander Schatz,58, IF-Sp. (u l 88 
1.11.25 Henrik Jacobsen,62,RAC Herlufsholm 24.1 O 1.07.48 Brian Christiansen,66,GIC 90 
1.11.33* Troels H. Jespersem,69,Hellas Blovstrød 30.08 1.07,52 Søren Strickert,68,FIF 87 
1.11.36 John Stubmann,58,Sparta København 13.09 1.07.57 Peter Weiss, 71 ,SNIK 92 
1.11.52* Rene Nielsen, 51 ,HSOK Lyngby 02.05 1.07,59 Henrik Blume,65,Herlev IF 89 
1.12.03* Claus Vangsgaard,59,SKOVBK Århus 20.09 1.08.04 Klaus Hansen,66,SKOVBK 91 
1.12.04 Jens Almegaard,59,Sparta København 13.09 1.08,06 Peter Nordsmark,60,Å.1900 89 
1.12.06 Per Jacobsen,54,Sparta København 13.09 1.08.10 Keld Dissing,59,Sparta 92 
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Marathon Mænd 

ALLE TIDERS BEDSTE: 

2.16.48 Ole Hansen,63, 1900 London 12.04 2.09,43 Henrik Jorgensen,61 ,HerleviF 85 
2.21.28 Henning Sogaard,64.1900 London 12.04 2.11,05 Allan Zachariasen,55,Fr.Od. 83 
2.21.48* Helge Gommesen,67,0A Århus 04.10 2.11,51 Svend E.Kristensen,56,ATL 85 
2.23.35 Henrik Mortensen,63, Viking Chartellet Rault05.04 2.12,21 Jorn Lauenborg,44,Freja0d. 84 
2.24.52 Flemming Jensen,58,Sparta Singapore 06.12 2.12,47 Peter Dall,61 ,Herlev IF 89 
2.26.44* Svend Erik Kristensen,56,ATL Århus 04.10 2.13,34 John Skovbjerg,56,AarhusGF 84 
2.27.14 Lars Fogtmann,60,ATL Taipeh 12.11 2.13,47 Henrik Albahn,60,Holte IF 85 
2.28.04 Bjarne Rasmussen,55,LANGG Berlin 27.09 2.13,57 Christian Wolfsberg,57,FIF 87 
2.28.15 • Peter Broe,54, 1900 Aalborg 11.04 2.14,06 Jan Brask lkov,61 ,FIF 87 
2.28.33 • Henrik Madsen,65,Sparta Aalborg 11.04 2.14,08 Bjørn Sivertsen,57 ,KIF 88 

2.29.12 Kim Godtfredsen,66,NUUK Nuuk 08.08 2.14,32 Keld Johnsen,50,SkiveAM 87 
2.29.20 Henrik Hardahi,64,FIF London 12.04 2.14.48 Flemming Jensen,58,Sparta 91 
2.29.41 Ole K. Sorensen,55,VIB Hannaver 12.04 2.16,08 Jens Worzner,57,Køge G- & IF 87 
2.31.00* Steen M. Petersen,59,Sparta Kobenhavn 24.05 2.16,14 Arne Mogensfeldt,43,SG 78 
2.31.01 Johnny Klatisen,68,K.KFUM Charlettet Raulf>5.04 2.16.48 Ole Hansen,63, 1900 92 
2.31.25 Borge Pedersen,46,Sparta Frankfurt 25.10 2.16,51 Jørgen Jensen,44,AarhusGF 75 
2.31.34. Henrik Jacobsen,62,RAC Helsingør 01.11 2.17,07 Jens O. Kjaersgård,59,Å. 1900 88 
2.33.10 Ole Smidt-Hansen,64,Sparta Berlin 27.09 2.17,09 Arne Stigsen,45, Viborg AF 80 
2.33.20* Niels Kristian Vejen,64,Sparta Helsingør 01.11 2.17,35 Palle Redder Madsen,59,RRA 87 
2.33.35* John S. Hansen,59,Sparta Haderslev 09.08 2.17,42 Lars B.Sorensen,57,KIF 84 

2.33.42 Flemming Ovesen,64,Sparta Berlin 27.09 2.18,23 Peter O.Jensen,68,Å.1900 90 
2.33.58* Christian H agensen, 52,1900 Aalborg 11.04 2.18,25 Niels Kim Hjorth,59,SkiveAM 85 
2.34.42* Flemming Lauritsen,66,PI Kobenhavn 24.05 2.18,38 Per Hoffmann,58,AarhusGF 85 
2.35.51 Klaus Lindgren Nielsen,69,TIF Hamborg 24.05 2.18,52 Bent K.Larsson,49,Hadersi.IF 81 
2.36.35 • Torben Krone,59,FJO Århus 04.10 2.18,54 Claus Clausen,63,KIF 90 
2.36.37 Per Arne Simonsen,57,SG Hamborg 24.05 2.18,55 Michael Halvorsen,61 ,IF-Spar. 89 
2.36.44 • Jan Kingo Hansen,57,ALF Kobenhavn 24.05 2.19,15 Peter Helmer,47 ,Fremad Holb. 74 
2.36.53 Kim Lykke Sørensen,63,Vidar H annover 12.04 2.19,37 Bent JeAsen,44,Freja, Odense 84 
2.36.58* Jan D. Østergaard,59,Sparta Kobenhavn 24.05 2.19.37 Søren Rasmussen,66,VIB 91 
2.37.05 • Finn Petersen,60,BLL Kobenhavn 24.05 2.19,40 Jørgen Hein, 51 ,Aalborg AK 78 

2.38.00 Kristian Jensen,54,RFR Malta 16.02 2.20,26 Bjarne Brondum,43,Freja,Od. 78 
2.38.11 Ole Bransmark,42,HJM Frankfurt 25.10 2.20,32 Lars Overskov,42,KIF 80 
2.38.24 Henning Hansen, 51 ,OA Berlin 27.09 2.20,32 Finn Pedersen,60,KIF 81 
2.39.40 Nils Ø. Hansen,52,Sparta Berlin 27.09 2.20,48 Peter Wurtz,61 ,Aalborg AK 87 
2.40.00 Stig Nørregaard,61, 1900 Frankfurt 25.10 2.20,57 Frank Norskov,56,AarhusGF 86 
2.40.45 Per Jacobsen, 51 ,Sparta Berlin 27.09 2.21,01 Erik St. Laursen, 51 ,Rds.Freja 81 
2.40.55 Jens Chr. Jorgensen,64,FIF Berlin 27.09 2.21,04 Thyge Tøgersen,26,1F-Gullf. 60 
2.41 .03 • Klavs Gramstrup,HJM København 24.05 2.21,10 Georg Olsen,37,KIF 68 
2.41.10* JesperFranch,HJM Kobenhavn 24.05 2.21,13 Bernhard Syring,47,RAC (ul 75 
2.41.16* Anders S. Nielsen, 70,AAK København 24.05 2.21 '14 Ole Jacobsen,49,SIGI 85 

2.41.43 Magnus Jensen,56,SAKM Hamborg 24.05 2.21,21 Flemming Kempei,48,R.KFUM 71 
2.41.51 • Ulf R. Andersen,66,BH Helsingør 01.11 2.21,27 Carsten Borgen,65,VAC 85 
2.41 .58* Troels H. Jespersen,69,Hellas Kobenhavn 24.05 2.21.28 Henning Sogaard,64, 1900 92 
2.41.58* Alex Henriksen,49,Koge Haderslev 09.08 2.21,43 Jorn Wanning,46,K.KFUM 81 
2.42.02 • Finn Larsen, Vendia Aalborg 11.04 2.21.48 Helge Gommesen,67,0A 92 
2.42.28* Kent Holm,48,ATL Århus 04.10 2.21,52 Mogens Findai,40,Rodovre AC 72 
2.42.30 Lars Staack,62,SAS Venedig 11.10 2.21.53 Lars Fogtmann,60,ATL 91 
2.42.58* Kenneth Olsson,HJM Kobenhavn 24.05 2.22,53 Ole Larsen,56,TrongårdeniF 80 
2.42.58* Bent Lauridsen,KAK Århus 04.10 2.22,54 Peter Nordsmark,60,AGF 86 
2.43.20* Jens Almegaard,59,HJM Helsingør 01.11 2.23,02 Erik L.Sorensen,66,Atletica 86 
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10miles: 

47.58 
47.59 
48.21 
48.59 
50.44 
51.10 
53.24 

54.54 
5B.04 
60.08 

20 km: 

59.55 
1.08.44 

1.15.51 

25 km: 

1.21.46 
1.23.41 
1.24.47 
1.27.48 

30km: 

1.48.31 
1.48.47 
1.49.17 
1.49.23 
1.49.56 
1.52.20 
1.52.37 
1.54.49 
1.57.42 
1.58.01 
1.58.46 
1.59.52 

Diverse landevej 

Jan B. lkov,61 ,Sparta Quarteira 
Flemming Jensen,58,Sparta Quarteira 
Kim Birk,63,Sparta Quarteira 
Peder Troldborg,63,Sparta Quarteira 
Poul Grenaa,66,Sparta Quarteira 
Henrik Jørgensen,61 ,KIF Borgholzhausen 
Peter Weiss, 71 ,SNIK Borgholzhausen 

Dorthe S. Rasmussen,60,GIC Flint 
Mette Bang,68,0A Kiel 
Susanne Nedergaard,69,AIF Borgholzh. 

Jan B. lkov,61 ,Sparta Alphen 
Bent K. Larsson,49, Vojens Sønderborg 

Anette Hansen,62.AAIG Sønderborg 

Kjeld Dissing,59,Sparta Paderborn 
Helge Gommesen,67,0A Paderborn 
Johnny Møller,59,Sparta Paderborn 
Brian Laurid sen, 70,Sparta Pederbarn 

Johannes Hein, 51,1900 Randers 
Søren Gregersen,68,RRA Randers 
Jan Kingo,57,ALF Roskilde 
Steen Knudsen,46,KIF Roskilde 
Kristian Jensen,54,RFR Randers 
Brian Sørensen,62,SAM Randers 
Claus Rasmussen, Hellas Roskilde 
Erik Nielsen,HG Roskilde 
Henrik Bitz Thorsen,Hellas Roskilde 
Benny Toftedai,HIF Roskilde 
Jørgen Christophersen,44, 1900 Randers 
Uffe Christensen,69,RFR Randers 

2.17.32 Lis Lund,62,KIF 

100 km: 

Roskilde 

Mænd/Kvinder 

04.04 
04.04 
04.04 
04.04 
04.04 
20.06 
20.06 

22.08 
13.09 
20.06 

08.03 
29.03 

29.03 

18.04 
18.04 
18.04 
18.04 

22.08 
22.08 
25.10 
25.10 
22.08 
22.08 
25.10 
25.10 
25.10 
25.10 
22.08 
22.08 

25.10 

9.48.50 Jan Tagensen,63, 1900 Winschoten 1 2.09 

8.51.36 Anni Lønstad,53,0LM Winschoten 1 2.09 

Ved DM i halvmaraton i Odense blev (6) Henrik Mortensen 
Viking nr. 6 . Tidligere på året havde Henrik sat personlig på 
maratondistancen i Frankrig med tiden 2.23.35. (StO) 
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MANDAG
FREDAG 
11-21 
LØRDAG 
12-2!) 
SØNDAG 
12-21 

UNDGÅ 
VENTETID 

BESTIL 
PA 

TLF. 

59 44 43 41 
Alt l grill, burgere, 
kyllinger, is snacks 

og vanne middagsretter 

Diner Trnnsporhtblc 

282 

ATLETIC 
GYM 

Individuel 
instruktion og 
programmer 

Trekronersgade 149 A 
2500valby 

91 99 

HEFRAApS 
·ENTREPRENØR 00 ANLÆGSGARTNER

VIHENNING FRANDSEN 

\~ tilbyda •h indenfor 

J;JW :~d~,., .. 
~'(-~t!P :~:;~tJ}Æ: -

• Fli.KiqnjllJ . ' 
• Tndtr:ldnlnJ ~ 
•Ind.,ønlcr . 1 

-. .... 

• Vtdtigcbolddse ~...... .:...,. • 

Brøndbynordvej 93 • 2605 Brøndby 

r- Ring og fil et uforbindende tilbud

Tlf. 31 75 27 51 • 30 31 32 18 

bODY-BUILDING 
MOTION 

VI har det hele 
ring efter brochure 

ÅBEN ALLE DAGE 

GRATIS PRØVETIME 

31678094 

. ~ 
STATIONER 

Rønne 
Ved Lunden 9. 3700 Aonne. 56 9516 08 

Neksø 
Falckvej 2. 3730 Nekso. 56 95 16 08 

F".A..LCK. 

Kørsel med lukkede 
vogne op til 

1800 kg tilbydes 

! 

-det ses 
All i lfsg og 
nagstænger 
Spotlsilag og 
udvekslingsbannere 

Sorgenfrivej 14 
2800 Lyngby 
Tlf. 45 8714 00 
Fax. 45 93 00 41 

BLIKKENStAGER-
ARBEJDE 
vvs 
NATURGAS 
John Lund Larsen 
Aut. gas- og vandmester 
Avænget 9 - ~600 Koge 

53 65 93 03 -


